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MeeŒe

	 henues meYeer MeeŒe ceewefKekeâ Les, efMe<Ùe-hejcheje ceW keâC"mLe keâjÙes peeles Les, 
hegmlekeâ kesâ ¤he ceW veneR Les~ Deepe mes heeb BÛe npeej Je<e& hetJe& JesoJÙeeme ves Gmes  
efueefheyeOo efkeâÙee~ Ûeej Jeso, ceneYeejle, YeeieJele, ieerlee FlÙeeefo cenlJehetCe& «evLeeW keâe 
mebkeâueve GvneR keâer ke=âefle nw~ Yeeweflekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ %eeve keâes GvneWves ner efueKee  
efkeâvleg GvnW MeeŒe veneR keâne~ GvneWves Jeso keâes MeeŒe efkeâ meb%ee veneR oer efkeâvleg ieerlee  
keâer DevegMebmee ceW GvneWves keâne-ieerlee megieerlee keâle&JÙee efkeâcevÙew MeeŒe meb«enw~ Ùee mJeÙeb 
heodceveeYemÙe cegKe heodceeype efJeefve:me=lee~ ieerlee Yeueer Øekeâej ceveve keâjkesâ ùoÙe ceW  
OeejCe keâjkesâ ÙeesiÙe nw pees YeieJeeve heodveeYe kesâ ßeercegKe mes efve:me=le JeeCeer nw~ leye  
DevÙe MeeŒeeW kesâ efJe<eÙe ceW meesÛeves Ùee Gvekesâ meb«en keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee nw? efJeÕe  
ceW DevÙe$e keâneR kegâÚ heeÙee peelee nw lees Gmeves ieerlee mes Øeehle efkeâÙee nw~ `Skeâ F&Õej  
keâer mevleeve' keâe efJeÛeej ieerlee mes ner efueÙee ieÙee nw~ Fmes Yeueer Øekeâej peeveves kesâ  
efueS osKeW- ÙeLeeLe& ieerlee~

	 DeLee&Leea, Deele&, efpe%eemeg leLee cegceg#egpeve DeLe&-Oece&-mJeieeWhece megKe leLee  

hejceßesÙe efkeâ Øeeefhle kesâ efueS osKeW - `ÙeLeeLe& ieerlee'~

efveJesokeâ : YeòeâceC[ue
ßeer hejcenbme Deeßece,

MeòeâsMeieÌ{, Ûegveej, efcepee&hegj, G. Øe. 

  











Yepeve efkeâmekeâe keâjW? 1

(cenekegâcYe kesâ DeJemej hej ÛeC[erÉerhe (nefjÉej) ceW efoveebkeâ 10-04-1986 
F&. keâer pevemeYee ceW mJeeceer ßeer DeÌ[ieÌ[evevopeer cenejepe keâe ØeJeÛeve~)

Yepeve efkeâmekeâe keâjW?

yevOegDees!

meeiej-cevLeve kesâ HeefjCeece ceW efvekeâues Dece=le-Ieš mes kegâÚ DebMe FvneR mLeueeW 
Hej Úuekeâ ieÙee Lee, peneB kegâcYe-cesueeW kesâ DeeÙeespeveeW keâe Fefleneme nw~ Ùes DeeÙeespeve  
FmeerefueÙes nesles nQ efkeâ Gme Dece=le-leòJe kesâ MeesOe keâer efJeefOe efceue peeÙe~ Ùen veneR efkeâ  
cesues ceW DeeÙes, mveeve efkeâÙee, ÂMÙe osKee Deewj ueewš ieÙes~ Ùes pees kegâcYe-cesues ueieles 
nQ, cee$e Fleves kesâ efueS ner ueieles nQ efkeâ Oece& kesâ efJe<eÙe ceW, F° kesâ efJe<eÙe ceW, DeHeves  
keâuÙeeCe kesâ jemles ceW nceejer pees YeüeefvleÙeeB nQ efceš peeÙeB~ mecØeefle ßeerceodYeieJeodieerlee Deewj 
DevÙe ÙeesieMeem$eeW kesâ Devegmeej Skeâ Hejceelcee Deewj Gmekeâer ØeeefHle keâer Skeâ efveOee&efjle ef›eâÙee  
kesâ mLeeve Hej DemebKÙe Hetpee-HeæefleÙeeB ØeÛeueve ceW nQ~ keâesF& keânlee nw– ieeÙe Oece& nw, 
keâesF& keânlee nw– HeerHeue Oece& nw, lees keâesF& JeCe& Deewj keâesF& Deeßece keâe cenòJe yeleelee 
nw~ Dele: Ùen ØeMve GuePelee ner Ûeuee peelee nw efkeâ meveeleve Oece& keäÙee nw? Deepe keâe  
ØeMve Yeer Ssmee ner nw efkeâ F° keâewve nw? Yepeve efkeâmekeâe keâjW?

ogefveÙee ceW meyemes DeefOekeâ Oeee|cekeâ, Yepeve-efÛevleve keâjvesJeeuee, Hetpee-Hee"  
keâjvesJeeuee efnvot ner nw; Hejvleg DeeMÛeÙe& keâer yeele lees Ùen nw efkeâ Oece& kesâ Øeefle Flevee 
DeemLeeJeeved efnvot peerJeve kesâ Deefvlece meceÙe lekeâ Ùen efveMÛeÙe ner veneR keâj Heelee efkeâ 
nceeje F° keâewve nw? nce efkeâmekeâer Hetpee keâjkesâ keâuÙeeCe keâes ØeeHle nes mekeâles nQ?  
Fmekesâ cetue ceW osKee peeÙe lees yengosJeJeeo keâe ØeÛeej ner Skeâefve‰ nesves ceW meyemes  
DeefOekeâ yeeOekeâ efmeæ neslee nw~ Skeâ ner HeefjJeej ceW ome meomÙe nQ, lees meyekesâ osJelee 
Deueie-Deueie nQ~ keâesF& nvegceeve keâe Yeòeâ nw lees keâesF& efMeJe keâe, keâesF& osJeer keâe lees  
keâesF& efkeâmeer DevÙe osJelee keâe~ DeHeves-DeHeves osJeer-osJeleeDeeW kesâ efueÙes ueesie Skeâ otmejs 
mes PeieÌ[e Yeer keâjles osKes peeles nQ~ efkeâmeer keâes Ùen ceeuetce veneR efkeâ MeeMJele keâewve  
nw? efkeâmekeâer GHeemevee mes MeeMJele Oeece keâer ØeeefHle nesieer? Deveskeâ osJeer-osJelee nceejs 
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ceve ceW Fme Øekeâej mecee ieÙes nQ efkeâ Devle meceÙe lekeâ nce efkeâmeer Hej efJeMJeeme ner  
veneR efškeâe Heeles~ ce=lÙeg kesâ meceÙe peye ueÌ[kesâ Deeme-Heeme KeÌ[s neskeâj keânles nQ efkeâ  
oeoe! Deye efÛevlee lÙeeiekeâj YeieJeeve keâe mcejCe keâerefpeÙes, lees oeoe Skeâ Peškesâ mes  
keân iegpejles nQ– ns nvegceeve peer, ns ogiee&peer, ns Meerleuee ceeF&, ns efJevOÙeJeeefmeveer 
osJeer, ns cewnjJeeueer ceelee, ns njmet yeÇÿe yeeyee, ns Mebkeâjpeer DeLee&led Deewmeleve  
HeÛeerme-leerme veeceeW keâe Skeâ meeLe mcejCe keâjves ueieles nQ~ Fme lejn Yeüeefvle Devle  
lekeâ yeveer jnleer nw, lees Yeuee ‘Skeâ ceefvoj ome osJelee keäÙeeW keâj yemes yepeej~’  
ùoÙe Skeâ ceefvoj nw pees Skeâ Hejceelcee keâes DeHeves Devoj mLeeve os mekeâlee nw, GmeceW 
Deveskeâ ueesieeW keâes mLeeve veneR efoÙee pee mekeâlee~ ‘ogefJeOee ceW oesT ieÙes, ceeÙee  
efceueer ve jece~’ Dele: ùoÙe-osMe ceW efkeâmeer Skeâ keâes yew"evee ner GefÛele nesiee~

DeeFÙes osKeW efkeâ Fme mevoYe& ceW nceejs HetJe& ceneHeg®<eeW ves keäÙee keâne? YeieJeeve 
ßeerkeâ=<Ce ves efkeâmes F° keâne? YeieJeeve jece ves efkeâmekeâe Yepeve keâjves kesâ efueÙes keâne? 
YeieJeeve efMeJe ves efkeâmekeâe mcejCe keâjvess keâe efveos&Me efoÙee? mJeÙeb Fve DeeHleHeg®<eeW ves 
efkeâmekeâe efÛevleve efkeâÙee? kesâJeue Fleveer ner yeele DeeHe pÙeeW-keâe-lÙeeW ceeve ueerefpeÙes, lees 
ve mevosn nw Deewj ve YeefJe<Ùe ceW nesiee~ Keso Fme yeele keâe nw efkeâ nce Fme Hej efJeÛeej 
ner veneR keâjles~ keâoeefÛeled efJeÛeej Deelee Yeer nw lees nce Fleves YeÙeYeerle nQ efkeâ Fme  
efJe<eÙe ceW DeHeves efveCe&Ùe keâes yeoue veneR Heeles efkeâ keâneR HegjevesJeeues osJelee cenejepe  
veejepe ve nes peeÙeB, og:Ke ve os oW~

Fme efJe<eÙe ceW ÙeesiesMJej ßeerkeâ=<Ce ves ‘ieerlee’ ceW DeHevee mHe° efJeÛeej Øekeâš  
efkeâÙee nw–

		 ceecegHeslÙe   Hegvepe&vce  og:KeeueÙeceMeeMJeleced~ 
	 veeHvegJeefvle cenelceeve: mebefmeeEæ Hejceeb ielee:~~ (ieerlee, 8/15)

Depe&gve! cegPes ØeeHle neskeâj Heg®<e #eCeYebiegj, og:KeeW keâer Keeve Hegvepe&vce keâes veneR 
ØeeHle neslee yeefukeâ Jen Heg®<e cegPes ØeeHle neslee nw~ pees Hegvepe&vce ceW Deelee nw Jen  
og:KeeW keâer Keeve nw~ kesâJeue cegPes ØeeHle neskeâj Gmekeâe Hegvepe&vce veneR neslee; yeefukeâ  
‘mLeeveb ØeeHmÙeefme MeeMJeleced’ Jen MeeMJele, meoe jnvesJeeuee mLeeve, HejceOeece keâes Hee 
peelee nw~ Deye osKevee nw efkeâ Hegvepe&vce keâer HeefjefOe ceW Deelee keâewve–keâewve nw?–

DeeyeüÿeYegJeveeuueeskeâe: HegvejeJee|leveesÓpeg&ve~
ceecegHeslÙe leg keâewvlesÙe Hegvepe&vce ve efJeÅeles~~ (ieerlee, 8/16)
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Depeg&ve! yeüÿee mes ueskeâj ÛeewoneW YegJeve, ÛejeÛej peieled HegvejeJeleea mJeYeeJe Jeeuee 
nw; efkeâvleg cegPes ØeeHle nesvesJeeuee Heg®<e Hegvepe&vce keâes ØeeHle ve neskeâj MeeMJele Oeece keâes  
Hee ueslee nw~ mHe° nw efkeâ yeüÿee Deewj Gmekesâ Éeje me=efpele meejer me=ef° cejCeOecee& nw~  
Fmekesâ Devoj osJelee, efHelej, oeveJe, $e+ef<e, metÙe&, Ûevoü meYeer Dee peeles nQ~  
ceeveJe peerJeve keâe Hejce ue#Ùe nw DecejlJe keâer ØeeefHle~ Fme ue#Ùe keâer ØeeefHle,  
ßeerke=â<Ce kesâ Devegmeej, Skeâ Hejceelcee kesâ efÛevleve mes ner mecYeJe nw~ GoenjCeeLe&–  
DeeHekeâes mecegõ Heej keâjvee nw~ DeeHe efkeâmeer keâeiepe kesâ yeC[ue keâe meneje ues ueW lees  
kegâÚ otj peeves Hej Jen meceeHle nes peeÙesiee Deewj DeeHe [tye peeÙeWies~ Fmeer Øekeâej  
DevÙe keâesF& Yeer meeOeve pees mJeÙeb [tyevesJeeuee nw, keâcepeesj nw, Gmes «enCe keâjkesâ Heej  
peeves keâer DeeMee keâjvee ogjeMee cee$e nesieer~ Fmeer Øekeâej, pees mJeÙeb cejCeOecee& nw,  
veMJej nw Jen DeeHekeâes MeeMJele Oeece veneR os mekeâlee, DecejlJe veneR os mekeâlee; neB, 
ce=lÙeg DeJeMÙe os mekeâlee nw~ Dele: Skeâ Hejceelcee keâe efÛevleve ner ieerlee keâe GHeosMe  
nw~

peye ieerlee kesâ Devegmeej osJelee DeMeeMJele Deewj og:KeeW keâer Keeve nQ, lees efHeâj 
Gvekeâer Hetpee keäÙeeW nesleer nw? Fme Hej ßeerke=â<Ce ves yeleeÙee (DeOÙeeÙe 7/20)– Depeg&ve! 
efpevekeâer yegefæ keâeceveeDeeW mes Dee›eâevle nw, Ssmes cetÌ{yegefæÙegòeâ ueesie ner DevÙe osJeleeDeeW  
keâer Hetpee keâjles nQ~ JeneB osJelee veece keâer keâesF& me#ece Jemleg veneR nesleer; efkeâvleg  
peneB Yeer– Heeveer ceW, HelLej ceW, Je=#e ceW ueesieeW keâer ßeæe Pegkeâleer nw JeneB Hej ceQ ner 
mJeÙeb KeÌ[e neskeâj Gvekeâer ßeæe keâes Heg° keâjlee ntB, Heâue keâe efJeOeeve keâjlee ntB DeLee&led 
Fve HetpevesJeeueeW keâes Heâue lees efceuelee nw, uesefkeâve Jen Yeesieves ceW Deekeâj ve° nes peelee 
nw~ jele-efove ßece lees efkeâÙee, uesefkeâve pees Heâue efceuee Jen Yeer ve° nes ieÙee~ meeje  
Heefjßece JÙeLe& nes peelee nw~ 

Yeues ner ve° nes peeÙe, kegâÚ keâeue kesâ efueS ner mener, Heâue lees efceuelee nw ve! 
lees yegjeF& keäÙee nw? Fme Hej DeOÙeeÙe veew ceW keânles nQ efkeâ osJeleeDeeW keâes HetpevesJeeuee  
Yeer cesjer ner Hetpee keâjlee nw; efkeâvleg Jen Hetpeve DeefJeefOeHetJe&keâ nw FmeefueS ve° nes  
peelee nw~ meye kegâÚ lÙeeie keâjkesâ, Ketve-Hemeervee Skeâ keâjkesâ DeeHe Hetpeve ceW ßece  
keâjles nQ Deewj HeefjCeece Ùen efvekeâuee efkeâ Jen ve° nes ieÙee; keäÙeeWefkeâ Hetpeve  
DeefJeefOeHetJe&keâ nw~ lees peye ßece keâjvee ner nw lees efJeefOeHetJe&keâ keäÙeeW veneR keâjles? jemlee 
Ûeuevee ner nw lees mener jemles mes keäÙeeW veneR Ûeueles?
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Ùeefo Jen osJeHetpeve DeefJeefOeHetJe&keâ nw lees efJeefOe nw keäÙee? Fme Hej De"ejnJeW  
DeOÙeeÙe ceW keânles nQ efkeâ, Depeg&ve! DeHeves-DeHeves mJeYeeJe ceW HeeÙeer peevesJeeueer 
#ecelee kesâ Devegmeej efveÙele keâce& ceW ueiee ngDee Heg®<e (ceveg<Ùe) efpeme Øekeâej  
YeieJeledØeeefHle¤Heer Hejceefmeefæ keâes ØeeHle neslee nw, Jen efJeefOe let cegPemes megve~ efpeme  
Hejceelcee mes meye YetleeW keâer GlHeefòe ngF& nw, efpeme Hejceelcee mes mecHetCe& peieled JÙeeHle  
nw, Gme HejcesMJej keâes DeHeves mJeYeeJe mes GlHeVe #ecelee kesâ Éeje Yeueer Øekeâej DeÛe&ve  
mes mevleg° keâjkesâ ceveg<Ùe Hejceefmeefæ keâes ØeeHle neslee nw~ Dele: Skeâ Hejceelcee keâer  
Hetpee ner efJeefOe nw~ Ùen Hetpeve Yeer efÛevleve keâer Skeâ efveOee&efjle ef›eâÙee nw~ efpemeceW MJeeme 
keâe Ùepeve, FefvõÙeeW keâe mebÙece, Ùe%emJe¤He ceneHeg®<e keâe OÙeeve FlÙeeefo ef›eâÙeeDeeW keâe 
meceeJesMe nw, efpevekeâer ÛeÛee& ÙeesiesMJej ßeerkeâ=<Ce ves ÛeewLes DeOÙeeÙe kesâ Ùe%e-ØekeâjCe ceW  
leLee mecetÛeer ieerlee ceW mLeeve-mLeeve Hej keâer nw~ DeeHe Fmes ‘meveeleve’ Meer<e&keâ Jeeues  
JÙeeKÙeeve ceW efJemleeefjle ¤He mes peeve mekeâles nQ~ DeeJeMÙekeâlee HeÌ[ves Hej Hegve: HetÚe  
pee mekeâlee nw~

DeefOekeâ veneR, kesâJeue Skeâ Hejceelcee kesâ Øeefle ßeæe Deewj Gme Hejceelcee kesâ  
efkeâmeer veece Deesced DeLeJee jece keâe Ùeefo DeeHe peHe keâjles nQ, lees (Oece& keâes ve peeveles  
ngS Yeer) DeeHe Megæ Oeeefce&keâ nQ, mecHetCe& ef›eâÙee keâes ve peeveles ngS Yeer DeeHe ef›eâÙeeJeeved 
nQ~ ve Fmekeâe Heâue ve° nesiee, ve DeeHe~

mecHetCe& ieerlee ceW ÙeesiesMJej ßeerke=â<Ce keâneR Yeer osJeleeDeeW keâe meceLe&ve veneR keâjles~ 
DeOÙeeÙe veew ceW Jes keânles nQ efkeâ kegâÚ ueesie cegPes Hetpekeâj mJeie& keâer keâecevee keâjles nQ, 
ceQ Gvekeâes efJeMeeue mJeie&ueeskeâ kesâ Yeesie oslee ntB; efkeâvleg Jes– ‘#eerCes HegCÙes celÙe&ueeskebâ 
efJeMeefvle~’– HegCÙe #eerCe nes peeves Hej mJeie& mes efiej peeles nQ~ uesefkeâve efiejves Hej Yeer 
Gvekeâe efJeveeMe veneR neslee; keäÙeeWefkeâ Jes efJeefnle keâce& mes ÛeuevesJeeues nQ, pees mener efJeefOe 
nw~ Depeg&ve! Fme efJeefnle keâce& ceW DeejcYe keâe veeMe veneR neslee~ meeOekeâ Ûeueles–Ûeueles 
keâesF& FÛÚe keâj Yeer ues lees YeieJeeve Gmekeâer Hetefle& keâjWies~ Jen Jemleg MeeMJele Leer  
keâye? FmeefueS Jemleg lees Yeesieves ceW Dee peeleer nw, efkeâvleg Gme Yeòeâ keâe efJeveeMe veneR  
neslee; keäÙeeWefkeâ Jen efJeefOeHetJe&keâ keâjvesJeeuee nw~ Jemlegle: yeüÿee mes GlHeVe yeüÿeueeskeâ,  
osJeueeskeâ, HeMeg-keâerš-Helebieeefo ueeskeâ meYeer Yeesie-ÙeesefveÙeeB nQ~ kesâJeue cevegg<Ùe ner keâceeX 
keâe jÛeefÙelee nw efpemekesâ Éeje Jen Hejceelcee lekeâ keâes ØeeHle keâj mekeâlee nw, DeHeJeie&  
meeOe mekeâlee nw~ Mejerj OeejCe kesâ #es$e ceW DeeHe osJeleeDeeW mes Yeer YeeiÙeMeeueer nQ,  
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yeÌ{keâj nQ; keäÙeeWefkeâ Ùen leve megj-ogue&Ye nw Deewj DeeHekeâes efceue Ûegkeâe nw~ DeeHe Gvemes 
keâewve-meer DeeMee keâjles nQ? DeeHe osJelee yeve ueW, yeüÿee keâer efmLeefle ØeeHle keâj ueW,  
efkeâvleg Hegvepe&vce keâe efmeueefmeuee leye lekeâ veneR štšsiee peye lekeâ ceve kesâ efvejesOe Deewj  
efJeueÙe kesâ meeLe Hejceelcee keâe mee#eelkeâej keâjkesâ Gmeer HejceYeeJe ceW efmLele ve nes  
peeÙeB~ Gmekeâer efJeefOe nw– ieerleesòeâ efJeefnle keâce&, Gmes Yepeves keâer efveefMÛele ef›eâÙee~

meesuenJeW DeOÙeeÙe kesâ Devle ceW YeieJeeve keânles nQ– Depe&gve! let Meem$e Éeje  
efveOee&efjle efkeâÙes ngS keâce& keâes keâj! keâewve-mee Meem$e? keâneR DevÙe$e Yeškeâves keâer  
DeeJeMÙekeâlee veneR, ‘efkeâcevÙew: Meem$eefJemlejw:’– DevÙe Meem$eeW kesâ HeÛeÌ[s mes keäÙee 
ØeÙeespeve? YeieJeeve ves mJeÙeb yeleeÙee, ‘Fefle ieg¢eleceb MeeŒeefceocegòebâ ceÙeeveIe~’  
(ieerlee, 15/20)– Depeg&ve! Ùen ieesHeveerÙe mes Yeer DeefleieesHeveerÙe MeeŒe ceQves lesjs efueS 
keâne~ Deieues ner Mueeskeâ ceW keânles nQ efkeâ lesjs keâle&JÙe Deewj Dekeâle&JÙe keâer JÙeJemLee  
ceW Meem$e ner ØeceeCe nw FmeefueS let Meem$e Éeje efveÙele keâce& keâes keâj~ pees  
Meem$eefJeefOe keâes lÙeeiekeâj DeHeveer FÛÚevegmeej yejlelee nw Gmekesâ efueS ve megKe nw, ve  
Hejceieefle nw, ve ueeskeâ nw Deewj ve Hejueeskeâ~ Dele: DeeHe meye ieerlee Meem$e Éeje  
efveÙele keâce& keâjW~ Yetle-YeJeeveer keâer Hetpee keâj DeHevee Ùen ueeskeâ Deewj Hejueeskeâ ve  
efyeieeÌ[W~

ÙeesiesMJej ßeerke=â<Ce kesâ GHeÙeg&òeâ efveos&Me Hej Depe&gve ves peevevee Ûeene efkeâ pees ueesie 
Meem$e-efJeefOe keâes lÙeeiekeâj efkeâvleg ßeæeHetJe&keâ Yepeles nQ, Gvekeâer keâewve-meer ieefle nesleer  
nw? YeieJeeve ves yeleeÙee, Depeg&ve! Ùen Heg®<e ßeæeceÙe nw, keâneR ve keâneR Fmekeâer  
ßeæe DeJeMÙe nesieer~ Meem$eefJeefOe keâes lÙeeiekeâj YepevesJeeueeW keâer ßeæe leerve Øekeâej  
keâer nesleer nw– meeeflJekeâ ßeæeJeeues osJeleeDeeW keâes, jepemeer ßeæeJeeues Ùe#e-je#emeeW keâes 
Deewj leecemeer ßeæeJeeues Yetle-ØesleeW keâes Hetpeles nQ~ Ùes leerveeW kesâJeue Hetpeles ner veneR,  
DeLekeâ Heefjßece keâjles nQ, Ieesj leHe keâes leHeles nQ; efkeâvleg Depeg&ve! Ùes leerveeW Øekeâej 
keâer ßeæeJeeues Mejerj¤He ceW efmLele Yetle mecegoeÙe keâes Deewj Devle:keâjCe efmLele cegPe  
DevleÙee&ceer Hejceelcee keâes ke=âMe keâjvesJeeues nQ~ cegPemes otjer Hewoe keâjles nQ, ve efkeâ  
Yepeles nQ~ Depeg&ve! Fve meyekeâes let Demegj peeve~– DeLee&led osJeer-osJelee keâes HetpevesJeeues Yeer 
Demegj nQ~

Demegj keâe celeueye keäÙee oes meeRieJeeuee, yeÌ[s-yeÌ[s oeBlee WJeeuee keâe sF&  
Depeerye-efJeefÛe$e peerJe! veneR, HejceosJe Hejceelcee kesâ osJelJe mes pees JebefÛele jnvesJeeuee  
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nw, Jen Demegj nw~ ßeerke=â<Ce kesâ Devegmeej, ogefveÙee ceW ceveg<Ùe oes Øekeâej keâe nw– 
Skeâ osJeleeDeeW-pewmee, otmeje DemegjeW-pewmee~ owJeer mecHeod veecekeâ iegCeeW keâes OeejCe  
keâjvesJeeuee osJeleeDeeW-pewmee nw Deewj Deemegjer mecHeodJeeuee, ogieg &CeeW keâes OeejCe  
keâjvesJeeuee Heg®<e DemegjeW-pewmee nw~ DeeHekeâe Skeâ meiee YeeF& osJelee Deewj otmeje meiee  
YeeF& Demegj nes mekeâlee nw~ Demleg, ÙeesiesMJej keânles nQ efkeâ Fve meyekeâes let Demegj  
peeve! Fmemes DeefOekeâ keâesF& keäÙee keânsiee?

yevOegDees! DeeHeves Flevee ßece Yeer efkeâÙee, Meem$eefJeefOe keâes lÙeeiekeâj Flevee leHe  
Yeer leHee, uesefkeâve HeefjCeece Ùen efvekeâuee efkeâ Gme HejceosJe kesâ osJelJe mes JebefÛele nes ieÙes, 
‘Demegjpeeve’– Demegj nes ieÙes~ efpeme Deelcee keâes, Hejceelcee keâes ØemeVe keâjvee Lee Jen  
Deewj Yeer ogye&ue Deewj otj nes ieÙee~ peye ßece ner keâjvee nw lees Fme lejerkesâ mes keâjW  
efpememes Jen Hejceelcee DeeHekesâ Devegketâue nes, Øeefleketâue veneR~ keäÙeeW ve Meem$eefJeefOe mes  
efveÙele efkeâÙes ngS keâce& keâes keâjW? Dele: efpemekesâ Ùes meYeer DebMecee$e nQ, Gme cetue 
Skeâ Hejceelcee keâe Yepeve keâjW~ Fmeer Hej ßeerkeâ=<Ce ves yeejcyeej yeue efoÙee nw~ Skeâ  
Hejceelcee keâe efÛevleve ieerlee keâe cetue GHeosMe nw~

Deye Fme efÛevleve keâe DeefOekeâejer keâewve nw? ‘nce lees yeÌ[s HeeHeer nQ, Depeg&ve–pewmee 
YeeiÙe nceeje keâneB!’– keâneR Ssmeer OeejCee ve yevee ueW, keâneR DeeHe nleeMe neskeâj yew"  
ve peeÙeB, FmeefueS ÙeesiesMJej ßeerke=â<Ce keânles nQ–

DeefHe ÛeslmegogjeÛeejes  Yepeles  ceecevevÙeYeekeâd~
meeOegjsJe me cevleJÙe: mecÙeiJÙeJeefmelees efn me:~~ (ieerlee, 9/30)

Depe&gve! DelÙevle ogjeÛeejer Yeer Ùeefo DevevÙe DeLee&led DevÙe ve, cegPes ÚesÌ[keâj DevÙe efkeâmeer  
osJelee keâes ve Yepeles ngS kesâJeue cegPes Yepelee nw, Jen meeOeg ner ceeveves ÙeesiÙe nw,  
keäÙeeWefkeâ Jen ÙeLeeLe& efveMÛeÙe mes ueie ieÙee nw~ ‘ef#eØeb YeJeefle Oecee&lcee MeÕeÛÚeeEvle efveieÛÚefle~’ 
(ieerlee, 9/31)– Fme Øekeâej ueieves mes Jen MeerIeü ner Oecee&lcee yeve peelee nw, HejceOece&  
Hejceelcee mes mebÙegòeâ Devle:keâjCeJeeuee nes peelee nw Deewj meoe jnvesJeeueer MeeMJele  
Meeefvle keâes ØeeHle keâj ueslee nw~

Dele: DeeHe DelÙevle ogjeÛeejer Ùee ogjeÛeeefjÙeeW kesâ efmejceewj ner keäÙeeW ve neW, (DevÙe 
yengle mes ogjeÛeejeW keâer Ùeespevee Yeer keäÙeeW ve yeveeles neW) Ùeefo Skeâ Hejceelcee kesâ Øeefle  
ßeæe Deewj Gme Hejceelcee keâer ØeeefHle keâer ef›eâÙee (Ùe%e keâer Øeef›eâÙee) efveÙele keâce& ceW  
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ßeæe kesâ meeLe ueieles nQ lees DeeHe MeerIeü ner Oecee&lcee nes peeSBies~ ‘keâewvlesÙe  
Øeeflepeeveerefn ve ces Yeòeâ: ØeCeMÙeefle~’ (ieerlee, 9/31)– Depe&gve! let efveMÛeÙeHetJe&keâ melÙe peeve 
efkeâ cesje Yeòeâ keâYeer ve° veneR neslee~ Demleg! DevÙe efkeâmeer keâes Hetpeves keâe efJeOeeve veneR nw~

"erkeâ nw, Skeâ Hejceelcee kesâ Øeefle ßeæe efmLej nes ieÙeer, Oecee&ÛejCe kesâ efueS  
lewÙeej Yeer nes ieÙes; efkeâvleg Gme Skeâ Hejceelcee keâes KeespeW keâneB? keäÙee leerLeeX ceW,  
ceefvojeW ceW? Yepeve efkeâÙee peeÙe lees keâneB Hej efkeâÙee peeÙe? Fme Hej keânles nQ–

F&MJej:  meJe&Yetleeveeb  ùösMesÓpeg&ve efle‰efle~
YeüeceÙevmeJe&Yetleeefve Ùev$ee¤{eefve ceeÙeÙee~~ (ieerlee, 18/61)

Depeg&ve! Jen F&MJej mecHetCe& Yetle-ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe-osMe ceW efveJeeme keâjlee nw~  
peye Flevee meceerHe nw lees efoKelee keäÙeeW veneR?– leye yeleeles nQ efkeâ ceeÙee¤Heer Ùev$e ceW 
Dee¤Ì{ neskeâj meyeueesie YeüceJeMe Yeškeâles jnles nQ FmeefueS veneR osKe Heeles~ lees keäÙee 
keâjW, MejCe efkeâmekeâer peeÙeB?

ieerlee kesâ 18/62 Mueeskeâ ceW keânles nQ, ‘lecesJe MejCeb ieÛÚ’– Depeg&ve! Gmeer 
ùoÙe-osMe ceW efmLele F&MJej keâer MejCe peeDees~ ‘meJe&YeeJesve’– mecHetCe& YeeJeeW mes  
peeDees~ Ssmee veneR efkeâ DeeOee YeeJe osJeer ceW lees ÛeewLeeF& osJelee ceW~ mecHetCe& ùoÙe mes  
meceefHe&le nes peeDees~ Fmemes ueeYe? leye keânles nQ, ‘lelØemeeoelHejeb Meeefvleb mLeeveb 
ØeeHmÙeefme MeeMJeleced~’– Gmekeâer ke=âHee-Øemeeo mes legce HejceMeeefvle keâes ØeeHle keâj  
ueesies~ Gme mLeeve keâes Hee peeDeesies pees MeeMJele nw, meowJe nw~ Dele: Hejceelcee kesâ  
MeesOe keâer mLeueer ùoÙe-osMe nw, yeenj keâneR veneR~

efkeâvleg mecemÙee lees Ùen nw efkeâ Jen ùoÙemLe F&MJej DeejcYe ceW efoKeeF& veneR oslee~ 
ùoÙemLe F&MJej keâer MejCe peeÙeB lees kewâmes peeÙeB? lees Deieues ner Mueeskeâ ceW keânles nQ– Depeg&ve! 
ieesHeveerÙe mes Yeer DeefleieesHeveerÙe Skeâ yeele Deewj megve! Yeuee Jen ieesHeveerÙe yeele nw keäÙee?

cevcevee YeJe ceÆòeâes ceÅeepeer ceeb vecemkegâ®~
ceecesJew<Ùeefme melÙeb les Øeeflepeeves efØeÙeesÓefme ces~~ (ieerlee, 18/65)

Depeg&ve! let cesjs ceW DevevÙe ceveJeeuee nes, cesje DevevÙe Yeòeâ nes, cesjs Øeefle ßeæe 
mes HetCe& nes cesjs keâes veceve keâj! cesjs Éeje efveefo&° keâce& keâes keâj! Ssmee keâjves mes let  
cesjs keâes ner ØeeHle nesiee~
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Henues yeleeÙee Lee– leòJeoMeea keâer MejCe ceW pee, DeYeer yeleeÙee– F&MJej ùoÙe-
osMe ceW nw Gmekeâer MejCe ceW pee, MeeMJele mLeeve ØeeHle keâjsiee~ ÙeneB keânles nQ, cesjer 
MejCe ceW Dee~ JeemleJe ceW ÙeesiesMJej ßeerke=â<Ce Deewj YeieJeeve Skeâ otmejs kesâ Hetjkeâ nQ~  
MeeMJele Oeece keâes Heevee Deewj meodieg® efpeme Hejceelce-YeeJe ceW efmLele nw, Gmes Heevee  
Skeâ ner yeele nw~ FmeefueS meodieg® keâer MejCe efveleevle DeeJeMÙekeâ nw~ meodieg® ner  
YeieJeeve kesâ Oeece ceW ØeJesMe keâer kegâ_peer nQ~ YeieJeeve nQ, efkeâvleg meodieg® kesâ DeYeeJe ceW  
Jen nceejs oMe&ve Deewj ØeJesMe kesâ efueS veneR~ ßeerke=â<Ce Skeâ ÙeesiesMJej Les, meodieg® Les–  
Ùen yeele Deemeeveer mes ieues kesâ veerÛes Glejleer veneR, FmeerefueS ÙeesiesMJej Hegve: yeue  
osles nQ–

meJe&Oecee&vHeefjlÙepÙe   ceeceskebâ   MejCeb   ›epe~
Denb lJee meJe&HeeHesYÙees cees#eefÙe<Ùeeefce cee MegÛe:~~ (ieerlee, 18/66)

Depeg&ve! meejs OeceeX keâes lÙeeiekeâj Skeâ cesjer MejCe keâes ØeeHle nes, ceQ legPes mecHetCe& 
HeeHeeW mes cegòeâ keâje otBiee~ ceQ Øeefle%ee keâjlee ntB efkeâ let efveMÛeÙe ner cesjs mJe¤He keâes  
ØeeHle nesiee~ let Meeskeâ cele keâj~

ØelÙeskeâ ceneHeg®<eeW ves Ùener keâne~ YeieJeeve jece keânles nQ– ‘Yeieefle ceesefj’~ 
Fmeer ›eâce ceW yeewæ keânles nQ– ‘yegæb MejCeb ieÛÚeefce~’; pewve keânles nQ– ‘mecÙekeâd  
oMe&ve %eeve Ûeefj$eeefCe’– leerLeËkeâjeW keâe oMe&ve, Gvekeâe yeleeÙee %eeve Deewj Gvekeâer  
lejn Ûeefj$e-efvecee&Ce cees#e keâe meeOeve nw~ efmeKe keânles nQ– ‘Jeens ieg®’~ Fmueece  
keânlee nw– ‘cegncceo meenye Deuueen kesâ jmetue nQ~’ F&mee keânles nQ– ‘‘mebmeej kesâ Yeej  
mes oyes ueesiees! cesjs Heeme DeeDees~ ceQ legcnW efJeßeece otBiee~’’ HetpÙe cenejepepeer keânles  
Les– ‘‘nes nce YeieJeeve kesâ otle nQ~ ncemes efceues efyevee keâesF& YeieJeeve mes veneR efceue  
mekeâlee~’’ meYeer lees DeeHekeâes yeguee jns nQ~ efkeâmekesâ-efkeâmekesâ Heeme peeSBies DeeHe?  
ceneHeg®<eeW kesâ Fve keâLeveeW keâe DeeMeÙe cee$e Flevee ner nw efkeâ DeHeves mecekeâeueerve efkeâmeer 
leòJeoMeer& keâer MejCe ieünCe keâjW~ 

Dele: Skeâ Hejceelcee kesâ Øeefle meceHe&Ce Deewj Gmeer kesâ HekeâÌ[ Jeeues keâesF&  
ceneHeg®<e neW Gvekeâe meeefVeOÙe, Gvekeâer mesJee leLee Gme Hejceelcee keâe HeefjÛeeÙekeâ  
oes-{eF& De#ej keâe veece Ûegve ueW– jece DeLeJee Deesced pees Yeer DeefYecele nes~ #eCe ceW  
jece, #eCe ceW Deesced Ssmee Deoues-yeoues veneR, keâesF& Skeâ veece Ûegve ueW, meyekeâe DeLe&  
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Skeâ nw, HeefjCeece Skeâ nw– yeme Flevee ner DeeHekeâes keâjvee nw~ Ùeefo DeeHe efnvoer veneR 
peeveles, lees pees keâCe-keâCe ceW JÙeeHle Gme Skeâ F&MJej keâe HeefjÛeeÙekeâ nes, Ssmee keâesF& 
Úesše-mee oes-{eF& De#ej keâe veece ieünCe keâj ueW~ peye veece kesâ met#ce meleneW ceW  
HengBÛe nes peeÙesieer, leye Ùener Úesše-mee veece MJeeme ceW {uee efceuesiee~

ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ Devegmeej F° keâewve nw?

Deye DeeFÙes ßeerjeceÛeefjleceeveme kesâ Deeueeskeâ ceW efJeÛeej keâjW efkeâ F° keâewve  
nw? Yepeve efkeâmekeâe keâjvee ÛeeefnS? 

‘ceeveme’ efpevekesâ ùoÙe keâer GHepe nw Gve YeieJeeve Mebkeâj keâe efveCe&Ùe nw–

Oece& HejeÙeve meesF kegâue $eelee~ jece Ûejve pee keâj ceve jelee~~
veerefle efveHegve meesF& Hejce meÙeevee~ ßegefle efmeæevle veerkeâ leseEn peevee~~

mees kegâue OevÙe Gcee megveg, peiele HetpÙe megHegveerle~
ßeer jIegyeerj  HejeÙeve, peseEn vej  GHepe efyeveerle~~ (7/127)

Jener veerefle ceW efveHegCe nw, Jener efJeÉeved nw, JesoeW keâe meej Gmeves Yeueer Øekeâej  
HenÛeevee nw, Jener kegâueerve nw efpemekeâe ceve Skeâcee$e jece kesâ ÛejCeeW ceW Devegjòeâ nw~

mecHetCe& jeceeÙeCe ceW DeejcYe mes ueskeâj Devle lekeâ Skeâ ner yeele keâes yeej-yeej  
Heg° efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Yepeve nce efkeâmekeâe keâjW? JeveJeemekeâeue keâe Øemebie nw–  
YeieJeeve jece ëe=bieJesjHegj ceW MeÙeve keâj jns Les~ kegâMe Deewj efkeâmeueÙe keâer keâesceue  
meeLejer Hej GvnW meesÙee osKe efve<eeojepe iegn keâes ceneved keâ° ngDee~ GvneWves yeieue ceW  
yew"s ue#ceCe mes keâne, ‘‘kewâkesâÙeer yeÌ[er kegâefšue Leer, efpemeves jIegvevove jece Deewj  
peevekeâer keâes megKe kesâ DeJemej Hej og:Ke os [euee~’’ ue#ceCe ves keâne– Ùen yeele  
veneR nw–

keâeng ve keâesG megKe ogKe keâj oelee~ efvepeke=âle keâjce Yeesie meyeg Yeüelee~~
peesie efyeÙeesie Yeesie Yeue ceboe~ efnle Deveefnle ceOÙece Yeüce Hebâoe~~

Oejefve Oeeceg Oeve Hegj HeefjJee¤~ mejieg vejkegâ penB ueefie JÙeJene¤~~ 
osefKeDe megefveDe iegefveDe ceve ceeneR~ ceesn cetue HejceejLeg veeneR~~

OejCeer, Oeece, Oeve, Heggj, HeefjJeej, pevce-ce=lÙeg, mecHeefòe-efJeHeefòe, mJeie&-vejkeâ– 
Fvekesâ efJe<eÙe ceW keânvee-megvevee-iegvevee ceesn keâe cetue nw~ ueesie mJeie& keâer keâecevee keâjles nQ  

(7/126/2–3)

(2/91/4–5)

(2/91/7–8)
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lees Jen Yeer ceesn keâe cetue nw, HejceeLe& keâe JeneB ØeMve ner veneR KeÌ[e neslee~ lees  
HejceeLe& keäÙee nw? HejceeLe& nw kesâJeue Skeâ, Hejce Heg®<e Hejceelcee keâe efÛevleve!

meKee Hejce HejceejLeg Snt~ ceve ›eâce yeÛeve jece Heo vesnt~~ (2/93/6)

Fme ØekeâjCe ceW yeleeÙee ieÙee efkeâ mJeie& Deewj vejkeâ keâe JÙeJenej ceesn keâe  
cetue nw, Godiece nw Deewj DeeHe mJeie& kesâ DeefOekeâejer osJeleeDeeW keâer Hetpee keâjkesâ ceesn mes 
cegòeâ nesvee Ûeenles nQ! efkeâleveer efJemebieefle nw?

( keâ )

nce osJelee Hejce DeefOekeâejer~ mJeejLe jle ØeYeg Yeieefle efyemeejer~~  (6/109/11)

nce osJelee ueesie Hejce DeefOekeâejer Les; uesefkeâve efJe<eÙeeW kesâ JeMe ceW neskeâj DeeHekeâer 
Yeefòeâ keâes Yetue ieÙes~ ‘nce osJelee Hejce ogKe HeeÙees~’– Skeâ neslee nw og:Ke Deewj Skeâ 
Hejce og:Ke~ Gme Hejce og:Ke mes osJelee Yeer Dee›eâevle nQ~ osJelee Yeer efJe<eÙeeW kesâ JeMe  
ceW nQ~ DeeHe Gvekeâer mesJee keâjles nQ lees efJe<eÙeeW keâer mesJee keâjles nQ~

( Ke )

efyeefOe ØeHebÛeg iegve DeJeiegve meevee~ (1/5/4)

oeveJe osJe TBÛe De® veerÛet~ DeefceDe megpeerJeve ceeng® ceerÛet~~  (1/5/6)

mejie vejkeâ Devegjeie efyejeiee~ efveieceeiece iegve oes<e efyeYeeiee~~  (1/5/9)

DeLee&led efJeOeelee keâe ØeHebÛe iegCe Deewj DeJeiegCeeW mes mevee nw~ ØeHebÛe keäÙee nw? 
HeeHe Deewj HegCÙe, megpeeefle Deewj kegâpeeefle, megvoj peerJeve Dece=le, penjeruee peerJeve ce=lÙeg,  
mJeie& Deewj vejkeâ Ùener meye efJeOeelee keâe ØeHebÛe nw~ mJeie& Deewj mJeie& efveJeemeer osJelee  
ØeHebÛe nQ~ Meem$eeW ceW DeeHlekeâece ceneHeg®<eeW ves Fmeer keâe efJeYeepeve efkeâÙee Lee~ Ùeefo  
DeeHe osJeleeDeeW keâer Hetpee keâjles nQ lees ØeHebÛe keâer Hetpee keâj jns nQ~ Ùen Fmeer mebmeej  
kesâ iegCe-oes<eeW keâe efÛe$eCe cee$e nw~ mebmeej mes Deueie ve keâesF& osJelee nw ve mJeie&!

( ie )

ie®Ì[ keâes ceesn nes ieÙee~ Jes yeüÿee kesâ Heeme ieÙes~ yeüÿee ves ceve ceW efJeÛeej 
efkeâÙee efkeâ ie®Ì[ keâes lees ceQves yeveeÙee, YeieJeeve keâer ceeÙee ves peye mJeÙeb cegPe lekeâ keâes  
DeveskeâeW yeej veÛeeÙee, leye Heef#ejepe keâes ceesn nesvee keâesF& DeeMÛeÙe& keâer yeele veneR nw– 
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‘efyeHegue yeej pesefnb ceesefn veÛeeJee~’ (7/59/4) osJeleeDeeW kesâ efHeleecen yeüÿee ner peneB 
veeÛe jns nQ lees keäÙee osJelee DeeHekeâes ceeÙee mes yeÛee ueWies?

meesF& ØeYeg Yeüt efyeueeme Keiejepee~ veeÛe vešer FJe meefnle meceepee~~  (7/71, Ke/2)

Jener ceeÙee YeieJeeve kesâ mebkesâlecee$e mes vešer keâer lejn veeÛeleer nw~ ceeÙee mes  
efJeJeMe neskeâj veeÛevesJeeueeW keâer DeeHe Hetpee keâjles nQ~ peye keâjvee ner nw lees Gmekeâer 
Hetpee keâjW, efpemekesâ mebkesâle Hej mJeÙeb ceeÙee veeÛeleer nw~ ie®Ì[ peer keânles nQ– Jen ceeÙee  
jIegJeerj keâer oemeer nw Deewj Jen jece keâer ke=âHee kesâ efyevee Útšleer ner veneR, Ùen ceQ  
Øeefle%eeHetJe&keâ keân jne ntB~ Dele: Gve Skeâ Hejceelcee keâe Yepeve keâjW pees ceeÙeeOeerMe  
nQ, efpevekesâ efueS ceeveme ceW yeejcyeej mebkesâle efkeâÙee ieÙee nw~

( Ie )

Deie peie peerJe veeie vej osJee~ veeLe mekeâue peie keâeue keâuesJee~~

osJelee, ceveg<Ùeeefo ÛejeÛej peieled keâeue keâe keâuesJee nw~ osJelee Yeer keâeue keâe  
keâuesJee nw, peueHeeve keâer meeceieüer nw~ DeeHe keâuesJee keâe Yepeve keäÙeeW keâjles nQ?  
‘Yepeefme ve ceve leseEn jece keânB, keâeue peemeg keâes oC[~’, ‘YegJevesMJej keâeueng keâj 
keâeuee~’– keâeue kesâ Yeer keâeue, peieled kesâ mJeeceer YeieJeeve jece keâe Yepeve keäÙeeW veneR  
keâjles? pees mJeÙeb cejCeOecee& nw, Jen DeeHekeâes ce=lÙeg os mekeâlee nw, ce=lÙeg mes yeÛee veneR  
mekeâlee~

( * ) 

osJelee DeeHekesâ ceveesiele YeeJe Yeer peeveves ceW me#ece veneR nQ~ osJee|<e veejo  
efnceeueÙe keâer iegHeâe ceW leHemÙeejle Les~ osJeleeDeeW kesâ jepee Fvõ keâes ueiee efkeâ veejopeer  
leHemÙee keâjkesâ Gvekeâe Heo (Fvõ-Heo) uesvee Ûeenles nQ~ osJeleeDeeW kesâ jepee keâes  
Flevee Yeer veneR ceeuetce efkeâ veejo efkeâmeefueS Yepeve keâj jns nQ? keäÙee Jes DeeHekeâer  
ceveeskeâecevee Hetjer keâjWies?

( Ûe )

YeieJeled-HeLe ceW Ùeefo keâesF& ®keâeJeš nw lees osJelee nQ~ veejo ner veneR, pees Yeer 
Yepeve ceW De«emej ngDee, osJeleeDeeW ves Gmes efiejeves keâe YejHetj ØeÙeeme efkeâÙee~ meeceevÙe  
ceeveJe keâes Yeer Jes Fme HeLe Hej peeves veneR osles–
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 FvõeR Éej PejesKee veevee~ lenB lenB megj yew"s keâefj Leevee~~
 DeeJele osKeeEn efye<eÙe yeÙeejer~ les nef" oseEn keâHeeš GIeejer~~    (7/117/11-12)

FefvõÙeeW kesâ Éej ùoÙe¤Heer Iej kesâ DeveskeâeW JeeleeÙeve nQ~ ØelÙeskeâ PejesKeeW Hej  
osJelee Deñe peceekeâj yew"s nQ~ pÙeeWner Jes efJe<eÙe¤Heer nJee keâes Deeles osKeles nQ lÙeeWner 
Jes osJelee n"HetJe&keâ efkeâJeeÌ[ Keesue osles nQ~ JÙeefòeâ efJe<eÙeeW ceW GuePe peelee nw~ FefvoüÙeeW  
Deewj Gvekesâ osJeleeDeeW keâes %eeve DeÛÚe veneR ueielee~ FvneR mes lees DeeHekeâes ueÌ[vee nw~  
Ùes efJekeâej nQ, DeJejesOe nQ~ Ùeefo FvnW Hetpeles nQ lees DeeHe efJekeâej Hetpe jns nQ, DeJejesOe 
Hetpe jns nQ~ DeJejesOeeW keâes lees nševee  ÛeeefnS ve!

 efye<eÙe keâjve megj peerJe meceslee~ mekeâue Skeâ leW Skeâ meÛeslee~~
 meyekeâj Hejce Øekeâemekeâ peesF&~ jece Deveeefo DeJeOeHeefle meesF&~~   (1/116/5-6)

efJe<eÙe, FefvõÙeeB, Gvekesâ osJelee Deewj peerJeelcee– Ùes meye (DeJejesner ›eâce mes)  
Skeâ keâer meneÙelee mes Skeâ ef›eâÙeeMeerue nesles nQ Deewj Fve meyekesâ THej pees Hejce  
ØekeâeMekeâ nQ Jener Deveeefo DeJeOeHeefle jece nQ~ osJelee Yeer efpemekeâe ØekeâeMe ueskeâj  
ØekeâeefMele nesles nQ, Gme cetue Hejceelcee keâe DeeHe efÛevleve keâjW~

( Ú )

osJelee ef$ekeâeue%e Yeer veneR nQ~ jece-jeJeCe Ùegæ keâe mevoYe& nw~ YeÙebkeâj Ùegæ  
Ûeue jne Lee, jeJeCe cejves ner Jeeuee Lee~ osJelee Yeer Fme Ùegæ keâes osKe jns Les~ Jes  
efkeâmeer keâe He#e veneR ues jns Les~ Jes ‘efJekeâue yeesueefn peÙe peÙes’– ‘peÙe nes, peÙe nes’ 
keâer OJeefve keâj jns Les~ Helee veneR keâewve peerles? jece keâer peÙe– Ssmee keânves ceW Keleje 
Lee~ jece keâer efJepeÙe efveefMÛeleØeeÙe nes peeves Hej ner Ùegæ kesâ Deefvlece efoveeW ceW osJejepe  
ves DeHevee jLe meneÙelee ceW Yespee Deewj jeJeCe kesâ cejles ner ‘meoe mJeeLeea’ osJelee HengBÛe 
ieÙes, Gvekesâ efHeleecen lekeâ Ûeues DeeÙes~ keânves ueies–

ke=âleke=âlÙe efJeYees meye yeevej S~ efvejKebefle leJeeveve meeoj S~~
efOeie peerJeve osJe mejerj njs~ leJe Yeefòeâ efyevee YeJe Yetefue Hejs~~   (6/110 Úvo)

ØeYees! Ùes Jeevej ke=âleke=âlÙe nQ pees DeeHekesâ cegKeejefJevo keâe oMe&ve keâj jns nQ~  
nce osJeleeDeeW kesâ Mejerj keâes efOe×e¹ej nw pees DeeHekeâer Yeefòeâ kesâ efyevee YeJe ceW Yetues  
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heÌ[s nQ~ pees mJeÙeb jemlee Yetue ieÙee nw, keäÙee Jen DeeHekeâes jemlee yeleeÙesiee? osJeleeDeeW 
ves keâne– YeJe ØeJeen meblele nce Hejs~ Deye ØeYeg Heeefn mejve Devegmejs~~ (6/109/12)

pees mJeÙeb yen jne nw, keäÙee Jen DeeHekeâes Heej Gleejsiee? (Jen peevelee lees Kego 
ve Heej Glej peelee~) pees mJeÙeb YeJe-ØeJeen mes DeHeves keâes yeÛeeves kesâ efueS $eeefn-$eeefn  
keâj jne nw efkeâ nceW Heej keâj oes, Jen DeeHekeâes keäÙee Heej keâjsiee? Jen DeeHekesâ THej  
ÛeÌ{ yew"siee Deewj keâoeefÛeled Heej Yeer nes peeÙe, efkeâvleg DeeHe efkeâme Ieeš ueieWies? Dele: 
osJelee Yeer efpevemes MejCe ceeBieles nQ DeeHe meerOes GvneR YeieJeeve keâes HekeâÌ[W~ pees osJelee  
mJeÙeb DeHeveer efJeHeefòe ceW HeBâmee nw Jen DeeHekeâer keâewve-meer meneÙelee keâjsiee?

( pe )

ieesmJeeceer leguemeeroemepeer ves osJeleeDeeW keâe meceLe&ve keâneR veneR efkeâÙee~ ‘ceeÙee  
efJeJeMe efyeÛeejs’ (efJeveÙeHeef$ekeâe)– Jes ceeÙee mes efJeJeMe nQ, yesÛeejs nQ– Fvekesâ Heeme 
Ûeeje veneR nw, lees DeeHe keäÙeeW peeles nQ Gvekesâ Heeme? osJelee DeeHekeâe F° veneR nw~

( Pe )

osJeleeDeeW keâe Heje›eâce efkeâlevee nw, ieesmJeeceerpeer ves ceeveme ceW mLeeve-mLeeve Hej 
efÛeef$ele efkeâÙee nw–

jeJeve DeeJele megvesG mekeâesne~ osJevn lekesâG ces® efieefj Keesne~~   (1/181/6)

jeJeCe keâes ›eâesefOele Deeles megvee Yej Lee, (ueÌ[vee lees otj, kesâJeue megvee Lee  
efkeâ ›eâesefOele neskeâj Dee jne nw~) ‘osJevn lekesâG ces® efieefj Keesne~’– osJelee ces®  
HeJe&le keâer keâvojeDeeW ceW peekeâj efÚHe ieÙes~ uesefkeâve osefJeÙeeB keâneB lekeâ YeeieleeR!  
jeJeCe ves Gve meyekeâes Heg<Hekeâ efJeceeve ceW yew"e efueÙee~

osJe peÛÚ  iebOeJe&  vej, efkeâVej  veeie  kegâceeefj~
peerefle yejeR efvepe yeengyeue, yeng megvoj yej veeefj~~    (1/182 Ke)

DeHeveer YegpeeDeeW kesâ yeue mes Fve meyekeâes peerlee, Fvekeâe JejCe efkeâÙee Deewj  
efveMeeÛejeW ceW efJeleefjle keâjkesâ GvnW osJeueeskeâ-pewmeer megKe-Yeesie keâer JÙeJemLee oskeâj  
megKeer efkeâÙee~ osJeleeDeeW ves megvee efkeâ HeefjJeej lees jeJeCe kesâ ÙeneB kewâo nw lees efyevee  
HeefjJeej kesâ Dekesâues peer keâj kesâ ner keäÙee keâjles? GvnW ÚgÌ[eves uebkeâe HengBÛe ieÙes, jeJeCe  
ves GvnW Yeer mesJee-keâeÙe& ceW efveÙegòeâ keâj efueÙee~ ‘keâj peesjs megj efoefmeHe efJeveerlee~  
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Ye=kegâefš efJeueeskeâefnb mekeâue meYeerlee~~’ meYeer neLe peesÌ[keâj efJeveerle YeeJe mes KeÌ[s  
jnles Les~ Ye=kegâefš osKeles jnles Les efkeâ keâneR G"ves-yew"ves ceW Ûetkeâ ve nes peeÙe, keâneR 
DeeosMe-Heeueve ceW osj ve nes peeÙe, keâneR jeJeCe veejepe ve nes peeÙe~

jefye meefme HeJeve ye®ve OeveOeejer~ Deefieefve keâeue pece meye DeefOekeâejer~~  (1/181/10)

metÙe&, Ûevõcee, Deefive, Ùecejepe, kegâyesj Deewj osJeleeDeeW kesâ meYeer DeefOekeâejer  
jeJeCe keâer Dee%ee keâe Heeueve keâjles Les, YeÙeYeerle jnles Les Deewj Øeefleefove GHeefmLele  
neskeâj jeJeCe kesâ ÛejCeeW ceW veceve keâjles Les~ pees HengBÛe veneR Heelee Lee, Jen Iej mes ner 
ØeeLe&vee keâj ueslee Lee efkeâ keâesF& efMekeâeÙele ve keâj os~ Ùen lees osJeleeDeeW keâe DeefmlelJe  
Lee, efHeâj Yeer nce Hetpee keâjles nQ~

( _e )

DeeFÙes Gve ØekeâjCeeW Hej Yeer efJeÛeej keâjW, efpeveceW osJeleeDeeW mes meneÙelee keâer 
ÙeeÛevee keâer ieÙeer~ nce osKeves keâe ØeÙeeme keâjW efkeâ GvneWves keâewve-meer meneÙelee keâer?  
Skeâ yeej efveMeeÛejeW kesâ Deelebkeâ mes $emle he==LJeer ieeÙe keâe ¤He OeejCe keâj osJeleeDeeW kesâ  
Heeme ieÙeer efkeâ cesjer j#ee keâjes! GvneWves Gòej efoÙee efkeâ nce legcnejs keâ° efveJeejCe ceW 
DemeceLe& nQ~ He=LJeer kesâ meeLe megj, cegefve, ievOeJe& meYeer osJeleeDeeW kesâ efHeleecen yeüÿee 
kesâ Heeme HengBÛes~ yeüÿee ves meye peeve efueÙee efkeâ Ùes keäÙeeW DeeÙes nQ~ ceve ceW Devegceeve  
ueieeÙee efkeâ cesje Yeer lees keâesF& JeMe veneR nw~ yeesues– efpemekeâer let oemeer nw, Jes  
DeefJeveeMeer nQ– Gvekeâe keâYeer efJeveeMe veneR neslee~ Jes Depej, Decej, MeeMJele Deewj 
Dece=lemJe¤He nQ– GvneR keâer ØeeLe&vee keâjes~ Jes ner legcnejs-nceejs meYeer kesâ meneÙekeâ nQ~

mecemÙee Leer, Gve Hejceelcee keâes {BtÌ{e keâneB peeÙe? ‘Hegj yewkegâC" peeve keân  
keâesF&~ keâesG keân HeÙeefveefOe yeme ØeYeg meesF&~~’ (1/184/2) keâesF& osJelee GvnW yewkegâC" 
Ûeueves kesâ efueS Øesefjle keâj jne Lee, lees keâesF& keân jne Lee efkeâ #eerj meeiej ceW YeieJeeve 
jnles nQ~ Gmeer meceepe ceW Mebkeâjpeer Yeer Les, efkeâvleg GvnW yeesueves keâe DeJemej ner veneR efceue 
Hee jne Lee~ efkeâmeer Øekeâej Skeâ JeÛeve keânves Yej kesâ efueS DeJemej efceuee, ‘DeJemej  
HeeF JeÛeve Skeâ keânsTB~’– lees Jes yeesues–

nefj yÙeeHekeâ meye&$e meceevee~ Øesce leW Øeieš nesefnb ceQ peevee~~  (1/184/5)

Deie peieceÙe meye jefnle efyejeieer~ Øesce leW ØeYeg ØeiešF efpeefce Deeieer~~  (1/184/7)
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YeieJeeve Mebkeâj ves DeHevee peevee ngDee GHeeÙe yeleeÙee efkeâ YeieJeeve keâCe-keâCe ceW 
meceeve ¤He mes JÙeeHle nQ~ mecHetCe& ùoÙe mes ceve keâes mecesškeâj Gvekesâ ÛejCeeW ceW ueiee  
oes, Jes legjvle Øekeâš nes peeÙeWies~ Gvekeâe cele meyekeâes mJeerkeâej nes ieÙee~ yeüÿee ves Yeer 
meceLe&ve efoÙee~ Gme efJeefOe mes mleJeve nesles ner DeekeâeMeJeeCeer ngF& efkeâ legce ueesieeW keâe  
og:Ke nce otj keâjWies~

Fve mecemle ØekeâjCeeW ceW osJeleeDeeW ves keâewve-mee efveCe&Ùe efoÙee Deewj keâewve-meer  
meneÙelee keâer? efpevekeâes Ùen Yeer %eele veneR nw efkeâ YeieJeeve keâe efÛevleve efkeâme Øekeâej  
efkeâÙee peelee nw, Jes DeeHekeâe keâewve-mee ceeie&oMe&ve keâjWies? HejcekeâuÙeeCe keâe jemlee  
efpevekeâes ceeuetce veneR nw, Yeuee Jes keâuÙeeCe keäÙee keâjWies?

oes<e efkeâmekeâe? efHeâj Yeer nce Gmeer keâe HeerÚe keâjles nQ~ efkeâleveer yeÌ[er peÌ[lee  
nw~ Fme peÌ[lee keâe œeesle keäÙee nw? FmeceW efkeâmekeâe oes<e nw? keäÙee nceeje oes<e nw?  
veneR, nceeje Yeer keâesF& oes<e veneR nw~ Ùen ncekeâes efJejemele ceW efceueer jerefle nw~  
yeeuÙekeâeue mes ner ceeleeDeeW keâes, Heeme-HeÌ[esme keâes, YeeF&-yevOegDeeW keâes kegâÚ-ve-kegâÚ  
Hetpee-Hee" keâjles ngS osKeles nQ~ yeeuekeâ Gmeer keâes hekeâ[ ueslee nw~ yeÛeHeve mes ner  
nceejs ceve-ceefmle<keâ ceW Gme Hetpee-Heæefle keâer Deefceš ÚeHe HeÌ[ peeleer nw, FmeerefueS  
ueeKe mecePeeves Hej Yeer nce mecePe veneR Heeles~ mecePevee veneR Ûeenles~ ØeeÙe: ceeleeÙeW  
DeyeesOe yeÛÛeeW keâes OetHe-Deiejyeòeer FlÙeeefo peueekeâj keâYeer HeerHeue kesâ veerÛes, keâYeer  
keâneR yew"e osleer nQ~ keânleer nQ– ‘‘neLe peesÌ[ ues! Ùen yejce yeeyee nQ, Ùen ieüece–osJeer  
nQ~ Fvekeâes Fme lejn mes ØeCeece keâj!’’ yeeuekeâ kesâ keâesceue, efvece&ue efÛeòe Hej  
DeejefcYekeâ Je<eeX kesâ Jes mebmkeâej DeepeerJeve Gmekeâe efHeC[ veneR ÚesÌ[les~ yeÛeHeve ceW pees  
yeÛÛee YeÙeYeerle nes peelee nw, Jen peerJeveHeÙe&vle YeÙeYeerle ner jnlee nw~ Skeâevle, DeBOesjs  
ceW peeles [jlee nw~ Heòes lekeâ mes Yeer YeÙe Keelee nw~ ome-Hevõn osJeer-osJelee lees Gmes 
yeÛeHeve mes ner HekeâÌ[e efoÙes peeles nQ~ meceÙe Deeves Hej keâoeefÛeled Jen ÚesÌ[ Yeer os, leye  
Yeer kegâÚ-ve-kegâÚ Mebkeâeueg yevee ner jnsiee~ Dele: ceelee-efHelee ueesieeW mes cesje efveJesove nw efkeâ 
Jes DeHeves yeÛÛeeW keâe YeefJe<Ùe DevOekeâejceÙe ve yeveeJeW~

( š )

"erkeâ Fmeer Øekeâej ceelee meerleepeer keâes Yeer osJeer-osJeleeDeeW keâer Hetpee efJejemele ceW  
efceueer Leer– ‘efieefjpee Hetpeve peveefve He"eF&~’ (1/227/2) meerlee JeneB Deeleer-peeleer 
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LeeR~ mJeÙebJej keâe DeeÙeespeve Ûeue jne Lee~ Skeâ efove meerleepeer efieefjpee keâe Hetpeve keâjkesâ  
ueewš jner LeeR efkeâ Gmeer Jeeefškeâe ceW jece Âef° ceW Úe ieÙes~ Hetpeve keâjkesâ ueewš jner  
LeeR, efkeâvleg Hegve: efieefjpee kesâ Heeme ieFË, neLe peesÌ[keâj yeesueeR, ‘‘ceeB, Deepe lekeâ pees  
nceves DeeHekeâer mesJee keâer, Gmemes ØemeVe neskeâj Ùener meeBJeuee Jej osves keâer ke=âHee keâjW~’’

HeeJe&leerpeer ves DeHeveer Deesj mes keâesF& DeeMeerJee&o veneR efoÙee~ DeeJeepe DeeF&–  
‘veejo yeÛeve meoe megefÛe meeÛee~ mees ye® efceefueefn peeeEn ceveg jeÛee~~’ (1/135/8) osJee|<e 
veejo pees ieg® Les, Gvekeâe JeÛeve melÙe nw, efveoex<e nw~ Jener Jej legcnW efceuesiee efpemeceW 
legcneje ceve jcee nw~ osJee|<e veejo ves pees keâYeer meerlee mes keâne Lee, HeeJe&leer ves cee$e  
Gmeer keâer mce=efle efouee oer~ meerlee DeeMJemle ngFË~

Oeveg<e-Ùe%e keâer mLeueer Hej HengBÛekeâj peye meerlee ves Gme efJeMeeue Oeveg<e Hej  
Âef°Heeled efkeâÙee, efpemes leesÌ[ves ceW ome npeej jepee DemeHeâue jnW, lees Jes DeOeerj nes  
G"eR efkeâ Ùes megkegâceej Fmes kewâmes leesÌ[ HeeÙeWies? osJeer-osJeleeDeeW keâes ceveeves ueieeR–

leye jeceefn efyeueesefkeâ yewosner~ meYeÙe ùoÙeB efyeveJeefle pesefn lesner~~  (1/256/4)

pees Yeer GvnW Ùeeo DeeÙee, Úesšs-mes ueskeâj yeÌ[s lekeâ, meyekeâer ØeeLe&vee keâjves  
ueieeR~ pewmes– ‘nesng ØemeVe censme YeJeeveer~’ (1/256/5)– Mebkeâjpeer keâes ceveeves ueieeR, Gvekeâes 
ÚesÌ[keâj YeJeeveer keâes ceveeves ueieeR, efpevemes Jejoeve ceeBiee Lee~ JeneB Yeer efmLej ve jn  
mekeâeR– ‘ieveveeÙekeâ yejoeÙekeâ osJee~ Deepeg ueieW keâerefvnGB legDe mesJee~~’ (1/256/7)– 
Deepe lekeâ DeeHekeâer Yeer yeÌ[er mesJee keâer nw~ DeeHe ner OÙeeve oW~ nceejer efJeveÙe megveW  
Deewj ÛeeHe keâes nukeâe keâj oW~ Gvnbs Yeer ÚesÌ[ efoÙee~ ‘megj ceveeJe Oeefj Oeerj’ (1/257)– 
osJeleeDeeW keâes ceveeves ueieeR~ Oeveg<e lekeâ keâer ØeeLe&vee keâjves ueieeR efkeâ keâesF& veneR megve  
jne nw~ Deye lees ÛeeHe! DeeHekeâe ner Yejesmee nw, DeeHe mJeÙeb nukesâ nes peeFÙes; efkeâvleg 
DeYeer mes nukesâ ve nes peeFSiee DevÙeLee keâesF& Yeer leesÌ[ osiee~ jece keâes Deelee osKekeâj 
ner nukeâe nesFSiee~

keâneR Yeer meHeâuelee ve osKekeâj meerleepeer ves meejs osJeer-osJeleeDeeW mes efÛeòe  
nšekeâj Skeâ Hejceelcee ceW ßeæe efmLej efkeâÙee– Gme Hejceelcee ceW, pees meyekesâ ùoÙe ceW 
jnlee nw~

 leve ceve yeÛeve ceesj Heveg meeÛee~ jIegHeefle Heo mejespe efÛeleg jeÛee~~
 leew YeieJeeve mekeâue Gjyeemeer~ keâefjefn ceesefn jIegyej kewâ oemeer~~  (1/258/4–5)
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Ùeefo ceve-›eâce-JeÛeve mes cesje Øesce meÛÛee nw Deewj jece kesâ ÛejCe-keâceueeW ceW  
efveJeeme keâjlee nw, Jen YeieJeeve nceW jece keâer oemeer yevee oW~ ùoÙemLe Skeâ Hejceelcee  
ceW ßeæe efmLej nesles ner ‘ke=âHee efveOeeve jece meyeg peevee~’ (1/258/7)– Gve DevleÙee&ceer ves  
peeve efueÙee efkeâ Deye meÛÛes mLeeve Hej Hetpee keâj jner nw~ Fmekesâ GHejevle ner efkeâmeer 
osJeer-osJelee kesâ Heeme peevee veneR HeÌ[e meerlee keâes– ‘lesefn Úve jece ceOÙe Oeveg  
leesje~’ (1/260/8) jece ves Oeveg<e leesÌ[ efoÙee~ meerlee keâes meHeâuelee efceueer~ Demleg, nce pees 
efJeefJeOe HetpeeSB keâjles nQ, Jen efJejemele ceW efceueer nQ, uesefkeâve meHeâuelee leYeer efceuesieer  
peye Skeâ Hejceelcee ceW ßeæe efmLej nesieer~

( " )

"erkeâ Fmeer Øekeâej keâer Hetpee ceelee keâewMeuÙee ves keâer Leer~ jece keâe jepÙeeefYe<eskeâ 
megvekeâj Jes Deevevoceive nes ieÙeeR, Hetpee-ie=n ceW Ûeueer ieÙeeR~ ‘HetpeeR ieüeceosefye megj  
veeiee~ keânsG yenesefj osve yeefueYeeiee~~’ (2/7/5)– GvneWves ieüeceosefJeÙeeW, osJeleeDeeW 
Deewj veeieeW keâe efJeMeeue DeeÙeespeve (JewYeJe) kesâ meeLe Hetpeve efkeâÙee~ GvnW yeefue ÛeÌ{eves keâer  
ceveewleer ceeveeR efkeâ Ùeefo nceeje keâeÙe& efmeæ nes ieÙee lees DeeHe meyekeâes yeefue-Yeesie otBieer~

DeYeer lekeâ osJeleeDeeW keâes jepÙeeefYe<eskeâ keâer metÛevee veneR Leer; efkeâvleg ieüeceosefJeÙeeW  
keâes keâewMeuÙee Éeje Fmekeâe Helee Ûeuee lees GvneWves osJeleeDeeW keâes Deewj osJeleeDeeW ves  
Fvõ keâes metÛevee oer~ Jes legjvle mejmJeleer kesâ Heeme ieÙes~

meejo yeesefue efyeveÙe megj keâjneR~ yeejeEn yeej HeeÙe uew HejneR~~ 
efyeHeefle nceeefj efyeueesefkeâ yeefÌ[, ceeleg keâefjDe meesF Deepeg~
jeceg peeefnb  yeve jepeg  leefpe,  nesF  mekeâue  megjkeâepeg~~  (2/11)

ns ceelee! nceejs THej yeÌ[er efJeHeefòe Dee HeÌ[er nw~ DeeHe Ssmee kegâÚ keâerefpeS 
efkeâ jece Jeve Ûeues peeÙeB Deewj osJeleeDeeW keâe keâece nes peeÙe~ ØeeLe&vee-He$e efoÙee Lee  
keâewMeuÙee ves efkeâ nceeje keâeÙe& HetCe& nes peeÙe, uesefkeâve osJeleeDeeW ves keâne efkeâ ceelee! 
nce osJeleeDeeW keâe keâeÙe& nes peeÙe~ Gvekeâes keâce& kesâ menejs ÚesefÌ[Ùes~ DeeHe osJeleeDeeW keâe  
efnle osefKeÙes~

mejmJeleer yeesueeR, ‘‘efkeâmeer MegYe keâeÙe& ceW efJeIve [ueJeeles legcnW Mece& veneR Deeleer~ 
jece kesâ Jeve peeves mes GvnW efkeâlevee keâ° nesiee? DeJeOe DeveeLe nes peeÙesiee, ueesie  
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cegPes keäÙee keânbsies?’’ osJelee efJeveÙe keâjles ner jn ieÙes– ‘peerJe keâjce yeme megKe ogKe 
Yeeieer~ peeFDe DeJeOe osJe efnle ueeieer~~’ (2/11/4) DeÙeesOÙeeJeeueeW keâer efÛevlee DeeHe 
keäÙeeW keâjleer nQ? Jes lees peerJe nQ~ keâce& kesâ Deveg¤He megKe-og:Ke Yeesieles ner jnles nQ, GvnW  
Yeesieves oW Deewj osJeleeDeeW kesâ efnle kesâ efueS (keâewMeuÙee kesâ efnle kesâ efueS veneR)  
keâewMeueHegj peeÙeB~ peyeefkeâ GvneR osJeleeDeeW keâer Hetpee keâewMeuÙee ves keâer Leer~ Ssmes  
osJeleeDeeW mes DeeHe keâewve-meer DeeMee ueieeÙes yew"s nQ? DeeHe Gmekeâer Hetpee keäÙeeW veneR  
keâjles efpemekesâ efueS ieesmJeeceerpeer ves yeue efoÙee nw, efpemekeâe veece ‘cesšle keâef"ve  
kegâDebkeâ Yeeue kesâ’, efpemekeâer DeejeOevee mes keâceeX keâe yevOeve keâš peelee nw~

mejmJeleer keâes efnÛekeâles osKe osJelee yeej-yeej Gvekesâ ÛejCeeW ceW efiejkeâj efveJesove 
keâjves ueies– ‘yeej yeej ieefn Ûejve mebkeâesÛeer~ Ûeueer efyeÛeeefj efyeyegOe ceefle  
HeesÛeer~~’ (2/11/5) yesÛeejer mebkeâesÛe ceW HeÌ[ ieÙeeR~ jemles Yej efJeÛeej keâjleer jneR efkeâ osJeleeDeeW 
keâer yegefæ efkeâleveer Keesšer nw~ ‘TBÛe efveJeemeg veerÛe keâjletleer~ osefKe ve mekeâefnb  
HejeF efyeYetefle~~’ (2/11/6) – Fvekeâe efveJeeme yengle ner TBÛee nw uesefkeâve keâjveer yeÌ[er Keesšer nw~ 
Ùes efkeâmeer keâer Je=efæ veneR osKe mekeâles~ efpeveceW Fleveer F&<Ùee& nw, peueve nw, keäÙee Ùener 
DeeHekesâ DeeoMe& nQ?

njef<e ùoÙeB omejLe Hegj DeeF&~ peveg ieün omee ogmen ogKeoeF&~~   (2/11/8)

osJeleeDeeW keâer ceelee mejmJeleer DeÙeesOÙee ceW Dee jner LeeR~ efkeâlevee meewYeeiÙe Lee 
DeJeOeJeeefmeÙeeW keâe! efkeâvleg ieesmJeeceerpeer keânles nQ– veneR, ‘peveg ieün omee ogmen ogKeoeF&~’– 
pewmes efJeHeefòe keâe HeneÌ[ ner štš HeÌ[e~ keânles nQ Meefve meyemes og° ieün nw, pees meeÌ{s  
meele Je<e& lekeâ keâ° oslee nw efkeâvleg mejmJeleer lees Ûeewon meeue keâer ogo&Mee ueskeâj  
DeeÙeeR~ jece keâuÙeeCe- mJe¤He Les, Gvekeâe keäÙee keâuÙeeCe keâjWieer? Jes lees osJeleeDeeW keâe  
Yeer keâuÙeeCe keâjves DeeÙes Les~ Hetpee keâer Leer keâewMeuÙee ves, Gmes keäÙee efceuee? peerJeve  
Yej keâe JewOeJÙe Deewj og:Ke!

veeceg  cevLeje  cevoceefle,  Ûesjer  kewâkeâF  kesâefj~

Depeme Hesšejer leeefn keâefj, ieF& efieje ceefle Hesâefj~~  (2/12)

cevLeje veece keâer Skeâ cevoyegefæ oemeer Leer, Gmekesâ ceefmle<keâ ceW ØeJesMe keâj  
Gmekeâer yegefæ keâes efJeke=âle keâj mejmJeleer ueewš ieÙeeR~ DeeHe OÙeeve oW efkeâ yegefæceeved Deewj 
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efJeJeskeâer ueesieeW Hej Fve osJeer-osJeleeDeeW keâe ØeYeeJe veneR HeÌ[lee~ kesâJeue cevoyegefæJeeues  
ner osJeer-osJeleeDeeW mes ØeYeeefJele nesles nQ~

osJeer-osJeleeDeeW keâe Ssmee ner Ûeefj$e Gme meceÙe osKeves keâes efceuelee nw peye  
Yejlepeer ßeerjece keâes ueeves efÛe$eketâš peeles nQ~ osJelee ØeÙeeme keâjles nQ efkeâ jece Deewj  
Yejle keâe efceueve ner ve nes~ Fvekesâ kegâeflmele Ûeefj$e keâer Hejekeâe‰e Yejle-jece mecJeeo  
kesâ DeJemej Hej osKekeâj ceevemekeâej keânles nQ– ‘ceIeJee cene ceueerve, cegS ceeefj  
cebieue Ûenle~’ (2/301) – Fvõ efkeâlevee ceefueve nw efkeâ Henues mes ner og:Keer DeÙeesOÙee 
Deewj pevekeâHegj kesâ efveJeeefmeÙeeW keâes Deewj Yeer keâ° os jne nw ceevees cejs ngS keâes ceejkeâj  
DeHevee cebieue Ûeenlee nw~

keâHeš kegâÛeeefue meeRJe megjjepet~ Hej Dekeâepe efØeÙe DeeHeve keâepet~~
keâekeâ meceeve Heekeâ efjHeg jerleer~ Úueer ceueerve keâlengB ve Øeleerleer~~ (2/301/1-2)

osJejepe Fvõ keâHeš Deewj keâoeÛeej keâer meercee nw~ Gmes HejeÙeer neefve Deewj DeHevee 
ueeYe ner efØeÙe nw~ Ssmes osJeleeDeeW mes DeeHe ueeYe keâer DeeMee keâjles nQ? Gme meYee ceW 
Yeer osJeleeDeeW ves yegjs efJeÛeej, keâHeš, YeÙe Deewj GÛÛeešve keâe ØeJesMe keâje efoÙee~ Ùener 
Gvekeâer osJeceeÙee nw~ Ùener iegCe DeeHe Gvemes meerKe mekeâles nQ~ Fme osJeceeÙee kesâ efMekeâej 
keâewve-keâewve ngS?–

 Yejleg pevekegâ cegefvepeve meefnle, meeOeg meÛesle efyeneF~
 ueeefie  osJeceeÙee  meyeefn, peLee  peesieg  peveg HeeF~~  (2/302)

Yejlepeer, pevekeâ, cegefve ueesie, cev$eer ueesie, meeOeg-mevle Deewj yegefæceeved Fleves  
ueesieeW keâes ÚesÌ[keâj DevÙe meYeer Hej, efpemekeâe pewmee yegefæmlej Lee Gme Hej Jewmes ner  
osJeceeÙee ueie ieÙeer~ mHe° nw efkeâ kesâJeue cevoyegefæJeeueeW Hej ner osJeleeDeeW keâe  
ØeYeeJe Ûeue Heelee nw~

mejmJeleer cevLeje kesâ Heeme DeeÙeeR lees cevLeje keâes keäÙee efceuee? mejmJeleer keâer  
ke=âHee mes ner cevLeje keâer yegefæ efJeke=âle nes ieÙeer~ Jen DeveeHe-meveeHe meesÛeves ueieer~  
<e[Ÿev$e keâe met$eOeej Gmes yevevee HeÌ[e Deewj Devle ceW ueele Keeveer HeÌ[er~

ketâyej štšsG Hetâš keâHee¤~ oefuele omeve cegKe ®efOej ØeÛee¤~~  (2/162/5)
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Gmekeâe ketâyeÌ[ štš ieÙee, keâHeeue Heâš ieÙee, oeBle štš ieÙes, cegBn mes Ketve 
yenves ueiee~ Fleves Hej Yeer Gmekeâer ogo&Mee keâe Devle veneR ngDee, Gmekeâe PeeWše HekeâÌ[-
hekeâÌ[ keâj Iemeerše ieÙee~ efpemekesâ keâC" ceW osJeleeDeeW keâer ceelee mejmJeleer yew" ieÙeer neW  
Gmekeâe mecceeve yeÌ{ peevee ÛeeefnS Lee; efkeâvleg Jen Ssmeer DeYeeieve efvekeâueer efkeâ Fmekesâ 
HeMÛeeled mecHetCe& jeceeÙeCe ceW Gmekeâe veece lekeâ veneR DeeÙee Deewj Deepe lekeâ keâesF& Yeer  
DeHeveer keâvÙee keâe veece cevLeje jKeves keâe meenme veneR pegše Heelee~ cevLeje lees Skeâ  
Øeleerkeâ nw, Gve cevoyegefæJeeueeW keâer ØeefleefveefOe nw pees osJeer-osJeleeDeeW keâer Hetpee keâjles  
DeeÙes nQ~ Fmekeâe HeefjCeece efÛeef$ele keâj ieesmJeeceerpeer DeeHekeâes keâewve-mee mevosMe os jns  
nQ? keäÙee DeeHeves keâYeer efJeÛeej efkeâÙee efkeâ HetpeveerÙe keâewve nw?

( [ )

jeceÛeefjleceeveme ceW mejmJeleer keâe ØeÙeesie leerve DeJemejeW Hej efoKeeÙee ieÙee nw~  
Skeâ lees Fmeer cevLeje-Øemebie ceW~ otmeje DeJemej leye DeeÙee peye osJeleeDeeW ves Yejle  
keâer yegefæ efJeke=âle keâjves keâer ØeeLe&vee keâer, efpememes osJeleeDeeW keâe HeefjJeej megKeer jns~  
efkeâvleg mejmJeleer efyeieÌ[ ieÙeeR efkeâ npeej ves$e jKekeâj Yeer legPes megces® HeJe&le veneR  
oerKelee? keâewve-mee megces® Lee Yejle kesâ Yeerlej? ‘Yejle ùoÙeB efmeÙejece efveJeemet~  
lenB efkeâ efleefcej penB lejefve Øekeâemet~~’ (2/294/7) Yeuee JeneB Yeer keâneR DevOekeâej peelee nw, 
peneB metÙe& keâe YeueerYeeBefle ØekeâeMe nw? lees Yejle ceW keâewve-mee ØekeâeMe nw? Yejle kesâ  
ùoÙe ceW jece Deewj meerlee keâe efveJeeme (ØekeâeMe) nw~ JeneB cesjer keâHeš Deewj ÛelegjeF&  
veneR Ûeuesieer~ keâewve nw DevOekeâej? osJelee! ØekeâeMe keäÙee nw? Skeâ Hejceelcee! Fme  
mLeue mes otmejer yeele Ùen Yeer mHe° nesleer nw efkeâ efpemekesâ ùoÙe ceW YeieJeeve keâe  
efveJeeme nw, osJelee Gmekeâe kegâÚ efyeieeÌ[ veneR mekeâles nQ~ Dele: ceve-›eâce-JeÛeve mes  
DeeHe Skeâ Hejceelcee kesâ Øeefle meceefHe&le nes peeÙeB~ Ùeefo DeeHe GvnW ùoÙe mes osKeWies lees  
ùoÙe kesâ mJeeceer Yeer DeeHekeâes osKeWies, DeeHekeâer j#ee keâer efpeccesoejer DeHeves neLe ceW ues  
ueWies~

leermejs DeJemej Hej nce mejmJeleer keâes kegâcYekeâCe& kesâ Heeme peeles osKeles nQ~  
Gmekeâer leHemÙee mes mevleg° neskeâj yeüÿee Jej osves HengBÛes~ yeüÿee ves efJeÛeej efkeâÙee efkeâ  
Ùen og° kegâÚ Yeer ve keâjs, kesâJeue yew"keâj Yeespeve ner cee$e keâjs lees Ùen mebmeej GpeÌ[  
peeÙesiee, Dele: ‘meejo Øesefj leemeg ceefle Hesâjer~ ceeiesefme veeRo ceeme <eš kesâjer~~’ (1/176/8) 
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mejmJeleer keâes yegueeÙee, Gmekeâer yegefæ efJeke=âle keâje oer Deewj Ú: cenerves keâer veeRo ceeBie  
yew"e~ kegâcYekeâCe& ceW mejmJeleer keâe ØeJesMe Gmekeâer ce=lÙeg keâe keâejCe yevee~ osJeleeDeeW  
keâer Hetpee mes keâewve-mee keâuÙeeCe Deewj efkeâmekeâe nes ieÙee?

( { )

Jele&ceeve meceÙe ceW mecemle osJeleeDeeW ceW mes leerve osJelee DeefOekeâ ßes‰ ceeves peeles 
nQ– yeüÿee, efJe<Ceg Deewj censMe~ cenejepe ceveg Iej-Éej ÚesÌ[keâj leHemÙee keâjves  
vewefce<eejCÙe HengBÛes Deewj efÛevleve ceW ueie ieÙes~ Gvekeâe ue#Ùe keäÙee Lee? Jes GHeemekeâ  
efkeâmekesâ Les? Jes ceve-ner-ceve efJeÛeej keâj jns Les– ‘mebYeg efyejbefÛe efye<veg YeieJeevee~  
GHepeefn peemeg Debme leW veevee~~’ (1/143/6) Jes YeieJeeve efpevekesâ DebMecee$e mes DeveskeâeW yeüÿee,  
efJe<Ceg Deewj Mebkeâj Hewoe nesssssssles nQ, ‘SsmesG ØeYeg mesJekeâ yeme DenF&~’ (2/143/7) Ssmes YeieJeeve 
Yeer mesJekeâ kesâ JeMe ceWs nesles nQ, mesJekeâ kesâ efueS GHeueyOe jnles nQ lees ceQ GvneR keâe Yepeve  
keâ¤Biee~ Jes cesjer DeefYeuee<ee Hetjer keâjWies~ ceveg efÛevleve ceW jle nes ieÙes~ meeOeve ceW kegâÚ  
Jesie DeeÙee, meeOevee kegâÚ megÂÌ{ nes Ûeueer, leneB osJelee ueesie HengBÛeves ueies–

efyeefOe nefj nj leHe osefKe DeHeeje~ ceveg meceerHe DeeS yengyeeje~~

ceeBieng yej yeng YeeBefle ueesYeeS~ HejceOeerj veefnb ÛeueeEn ÛeueeS~~  (1/144/2–3)

yeüÿee, efJe<Ceg Deewj censMe meYeer ueesie HengBÛes~ ceveg keâes Henues mes %eele ve neslee 
lees Jes Yeškeâ peeles~ Jen peeveles Les efkeâ Ssmes DeveskeâeW yeüÿee, efJe<Ceg Deewj Mebkeâj Gve  
YeieJeeve kesâ DebMecee$e nQ~ FmeefueS ceveg ves Gvekeâer Deesj OÙeeve ner veneR efoÙee~ Ùen  
Yeer veneR keâne efkeâ osJe! nceeje DenesYeeiÙe efkeâ DeeHeves oMe&ve efoÙee~ efkeâvleg Ùes osJelee  
Yeer Fleves efveIejIeš Les efkeâ mJeeefYeceeve Keeskeâj ceveg kesâ meceerHe yeej-yeej HengBÛeles jns~ 
ueielee nw efJeIve [euevee ner Gvekeâe GösMÙe Lee~ Jes ceveg keâe keâuÙeeCe keâjves veneR ieÙes  
Les, kegâÚ os veneR jns Les, ØeueesYeve os jns Les– ‘yeng YeeBefle ueesYeeS’~ ueesYe Yeer ceesn  
keâer Skeâ ØeyeueOeeje ner nw– ‘keâece ›eâesOe ueesYeeefo ceo, Øeyeue ceesn kesâ Oeeefj~’–  
ceesn keâer ner mesvee nw, FmeefueS ceveg ves GOej OÙeeve veneR efoÙee~ efÛevleve ceW ueies ner jn  
ieÙes~ ‘DeefmLecee$e nesF jns mejerje~ leoefHe ceveeie ceveeEn veeEn Heerje~~’ (1/144/4)– 
nefñÙeeW keâe kebâkeâeue cee$e jn ieÙee, efHeâj Yeer ceve ceW uesMecee$e HeerÌ[e veneR Leer~ Jes  
ØemeVe Les, Gvekeâer ueJe ueieer Leer Deewj efÛevleve mevlees<epevekeâ nes jne Lee~



Yepeve efkeâmekeâe keâjW?22

YeieJeeve ves osKee efkeâ Ùen ceve-›eâce-JeÛeve mes cesjs Deeefßele nw, Fmekeâe ceve  
efmeceš Ûegkeâe nw, leneB GvneWves DeekeâeMeJeeCeer efoÙee efkeâ Jej ceeBiees! Jej ceeBieves keâes  
keâne, lees ceveg ves ceeBiee–

pees me¤He yeme efmeJe ceve ceeneR~ pesefn keâejve cegefve peleve keâjeneR~~
pees YegmegefC[ ceve ceeveme nbmee~ meiegve Deiegve pesefn efveiece Øemebmee~~
osKeefnb nce mees ¤He Yeefj ueesÛeve~ ke=âHee keâjng Øeveleejefle ceesÛeve~~  (ceeveme, 1/145/4-6)

ceveg Mebkeâjpeer kesâ oMe&ve mes mevleg° veneR Les~ Jes yeej-yeej DeeÙes Yeer Hejvleg Gvemes 
kegâÚ veneR ceeBiee~ ÙeÅeefHe YeieJeeve efMeJepeer leòJe ceW efmLele leòJemJe¤He ceneHeg®<e Les,  
HetCe& ØeeefHleJeeues Les; efkeâvleg kesâJeue Gvekeâe oMe&ve keâjkesâ jn peevee, jen ve Ûeuevee  
"erkeâ veneR nw~ Mebkeâjpeer kesâ ùoÙe ceW pees DevegYetefle nw Gmes mJeÙeb Ûeuekeâj ØeeHle keâjvee 
ceveg keâe ue#Ùe Lee~ ceveg peeveles Les efkeâ DeeÛejCe keâjkesâs ner Heeves keâe efJeOeeve nw~  
efkeâmeer HenueJeeve keâes neLe peesÌ[ves cee$e mes HenueJeeve veneR yeve mekeâles~ efÛeefkeâlmekeâ  
kesâ oMe&vecee$e mes jesie-efveJe=efòe veneR nesieer~

cenelcee yegæ Yeer DeHeves efMe<ÙeeW mes keâne keâjles Les efkeâ ceQves pees GHeosMe efoÙee 
nw, Ùeefo DeeHe GmeHej Ûeueles nes lees otj jnkeâj Yeer cesjss meceerHe ner nes Deewj Ùeefo  
DeeÛejCe ceW veneR {eueles lees cesjs meceerHe jnves mes, oMe&ve keâjves mes Yeer keâesF& ueeYe  
veneR, Heeme jnkeâj Yeer yengle otj jnesies~ FmeefueS DeeÛejCe keâjW~

ceveg peeveles Les efkeâ YeieJeeve Mebkeâj mener nQ efHeâj Yeer Gvemes kegâÚ veneR ceeBiee,  
uesefkeâve peye YeieJeeve ves DeekeâeMeJeeCeer efoÙee lees Jener ceeBiee, pees Mebkeâj kesâ ùoÙe ceW 
Lee~ ‘pesefn keâejve cegefve peleve keâjeneR~’– efpemekesâ efueS cegefveueesie Ùelve keâjles nQ~ 
Deepekeâue efkeâmeer cegefve kesâ THej efJevOÙeJeeefmeveer Deeleer nQ lees efkeâmeer kesâ THej nvegceeve 
peer, keâesF& keânlee nw Ùeef#eCeer efmeæ keâj jns nQ– Ùes meYeer cegefve veneR nQ~ Jen cegefve  
DeYeer cegefve veneR nw pees Gme HejceleòJe Hejceelcee kesâ efueS Ùelve ve keâjlee nes~ DeYeer  
Jen yenkeâe ngDee nw, ØelÙeeMeer nw~

ceveg keâer keâecevee Hej YeieJeeve Øekeâš ngS– ‘efyemyeyeeme Øeiešs YeieJeevee~’ (1/145/8) 
keâewve mes YeieJeeve? ‘nefj yÙeeHekeâ meye&$e meceevee~’– pewmee efMeJe ves keâne Lee~ ‘pesefn 
peeves peie peeF& nsjeF&~’ ceveg ves osKee, peneB efJeMJe Lee meJe&$e YeieJeeve keâe Jeeme efoKeeF& 
HeÌ[e~ peneB Yeer Âef° HeÌ[er, HelLej-Heeveer ceW – meye ceW Gme ØeYeg keâe mJe¤He Úe ieÙee~ 
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mJeÙeb Yeer Kees ieÙes, efJeMJe Yeer Kees ieÙee, ceveg keâe peerJe-mebmkeâej Yeer Kees ieÙee~ peneB Henues 
efJeMJe efoKeeF& HeÌ[lee Lee, YeieJeeve meJe&$e efoKeeF& HeÌ[ves ueies~

‘Ô F&MeeJeemÙeefceob meJeË Ùeeflkeâ_Ûe peielÙeeb peieled~’

 Fmeer DeJemLee keâes efpeve-efpeve ceneHeg®<eeW ves HeeÙee, meyeves Fmeer efveCe&Ùe keâes 
ognjeÙee efkeâ pees kegâÚ efoKeeÙeer-megveeÙeer HeÌ[lee nw meJe&$e F&MJej keâe Jeeme nw, efHeâj Yeer  
nceW veneR oerKelee, keâejCe keäÙee nw? ‘pesefn peeves peie peeF nsjeF&~ peeies ÙeLee  
mJeHeve Yeüce peeF&~’, ‘Deme ØeYeg ùoÙe DeÚle DeefJekeâejer~’ Jen jece kesâJeue Yeòeâ 
kesâ ùoÙe keâer Jemleg nw, yeenj veneR~ DeeHekesâ ùoÙe ceW Yeer Jen nw, efkeâvleg ØemegHle nw~  
Gmes peeveves kesâ efueS Skeâ Hejceelcee ceW ßeæe, Gme Hejceelcee keâes DeeHekesâ ùoÙe mes  
peeie=le keâje osvesJeeues ceneHeg®<e keâe meeefVeOÙe DeHesef#ele nw~ yeenj ve keâesF& osJeer nw 
ve osJelee~ yeenj keâer JemlegSB Hetpeesies lees keâuÙeeCe keâoeefHe veneR nesiee Deewj Jemleg Yeer  
keâYeer veneR HeeDeesies– jeceeÙeCe keâe Ùener efveCe&Ùe nw~

( Ce )

keâjes Ì[eW-keâjes Ì[eW osJeer-osJelee Gme HejceleòJe Hejceelcee kesâ DebMecee$e nQ~  
keâeieYegMegefC[peer keânles nQ– ‘jeceg keâece melekeâesefš megYeie leve~ ogiee& keâesefš  
Deefcele Deefj ceo&ve~~’ (7/90/7) – YeieJeeve DejyeeW keâeceosJeeW kesâ meceeve megvoj nQ~ 
keâjesÌ[eW-keâjesÌ[eW ogiee& kesâ leguÙe Me$eg keâe veeMe keâjves ceW me#ece nQ~ ‘meejo keâesefš  
Deefcele ÛelegjeF&~’– Devevle keâesefš mejmJeefleÙeeW kesâ meceeve Jes Ûelegj nQ~ ‘efyeefOe  
melekeâesefš me=ef° efveHegveeF&~~’ (7/91/5) – DejyeeW yeüÿee kesâ meceeve me=ef°-jÛevee ceW efveHegCe nQ~ 
‘efye<veg keâesefšmece Heeuevekeâlee&~ ®õ keâesefšmele mece mebnlee&~~’ (7/91/6) – Heeueve keâjves 
ceW keâjesÌ[eW efJe<Ceg kesâ meceeve Deewj mebnej ceW DejyeeW ®õ kesâ meceeve nQ~ keâjesÌ[eW Fvõ kesâ  
meceeve Gvekeâe SsMJeÙe& nw, DejyeeW kegâyesj kesâ meceeve OeveJeeve nQ Deewj DejyeeW  
keâeceOesveg kesâ meceeve FefÛÚle HeoeLeeX keâes osves ceW me#ece nQ~ keâjesÌ[eW-keâjesÌ[eW metÙe& Yeer  
efpevekesâ meeceves pegiegvet kesâ meceeve nQ, efHeâj Yeer nce Hetpee metÙe& keâer keâjles nQ ØeYeg keâer  
veneR~ DeeHe Gme cetue keâes keäÙeeW veneR HekeâÌ[les efpemekesâ Ùes meYeer veieCÙe DebMecee$e 
nQ~ ‘leguemeer cetueefn mesFS HetâueF HeâueF DeIeeF~’ cetue keâer mesJee keâjWies lees  
Heâue-Je=#e-Heòes-Hetâue-šnveer meye DeeHekesâ nQ Deewj Heòes-Heòes oewÌ[les jnWies lees Je=#e mes  
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(cetue Hejceelcee) mes Yeer neLe Oees yew"Wies~ osJeleeDeeW ceW, HelLej ceW, Heeveer ceW, HeMeg Deewj 
Heef#eÙeeW ceW keâuÙeeCe kesâ veece Hej DecetuÙe meceÙe ve° ve keâjW~ efkeâmeer Hej Snmeeve  
veneR, mJeÙeb DeHevee Gæej keâjW~

( le )

osJeer-osJeleeDeeW keâer lees veneR, neB Mebkeâjpeer keâer Hetpee DeejcYe ceW Yejlepeer keâjles  
Les~ jece kesâ jepÙeeefYe<eskeâ keâes ueskeâj peye DeÙeesOÙee ceW <e[dÙev$e ØeejcYe ngDee, leye  
Yejlepeer veefveneue ceW Les~ jele ceW FvnW YeÙebkeâj mJeHve efoKeeF& HeÌ[ves ueies~ ceve  
ogefMÛevleeDeeW mes Yeje Lee~ Fvekesâ Mecevensleg ‘efyeØe pesJeeBF osefnb efove oevee~ efmeJe  
DeefYe<eskeâ keâjefnb efyeefOe veevee~~’ (2/156/7) Yejlepeer yeüeÿeCe-Yeespeve keâjeles Les, oeve osles Les,  
Deveskeâ Øekeâej mes Mebkeâj keâe DeefYe<eskeâ keâjles Les~ ‘ceeieeEn ùoÙeB censme ceveeF&~  
kegâmeue ceeleg efHeleg Heefjpeve YeeF&~~’ (2/156/8) ùoÙe mes Mebkeâjpeer keâes Yeueer Øekeâej ceveekeâj  
ceeBieles Les efkeâ ceelee kegâMeue mes jnW, efHelee kegâMeue mes jnW, YeeF& Deewj Heefjpeve  
meYeer mekegâMeue jnW~

efceuee keäÙee? efHeleepeer mJeie&ueeskeâ Ûeues ieÙes, ceelee efJeOeJee nes ieÙeeR, YeeF& Jeve 
Ûeues ieÙes Deewj meele efove yeeo peye lekeâ Yejle DeÙeesOÙee veneR HengBÛe ieÙes, efkeâmeer kesâ  
Iej Ûetuns lekeâ veneR peues Les~ lees keäÙee YeieJeeve efMeJe keâer Hetpee Yeer ieuele nw? veneR,  
‘efmeJe mesJee keâj Heâue megle meesF&~ Deefyejue Yeieefle jece Heo nesF&~~’ (7/105/2) 
Deeefoieg® YeieJeeve efMeJe keâer mesJee keâe Skeâcee$e Heâue Ùener nw efkeâ jece kesâ ÛejCe-keâceue 
ceW DeefJejue Yeefòeâ peeie=le nes peeÙe~ YeieJeeve efMeJe DeHeveer Yeefòeâ mes Fleves mevleg° veneR  
nesles, Jen peye Yeer mevleg° nesles nQ jece keâer Yeefòeâ mes mevleg° nesles nQ~ Úesšer-ceesšer  
ÙeeÛeveeDeeW Hej OÙeeve ve oskeâj GvnW YeieJeeve jece keâe DeØeeflece Yeòeâ yevee efoÙee~ pees 
YeieJeeve Mebkeâj keâe keâle&JÙe Lee, Gmekeâe GvneWves efveJee&n keâj efoKeeÙee~ Fmekesâ HeMÛeeled 
Yejlepeer ves DeepeerJeve jece keâer DeefJejue Yeefòeâ ceW meceÙe efoÙee, efMeJe ceW veneR~

Ssmee ner GoenjCe keâeieYegMegefC[peer keâe nw~ DeHeves efHeÚues pevce ceW Jes 
YeieJeeve efMeJe kesâ DevevÙe mesJeer Les, DevÙe meyekesâ efJejesOeer Les~ Gvekesâ ieg® oÙeeueg Les,  
veerefle-efveHegCe Les~ yeleeles jnles Les efkeâ efMeJe keâer mesJee keâe Heâue YeieJeeve jece kesâ  
ÛejCeeW keâer Yeefòeâ nw– Gvekeâe Ùen GHeosMe keâeieYegMegefC[peer keâes DeÛÚe veneR ueielee  
Lee~ Jes Gve ieg®osJe keâer DeJensuevee keâjves ueies~ 
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Skeâ efove keâeieYegMegefC[peer efMeJe kesâ ceefvoj ceW yew"keâj Mebkeâjpeer keâe veece 
peHe jns Les~ ieg®osJe DeeÙes efkeâvleg keâeieYegMegefC[peer ves G"keâj ØeCeece veneR efkeâÙee~ 
ieg®osJe lees keâesceue-Meerue mJeYeeJeJeeues Les, efkeâvleg ieg® keâe DeHeceeve mJeÙeb Mebkeâjpeer Yeer  
menve ve keâj mekesâ~ Depeiej yeve peeves, npeejeW pevce uesves Deewj cejves keâe MeeHe efceue 
ieÙee~ efpeve Mebkeâjpeer keâe Jes He#e uesles Les Jes ner efMeJe ®° nes ieÙes~ ieg® cenejepe  
keâes yeÌ[er keâ®Cee DeeÙeer~ YeieJeeve efMeJe mes Devegieün keâer, ØeeLe&vee keâer~ Mebkeâjpeer  
mevleg° ngS~ yeesues, pevce lees Fmes uesvee ner nesiee efkeâvleg pevce Deewj ce=lÙeg keâer  
DemenveerÙe HeerÌ[e Fmes veneR nesieer~ efkeâmeer Yeer pevce ceW Fmekeâe %eeve veneR efcešsiee  
Deewj Devle ceW Ùen ceveg<Ùe-Mejerj ceW jece keâer Yeefòeâ ØeeHle keâjsiee~

Les lees Jes efMeJe kesâ Yeòeâ, uesefkeâve Mebkeâjpeer ØemeVe ngS lees keäÙee efoÙee? jece 
keâer Yeefòeâ! Deefvlece pevce ceW Gvekesâ ‘ceve les mekeâue yeemevee Yeeieer~ kesâJeue jece  
Ûejve ueÙe ueeieer~~’ (7/109/6) efMeJe-mesJee keâe Heâue ‘Deefyejue Yeieefle jece Heo nesF&~’ 
jece kesâ ÛejCeeW ceW ueJe ueie ieF& efHeâj Yeefkeäle peeie=le nes ieÙeer~

( Le )

Yeejle ceW Deepe Yeer efMeJe-Hetpee Øeefleef‰le nw~ YeieJeeve efMeJe kesâ ceefvoj  
yengleeÙele mes nQ~ Ùeefo JeneB Ùen yeleeÙee peeÙe efkeâ YeieJeeve efMeJe ves efkeâme DeYeer° keâes  
HeeÙee Lee? Gvekeâer efJeÅee keäÙee Leer? GvneWves kewâmes leHemÙee keâer? GvneWves keäÙee mevosMe  
efoÙee? nce Gmes kewâmes ØeeHle keâjW?– lees Jen ceefvoj meeLe&keâ nw~ kesâJeue Flevee ner  
meerKeves DeeHe JeneB peeles nQ~ peneB Ùen ve yeleeÙee peelee nes efkeâ ceneHeg®<e ves Gme  
melÙe keâes kewâmes ØeeHle efkeâÙee? lees JeneB peeves mes DeeHekeâer #eefle nesieer, ueeYe keâYeer veneR 
nesiee~ kesâJeue ÛejCeece=le yeeBšvesJeeuee ceefvoj kegâÚ Yeer veneR nw, OeesKee nw~ YeieJeeve  
efMeJe keâer MejCe ceW pees ieÙee, Gmes GvneWves jece kesâ ÛejCeeW ceW meeQHe efoÙee (Øeerefle oer)~  
Jes meowJe jece-veece peHeles Les–

legcn Hegefve jece jece efove jeleer~ meeoj peHeng Devebie Deejeleer~~  (1/107/7)

keâemeeR cejle pevleg DeJeueeskeâer~ peemeg veece yeue keâjGB efyemeeskeâer~~  (1/118/1)

keâeMeer ceW Mebkeâjpeer DeHeves Heje›eâce mes cegefòeâ veneR osles, yeefukeâ veece kesâ yeue 
mes ner cees#e Øeoeve keâjles nQ~ Skeâ Hejceelcee kesâ efÛevleve Hej ner Mebkeâjpeer ves yeue  
efoÙee~
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"erkeâ Fmeer Øekeâej, nvegceeve Skeâ mevle Les~ Gvekesâ Yeer peHe keâe veece jece Lee~  
‘megefceefj HeJevemegle HeeJeve veecet~ DeHeves yeme keâefj jeKes jecet~~’ (1/25/6) HeJevemegle 
ves Gme Hejce HeeJeve jece-veece keâe peHe efkeâÙee Lee~ nvegceeve-nvegceeve peHeves kesâ efueS  
nvegceeve ves keâYeer veneR keâne~ Gvekesâ peerJeve ceW pees Yeer DeefOekeâejer Yeòeâ efceuee, GvneWves  
Gmekeâer yeeBn HekeâÌ[ jece kesâ ÛejCeeW ceW efieje efoÙee~

nvetceeve mece veefnb yeÌ[Yeeieer~ veeEn keâesG jece Ûejve Devegjeieer~~  (7/49/8)

nvegceeve kesâ meceeve YeeiÙeMeeueer keâesF& veneR Lee~ lees YeeiÙe keâe œeesle keäÙee nw? 
‘veeEn keâesG jece Ûejve Devegjeieer~’– jece kesâ ÛejCeeW keâe Devegjeie ner YeeiÙe keâe 
pevceoelee nw~

Fve oesveeW ceneHeg®<eeW kesâ keâLeevekeâeW mes mHe° nw efkeâ osJeleeDeeW ceW kegâÚ ceneHeg®<e 
Yeer nQ pees nceejs-DeeHekesâ HetJe&pe jns nQ; efkeâvleg keâjesÌ[eW keâefuHele osJeleeDeeW kesâ yeerÛe  
Gvekeâer mebKÙee Skeâ ØeefleMele Yeer veneR nw~ Gvekesâ Øeefle ßeæe DeHesef#ele nw; keäÙeeWefkeâ  
GvneWves efkeâmeer keâeue ceW meeOeve keâjkesâ HejceelcemJe¤He keâer efmLeefle ØeeHle efkeâÙee Lee~  
DeHeveer HeerÌ{er kesâ efueS Jes meodieg® Les; efkeâvleg Deepe kesâ efueÙes Gvekeâer Hetpee keâe 
efJeOeeve veneR nw Deewj ve Gvekesâ veeHe-peHe keâe~ Ùeefo keâesF& Ssmee keâjlee Yeer nw lees Jes  
ceneHeg®<e Skeâ Hejceelcee keâer Deesj leLee JÙeefòeâ kesâ mecekeâeueerve meodieg® keâer Deesj Gmes 
yeÌ{e osles nQ~ Dele: DeeHe DeejcYe mes ner Skeâ Hejceelcee kesâ Øeefle ßeæe efmLej keâjW  
efpememes DeeHekeâe meceÙe ve° ve nes Deewj Gvemes ØesjCee uesles jnW~ 

( o )

ieesmJeeceerpeer ves jeceÛeefjleceeveme keâer jÛevee keâer lees Devle ceW ceeveme jesie Yeer  
yeleeÙes efkeâ Fmekesâ efJejesOeer keâewve nQ~ ‘ceesn mekeâue JÙeeefOevn keâj cetuee~’ (7/120/29)  
ceesn mecHetCe& JÙeeefOeÙeeW keâe cetue nw~ keâece Jeele nw, keâHeâ ueesYe nw, ›eâesOe efHeòe nw~ keâece, 
›eâesOe Deewj ueesYe leerveeW YeeF& peye Skeâ ùoÙe ceW, Skeâ mLeeve Hej Fkeâªs nes peeles nQ  
lees JÙeefòeâ meefVeHeele kesâ jesieer keâer lejn nw~ ‘Denbkeâej Deefle ogKeo [ce®Dee~’,  
‘le=mvee Goj Je=efæ Deefle Yeejer~’ Fme Øekeâej Hevõn-HeÛeerme jesieeW keâe efÛe$eCe efkeâÙee 
Deewj Devle ceW yeleeÙee – ‘ceeveme jesie keâÚgkeâ ceQ ieeS~’ ceQves kegâÚ ner  
ceeveme-jesieeW keâe JeCe&ve efkeâÙee nw~ ‘nw meyekesâ ueefKe efJejuevn heeÙes~’ nQ lees meyekesâ  
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Heeme uesefkeâve keâesF& efJejuee ner FvnW HenÛeeve HeeÙee~ lees Yeuee Fve jesieeW mes cegefòeâ efkeâme 
lejn mes efceuesieer? Fme Hej keânles nQ–

meodiegj yewo yeÛeve efyemJeemee~ mebpece Ùen ve efye<eÙe kewâ Deemee~~
jIegHeefle Yeieefle mebpeerJeve cetjer~ DevetHeeve ßeæe ceefle Hetjer~~
Sefn efyeefOe YeueseEn mees jesie vemeeneR~ veeeEn le peleve keâesefš veeEn peeneR~~  (7/121/6-8)

meodieg® ner JewÅe nQ, Gvekesâ JeÛeveeW ceW Hetjer ßeæe nes~ YeieJeeve keâer Yeefòeâ  
(osJeer-osJelee keâer Yeefòeâ veneR, kesâJeue YeieJeeve keâer Yeefòeâ) Ùener mebpeerJeveer peÌ[er nw~  
DevegHeeve kesâ efueS meodieg® ceW Hetjer ßeæe nes~ Fme efJeefOe mes Yeues ner jesie ve° nes  
peeÙe DevÙeLee keâjesÌ[eW Ùelve keâjW leye Yeer veneR peeÙesiee~ efpeme Ùelve mes jesie otj nesiee  
ner veneR Gmes DeeHe keâjles keäÙeeW nQ? Gve ØeYeg keâer Yeefòeâ keäÙeeW veneR keâjles, efpememes Ùes 
ceeveme jesie ve° nesles nQ?

( Oe )

Deye lekeâ DeeHeves mecePe efueÙee nesiee efkeâ nceeje-DeeHekeâe F° keâewve nw? F°  
Gmes keânles nQ pees nceW Deefve°eW mes yeÛee ues~ Deefve° keânles nQ #eefle keâes, vegkeâmeeve  
keâes~ owefvekeâ peerJeve ceW Úesšs-yeÌ[s vegkeâmeeve lees nesles ner jnles nQ~ efkeâmeer kesâ efmej ceW  
oo& nw, meefJe&me ceW yeeOee Dee ieF&, keâneR ieeÌ[er ueÌ[ ieF&– FlÙeeefo HejsMeeefveÙeeB Deeleer  
jnleer nQ~ Fmeer Øekeâej ueeKeeW Øekeâej keâer keâeceveeSB ceveg<Ùe kesâ Devoj Yejer jnleer nQ~  
pees Fve leceece Deefve°eW mes yeÛee ues, keâeceveeDeeW keâer Hetefle& keâj os, Gmekeâe veece nw  
F°~ 

meye kegâÚ megjef#ele nes peeves Deewj mece=æ peerJeve ØeeHle nes peeves Hej Yeer Mejerj  
lees #eCeYebiegj nw~ Deepe nw lees keâue kesâ efueS keâessF& ieejCšer veneR os mekeâles~ Ùen  
veMJej nw~ ÙeesiesMJej ßeerke=â<Ce keâe keânvee nw efkeâ, Depeg&ve! Ùen Deelcee ner MeeMJele nw 
Deewj Mejerj veeMeJeeved nw~ ‘DeefvelÙecemegKeb ueeskeâefceceb ØeeHÙe YepemJe ceeced~’ (ieerlee, 

9/33) – leye lees DeeHekeâe JewYeJe-efJeueeme ÙeneR Útš peeÙesiee~ keâeue yejyeme Iemeerš  
keâj G"e ues peeÙesiee~ keäÙee keâesF& Ssmee Yeer GHeeÙe nw efkeâ Fme pevce Deewj ce=lÙeg mes Yeer  
Heej Hee ueW? Jen keâewve nw pees Fme YeÙebkeâj Deefve° mes yeÛeekeâj nceW MeeMJele mJe¤He  
Øeoeve keâj os, Dekeâeue efmLeefle Øeoeve keâj os, MeeMJele Oeece Øeoeve keâj os, meoe 
jnves Jeeueer De#eÙe Meeefvle os os? FmeceW Ùeefo keâesF& me#ece nw lees Skeâcee$e HejceleòJe  
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Hejceelcee, MeeMJele yeüÿe~ Gmekeâe HeefjÛeeÙekeâ veece ‘jece’ nw~ Gmekeâe peHe keâjW, Jener  
F° nw~

( ve )

Skeâ yeej YeieJeeve jece ves meYee yegueeÙeer–

Skeâ yeej jIegveeLe yeesueeS~ ieg® efÉpe HegjJeemeer meye DeeS~~

yew"s iegj cegefve De® efÉpe meppeve~ yeesues yeÛeve Yeòeâ YeJe Yebpeve~~  (7/42/1-2)

ieg®, cegefve, efÉpe, meppeve meYeer yew"s Les, leye YeòeâeW kesâ pevce-cejCe keâe og:Ke otj 
keâjvesJeeues jece yeesues–

 yeÌ[s Yeeie ceeveg<e leveg HeeJee~ megj ogue&Ye meyeieüvLeefvn ieeJee~~

 meeOeve Oeece ceesÛÚ keâj Éeje~ HeeF ve pesefnb Hejueeskeâ meBJeeje~~  (7/42/7-8)

yeÌ[s YeeiÙe mes ceveg<Ùe-Mejerj efceuee nw~ Ùen osJeleeDeeW keâes Yeer ogue&Ye nw~ 
osJelee DeÛÚer keâjveer kesâ HeâuemJe¤He Yeesiecee$e Yeesieles nQ, uesefkeâve mJeie& Yeer mJeuHe nw  
FmeefueS osJelee Yeer ceeveJe-leve mes DeeMeeJeeved nQ~ Ùen Mejerj meeOeve keâe Oeece nw,  
cegefòeâ keâe ojJeepee nw~ Fmekeâes Heekeâj efpemeves DeHevee Hejueeskeâ veneR megOeeje, Jen  
pevceevlejeW ceW og:Ke Heelee nw~ efmej Heerš-Heerškeâj HeÚleelee nw~ keâeue, keâce& Deewj  
F&MJej keâes JÙeLe& ner oes<e oslee nw~ Jemlegle: Ùeefo ceveg<Ùe-Mejerj GHeueyOe nw Deewj Jen 
Hejueeskeâ meBJeejves kesâ efueS GÅeesie veneR keâjlee, lees ve keâeue keâe oes<e nw, ve keâce& keâe  
oes<e nw Deewj ve F&MJej keâe~ meye oes<e Gmeer keâe nw~

ØeeÙe: oes-leerve yeneves ceveg<Ùe keâjlee nw efkeâ cesjs lees keâce& ceW ner veneR efueKee nw–  
keâce& keâes oes<e osvee, meceÙe Devegketâue veneR nw– keâeue keâes oes<e osvee; Deewj keâòee&-Oeòee&  
lees YeieJeeve nQ– F&MJej keâes oes<e osvee~ uesefkeâve YeieJeeve jece mJeÙeb keânles nQ  
efkeâ Ùeefo ceeveJe leve GHeueyOe nw lees FveceW mes efkeâmeer keâe Yeer oes<e veneR nw, oes<e DeHevee nw~ 
DevÙe$e keânles nQ–

vej leveg YeJe yeeefjefOe keângB yesjes~ mevcegKe ce®le Devegieün cesjes~~

keâjveOeej meodiegj ÂÌ{ veeJee~ ogue&Ye meepe megueYe keâefj HeeJee~~

pees ve  lejw  YeJemeeiej,  vej meceepe  Deme HeeF~ 
mees ke=âle eEveokeâ ceboceefle, Deelceenve ieefle peeF~~ (7/44)
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Ùen ceeveJe Mejerj mebmeej-meeiej mes Heej nesves kesâ efueS yesÌ[e nw, penepe nw~  
meodieg® veeefJekeâ nw~ cesjer keâ=Hee Devegketâue JeeÙeg nw~ Ssmes ogue&Ye mebÙeesie, JÙeJemLee keâes  
Heekeâj pees YeJemeeiej Heej veneR nes peelee Jen DeHeves Heew®<e keâe efvevokeâ Dekeâce&CÙe nw, 
cevoceefle nw Deewj DeHeveer Deelcee keâe nlÙeeje nw~

uesefkeâve Heej nesves keâe GHeeÙe keäÙee nw? Fme Hej keânles nQ–

peeQ Hejueeskeâ FneB megKe Ûennt~ megefve cece yeÛeve ùoÙeB ÂÌ{ iennt~~

megueYe megKeo ceejie Ùen YeeF&~ Yeieefle ceesefj Hegjeve ßegefle ieeF&~~  (7/44/2-3)

Ùeefo DeeHe Hejueeskeâ Ûeenles nQ, HejceßesÙe MeeMJele Oeece Ûeenles nQ, Dece=le leòJe 
ØeeHle keâjvee Ûeenles nQ DeLeJee Fmeer ueeskeâ ceW DeHeveer keâeceveeDeeW keâer Hetefle& Ûeenles nQ, 
lees cesje JeÛeve megveW Deewj ÂÌ{lee kesâ meeLe OeejCe keâjW~ Yeuee Jen nw keäÙee? efmeHe&â Skeâ  
ner jemlee nw oesveeW kesâ efueS efkeâ ‘Yeieefle ceesefj’– cesjer Yeefòeâ keâjes~ Mes<eveeie keâer veneR, 
efkeâmeer osJelee keâer veneR, cesjer Yeefòeâ keâjes~ Ùener ßegefleÙeeW ves ieeÙee nw~ Dele: F° keâewve  
nw? Skeâ HejceleòJe Hejceelcee! (Fmekesâ efmeJeeÙe Deefve°eW mes yeÛeevesJeeuee keâesF& nw ner  
veneR~ nceejer oefjoülee keâe keâejCe nw efkeâ nce Gme ØeYeg keâes veneR ceeveles~)

jece keâe veece uesles ner ØeeÙe: meye ÛeeQkeâ peeles nQ efkeâ keâewve jece? ceevemekeâej ves  
jece keâe HeefjÛeÙe efoÙee, ‘jeceg yeüÿe JÙeeHekeâ DeefJeveemeer~’– pees JÙeeHekeâ nw, efÛevceÙe nw, 
keâCe–keâCe ceW nw, DeefJeveeMeer nw, Gmeer keâe otmeje veece nw jece~ Demleg, F° keâewve nw?  
Skeâ HejceleòJe Hejceelcee! pees Gme Hej efveYe&j jnkeâj DeHeves keâeÙe& ceW jle jnlee nw,  
mece=efæ DekeâejCe ner Gmekeâe JejCe keâjleer nw~ Jen megKeer uecyee peerJeve ØeeHle keâjlee  
nw~ Gmes mveeÙegjesie veneR nesles~ Jen leveeJecegòeâ nes peelee nw~ Yeues DeeHe mebmeej ceW  
HeBâmes keäÙeeW ve neW, Hejueeskeâ SJeb HejceßesÙe keâer JÙeJemLee DeeHekesâ efueS megjef#ele nw~  
ÙeesiesMJej ßeerke=â<Ce keâe keânvee nw– Depeg&&ve! Fme efve<keâece keâce& ceW, Gme Hejceelcee ceW  
pees efve‰e mes meeLe ueie Yej peelee nw, DeYeer kegâÚ efkeâÙee veneR kesâJeue ueiee nw, leye  
Yeer Depeg&ve! Gme Heg®<e keâe keâYeer efJeveeMe veneR neslee~ Fme HeLe ceW DeejcYe keâe keâYeer  
Yeer veeMe veneR neslee~ DeeHeves Yeueer Øekeâej yeerpeejesHeCe keâj efueÙee lees Ùen HejceßesÙe  
lekeâ HengBÛeekeâj ner ÚesÌ[lee nw~ keâeceveeSB efmeHe&â yeeOee Yej [eueleer nQ, melÙe kesâ  
Deveg‰eve keâes ve° veneR keâj HeeleeR~ Dele: ceeveme kesâ Devegmeej Skeâ HejceleòJe  
Hejceelcee ner F° nw~
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osJelee Deewj osJeer– Ùes YeüeefvleÙeeB nQ~ ceeveme kesâ Devegmeej Skeâ Yeer mLeue Ssmee  
veneR nw peneB Fvekeâer Hetpee keâe efJeOeeve nes Deewj ve HetpevesJeeueeW keâes ner meHeâuelee  
efceueer nes~ uesefkeâve ogYee&iÙe keâer yeele nw efkeâ Ùen nceW efJejemele ceW efceueer nw Deewj nce 
Fmekeâer uekeâerj Heeršles pee jns nQ~ og:Ke nw efkeâ efJejòeâ cenelcee Yeer Gmeer efJejemele ceW 
HeeÙeer ngF& uekeâerj keâes Heerš jns nQ~ keânles nQ efkeâ jeceke=â<Ce Hejcenbmepeer keâeueer keâer  
Hetpee keâjles Les efkeâvleg GvneWves Ùener Hetpee DeHeves DevevÙe efMe<Ùe efJeJeskeâevevo keâes veneR  
efmeKeeÙeer~ efJeJeskeâevevopeer kesâ GHeosMe ceW DeeHe keâneR osJeer keâe veece veneR HeeÙeWies~

DeÙeesOÙeeJeemeer Yeer efÛe$eketâš ceW Ùener uekeâerj Heeršles efoKeeÙeer osles nQ~ peye Jes jece 
keâes ceveeves ieÙes lees ‘ieveHe ieewjer ef$eHegjeefj leceeefj~’ keâer Hetpee keâjles Les; efkeâvleg jece kesâ 
jepÙeeefYe<eskeâ Deewj Gvekeâer meYee kesâ HeMÛeeled Jener DeÙeesOÙeeJeemeer DeHeves yeÛÛeeW lekeâ keâes 
efMe#ee osles nQ– ‘Yepeng Øevele ØeefleHeeuekeâ jeceefn~’ (7/29/2) - pees ØeCele keâe HeefjHeeueve 
keâjles nQ Ssmes jece keâes Yepees! pewmes Heuekeâ DeeBKeeW keâer Hegleueer keâer j#ee keâjleer nw Jewmes  
ner jece keâes legce Yepees! mJeÙeb Gvekesâ Éeje osJeleeDeeW kesâ Hetpeves keâe ØeMve ner veneR  
G"lee~

Fme Øekeâej DeeHe osKeles nQ efkeâ ieerlee kesâ ner mJejeW ceW ßeerjeceÛeefjleceeveme ceW  
ieesmJeeceer leguemeeroemepeer ves DeejcYe mes ueskeâj Devle lekeâ ›eâce-›eâce mes Skeâ  
Hejceelcee Hej ner yeue efoÙee Deewj GòejkeâeC[ kesâ Devle ceW lees efveCe&Ùe os efoÙee efkeâ –  
‘meesF keâefye keâesefJeo meesF jveOeerje~ pees Úue ÚeefÌ[ YepeF jIegyeerje~~’ (7/126/4) 
FlÙeeefo keâF& ÛeewHeeFÙeeW ceW Øemlegle nw efkeâ Jener keâefJe nw, HeefC[le nw, jCeOeerj nw efpemekeâe ceve 
jece ceW Devegjòeâ nw~ Jener kegâue Oece&HejeÙeCe nw, veerefle-efveHegCe Deewj Hejce meÙeevee nw,  
o#e leLee mecemle iegCeeW mes Ùegòeâ nw, Jeso keâe efmeæevle Gmeer ves Yeueer Øekeâej peevee nw 
efpemekeâe ceve jece ceW Devegjòeâ nw~

Fme Hej Yeer, ve peeves keäÙeeW ueesie jece keâe Yepeve veneR keâjles? JÙeeme ueesie  
efove-jele keâLee lees jeceeÙeCe keâer keânWies efkeâvleg Yepeve kesâ meceÙe Ûeeueermee HeÌ{Wies,  
meHleMeleer keâe Hee" keâjWies~ keâce mes keâce Fme jeceeÙeCe kesâ mevosMe Hej lees OÙeeve osles  
ngS DeeÛejCe keâjvee ÛeeefnS~ Deye lekeâ veneR keâj HeeÙes lees mecePeW Deewj pevelee keâes  
mecePeeves keâe ØeÙeeme keâjW~ ceeveme keâer Deefvlece HebefòeâÙeeW lekeâ ieesmJeeceerpeer DeeHemes Ùener 
Deeieün keâj jns nQ efkeâ DevÙe efkeâmeer keâe veneR, ‘jeceefn megefceefjDe ieeFDe jeceefn~  
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meblele megefveDe jece iegve ieüeceefn~~’ (7/129/8) jece keâe ner mcejCe keâjW, GvneR keâe ieeÙeve  
keâjW Deewj GvneR kesâ iegCe-mecetneW keâe ßeJeCe keâjW~

megvoj megpeeve ke=âHee efveOeeve DeveeLe Hej keâj Øeerefle pees~ 
mees Skeâ jece Dekeâece efnle efveyee&veØeo mece Deeve keâes~~  (7/129 Úvo)

megvoj, megpeeve, ke=âHeeefveOeeve Deewj DeveeLeeW mes Øesce keâjvesJeeues Skeâcee$e jece 
nQ~ Fvekesâ meceeve efve:mJeeLe& efnle keâjvesJeeuee Deewj efveJee&Ce (cees#e) osvesJeeuee Yeer otmeje  
keâewve nw?

mJeÙebefmeæ Skeâ F° kesâ mLeeve Hej DeveskeâeW F° yeveekeâj Deepe nce meYeer  
efyeKejs HeÌ[s nQ~ MeeMJele, Skeâcee$e meJe&JÙeeHle Hejce F&MJej Hejceelcee nw~ FmeerefueÙes  
mecHetCe& efJeMJe keâe F° Skeâcee$e Hejceelcee nw~ nceceW mes pees Yeer veMJej keâer Hetpee ceW 
ueies nQ, veeefmlekeâ nQ~ Fve DeefmlelJeefJenerveeW keâer Hetpee keâjvee-keâjevee, Fmes Øeeslmeenve  
osvee veeefmlekeâlee keâes yeÌ{eJee osvee nw~ yeüÿee mes ueskeâj ÙeeJevcee$e HeefjJele&veMeerue peieled 
kesâ yeerÛe Skeâ HejceleòJe Hejceelcee ner DeefJeveeMeer Dece=lemJe¤He nw, FmeefueS Jener  
mecemle peieled keâe HetpÙe (F°) nw~ Gmekeâer pe¤jle meceepe ceW meowJe nw Deewj meyekeâes  
nw~ Dele: meye kegâÚ keâjles ngS Ùeefo nce Skeâ Hejceelcee ceW ßeæe Deewj Gme HejceleòJe 
Hejceelcee keâe HeefjÛeeÙekeâ oes-{eF& De#ej keâe veece ‘Deesced’ DeLeJee ‘jece’ keâe megefcejve  
keâjles nQ lees nce Deeefmlekeâ nQ; keäÙeeWefkeâ nce DeefmlelJe keâer Hetpee keâj jns nQ~ Gme  
Yepeve keâer Meg®Deele Hejceelcee ceW ßeæe Deewj Gmekesâ veece kesâ peHe mes nw~ neB, Gmekeâer  
ØeeefHle meodieg® mes nw, peneB Ùen ef›eâÙee DevegYeJeiecÙe Deewj met#ce nes peeleer nw~

me=ef° ceW YeieJeeve Skeâ ner nw– oes veneR nes mekeâles, Deveskeâ veneR nes mekeâles~ 
Jen keâCe-keâCe ceW JÙeeHle nw~ Ùeefo otmeje YeieJeeve nw lees Gmekesâ efueS otmeje mebmeej  
ÛeeefnS, JÙeeHle nesves kesâ efueS~ Jen ØeYeg jnlee keâneB nw?

Deme ØeYeg ùoÙeB DeÚle Deefyekeâejer~ mekeâue peerJe peie oerve ogKeejer~~  (1/22/7)

Jen ØeYeg meyekesâ ùoÙe ceW efveJeeme keâjlee nw~ uesefkeâve efoKeeF& veneR oslee~ Deye Gmes 
osKeves keâer efJeefOe yeleeles nQ–

veece efve®Heve veece peleve leW~ meesF Øeiešle efpeefce ceesue jleve leW~~  (1/22/8)

Henues veece keâe efve¤HeCe keâjW efkeâ veece nw efkeâme Øekeâej? Gmes peHee kewâmes peelee 
nw? MJeeme ceW G"vesJeeueer Oegve kewâmes HekeâÌ[ ceW Deeleer nw? Gmekeâe Øesjkeâ keâewve nw? peye 
mecePe keâece keâj peeÙe, lees Gmekesâ efueS Ùelve keâjW~ Ketve-Hemeervee Skeâ keâjkesâ Gme Hejceelcee 
keâes efJeefole keâj ueW, Jen Øekeâš nes peeÙesiee~
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Jen Hejceelcee Skeâ Oeece nw Deewj GmeceW ØeJesMe keâe ceeOÙece nw meodieg® ner~  
‘ieg® jeKeF pees keâesHe efJeOeelee~ ieg® ®"s veneR keâesG peie $eelee~~’ Ùeefo  
lekeâoerj Hetâš peeÙe, Ieesj ÙeeleveeSB efueKe oer peeÙeB, leye Yeer meodieg® j#ee keâj mekeâles  
nQ Deewj Ùeefo meodieg® ner GHeueyOe veneR nQ lees YeieJeeve veece keâer keâesF& Jemleg HenÛeeve  
ceW veneR Deeleer~ YeieJeeve ùoÙe-osMe ceW ner nw; efkeâvleg Ùeefo meodieg® veneR nw lees Gmekeâer  
HenÛeeve veneR~ Fmeer Øekeâej, pees ieg® Skeâcee$e Hejceelcee keâer GHeueefyOe keâer ef›eâÙee 
veneR peevelee, pees melÙe ceW ØeJesMeJeeuee veneR nw, pees Gme ef›eâÙee keâes nceejs-DeeHekesâ  
ùoÙe-osMe ceW peieeves ceW, DevegYeJeer peeie=efle osves ceW me#ece veneR nw, Jen meodieg® veneR, 
kegâueieg® nw~ peye lekeâ meodieg® GHeueyOe veneR nw leye lekeâ Gme Skeâ Hejceelcee keâe  
HeefjÛeeÙekeâ oes-{eF& De#ej kesâ veece Deewj Skeâ HejceleòJe Hejceelcee kesâ Øeefle ßeæe  
Ùeefo DeeHe ceW nw lees DeeHekeâe megefcejve, Yepeve Deewj F° mener nw~ Ùen ßeæe DeeHekesâ  
YeeJe keâe Skeâ Hejceelcee ceW kesâvoüerÙekeâjCe, Skeâ mLeue Hej efmLejerkeâjCe ner DeeHekeâe  
HegCÙe Deewj Heg®<eeLe& yeve peeÙesiee~ Fmekesâ meeLe ner Jen Deelcee peeie=le neskeâj peneB  
meodieg® nQ Gvemes YeWš keâje osieer~ Deewj peneB meodieg® efceues lees Ùeewefiekeâ ef›eâÙee keâer  
peeie=efle DeeHekesâ ùoÙe-osMe ceW nes peeÙesieer~ DevegYeJe, mebkesâle Deewj F° kesâ DeeosMe DeeHekeâes 
efceueves ueieWies~ pees Deelcee ØemegHle nw, lešmLe nw, peeie=le nes peeÙesieer~

Deepe keâne peelee nw efkeâ F&MJej ùoÙe ceW Jeeme keâjlee nw; uesefkeâve Ûeej-Ú: 
cenerves ner efkeâmeer Ssmes leòJeoMeer& ceneHeg®<e keâer mesJee, Gvekesâ Éeje yeleeÙeer ngF& štšer-Hetâšer  
meeOevee DeeHemes Heej Yej ueie peeÙe lees Jes peeie=le nes peeÙeWies~ DeeHemes yeeleW keâjves 
ueieWies, DeeHekeâe ceeie&oMe&ve keâjWies~ Jen ØeYeg DeeHekeâes ÛeueeÙeWies~ GvneR kesâ efveos&Meve ceW  
Ûeuekeâj meeOekeâ GvnW ØeeHle keâjlee nw~ ‘ve DeÙeb Deelcee ØeJeÛevesve ueYÙe:’– ve Ùen  
Deelcee ØeJeÛeve mes ØeeHle nesleer nw, ve efJeefMe° yegefæ mes ØeeHle nesleer nw, ve yengle  
megveves-mecePeves mes ØeeHle nesleer nw, yeefukeâ ueeKeeW YeeefJekeâeW ceW mes efpeme efkeâmeer Skeâ keâe 
Jen JejCe keâj ueslee nw, efpemekesâ ùoÙe mes peeie=le neskeâj GBieueer HekeâÌ[keâj Ûeueeves  
ueielee nw, Jener Gvekesâ efveos&Meve ceW Ûeuekeâj Gmes ØeeHle keâjlee nw~ Deewj GBieueer leYeer 
HekeâÌ[siee peyeefkeâ Skeâcee$e HejceleòJe Hejceelcee ceW ßeæe nes Deewj leòJeoMeer& meodieg®  
GHeueyOe neW~ efJeÛeej-efJeceMe& nsleg DeeHekeâe SJeb DeeHekesâ DecetuÙe efJeÛeejeW keâe meowJe  
mJeeiele nw~

                       ~~ Ô ~~



lr na_mË_Zo Z_:

� OÝÌ _ÝÌ g~ ^a_ h¡, ŷV-àoV Aé XodŸ&
A‹S>J‹S> gm±Mo Jwé {dZm, H¡$go nmdo ôdŸ&&

� A‹S>J‹S> `{h g§gma _|, {df Am¡a A_¥V Xmò Ÿ&
_yaI MmhV {df` {df, ^º$ gwYm_` hmo`Ÿ&&

� ~«÷M`© : _Z go {df`m| H$m {MÝVZ Z H$aVo hþE EH$ na_mË_m H$m {ZaÝVa
{MÝVZ hr ~«÷M ©̀ H$m AmMaU h¡, Bggo OZZopÝÐ` hr Zht gH$b BpÝÐ` g§̀ _
ghO h¡Ÿ&

� ^OZ gmYZm H$s {Z{X©ï> {d{Y :

EH$ na_mË_m _| lÕm VWm na_VËd na_mË_m H$m n[aMm`H$ H$moB© Xmo-T>mB© Aja
Ho$ Zm_ - › `m am_ H$m On VWm {H$gr AmË_Xeu, VËddoÎmm _hmnwéf
(gX²Jwé) H$m gmpÝZÜ`, godm Ed§ Ü`mZ go ^OZ H$s ewéAmV hmoVr h¡Ÿ&

� gX²Jwé : Omo g§gma gmJa H$mo nma H$aZo Ho$ {bE goVw ê$n h¢Ÿ&

Omo g_ñV {dYmAm| Ho$ CX²J_ ñWb h¢Ÿ&

Omo g_ñV nyÊ` H$_m} § Ho$ H$aU-H$maU h¢Ÿ& AV: Eogo H$ë`mUH$mar {ed ñdê$n
gX²Jwé H$m gVV² ñ_aU, CZHo$ {ZX}eZ _| Ü`mZ H$aZm Mm{hEŸ&

� g§gma _| g~go ~‹S>m {hV¡fr d X`mbw AJa H$moB© h¡ Vmo dh {g\©$ VËdXeu
(gX²Jwé) h¢ Am¡a H$moB© ZhtŸ& nyU© g_n©U go CZH$s AmoQ> _| ahZodmbo ^º$ H$m
g§gma H$s H$moB© ^r {dn{Îm Hw$N> ^r Zht {~Jm‹S> gH$Vr h¡Ÿ&

� Y_© : Ym{_©H$ CWb-nwWb H$mo N>mo‹S> EH$ _mÌ _oar eaU _| hmoJm AWm©V² EH$
^JdmZ Ho$ à{V nyU© g_n©U hr Y_© H$m _yb h¡, Cg à^w H$mo nmZo H$s {Z`V
{d{Y H$m AmMaU hr Y_m©MaU h¡ Am¡a Omo Cgo H$aVm h¡, dh AË`ÝV nmnr ^r
erK« Y_m©Ë_m hmo OmVm h¡Ÿ&

� {dYmVm Am¡a Cggo CËnÞ g¥{ï> Zída h¡ ~«÷m Am¡a Cggo {Z{_©V g¥{ï>, XodVm
Am¡a XmZd, Xw:Im| H$s admZ jU^§Jwa Am¡a Zída h¡Ÿ&

� AZŵ d Jwé H$s ~mV h¡, öX` dgo {XZ amVŸ&

nbH$ - nbH$ Aé ñdm±g _| {dnwb ôX Xem©VŸ&&



� JrVm Ho$ AZwgma Omo nwZO©Ý_ H$m H$maU h¡ dh nmn h¡ Am¡a Omo na_mË_m H$mo
{XbmVm h¡ Cg {Z`V {d{Y (H$_©) H$m AmMaU hr nyÊ` H$_© h¡Ÿ& VËdpñWV
_hmnwéf (gX²Jwé) _| lÕm Cg na_mË_m H$mo {d{XV H$aZo H$m VarH$m h¡Ÿ&

� Jwé H$m¡Z h¡ ? Omo Ho$db {hV H$m CnXoe H$aVm h¡Ÿ&

� _mZd VZ H$s gmW©H$Vm : gwI a{hV jU^§Jwa {H$ÝVw Xwb©^ _mZd VZ H$mo
nmH$a, _oam ^OZ H$aŸ& AWm©V² ^OZ H$m A{YH$ma g§gma ^aHo$ _mZd _mÌ H$m
h¡Ÿ&

� B©ída H$m {Zdmg : dh gd© g_W© gXm ahZodmbm na_mË_m _mZd Ho$ öX` _|
pñWV h¡, gånyU© ^mdm| go CZH$s eaU _| OmZo H$m {dYmZ h¡Ÿ& {Oggo emídV
Ym_, gXm ahZodmbr na_ empÝV H$s àm{á hmoVr h¡Ÿ&

� {dà EH$ pñW{V : {H«$`mË_H$ nW na MbH$a ~«÷ H$s AZŵ y{V H$aZodmbo ~«m÷U
({dà) h¢Ÿ& dh {H«$`m h¡ - Ho$db na_mË_m _| {Zð>mŸ&

� ^JdËnW _| ~rO H$m Zme Zht :

Cg AmË_Xe©Z H$s {H«$`m H$m ñdê$n AmMaU ^r OÝ_-_aU Ho$ _hmZ ^` go
CÕma H$aZodmbm h¡Ÿ&

� Omo EH$ _mÌ gX²Jwé _| lÕm Am¡a EH$ _mÌ na_mË_m H$m Zm_, › AWdm am_

H$m gw{_aZ H$aVm h¡ dh {H«$`m H$mo Z OmZVo hþE ^r {H«$`mdmZ h¡Ÿ&

� g~ ~mV g~ H$moB© OmZVo h¢, Xmo-Xmo n¡go _¡ doXmÝV {~H$Vo h¢ {H$ÝVw `moJ gmYZm
{bIZo _o§ Zht AmVr & {H$gr AZŵ dr _hmnwéf Ûmam {H$gr A{YH$mar gmYH$ Ho$
öX` _| OmJ¥V hmo Om`m H$aVr h¡Ÿ&

� gË` dñVw H$m VrZm| H$mbm| _| A^md Zht h¡ Am¡a AgË` dñVw H$m ApñVËd Zht
h¡Ÿ& AmË_m hr VrZm| H$mbm| _| gË` h¡, emídV h¡, gZmVZ h¡Ÿ& CgHo$ à{V lÕm
hr Y_© H$m _yb h¡ $&

� gX²Jwé O¡gm ào_nyU©, {hV{MÝVH$, H¥$nmbw, {díd^a _| Xygam H$moB© Zht h¡Ÿ& à^w
H$s Ah¡VwH$s H¥$nm go hr gX²Jwé Ho$ Xe©Z hmoVo h¢Ÿ&

� Jwé Ho$ dMZm| _| Jw§OmBe H${b ẁJ H$s {VH$‹S>_~mOrŸ& AmXoemo§ _o§ KQ> - ~‹T> Zht
H$aZm Mm{hE AÝ`Wm H$mb H$s Hw${Q>b Mmb h¡ $&>



� B©ída XoIm Om gH$Vm h¡ : ""AZÝ` ^{º$ Ho$ Ûmam _¢ àË`j XoIZo OmZZo VWm
àdoe H$aZo Ho$ {bE ^r gwb^ hÿ±Ÿ&"" JrVm 11/54

� {díd _| àM{bV gånyU© {dMmam| Ho$ Am{X CX²J_ ñWb ^maV Ho$ g_ñV
AÜ`mË_ Am¡a AmË_pñW{V {XbmZodmbo gånyU© emoY Ho$ gmYZ-H«$_ H$m ñnï>
dU©Z JrVm _| h¡ {Og_| B©ída EH$, nmZo H$s {H«$`m EH$ VWm n[aUm_ EH$ h¡...
dh h¡ à^w H$m Xe©Z, ^JdV²ñdê$n H$s àm{á Am¡a H$mb go AVrV AZÝV
OrdZŸ&

� JrVm Ho$ hr EHo$ídadmX H$mo {díd H$s {d{dY ^mfmAm| _| _ygm, B©gm VWm AZoH$
gy\$s gÝVm| Zo \¡$bm`mŸ& ^mfmÝVa hmoZo go ò n¥WH²$-n¥WH²$ àVrV hmoVo h¢, {H$ÝVw
{gÕmÝV JrVm Ho$ hr h¢Ÿ& AV: JrVm _mZd_mÌ H$m AVŠ`© Y_©-emó h¡Ÿ&

� lrH¥$îU Ho$ AZwgma _hmnwéf hr H$_© Ho$ _mÜ`_ h¢ Z {H$ Ho$db nwñVH$Ÿ& {H$Vm~
Vmo EH$ ZwñIm h¡, ZwñIm aQ>Zo go H$moB© {ZamoJ Zht hmoVm, ~pëH$ Cgo A_b _|
bmZm h¡Ÿ&

� JrVm Ho$ AZwgma EH$ hr àmßV H$aZo `mo½` Xod h¡, AmË_m hr gË` h¡Ÿ& {gdm`
AmË_m Ho$ Hw$N> ^r emídV Zht h¡Ÿ& CZ _hmZ `moJoída Zo H$hm, AOw©Z ! Amo@_²,
Aj` na_mË_m Ho$ Zm_ H$m On H$a Am¡a Ü`mZ _oam YaŸ& EH$ hr H$_© h¡ -
JrVm _| d{U©V na_Xod - EH$ na_mË_m H$s godmŸ& CÝh| lÕm go AnZo öX` _|
YmaU H$amoŸ&

� ^JdmZ² lrH¥$îU Ho$ hOmam| df© níMmV² nadVu {OZ _hmnwéfm| Zo EH$ B©ída H$mo
gË` ~Vm`m - JrVm Ho$ hr gÝXoedmhH$ h¢Ÿ& B©ída go hr bm¡{H$H$, nmabm¡{H$H$
gwIm| H$s H$m_Zm, B©ída go S>aZm, AÝ` {H$gr H$mo B©ída Z _mZZm-`hm± VH$ Vmo
g^r _hmnwéfm| Zo ~Vm`m, {H$ÝVw B©ídar` gmYZm, B©ída VH$ H$s Xyar V` H$aZm,
AZm_` na_nX àmá H$aZm `h Ho$db JrVm _| gm§Jmonm§J H«$_~Õ gwa{jV h¡Ÿ&

� XoI| JrVm ^mî` ""`WmW© JrVm''




