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ØeekeäkeâLeve
Ùeesie Meyo ‘Ùegped’ Oeeleg ceW ‘Ie_ed’ ØelÙeÙe ueieeves mes efve<heVe neslee nw~

heeefCeveerÙe JÙeekeâjCe kesâ Devegmeej Ùegped Oeeleg leerve ieCeeW ceW heeÙeer peeleer nw— 1. Ùegped
meceeOeew efoJeeefoŠ Deelceves heoer, 2. Ùegefpej Ùeesies ®OeeefoŠ GYeÙeheoer Deewj 3. Ùegped
mebÙeceves ÛegjeefoŠ hejmcewheoer~ Fme Øekeâej Ùeesie keâe DeLe& ›eâceMeŠ meceeefOe, peesÌ[
Deewj mebÙeceve neslee nw~

Øeefmeæ mebmke=âle keâesMe ‘DecejkeâesMe’ ceW nw- ‘‘ÙeesieŠ meVenveesheeÙeŠ OÙeeve
mebieefle Ùegefòeâ<eg’’— Ùeesie OÙeeve keâer mebieefle nw, OÙeeve keâer Ùegefòeâ nw~ ‘‘meVenve’’
Gme OÙeeve ceW mebIe<e&Meerue nesvee Ùeesie nw~ JewÅekeâ ceW vegmKes (GheeÙe) keâes Yeer Ùeesie
keânles nQ~ OÙeeve Éeje efÛeòe keâes Skeâe«e keâjvee Ùeesie nw~ oes JemlegDeeW keâer mebieefle
DeLee&led cesue keâes Ùeesie keânles nQ~

meeOeejCe peve Ùeesie keâes Jen DeYÙeeme ceeveles nQ, efpememes keâesF& Deueewefkeâkeâ
efmeefæ efceue peeÙe, efpememes Ssmes keâeÙe& efkeâÙes pee mekeWâ pees meeOeejCe ceveg<Ùe keâer
Meefòeâ mes yeenj neW~

$e+iJeso, hebÛece ceC[ue, metòeâ FkeäÙeemeer keâer henueer $e+Ûee ceW nw—
ÙegÀeles ceve Gle ÙegÀeles efOeÙees efJeØee efJeØemÙe Je=nlees efJeheef§eleŠ~
efJe nes$ee oOes JeÙegveeefJeoskeâ Fvcener osJemÙe meefJelegŠ heefj<šgefleŠ~~

efJeØee DeLee&led %eeveerpeve yegefæ Deewj %eeve kesâ œeesle hejceelcee ceW ‘ceveŠ
ÙegÀeles’- Dehevee ceve ueieeles nQ Deewj ‘efOeÙeŠ ÙegÀeles’- Gmeer ceW yegefæ ueieeles nQ~
Jener ‘SkeâŠ Fle osJe’ Skeâcee$e osJe nw, meye kegâÚ peeveves Jeeuee nw, ÙeMeeW keâes
OeejCe keâjlee nw, Gmekeâer mlegefle ceneved nw~

Fme Øekeâej Jewefokeâ mebefnleeDeeW ceW Ùeesie keâe DeeMeÙe ceve keâes hejceelcee ceW
ueieevee nw~

Ùeesie Deveeefo nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves ieerlee kesâ ÛelegLe& DeOÙeeÙe kesâ DeejcYe



ÙeesieoMe&ve

ceW keâne—‘‘Fceb efJeJemJeles Ùeesieb ØeesòeâJeevenceJÙeÙeced~’’ Fme DeefJeveeMeer Ùeesie
keâes ceQves efJeJemJeeve (metÙe&) kesâ Øeefle keâne~ ‘‘me SJeeÙeb ceÙee lesÓÅeÙeesieŠ
ØeesòeâŠ hegjeleveŠ~’’ (4-3) Jener hegjeleve Ùeesie Deye ceQves lesjs efueS JeCe&ve efkeâÙee
nw~ Fme Øekeâej ieerlee ÙeesieMeeŒe nw efpemeceW YeieJeeve ves Ùeesie kesâ efueS jepeÙeesie,
n"Ùeesie, megjefle Ùeesie, ueÙe Ùeesie pewmes efJeMes<eCeeW keâe ØeÙeesie ve keâj cee$e Ùeesie Meyo
keâes ner mece«elee mes efueÙee nw~

‘‘Ùe$e ÙeesiesÕejŠ ke=â<Cees Ùe$e heeLeex OevegOe&jŠ~’’ ieerlee GvnW ceneÙeesiesÕej
keânleer nw~

ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ— Depeg&ve! ‘‘Ùeesefieveeceefhe meJex<eeb
ceoddielesveevlejelcevee~’’ 6-47~~ ÙeesefieÙeeW ceW Yeer Jen Ùeesieer cegPes DelÙevle efØeÙe
nw pees Devlejelcee mes cegPes Yepelee nw Deewj efvejvlej cegPeceW ueiee ngDee nw~ DeLee&led
ceve, JeÛeve, keâce& mes Skeâ hejceelcee ceW ueieves keâe veece Ùeesie nw~

ieerlee ceW YeieJeeve keânles nQ-‘‘DevevÙeeef§evleÙevlees ceeb Ùes peveeŠ heÙeg&heemeles~
les<eeb efvelÙeeefYeÙegòeâeveeb Ùeesie#esceb JenecÙenced~~9~22~~ DevevÙe DeLe&eled
DevÙe ve! cesjs Deefleefjòeâ DevÙe efkeâmeer keâes ve Yepelee ngDee pees kesâJeue cegPes Yepelee
nw Ssmes efvejvlej cegPemes mebÙegòeâ Yeòeâ kesâ Ùeesie#esce keâe Yeej ceQ mJeÙeb Jenve keâjlee
ntB~ DeLee&led DevevÙe YeeJe mes YeieJeeve cesW ueieves keâe veece Ùeesie nw~

ieerlee kesâ Devegmeej Ùeesie ceW ueieves keâer efJeefOe keäÙee nw?—
meJe&ÉejeefCe mebÙecÙe cevees ùefo efve®OÙe Ûe~~ 8/12~~
cetOvee&OeeÙeelceveŠ ØeeCeceeefmLelees ÙeesieOeejCeeced~~ 8/12~~
mechetCe& FefvõÙeeW kesâ ojJeepeeW keâes efJe<eÙeeW mes mecesškeâj, ceve keâes ùoÙe-osMe

ceW efmLej keâj, megjle keâes ceefmle<keâ ceW efmLej keâj, ‘‘DeesefcelÙeskeâe#ejb yeÇÿe
JÙeenjved ceecevegmcejved~ ÙeŠ ØeÙeeefle lÙepevosnb me Ùeeefle hejceeb
ieefleced~~8.13~~‘‘Deesced’’ yeme Flevee ner Gme hejceleòJe hejceelcee keâe heefjÛeeÙekeâ
nw, Gmekeâe pehe keâjles ngS Deewj ‘‘ceecevegmcejved-cesjs mJe¤he keâe OÙeeve keâjles ngS
pees osneOÙeeme keâe lÙeeie keâj oslee nw Jen hejceieefle Øeehle keâj ueslee nw~ DeLee&led
Skeâ hejceelcee kesâ efceueve keâe veece Ùeesie nw~ Deehe efceuesieW keâye?

(Ke)



ØeekeäkeâLeve

DevevÙeÛesleeŠ meleleb Ùees ceeb mcejefle efvelÙeMeŠ~~8.14
lemÙeenb megueYeŠ heeLe& efvelÙeÙegòeâmÙe ÙeesefieveŠ~~8.14
DevevÙe YeeJe mes DeLee&led DevÙe efkeâmeer osJeer-osJelee keâe efÛevleve ve keâjkesâ pees

efvejvlej cegPes Yepelee nw, meoe cegPemes mebÙegòeâ Gme Ùeesieer kesâ efueS ceQ megueYe ntB~
DeLee&led Ùeesie keâe heefjCeece nw YeieJeeve keâe oMe&ve, ve efkeâ efmeefæÙeeW keâe ØeoMe&ve~
Ùeesie nw keäÙee?—

leb efJeÅeeod ogŠKe mebÙeesie efJeÙeesieb Ùeesie mebef%eleced~~6~23
me efve§eÙesve ÙeesòeâJÙees ÙeesieesÓefveefJe&CCe Ûeslemee~~6~23
pees mebmeej kesâ mebÙeesie-efJeÙeesie mes jefnle nw Gmeer keâe veece Ùeesie nw~ pees

DeelÙeefvlekeâ megKe nw, efpemes hejceleòJe hejceelcee keânles nQ Gmekesâ efceueve keâe veece
Ùeesie nw~

Jele&ceeve keâeue ceW Deveskeâ efJeMes<eCeeW kesâ yeerÛe Ùeesie Dehevee cetue DeeMeÙe Kees
Ûegkeâe nw~ ueesie Ssvõpeeefuekeâ keâewMeue keâes Ùeesie keânles nQ~ ceejCe, GÛÛeešve,
JeMeerkeâjCe FlÙeeefo keâer Deesj ner Fvekesâ ØeÛeejkeâeW keâe efJeMes<e OÙeeve jnlee nw~
DemJeeYeeefJekeâ ef›eâÙeeDeeW leLee Ùeb$e, ceb$e, leeyeerpe, keâJeÛe FlÙeeefo Éeje keâce&Heâue
KeC[ve keâjves keâe oeJee keâefleheÙe Ùeesieer keâjves ueies nQ~ meÛecegÛe kesâ Ùeesieer F&Õej-
efÛevleve ceW Fleves levceÙe nes peeles Les efkeâ Jes Mejerj keâer Deesj OÙeeve ner veneR os heeles
Les~ yeeueeW ceW pešeSB yeve peeleer LeeR, Mejerj hej Oetue-efceóer pece peeleer Leer efkeâvleg
Deepekeâue ueesie ke=âef$ece pešeSB yevee uesles nQ, efceóer ueiee uesles nQ~ F&Õej Øesce,
efÛevleve Deewj efJejn keâe heLe nw, efkeâvleg osMe-efJeosMe ceW ‘Ùeesiee’ kesâ veece hej cee$e
DeemeveeW keâe ØeÛeej, kegâC[efueveer peeiejCe, OÙeeve-efMeefJej, ØeeCeeÙeece-ØeefMe#eCe
ØeÛeueve osKe Øeleerle neslee nw efkeâ Jele&ceeve meceepe ÙeesieoMe&ve kesâ ØeCeslee cenef<e&
heleÀeefue kesâ ÙeesieoMe&ve kesâ DeeMeÙe mes JebefÛele neslee pee jne nw~ Ssmeer efJe<ece
heefjefmLeefleÙeeW ceW Ùeesiemet$eeW hej Deeßece ceW Deeves Jeeues YeòeâeW keâer efpe%eemeeDeeW leLee
meeOekeâeW Éeje ÙeesieoMe&ve hej yeej-yeej ØeMve keâjves hej meeOekeâeW keâes yew"ekeâj
cenef<e& heleÀeefue kesâ met$eeW hej pees ›eâceyeæ GheosMe efoÙee ieÙee, Jen pees Øemlegle
ke=âefle kesâ ¤he ceW Deehe meyekesâ mece#e Øemlegle nw~
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ceewÙe&JebMe kesâ Deefvlece meceüeš ye=nõLe kesâ efveOeve kesâ he§eeled Gvekesâ yeÇeÿeCe
mesveeheefle heg<Ùeefce$e Megbie keâe Meemevekeâeue DeeÙee, efpemeves YeieJeeve yegæ kesâ efmeæevleeW
keâe KeC[ve keâj pevce mes efveOee&efjle yeÇeÿeCeeW keâer hetpÙelee hej DeeOeeefjle ÛeelegJeCÙe&
JÙeJemLee keâer mLeehevee keâer~ Fme veJeerve JÙeJemLee keâer hees<ekeâ mce=efleÙeeB Oece&MeeŒe
kesâ veece mes Gmeer keâeue ceW Øeefleef‰le ngFË~

cenef<e& heleÀeefue heg<Ùeefce$e kesâ mecekeâeueerve keâns peeles nQ~ Gme keâeue ceW Oece&
keâer veÙeer-veÙeer JÙeJemLeeDeeW mes DeeMebefkeâle nes GvneWves Ùeesie kesâ keâuÙeeCehejkeâ %eeve
keâes mebef#ehle met$eeW ceW Øemlegle efkeâÙee, efpememes Yeejle keâer ØeeÛeerve efJeÅee keâe ueeshe ve
nes~ Ùeesie kesâ efmeæevleeW keâes GvneWves met$e-¤he ceW efkeâvleg mhe° MeyoeW ceW Øemlegle
efkeâÙee, efpememes Øeleerle neslee nw efkeâ MeyoevegMeemeve JÙeekeâjCe  hej Gvekeâe DemeeOeejCe
DeefOekeâej Lee~ ueeskeâesefòeâ Yeer nw efkeâ YeieJeeve heleÀeefue ves ceveesJeekeäkeâeÙe oes<e
efveJeejCeeLe& Ùeesiemet$e ceneYee<Ùe Deewj Ûejkeâ mebefnlee keâer mebjÛevee keâer~

Ùeesiesve efÛeòemÙe heosve JeeÛeeb ceueb MejerjmÙe Ûe JewÅekesâve~~
ÙeesÓheekeâjesòeb ØeJejb cegveerveeb heleÀeefueb ØeeÀeuejeveleesÓefmce~~
cenef<e& heleÀeefue ves Ùeesie kesâ veece hej veÙee kegâÚ veneR efueKee, yeefukeâ Jener

met$eyeæ efkeâÙee pees ieerlee ceW nw~ efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe ieerlee ceW nw, Ùecees hejceles
efÛeòeb efve®æb Ùeesie mesJeÙee~~6.20~~ ÙeceeW ceW heefjieefCele Deheefj«en ieerlee kesâ
Skeâekeâer Ùele efÛeòeelcee efvejeMeerjheefj«enŠ~~6-10~~ mes efueÙee ieÙee nw~
efmLej megKeceemeveced (heeleb.2-46) ieerlee kesâ ‘efmLejceemeveceelceveŠ’ ~~6-
11~~ keâer hegve®efòeâ nw~ DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe mes ceve keâe efvejesOe (ieerlee 6-35)
cenef<e& heleÀeefue keâes Yeer DeefYecele nw~ Deesced keâe pehe, Jeerlejeie meoddieg® keâe OÙeeve,
Gvekesâ Éeje meeOevee keâer peeie=efle, mJe¤he keâer GheueefyOe- cenef<e& keâe meye kegâÚ
ieerlee keâe ner ¤heevlej nw~

Jele&ceeve keâeue ceW Ùeesie keâer oes ØecegKe ØeCeeefueÙeeB ØeÛeefuele nQ— Skeâ lees Jen
pees cenef<e& heleÀeefue kesâ Ùeesiemet$eeW hej DeeOeeefjle nw Deewj otmejer ØeCeeueer n"Ùeesie
kesâ veece mes Øeefmeæ nw~ heelebpeueÙeesie ‘‘efÛeòeevegMeemeveced’’- efÛeòeJe=efòeÙeeW keâes DevegMeeefmele
keâjvess hej DeeOeeefjle nw~ peyeefkeâ n"Ùeesie keâe mecyevOe Mejerj-mebÛeeueve, mJeemLÙe
SJeb jesie-cegefòeâ mes nw~ heleÀeefue ves ceve keâer efmLejlee SJeb megKe mes yew"ves keâes
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Deemeve keâne nw, peyeefkeâ n"Ùeesie kesâ «evLe Ûeewjemeer mes Ûeewjemeer ueeKe DeemeveeWkeâer
uecyeer ëe=bKeuee osles nQ~ n"Ùeesie ceW vesefle, Oeewleer, Jeefmle, veewueer, $eeškeâ, keâheeueYeeefle,
cenecegõe, KesÛejer, peeuevOej, G[dd[erÙeeve, cetueyevOe, ye»eesueer, Decejesueer SJeb
menpeesueer pewmeer ef›eâÙeeSB ØeÛeueve ceW nQ, efpevekesâ efJe<eÙe ceW Ùeesie-oMe&ve ceewve nw~
n"Ùeesie ØeCeeueer ceW <ešdÛe›eâeW keâe Yesove keâjles ngS kegâC[efueveer keâes yeÇÿejbOeÇ lekeâ
ues peevee neslee nw~ Gmeces Ùeesie kesâ Dee" DebieeW kesâ mLeeve hej ÚŠ DebieeW keâer ner ÛeÛee&
nw, Ùece-efveÙeceeW keâes ÚesÌ[ efoÙee ieÙee nw~ n"Ùeesie keâe ØeeCeeÙeece ÕeemeeW kesâ hetjkeâ,
kegâcYekeâ Deewj jsÛekeâ hej Âef° jKevee nw efpemekesâ keâF& ¤he GppeeÙeer, Yeefm$ekeâe,
metÙe&Yesoer, Yeüecejer, Meerleueer FlÙeeefo nQ~ efmeefæÙeeW keâes cenef<e& heleÀeefue OÙesÙe keâer
Øeeefhle ceW JÙeJeOeeve ceeveles nQ, peyeefkeâ n"Ùeesieer Fmes Ùeesie keâer cenòJehetCe& GheueefyOe
ceevekeâj Fmekeâe ØeoMe&ve keâjles jnles nQ~ keânvee ve nesiee efkeâ Ùeesie kesâ veece hej
Deveskeâ Yeüevle OeejCeeDeeW keâe me=peve Fve oesveeW ØeCeeefueÙeeW keâes efceuee osves mes ngDee
nw DeLeJee Ùen keânvee DeefOekeâ meceerÛeerve nesiee efkeâ Meejerefjkeâ ef›eâÙeeDeeW keâes Ùeesie
keâer meb%ee osves mes efJeke=âefleÙeeW keâes Øeeslmeenve efceuee nw~ keâuÙeeCekeâejkeâ ÙeesieefJeefOe
Jener nw efpemekeâer hejcheje JesoeW mes ueskeâj ieerlee lekeâ De#egCCe nw, Megbiekeâeue ceW efpemes
cenef<e& heleÀeefue ves hegveŠ met$eyeæ efkeâÙee nw~

cenef<e& heleÀeefue ves ÙeesieoMe&ve efJeÕe kesâ ceeveJe cee$e keâes GoddosMÙe yeveekeâj
Øemlegle efkeâÙee nw, efpemeceW ceeveJe cee$e kesâ DevleŠkeâjCe ceW efveefnle ogŠKe kesâ keâejCeeW
keâe Gvcetueve keâj MeeÕele kewâJeuÙe keâer Øeeefhle keâe ceeie&oMe&ve nw~

Ùeesiemet$e keâef"ve nQ Deewj ÙeesieeYÙeeme keâer keâefleheÙe DeJemLeeDeeW keâer hetCe&
JÙeeKÙee GheefmLele veneR keâjles~ Jes mebef#ehle efšhheCeer kesâ ¤he ceW nQ, ceevees efveoxMe
keâjles nQ efkeâ efkeâmeer leòJeoMeea meoddieg® keâer MejCe ceW peeÙeB~ Fmeer mevosMe kesâ meeLe
cenef<e& kesâ met$eeW keâer JÙeeKÙee Deehe meyekesâ mece#e Øemlegle nw~

ßeer ieg® hetefCe&cee meoddieg® ke=âheeßeÙeerr, peielyevOeg
2 pegueeF&, meved 2004 F&. mJeeceer DeÌ[ieÌ[evevo
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cene|<e heleÀeefueke=âle ÙeesieoMe&ve

ØelÙe#eevegYetle JÙeeKÙee
cenef<e& heleÀeefueke=âle ÙeesieoMe&ve kesâ Ûeej heeo DeLee&led Ûeej DeOÙeeÙe nQ-

meceeefOeheeo, meeOeveheeo, efJeYetefleheeo Deewj kewâJeuÙeheeo! meceeefOeheeo keâe henues
JeCe&ve keâj GvneWves Ùeesie keâer efJeMes<eleeDeeW hej ØekeâeMe [euee efpememes ®efÛe peeie=le
nes, JeneB lekeâ hengBÛeves keâer meeOevee yelee oer, meeOevee mes F&ÕejerÙe efJeYetefleÙeeW keâe
ØeekeâšddÙe nesiee Deewj Deble ceW DeefJeveeMeer hejceheo kewâJeuÙe heo keâer Øeeefhle keâe
efJeOeeve Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw~

ØeLece DeOÙeeÙe — meceeefOeheeo
MeeŒe kesâ DeejbYe ceW ner ØeMve mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ Ùeesie cetueleŠ nw keäÙee?

DeLe ÙeesieevegMeemeveced~~1~~
Deye DeejcYe keâjles nQ ÙeesieMeeŒe~ Ùeesie nw keäÙee? Ùeesie Skeâ DevegMeemeve nw~

DevegMeeefmele efkeâmes keâjW— heeme-heÌ[esme keâes? Skeâ-otmejs keâes? Skeâ osMe otmejs osMe
keâes? Skeâevle ceW efÛevleve keâjves Jeeuee efkeâmes DevegMeeefmele keâjs? efveÙebef$ele efkeâmes
keâjvee nw? Fme hej keânles nQ—

Ùeesieef§eòeJe=efòeefvejesOeŠ~~2~~
efÛeòe keâer Je=efòeÙeeW keâe efvejesOe (meJe&Lee ®keâ peevee) Ùeesie nw~ Je=efòe lees Skeâ

lejbie nw- ceve ceW G"ves Jeeueer mebkeâuheeW keâer uenj~ Gmekeâe meJe&Lee ®keâ peevee,
DeÛeue efmLej "nj peevee Ùeesie nw~ ceeve ueW, DeLekeâ heefjßece keâj efkeâmeer ves
efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe keâj ner efueÙee lees Gmemes ueeYe?

leoe õ°gŠ mJe¤hesÓJemLeevecedd~~3~~
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Gme meceÙe õ°e keâer Deheves ¤he ceW efmLeefle nes peeleer nw~ õ°e Deelcee pees
ÛewlevÙe nw, meJe&Lee efvece&ue nw Deheves ner hejceelce mJe¤he ceW efmLele nes peelee nw~
Je=efòeÙeeW kesâ efvejesOe mes Ùener ueeYe nw, Ùener Øeeefhle nw- vewef‰keâerced efmeefæ Ùee hejce
leòJe keâe efJeefole nesvee~ ØeMve G"lee nw, efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe nesves mes henues
keäÙee õ°e Deheves mJe¤he ceW efmLele veneR jnlee? Gme meceÙe õ°e keâe keäÙee mJe¤he
jnlee nw? Fme hej keânles nQ—

Je=efòemee¤hÙeefcelej$e~~4~~
otmejs meceÙe ceW õ°e keâe Je=efòe kesâ meÂMe mJe¤he neslee nw~ pewmeer Je=efòe Jewmee

heg®<e, Jener nQ Deehe~ ueesie keânles nQ—ceQ lees Megæ ntB, Deelcee ntB efkeâvleg Ùen
ceneheg®<e keânles nQ efkeâ pewmee Je=efòe keâe ØeJeen nw Jewmee ner heg®<e keâe mJe¤he nw~

Depeg&ve kesâ ØeMve keâjves hej efkeâ YeieJeved! Fme MeeŒeefJeefOe keâes lÙeeiekeâj
efkeâvleg hetCe& ßeæe mes Ùegòeâ neskeâj pees Yepeles nQ Gvekeâer keäÙee ieefle nesleer nw? (ieerlee,
DeOÙeeÙe 16-1) YeieJeeve ves keâne, ‘‘Depeg&ve! heg®<e ßeæeceÙe nw~ Skeâ Yeer heg®<e
me=ef° ceW Ssmee veneR nw efpememeW ßeæe ve nes~ pees pewmeer ßeæe Jeeuee nw, mJeÙeb Yeer Jener
nw~’’ Ùener cenef<e& heleÀeefue Yeer keânles nQ efkeâ pewmeer Je=efòe Jewmee heg®<e~ efÛeòeJe=efòe-
efvejesOe Deewj mJe¤he ceW efmLeefle mes hetJe& Je=efòe keâe pewmee ØeJeen nw Jewmee ner Deehekesâ
efueS õ°e nw~ Je=efòe mes neskeâj hejceelcee keâe Glevee ner Øeefleefyecye Øeehle nesiee~ ØeMve
G"lee nw, Ùen Je=efòe keäÙee nw? Je=efòeÙeeW keâe mJe¤he keäÙee nw?—

Je=òeÙeŠ heÃeleÙÙeŠ efkeäue°eefkeäue°eŠ~~5~~
heeBÛe lejn mes efJeYeòeâ Ùes Je=efòeÙeeB oes Øekeâej keâer nesleer nQ, efkeäue° Deewj

Deefkeäue°~ Skeâ keäuesMeeW keâes OeejCe  keâjves Jeeueer, otmejer keäuesMeeW mes cegefòeâ efoueeves
Jeeueer~ heeBÛe Øekeâej keâer Je=efòeÙeeW kesâ veece Fme Øekeâej nQ—

ØeceeCeefJeheÙe&ÙeefJekeâuheefveõemce=leÙeŠ~~6~~
ØeceeCe, efJeheÙe&Ùe, efJekeâuhe, efveõe Deewj mce=efle~ FveceW mes ØeceeCe Je=efòe keâes

mebÛeeefuele keâjlee nw, mce==efle mebmkeâejeW keâes OeejCe keâjleer nw~ cetueleŠ Je=efòeÙeeB oes
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nwW- efJeheÙe&Ùe Deewj efJekeâuhe~ efJeheÙe&Ùe efceLÙee %eeve keâer mebJeeefnkeâe nw lees efJekeâuhe
Deheew®<esÙe Meyo, õ°e-ÂMÙe kesâ mebÙeesie mes efceueves Jeeues Meyo keâes mecePekeâj
Ûeueleer nw~ Skeâ Je=efòe efveõe nw~ Ùen mechetCe& Je=efòeÙeeW keâer meghleeJemLee nw~ FmeceW ve
lees De%eeve keâer peÌ[lee Ùee JÙeLe& %eeve keâer pekeâÌ[ve nw Deewj ve Meyo-%eeve mes GlheVe
Jemleg (õ°e ) keâe efJekeâuhe ner nw~ Ùen peÌ[ Mejerj lekeâ ner meerefcele nw~ pees nQ ner
veneR, YetleeefokeâeW kesâ Mejerj efpevekeâe DeefmlelJe veneR nw, DeYeeJe nw, JeneR lekeâ
meerefcele nw, Ùen Je=efòe keâer efveõe DeJemLee nw~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce ieerlee ceW keânles nQ, ‘‘ØeJe=efòeb Ûe efveJe=efòeb Ûe pevee ve
efJeogjemegjeŠ~ ve MeewÛeb veeefhe ÛeeÛeejes ve melÙeb les<eg efJeÅeles ~~16.7~~’’
Depeg&ve! Deemegjer Je=efòe Jeeues ueesie keâeÙe&ced keâce& ceW ØeJe=òe nesvee Deewj Dekeâle&JÙe
keâeÙe& mes efveJe=òe nesvee veneR peeveles DeLee&led keâjves ÙeesiÙe keäÙee nw Gmes ve peeveles nQ
ve ØeJe=òe nesles nQ leLee ve Dekeâle&JÙe keâce& mecePeles nQ, ve Gmemes efveJe=òe nesvee peeveles
nQ~ Je=efòe keâer Ùen meghle DeJemLee efveõe nw efpemes YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Deemegjer
mecheod kesâ Devleie&le ner Øemlegle efkeâÙee nw~ Deye osKeW ØeceeCe Je=efòe keâe mJe¤he—

ØelÙe#eevegceeveeieceeŠ ØeceeCeeefve~~7~~
ØeceeCe leerve nQ- ØelÙe#e, Devegceeve Deewj Deeiece~ (ØelÙe#e) Øeefle De#e keâe

DeLe& nw DeeBKeeW kesâ mece#e nesvee~ efkeâvleg Flevee ner ØelÙe#e veneR nw~ heeBÛeeW %eevesefvõÙeeW
Éeje Meyo, mheMe&, ¤he, jme, ievOe keâer DevegYetefle ØelÙe#e nw~ DevegmegFÙee Deeßece ceW
Skeâ yeej ceOÙe jeef$e ceW nce Ûešddševe hej meesÙes Les~ "C[er-"C[er Skeâ uekeâerj hesš
kesâ Thej Ûeueleer Øeleerle ngF&~ veeRo Kegue ieF&~ nceves meesÛee, Flevee "C[e! yeHe&â
pewmee! Jen Yeer Ûeueleer ngF& uekeâerj! Ùen mehe& nes mekeâlee nw~ Oeerjs-Oeerjs "C[e
ueievee yevo ngDee~ nceves šeÛe& peueeÙee lees meÛecegÛe mehe& Lee! DeeBKeeW ves lees osKee
veneR Lee efkeâvleg mheMe& mes Jen osKeves ceW Dee ieÙee~

JevÙe heMeg Skeâ efkeâueesceeršj otj mes ner Mesj keâer iebOe henÛeeve peeles nQ,
efÛekeâ-efhekeâ keâj Deheveer šesueer keâes meleke&â keâjves ueie peeles nQ~ keâesue-Yeerue Yeer
DeeOee efkeâueesceeršj otj mes ner eEmen keâer ievOe hee peeles nQ, otmejer efoMee ceW Ûeue
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heÌ[les Ùee Je=#eeW hej ÛeÌ{ves ueie peeles nQ~ veeefmekeâe ceW ievOe ØelÙe#e nesles ner Devegceeve
ef›eâÙeeMeerue nes G"lee nw~

leermeje ØeceeCe Deeiece nw~ hejceelce mJe¤he kewâJeuÙe heo keâer Deesj De«emej
nesves kesâ efueÙes Deehleheg®<eeW keâe oMe&ve, Gvekeâer JeeCeer, Gvekeâe meeefvveOÙe Deeiece
keânueelee nw~ ØeceeCe heeles ner Je=efòeÙeeB mebÛeeefuele nes peeleer nQ~ Ùeefo Jes F&ÕejesvcegKeer
nQ lees Deefkeäue° leLee ØeJe=efòe keâer Deesj De«emej nQ lees efkeäue° keânueeleer nQ~ ØeceeCe
mes Je=efòe mebÛeeefuele nesleer nw~ ØeLece Je=efòe nw, efJeheÙe&Ùe—

efJeheÙe&Ùees efceLÙee%eeveceleõtheØeefle‰ced~~8~~
pees Gme Jemleg kesâ mJe¤he ceW Øeefleef‰le veneR nw- Ssmee efceLÙee %eeve efJeheÙe&Ùe

nw~ DeefmlelJenerve JemlegDeeW ceW Deemeefòeâ efJeheÙe&Ùe nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ-
Depeg&ve! Deemegjer mecheod keâes Øeehle heg®<e meesÛelee nw efkeâ cesjs heeme Flevee Oeve nw,
Glevee nesiee! ceQ yeÌ[s kegâšgcye Jeeuee ntB! cesjs Éeje Ùen Me$eg ceeje ieÙee, Gmes
cee¤Biee, Ùe%e keâ¤Biee, oeve keâ¤Biee, ÙeMe keâes Øeehle keâ¤Biee Deewj Fme Øekeâej keâYeer
ve hetCe& nesves Jeeueer Devevle FÛÚeDeeW, JeemeveeDeesW keâe meowJe DeeßeÙe efueÙes jnlee
nw~ Ssmes heg®<e MevewŠ-MevewŠ Ieesj vejkeâ ceW efiejles nQ, Jes DevOekeâej keâer Deesj GvcegKe
nQ~ Ùen Je=efòe mechetCe& keâer mechetCe& efkeäue° nQ efkeâvleg Fmes keâneR ØeceeCe efceue ieÙee,
pewmes—Deehleheg®<eeW keâe oMe&ve, lelkeâeue Ùen efkeäue° Je=efòe Deefkeäue° keâer Deesj
GvcegKe nes peeÙeieer~ Jeeuceerefkeâ, Debiegefueceeue FlÙeeefo keâer Je=efòe ceW melheg®<eeW kesâ
oMe&ve mes heefjJele&ve keâe met$eheeled nes ieÙee~ hetpÙe hejcenbme peer cenejepe kesâ meenÛeÙe&
mes meleer DevegmegFÙee #es$e ceW omÙegDeeW kesâ Skeâ efiejesn keâe ùoÙe-heefjJele&ve nes ieÙee,
Gmekeâe mejoej meble nes ieÙee~ otmejer Je=efòe nw efJekeâuhe—

Meyo%eeveevegheeleer JemlegMetvÙees efJekeâuheŠ~~9~~
 pees %eeve Meyopeefvele %eeve kesâ meeLe-meeLe nesves Jeeuee nw, efpemekeâe efJe<eÙe-

Jemleg JeemleJe ceW veneR nw Jen efJekeâuhe nw~ Fmeer heeo kesâ yeÙeeueermeJeW met$e ceW nw
‘‘le$e MeyoeLe&%eeveefJekeâuhewŠ mebkeâerCee& meefJelekeâe& meceeheefòeŠ~’’ DeLee&led
Meyo, DeLe& Deewj %eeve Fve leerveeW kesâ efJekeâuheeW mes efceueer ngF& meceeefOe meefJeleke&â nw~
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efkeâvleg efkeâmeer Meyo kesâ megveves Ùee Gmekeâe DeeMeÙe mecePe uesves mes meceeefOe lees veneR
ueie peeleer! efJeYeer<eCe ßeerjece keâer MejCe ceW DeeÙee, efveJesove efkeâÙee efkeâvleg cebef$eÙeeW
ves mevosn ner JÙeòeâ efkeâÙee, ‘‘keâece¤he kesâefnb keâejve DeeÙee~’’ Meyo Yeer
efceuee, DeeMeÙe Yeer efceuee, Gmekesâ Devegmeej efJeYeer<eCe keâes yeeBOeves keâer lewÙeejer Yeer nes
ieÙeer, meceeefOe lees efkeâmeer keâer veneR ueieer~

JeemleJe ceW Ùen Meyo DevegYeJe nw, pees me#ece meodieg® Éeje DeefOekeâejer
meeOekeâ ceW Yepeve keâer peeie=efle kesâ ¤he ceW ØemHegâefšle neslee nw~ õ°e Deewj ÂMÙe kesâ
mebÙeesie mes pees ØesjCee efceueleer nw, pees ÂMÙe keâe ØeÙeespeve nw- heg®<e kesâ efueS Yeesie
Deewj cegefòeâ Øeoeve keâjvee- Ùen ØeÙeespeve efmeæ keâjkesâ õ°e Deewj ÂMÙe keâe mebÙeesie
Yeer Meevle nes peelee nw~ Jen Ûessleve õ°e efpeme Øekeâej cegefòeâ ØeÙeespekeâ ÂMÙe
mebÛeeefuele keâjles nQ, mecePeeles nQ Gmekeâe veece Meyo nw~ Fme Meyo kesâ Deeefßele
neskeâj Ûeueves Jeeueer efÛeòe keâer ØeJe=efòe efJekeâuhe keânueeleer nw~ ÙeneB Jemleg hejceelcee
lees veneR nw uesefkeâve Gmekeâe efJekeâuhe megÂÌ{ nes peelee nw~ ‘‘melÙe Jemleg nw Deelcee,
efceLÙee peieled hemeej~’’ melÙe keâe leerveeW keâeueeW ceW DeYeeJe veneR nw~ Deelcee ner
melÙe nw, meveeleve nw~ Fme Øekeâej Jemleg hejceelcee lees veneR nw efkeâvleg Gmekeâe
efJekeâuhe Yeueer Øekeâej heg° nes peelee nw Fmekeâe veece efJekeâuhe Je=efòe nw~ Ùen mechetCe&
Je=efòe Deefkeäue° nw efkeâvleg mebie-oes<e mes ØeceeCe efceueles ner Ùen keäuesMeeW keâer Deesj
GvcegKe nes peeleer nw— ‘‘ëe=bieer keâer Ye=bieer keâefj [ejer, heejeMej kesâ Goj
efJeoej~’’

hetpÙe hejcenbme cenejepe peer keâes DevegYeJe ceW efoKeeÙeer heÌ[e Lee efkeâ Jen
efheÚues keâF& pevceeW mes meeOeg Les~ efheÚues pevce ceW DeeJeeieceve mes efveJe=efòe nesves ner
Jeeueer Leer efkeâ Skeâ-oes kegâletnue ceve ceW nesves ueies efkeâ Ùen Meeoer-efJeJeen neslee
keäÙee nw? kegâÚskeâ cenelcee ieeBpee heerkeâj Petce keäÙeeW jns nQ? ceve keâer Fleveer-meer
efHeâmeueve kesâ keâejCe Skeâ pevce Deewj uesvee heÌ[e~ cenejepe peer meJe&Lee Deefkeäue°
Je=efòe ceW Ûeue jns Les~ ceve ceW mHegâjCe mes efkeäue° Je=efòe ceW Dee ieÙes~ Meyo hej
ceneheg®<eeW ves yengle yeue efoÙee nwŠ—
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Meyo efyevee ßegefle DeeBOejer, keânes keâneB uees peeÙe~~ (keâyeerj)
Éej ve heeJes Meyo keâe, efHeâj efHeâj Yeškeâe KeeÙe~~ (keâyeerj)
Meyo kesâ efyevee efÛevleve ceW pees megjefle ueieeÙeer peeleer nw, DevOeer nw~ Meyo kesâ

efyevee ßegefle keâe DeOÙeÙeve yegefæmlej kesâ Devegmeej Deškeâue ueieevee cee$e nw~ Ùeefo
Meyo keâe Éej veneR efceuee, Yepeve peeie=le veneR ngDee, Meyo-DeLe& Deewj Gmekeâe %eeve
mecePeles ngS DeeÛejCe ceW {eueles veneR yevee lees yeej-yeej Yeškeâvee heÌ[lee nw~
DevegYeJe keâes Yeer heÌ{vee heÌ[lee nw~ YeieJeeve efuebie-Deefuebie, Øeleerkeâ Ùee efyevee Øeleerkeâ
kesâ ner peevekeâejer osles jnles nQ, Ùen efJeÅee heÌ{veer heÌ[leer nw~ Ùener nw ‘‘Meyo
%eeveevegheeleer JemlegMetvÙees efJekeâuheŠ~’’ Meyo keâes mecePeW efkeâ F° Éeje keâne
keäÙee ieÙee? Fmekeâe DeeMeÙe keäÙee nw? Gme Meyo mes GlheVe %eeve kesâ meeLe ceve ceW
G"ves Jeeueer Je=efòe, efpemekeâe efJe<eÙe-Jemleg F° veneR nw efkeâvleg Gmekeâe efJekeâuhe
DeJeMÙe nw, Ùener efJekeâuhe Je=efòe nw~

YeieJeeve ßeerjece ves Devegpe ue#ceCe mes keâne, ‘‘ceeÙee kesâ oes ¤he nQ efJeÅee
Deewj DeefJeÅee~ ‘‘Skeâ og° DeefleMeÙe ogŠKe ¤hee~ pee yeme peerJe heÌ[e YeJe
ketâhee~~’’ DeefJeÅee og° nw DelÙevle ogŠKe¤he nw, Gmemes efJeJeMe neskeâj Ùen peerJe
YeJe-ketâhe cesW heÌ[e nw~ ‘‘Skeâ jÛeF peie iegve yeme peekesâ~ ØeYeg Øesefjle veefnb
efvepe yeue leekesâ~~’’ ceeÙee keâe otmeje ¤he efJeÅee nw pees peieled kesâ leerveeW iegCeeW keâes
efveÙeefv$ele keâjves cesW meceLe& nw ‘iegve yeme peekesâ’, efkeâvleg Jen efJeÅee ceeÙee ØeYeg-Øesefjle
nw~ Ùeefo YeieJeeve ØesjCee ve keâjW lees Gmekesâ heeme keâesF& yeue veneR nw, Jen efJeÅee nw ner
veneR~ Fme Øekeâej õ°e kesâ menejs Ûeueves Jeeueer Je=efòe efJekeâuhe Je=efòe keânueeleer nw~

Ùen efJekeâuhe Je=efòe pees meJe&Lee Deefkeäue° nw, efJepeeleerÙe ÂMÙe ØelÙe#e nesles
ner Ùen efkeäue° keâer Deesj hejeJele& nes mekeâleer nw~ pewmes Ùen meeOeve-heLe ogie&ce nw,
kegâÚ keâeue kesâ efueÙes Yeesie lÙeepÙe veneR nw~ Skeâ kegggâefšÙee yevee uesvee yengle heefj«en
lees veneR nw~ Deye efveõe Je=efòe kesâ ue#eCe yeleeles nQ—

DeYeeJeØelÙeÙeeuecyevee Je=efòeefve&õe~~10~~
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DeYeeJe kesâ %eeve keâe DeJeuecyeve keâjves Jeeueer Je=efòe efveõe nw~ ve lees Ùen
mebmeej kesâ efceLÙee %eeve mes yeBOeer nw Deewj ve Meyo mes GlheVe %eeve ner nw- Ssmeer Je=efòe
efveõe nw~ Ùen Je=efòe keâer meghleeJemLee nw— peye JÙeefòeâ ve Øeke=âefle keâer Deesj ieefleMeerue
nw, ve mJe¤he keâer ner Deesj ieefleMeerue nw~ Fve ceneheg®<e ves Fmes Yeer Je=efòe keâer
meghleeJemLee ceevee nw, Ùen Je=efòe efveõe nw~

‘‘Ùee efveMee meJe&Yetleeveeb lemÙeeb peeieefle& mebÙeceer~’’ (ieerlee, 2.69)
peieled¤heer jeef$e ceW meYeer DeÛesle heÌ[s ngS nQ~ Ùen efveõe Je=efòe nw~ peieled¤heer jeef$e
ceW ØeeÙeŠ ueesie Øeke=âefle ceW Deemeòeâ jnles nQ efkeâvleg efveõe Je=efòe Jeeuee Øeke=âefle keâer
peÌ[lee mes Yeer veneR yeBOee nw~ ceeve ueW, oes ceeie& nQ~ Skeâ hej ØekeâeMe ner ØekeâeMe Deewj
otmeje DebOekeâej mes heefjhetCe&! oesveeW kesâ ceOÙe Skeâ heie[b[er hej keâesF& JÙeefòeâ Ûeuee
pee jne nw- Skeâ heeBJe Fme ceeie& hej, otmeje Gme ceeie& hej~ keâYeer FOej osKelee nw,
keâYeer GOej~ Ùen efveõe keâer Je=efòe nw-ve mebmeej keâer Deesj, ve mJe¤he keâer Deesj!

nce Yeer peye hetpÙe cenejepe peer keâer MejCe ceW DeeÙes, cenejepeßeer ves keâne,
‘‘ kegâÛÚG veneR peevele nw!’’ JeemleJe ceW ncesW kegâÚ Yeer peevekeâejer veneR Leer~ Skeâoce
efveõe Je=efòe! ve lees mebmeej keâer peÌ[lee Leer, ve YeieJeeve keâer jen keâe %eeve Lee~

Ùen efveõeJe=efòe Yeer meowJe veneR jnsieer~ pÙeeWner kegâÚ ØelÙe#e ngDee, Devegceeve
ueiee, Je=efòe ieefleMeerue nes G"sieer~ MegYe ØelÙe#e ngDee lees Deefkeäue° Je=efòe, DeMegYe
heÌ[e lees Je=efòe efkeäue° nes peeÙesieer~ efkeâmeer JewYeJemecheVe JÙeefòeâ keâes osKee, meebmeeefjkeâ
peerJeve ceW meHeâuelee keâer keâecevee keâjves ueiee, pees nw ner veneR ‘efceLÙee %eeveced’ keâer
Deesj Deeke=â° nes efkeäue° Je=efòe keâe me=peve keâj yew"e~ keâneR Deeiece ØeceeCe efceue
ieÙee ceneheg®<e keâe oMe&ve lees Jen hejceelcee keâer Deesj GvcegKe nes peeÙesiee, Deefkeäue°
Je=efòe ØeJeeefnle nes peeÙesieer~

Ùen mechetCe& Je=efòeÙeeB efpeme hej Debkegâefjle nesleer nQ, Jen Oejeleue nw mce=efle—

DevegYetle efJe<eÙeemecØecees<eŠ mce=efleŠ~~11~~
Yetlekeâeue ceW efpeve keâeÙeeX keâe DevegmejCe neslee Ûeuee nw Gvekeâe hegveŠ Øekeâš

nes peevee, ve efÚhevee mce=efle Je=efòe nw~ kewâJeuÙeheeo kesâ veJece met$e ceW cenef<e&
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heleÀeefue yeleeles nQ efkeâ Ùeesieer kesâ keâce& DeMegkeäue Deewj Deke=â<Ce nesles nQ~ Gvekesâ keâceeX
keâe ve MegYe mebmkeâej heÌ[lee nw ve DeMegYe keäÙeeWefkeâ Jes mJe¤hemLe nQ; efkeâvleg DevÙe
ueesieeW kesâ keâce& leerve Øekeâej kesâ nesles nQ—Yeues, yegjs Deewj efceefßele~ ØeeCeer Deewj Gmekesâ
mebmkeâejeW kesâ yeerÛe peeefle DeLee&led pevce, osMe Deewj keâeue keâe JÙeJeOeeve yevee jnlee
nw~ efÛeòeJe=efòe keâe Skeâ Øekeâej mes otmejs ceW heefjJeefle&le nes peevee peeefle DeLee&led Skeâ
pevce nw~ Mejerj heefjJeefle&le nes ieÙee, Ùen Yeer pevce nw~ Fve pevce-heefjJele&veeW, osMe
Deewj keâeue keâe JÙeJeOeeve nesvess hej Yeer mebmkeâejeW kesâ Øekeâš nesves ceW keâesF& JÙeJeOeeve
veneR neslee~ "erkeâ meceÙe hej Jewmee ner Øekeâš nes peelee nw keäÙeeWefkeâ mce=efle Deewj
mebmkeâej oesveeW keâe Skeâ ner mJe¤he nw~ mce=efle Jen Oejeleue nw peneB mebmkeâej Øekeâš
nesles nQ~ mebmkeâej mce=efle-hešue hej GYejles nQ efkeâvleg Skeâ mlej Ssmee Deelee nw peye
efÛeòe keâe efvejesOe nes peelee nw, Ssmeer oMee ceW ‘‘mce=efleheefjMegæew mJe¤heMetvÙesJeeLe&
cee$eefveYee&mee efveefJe&lekeâe&~’’ 1.43~~ mce=efle Yeueer Øekeâej Megæ nes ieÙeer, efÛeòe
keâe efvepe mJe¤he MetvÙe nes ieÙee, ue#Ùe cee$e keâe DeeYeeme jn ieÙee- Ùen efveefJe&leke&â
meceeefOe nw~ Gme meceÙe mce=efle Yeueer Øekeâej Megæ nes peeleer nw~ GmeceW ve kegâÚ Yeuee
Debkegâefjle neslee nw ve yegje; keäÙeeWefkeâ efÛeòe keâe mJe¤he ner MetvÙe nes ieÙee~ Deefvlece
mebmkeâej Yeer GYejkeâj meeceves Dee Ûegkeâe, Heâue os Ûegkeâe Deewj Meevle nes Ûegkeâe, Gme
meceÙe mce=efle hetCe&leŠ Megæ nw efkeâvleg peerefJele nw~

mce=efle keâesF& Je=efòe veneR nw~ cenef<e& ves Je=efòeÙeeW keâes mecePeeves kesâ efueS heeBÛe
lejerkesâ mes yeeBše nw~ GveceW mes Ùen Ssmee Oejeleue nw efpeme hej Mes<e Je=efòeÙeeB GodYetle
nesleer nQ~ Debeflece mebmkeâej kesâ efvekeâueles ner efÛeòe keâe mJe¤he MetvÙe-mee nes peelee
nw, mce=efle heefjMegæ nes peeleer nw, kesâJeue ue#Ùe cee$e keâe DeeYeeme jn peelee nw, Gme
meceÙe efveefJe&leke&â meceeefOe keâer DeJemLee Dee peeleer nw~

DeleŠ mce=efle Jen Oejeleue nw efpeme hej hetJe& ceW DevegmejCe efkeâÙes ngS Devevlekeâeue
kesâ mebmkeâej Debkegâefjle nesles nQ~ Ùes efkeäue° Yeer nes mekeâles nQ, Deefkeäue° Yeer~

ßeerceodYeieJeodieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ—Fme DeefJeveeMeer Ùeesie
keâes ceQves keâuhe kesâ Deeefo ceW metÙe& mes keâne Lee~ metÙe& ves Deheves heg$e Deeefo ceveg mes
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Fmeer keâes keâne~ GvneWves kegâÚ efoÙee veneR, kesâJeue keâne~ ceveg ves Gmes Deheveer mce=efle
ceW OeejCe keâj efueÙee~ Ùen DeeOÙeeeflcekeâ Øeef›eâÙee DeebjYe mes ner Ûeueer Dee jner nw~
ceeveJe kesâ ØeeogYee&Je kesâ meeLe ner Ùen Øemeeefjle ngF& Deewj leye mes ueskeâj Deye lekeâ
Je=efòe kesâ oes ner ¤he nQ- owJeer mecheod Deewj Deemegjer mecheod~ Skeâ hejceßesÙe Øeoeve
keâjleer nw, Deefkeäue° nw lees otmejer DeOeesieefle keâer Deesj ues Ûeueleer nw, efkeäue° nw~
Fmeer keâes MegYe-DeMegYe, ØeJe=efòe ceeie&-efveJe=efòe ceeie&, mepeeleerÙe-efJepeeleerÙe, efJeÅee-
DeefJeÅee -efJeÅee pees hejceieefle Øeoeve keâjleer nw, DeefJeÅee pees YeJeketâhe ceW Yejceeleer
nw~ Ùener nw hegCÙeceÙeer ØeJe=efòe-heeheceÙeer ØeJe=efòe, Oece&#es$e-kegâ®#es$e~ keâeue›eâce mes
Yee<eeSB yeoueleer ieFË, Fvekesâ mecyeesOeve yeoueles ieÙes efkeâvleg Je=efòeÙeeB oes ner jneR-
Skeâ F&ÕejesvcegKeer Je=efòe Deewj otmejer Devevle ÙeesefveÙeeW ceW yeej-yeej Yeškeâeves Jeeueer
Je=efòe! efkeâvleg cenef<e& heleÀeefue ves Fve Je=efòeÙeeW keâer ieefle keâes mecePeves-mecePeeves kesâ
efueÙes FvnW heeBÛe Âef°ÙeeW mes efueÙee~ Je=efòe mebÛeeefuele kewâmes nesleer nw? ØeceeCe mes!
Je=efòe efkeâme Oejeleue hej Debkegâefjle nesleer nw? mce=efle-hešue hej! Ùeoe-keâoe Ùen
meg<eghle jnleer nw lees efveõe~ Ùen Ûeueleer nw efkeâmekeâer ØesjCee mes? efkeâme efoMee ceW?
efJehejerle %eeve keâer peÌ[lee keâe yevOeve nw lees efJeheÙe&Ùe leLee õ°e-ÂMÙe kesâ mebÙeesie mes
pees Meyo efceuelee nw Gmekeâes mecePevee Deewj ueievee Ùen efJekeâuhe nw~ Fme Øekeâej
Je=efòeÙeeW keâes keâF& Âef°ÙeeW mes jsKeebefkeâle efkeâÙee ieÙee nw efpememes meeOekeâ mejuelee mes
Je=efòeÙeeW keâer Ûeeue keâes mecePe mekesâ Deewj Ûeue mekesâ~

Je=efòeÙeeB Meevle kewâmes neW? Je=efòeÙeeW keâe efvejesOe kewâmes nes? Fmekesâ efueÙes DeejefcYekeâ
GheeÙe yeleeles nQ—

DeYÙeeme JewjeiÙeeYÙeeb leefVejesOeŠ~~12~~
Gve efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe mes neslee nw~ FvneR mes

meeOeve keâe DeejcYe nw~ hetefle&heÙe&vle Ùes meeLe Ûeueles nQ~ Fve oesveeW ceW mes ØeLece
DeYÙeeme keâe mJe¤he osKeW—

le$e efmLeleew ÙelveesÓYÙeemeŠ~~13~~
efÛeòe keâer efmLejlee kesâ efueÙes pees Ùelve efkeâÙee peelee nw Jen DeYÙeeme keânueelee
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nw~ Ùen DeYÙeeme Je=efòeÙeeW kesâ Deefvlece efvejesOe lekeâ Ûeuelee nw FmeefueÙes Fmekeâe
Yeueer Øekeâej heeueve keâjvee ÛeeefnS~ Fme hej keânles nQ—

me leg oerIe&keâeuevewjvleÙe&melkeâejeÓÓmesefJelees Â{YetefceŠ~~14~~
efkeâvleg Jen DeYÙeeme oerIe&keâeue lekeâ efvejvlej leLee ßeæe kesâ meeLe keâjles

jnves mes ÂÌ{ neslee nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ieerlee ceW keânles nQ- ‘‘me efve§eÙesve
ÙeesòeâJÙees ÙeesieesÓefveefJe&CCe Ûeslemee~’’ (6.23) Jen Ùeesie ve GkeâleeÙes ngS
efÛeòe mes efve§eÙehetJe&keâ keâjvee keâòe&JÙe nw~ OewÙe&hetJe&keâ ueiee jnves Jeeuee ner Ùeesie ceW
meHeâue neslee nw~ Deye JewjeiÙe keâe mJe¤he yeleueeles nQ—

Â°evegßeefJekeâefJe<eÙeefJele=<CemÙe JeMeerkeâejmeb%ee JewjeiÙeced~~15~~
ueeskeâ Deewj hejueeskeâ kesâ osKes-megves efJe<eÙeeW ceW le=<Ceejefnle efÛeòe keâer JeMeerkeâej

veecekeâ DeJemLee JewjeiÙe nw DeLee&led mebmeej ceW pees kegâÚ osKee-megvee ieÙee nw, ÙeneB
mes ueskeâj mJeie& lekeâ kesâ YeesieeW ceW jeie keâe lÙeeie JewjeiÙe keâne ieÙee nw~ Ùener
JewjeiÙe-DeYÙeeme mecheVe nesves hej heg®<e efJeefole nes peelee nw efpememes hej-JewjeiÙe
keâer DeJemLee Deeleer nw—

lelhejb heg®<ejKÙeelesieg&CeJewle=<CÙeced~~16~~
heg®<e DeLee&led hejceleòJe hejceelcee kesâ %eeve mes õ°e keâer mJe¤he ceW efmLeefle

nes peeleer nw Gme meceÙe Øeke=âefle kesâ iegCeeW ceW le=<Cee keâe meJe&Lee DeYeeJe hej-JewjeiÙe
nw, JewjeiÙe keâer hejekeâe‰e nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ieerlee ceW keânles nQ, ‘‘jmeJepeË
jmeesÓhÙemÙe hejb Â°dJee efveJele&les~’’ (2.59) FefvõÙeeW keâes efJe<eÙeeW mes mecesšves
JeeueeW keâe jeie Yeer hejceleòJe hejceelcee keâe mee#eelkeâej keâjkesâ efveJe=òe nes peelee nw~
peye ßes‰lej kegâÚ Yeer ØeehleJÙe veneR nw lees meeOekeâ le=<Cee Yeer keâjs lees efkeâmeceW?
efpeme heg®<e kesâ %eeve mes hej-JewjeiÙe keâer GheueefyOe ngF& nw Gmekeâe mJe¤he keäÙee nw?
hetCe& %eeve keâer hetJe& DeJemLee keâe efÛe$eCe keâjles ngS keânles nQ—

efJeleke&âefJeÛeejevevoeefmceleevegieceelmecØe%eeleŠ~~17~~
efJeleke&â, efJeÛeej, Deevevo leLee Deefmcelee kesâ meeLe pees meceeefOe nesleer nw Jen
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mebØe%eele keânueeleer nw~ Ùeesie ceW megjle mece  nw, Ùeesie Yeueer Øekeâej %eele nw efkeâvleg
Fme Ùeessie ceW efJeleke&â Ûeuelee jnlee nw~ Deeies keânles nQ, ‘‘efJeleke&â yeeOeves Øeeflehe#e
YeeJeveced~’’-Ùeesie-meeOeve ceW efJejesOeer YeeJe Deeves hej GveceW keâcepeesjer osKevee,
Gvekesâ Éeje nesves Jeeueer Deefve° keâer YeeJevee keâjkesâ Gvemes yeÛevee Øeeflehe#e YeeJevee
nw~ Ssmes efJeleke&â Yeer G"les nQ, Gvekesâ efveJeejCe kesâ efueÙes efJeÛeej Yeer Ûeuelee jnlee
nw~ pÙeeWner efveJeejCe ngDee Deevevo Yeer nw Deewj Deefmcelee— Øeke=âefle-heg®<e keâe
efceßeCe Fvemes efceueer-pegueer efÛeòe keâe pees meceeOeeve nw Jen mecØe%eele Ùeesie keâer
DeJemLee nw~ Deye osKeW Øeeefhle—

efJejeceØelÙeÙeeYÙeemehetJe&Š mebmkeâejMes<eesÓvÙeŠ~~18~~
peye efJeleke&â, efJeÛeej, Deevevo Deewj Deefmcelee hej Yeer efJejece ueie peeÙe,

DeYÙeeme keâjles-keâjles Fme hetJe& DeJemLee hej peneB efJejece ueie ieÙee efpemeceW efÛeòe
keâe mJe¤he mebmkeâej cee$e ner Mes<e jnlee nw Jen Ùeesie DevÙe ner nw DeLee&led
DemecØe%eele meceeefOe nw DeLee&led Jen kewâJeuÙe keâer DeJemLee Jeeuee nww, met#ce nw,
DeefveJe&ÛeveerÙe nw~ efpemeceW Deveskeâ pevce mes Ûeues ngS heefLekeâ ner Fme efmLeefle lekeâ
hengBÛe heeles nQ~ pewmes-Deveskeâ pevceeW kesâ he§eeled peye yegæ jepeØeemeeo ceW pevces, Jen
Gvekeâe ØeeefhleJeeuee Deefvlece pevce Lee~ keâekeâYegMegefC[ keâe Debeflece pevce Skeâ npeej
pevceeW he§eeled Øeeefhle Jeeuee pevce Lee~ ieg® cenejepe keâe Yeer Debeflece pevce Øeeefhle
Jeeuee Lee~ peÌ[ Yejle, MegkeâosJe, OeÇgJe, YeieJeeve ßeerke=â<Ce FlÙeeefo Ssmes ceneheg®<e
Les efpevnW hetCe&lJe keâer Øeeefhle pevcevee Leer~ Ssmes ceneheg®<eeW keâe Ùeesie MeerIeÇ efmeæ
neslee nw; keäÙeeWefkeâ—

YeJeØelÙeÙees efJeosnØeke=âefleueÙeeveeced~~19~~
Yepeve keâjles-keâjles efpevekeâer efJeosneJemLee Dee ieÙeer, Øeke=âefle ueÙe nes Ûeueer

nw Ssmes ÙeesefieÙeeW keâes Fme Ùeesie keâer Øeeefhle ceW ‘‘YeJeØelÙeÙe’’ DeLee&led pevce «enCe
keâjvee ner ceeOÙece neslee nw, Yepeve keâe efJeMes<e menÙeesie veneR jnlee, pewmes—
MegkeâosJe, ke=â<Ce, OeÇgJe FlÙeeefo nesles DeeÙes nQ~ FvneWves pevce efueÙee, pevceles ner
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Fvekesâ meeceves efmeefæÙeeB Yeueer Øekeâej keâeÙe& keâj jner LeeR~ Fvekeâe Yepeve hetCe& nes
Ûegkeâe nw~ Deye hetCe&lJe keâer Øeeefhle ceW Fvekeâe pevce uesvee ner ceeOÙece nw~

OeÇgJe ves hetÚe, ‘‘YeieJeved! megvee nw meeOekeâ keâjesÌ[-keâjesÌ[ Je<e& Ùelve keâjles nQ
leye keâneR Deehe oMe&ve osles nQ~ nceW Deehe DelÙevle Deuhe meeOeve mes ner efceue ieÙes~
Ssmeer Devegkeâchee keäÙeeW?’’ YeieJeeve ves keâne, ‘‘Jelme! legce keâF& pevceeW mes Yepeve
keâjles DeeÙes nes~ Gme heneÌ[ keâes osKees pees DeefmLehebpejeW keâe {sj nw~ Ùen meye
legcnejer ner nefñÙeeB nQ~ ÙeneR Ûeóeve hej legceves Yepeve efkeâÙee~ Fmeer mLeue hej
legcneje Mejerjheeled ngDee~ Ùen legcneje Øeeefhle Jeeuee pevce nw~ Øeeefhle ceW ÚŠ ceen
ner Mes<e Les efpemes legceves hetCe& keâj efueÙee~ Deye legceves DeÛeue heo Øeehle keâj
efueÙee~’’

ceneYeejle ceW keâLee Deeleer nw efkeâ YeieJeeve ßeerke=â<Ce efheÚues ome pevceeW mes
ueieeleej efÛevleve-hejeÙeCe Les~ Jes Gve pevceeW ceW efJe<Ceg, Jeeceve, veejeÙeCe FlÙeeefo
¤heeW ceW DeJeleej Yeer keânueeÙes efkeâvleg DehetCe& Les~ jepeved! Fme pevce ceW Ùen hejyeÇÿe
hejceelcee kesâ ¤he ceW Deehekesâ meeLe nQ, efJepeÙe Deehekeâer nesieer- Ssmee nceW osJeef<e&
veejo peer ves yeleeÙee nw~ ÙegefOeef‰j keâes meevlJevee Øeoeve keâjles ngS Depeg&ve ves Ssmee
keâne~ JemlegleŠ YeieJeeve kesâ pevce kesâ meeLe ner Gvekeâer Deueewefkeâkeâ efJeYetefleÙeeB
ØeoefMe&le nesves ueieer LeeR, Yepeve mJeuhe ner Mes<e Lee~ Deehe leerve efove yeefõkeâeßece ceW
OÙeevemLe ngS~ yeÇeÿeJesuee ceW oes yepes mes ner G"keâj DeeBKeeW hej peue kesâ ÚeRšs
oskeâj Yepeve ceW yew" peeÙee keâjles Les~ Fme Øekeâej ßeerke=â<Ce YeJeØelÙeÙe Ùeesieer Les~
YeJe ceeves Mejerj, Fvekeâer hetCe&lJe Øeeefhle ceW pevce uesvee ner ceeOÙece Lee, meeOeve veneR~

‘‘yeefnjkeâefuhelee Je=efòece&neefJeosne leleŠ ØekeâeMeeJejCe#eÙeŠ~’’
(3.43) yeenj osKeer-megveer Jemleg ceW keâuheveejefnle Je=efòe keâe meerOee ØeJeen peye
Ûeuelee nes- Ùen ceneefJeosneJemLee nw~ Fmekesâ peeie=le nesles ner pÙeeseflece&Ùe õ°e
Deelcee Deewj legcnejs yeerÛe keâe DeeJejCe Meevle nes peelee nw~ Fme efmLeefle Jeeues
meeOekeâ keâe Mejerj Ùeefo Útš peelee nw lees pevce uesvee ner Gmekeâer hetCe&lee keâe ceeOÙece
yeve peelee nw~ Gmekeâer Øeeefhle ceW ‘YeJeØelÙeÙe’-hegveŠ pevce uesvee ner ceeOÙece nw ve
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efkeâ meeOevee~ meeOevee lees Gmekeâer hetjer nes Ûegkeâer~ FmeerefueS Fve ceneheg®<eeW keâe Ùeesie
lelkeâeue efmeæ neslee nw~ efkeâvleg DevÙe ueesieeW keâe Ùeesie kewâmes efmeæ neslee nw? Fme hej
keânles nQ—

ßeæeJeerÙe&mce=eflemeceeefOeØe%eehetJe&keâ Flejs<eeced~~20~~
otmejs meeOekeâeW keâe efÛeòeJe=efòe-efvejesOe Deewj ue#ÙeØeeefhle¤he Ùeesie ßeæe,

JeerÙe&, mce=efle, meceeefOe Deewj Øe%eehetJe&keâ ›eâceMeŠ efmeæ neslee nw~ henues lees F&Õej-heLe
ceW ßeæe DeeJeMÙekeâ nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ efyevee ßeæe kesâ nescee ngDee
nJeve, efoÙee ngDee oeve, efkeâÙee ngDee keâce& meye JÙeLe& Ûeuee peelee nw, FmeefueÙes—

ßeæeJeeBuueYeles %eeveb lelhejŠ mebÙelesefvõÙeŠ~~4.39
%eeveb ueyOJee hejeb MeeefvleceefÛejsCeeefOeieÛÚefle~~4.39

Depeg&ve! ßeæeJeeved, mebÙelesefvõÙe leLee lelhejeÙeCe heg®<e Gme %eeve keâes Øeehle
neslee nw efpemes Øeehle keâjves kesâ he§eeled kegâÚ Yeer heevee Mes<e veneR jnlee~ F&Õej-heLe
ceW ßeæe-YeeJe DeefveJeeÙe& nw~ ßeæe kesâ efyevee YeieJeeve mes kegâÚ efceuelee ner veneR,
meye JÙeLe& Ûeuee peelee nw FmeefueÙes Fme heLe ceW ßeæe ØeLece Mele& nw, Jen Yeer
kesâJeue F&Õej kesâ Øeefle! F&Õej kesâ mJe¤he keâer ÛeÛee& cenef<e& Fmeer heeo kesâ ÛeewyeermeJeW
met$e ceW keâjWies~ Fme heLe ceW otmejer DeeJeMÙekeâlee ceve keâer ÂÌ{lee nw~ meeOekeâ keâes
MeewÙe& kesâ meeLe keâcej keâmekeâj meeOevee ceW ueievee ÛeeefnS~ Ssmee ve nes efkeâ LeesÌ[e
keâ° efceueles ner heerÚs nš ieÙes! OeÇgJe, Øe¥eo Ùee ceerje keâer lejn šskeâ kesâ meeLe
ueieves keâe efJeOeeve nw~ meeOekeâ keâes ue#Ùe meowJe mce=le jnvee ÛeeefnS~ meowJe
meÛesleeJemLee DeefveJeeÙe& nw~ Keeles-heerles, G"les-yew"les, ØelÙeskeâ ef›eâÙee-keâueehe kesâ
meeLe megjle ue#Ùe hej efškeâer jns~ megjle efpe£e kesâ mJeeo Ùee FefvõÙe YeesieeW ceW jme
ve uesves ueies~ F&ÕejerÙe mevosMeeW, efveoxMeveeW keâes hekeâÌ[ves Jeeueer yegefæ Øe%ee keânueeleer
nw~ Øe%eehetJe&keâ ›eâce-›eâce mes Ùen Ùeesie efmeæ neslee nw~ hetCe& ßeæe, hetCe& heje›eâce
leLee hetCe& mce=efle kesâ meeLe jnves Jeeues meeOekeâeW kesâ keâF& mlej nQ—

leer›emebJesieeveeceemeVeŠ~~21~~
efpevekesâ meeOeve keâer ieefle leer›e nw Gvekesâ efueÙes Ùen Ùeesie MeerIeÇ efmeæ neslee nw~

DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe keâer meeOevee ceW Deeves Jeeues efJeIveeW keâes šeueles ngS Deheves
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ue#Ùe hej Deef[ie jnves Jeeues efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe MeerIeÇ keâj uesles nQ~ meeOevee
keâer cee$ee Yeer Øeeefhlekeâeue keâes ØeYeeefJele keâjleer nw—

ce=ogceOÙeeefOecee$elJeeled leleesÓefhe efJeMes<eŠ~~22~~
meeOevee keâer nukeâer, ceOÙece Deewj GÛÛe cee$ee kesâ Devegmeej leer›e ieefle mes

Ûeueves Jeeues ÙeesefieÙeeW keâer efmeefæ ceW Yeer Yeso nes peelee nw, Øeeefhlekeâeue ceW kegâÚ
Devlejeue yeÌ{ peelee nw~ efkeâmeer meeOekeâ kesâ Devlejeue ceW mebmkeâejeW keâe Jesie DeefOekeâ
nw, efkeâmeer kesâ mebmkeâej Deuhe nQ, Gmeer kesâ Devegmeej ue#Ùe keâer Øeeefhle ceW MeerIeÇlee
DeLeJee efJeuecye nes mekeâlee nw~

YeieJeeve yegæ yeesOeieÙee ceW Yepeve keâj jns Les~ heeBÛe efYe#eg Yeer GvneR kesâ
meceerhe meeOevee keâj jns Les~ Skeâ efove GvneWves yegæ keâes Yeespeve keâjles osKee~ GvneWves
yegæ keâes Mejerj ceW Deemeòeâ mecePe Gvekeâe meeLe ÚesÌ[ DevÙe$e lehe keâjves meejveeLe
Ûeues DeeÙes~ FOej yegæ keâes efmLeefle efceue ieÙeer~ GvnW DeeosMe efceuee efkeâ Deuhe ceue
JeeueeW keâe keâuÙeeCe keâjW! leLeeiele meerOes JeneR Ûeues DeeÙes peneB Jes heeBÛeeW efYe#eg Les~

otj mes ner ieewlece keâes osKe keâj Gve efYe#egDeeW ves efve§eÙe efkeâÙee Lee efkeâ Fvekeâe
DeefYeJeeove ve efkeâÙee peeÙe, mJeeiele ceW ÛejCe ve OegueeÙee peeÙe efkeâvleg pÙeeWner
leLeeiele meceerhe hengBÛes, meye KeÌ[s nes ieÙes~ efkeâmeer ves leewefueÙee efueÙee, efkeâmeer ves
peue Øemlegle efkeâÙee, efkeâmeer ves Deemeve ueieeÙee, efkeâmeer ves ÛejCe Øe#eeueve keâjeÙee~
leLeeiele yew" ieÙes~ Gve efYe#egDeeW ves ØeMve efkeâÙee~ yegæ keâe GheosMe DeejcYe ngDee~
GheosMe kesâ oewjeve ner Skeâ keâes efmLeefle efceue ieÙeer~ otmejs keâes Ûeewon efove he§eeled
kewâJeuÙeheo Øeehle nes ieÙee~ leermejs efYe#eg keâes GvneR GheosMeeW hej Ûeuekeâj oes ceen
he§eeled hejce vew<keâcÙe& efmeefæ Øeehle ngF&, peyeefkeâ Gve meyeves meeOeve ceW Skeâ pewmee ner
ßece efkeâÙee Lee~ Ùener keâejCe nw efkeâ leer›e mebJesie JeeueeW ceW Yeer Øeeefhle ceW keâeue keâe
Yeso nes peelee nw~ Deye yeleeles nQ DeYÙeeme efkeâmeceW keâjW?

cenef<e& ves henues lees Ùen yeleueeÙee efkeâ JewjeiÙe Deewj DeYÙeeme efyevee GkeâleeÙes
efÛeòe mes, meeÁesheeÁ efvejvlej keâjves hej ÂÌ{ efmLeefle Jeeuee neslee nw~ Fmemes
efÛeòeJe=efòeÙeeB Meevle Deewj efve®æ nes peeleer nQ; efkeâvleg GvneWves Ùen veneR yeleeÙee efkeâ
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DeYÙeeme ceW efÛeòe keâes keâneB "njeÙeW? DeejcYe keâneB mes keâjW? Fme hej keânles nQ—

F&ÕejØeefCeOeeveeÉe~~23~~
DeLeJee F&Õej kesâ Øeefle mecehe&Ce mes meceeefOe keâer efmeefæ MeerIeÇ nesleer nw~ efkeâvleg

F&Õej keâes nceves osKee veneR! F&Õej keâe mJe¤he keäÙee nw? Fme hej keânles nQ-

keäuesMekeâce&efJeheekeâeMeÙewjhejece=°Š heg®<eefJeMes<e F&ÕejŠ~~24~~
keäuesMe, keâce&, efJeheekeâ Deewj DeeMeÙe- Fve ÛeejeW mes pees mecyeefvOele veneR nw,

‘Dehejece=°Š’-hetCe&leŠ efveuexhe nw, hejs nw, pees mecemle heg®<eeW mes Gòece nw, Jen
heg®<e efJeMes<e F&Õej nw~ Ùener F&Õej keâer heefjYee<ee nw~ mebmeej keäuesMe, keâce&, keâceeX kesâ
meb«en Deewj Gmekesâ DeeMeÙe mes yeBOee nw, Fve meyemes DelÙevle hejs (pewmes keâYeer keâesF&
mecyevOe Lee ner veneR— Flevee hejs) efJeMes<e heg®<e F&Õej nw~ keäuesMe DeLee&led DeefJeÅee,
Deefmcelee, jeie, És<e Deewwj DeefYeefveJesMe pees peerJe kesâ ogŠKe kesâ keâejCe nQ, MegYe-DeMegYe
efceefßele SJeb MegYeeMegYejefnle keâce& Gvekesâ heefjCeece Deewj Gve keâce&-mebmkeâejeW keâer
Jeemevee mes pees meJe&Lee Ghejece nw, F&Õej nw~ osKeW, Gme F&Õej keâer efJeMes<elee—

le$e efvejefleMeÙeb meJe&%eyeerpeced~~25~~
Jen F&Õej meJe&%elee keâe keâejCe nw, Jen Devevle meJe&%elee keâe menpe œeesle nw,

Fmeer Øekeâej DevÙeevÙe iegCeeW keâe Yeer œeesle nw~ efyevee efkeâmeer menÙeesie kesâ Jen meyekeâes
peevelee, meye osKelee, mecePelee nw~ Gmekesâ efueÙes kegâÚ Yeer peevevee Mes<e veneR nw~ Jen
F&Õej—

hetJex<eeceefhe ieg®Š keâeuesveeveJeÛÚsoeled~~26~~
Jen F&Õej ‘hetJex<eeced’-hetJe& ceW pees ØelÙeeMeer nesles DeeÙes nQ Gve ieg®DeeW keâe

Yeer ieg® nw keäÙeeWefkeâ ‘keâeuesveeveJeÛÚsoeled’-keâeue mes Gmekeâe DeJeÛÚso veneR nw,
Jen Dekeâeue heg®<e nw~ me=ef° ceW Devevle ieg® ngS nQ GveceW ØeJeeefnle ieg®lJe Ùener nw~
keâeue mes hejs nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâes ieerlee ceW ‘ieg®ie&jerÙeeved’-ieg®DeeW keâe Yeer
hejce ieg® keâne ieÙee nw~ Gme F&Õej keâes kewâmes hegkeâejW? Gmekeâe veece keäÙee nw?—

lemÙe JeeÛekeâŠ ØeCeJeŠ~~27~~
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Gme F&Õej keâe JeeÛekeâ veece ØeCeJe, DeeWkeâej Ô nw~ ieerlee, me$enJeW DeOÙeeÙe
kesâ lesF&meJeW Mueeskeâ ceW nw, ‘‘Ô, leled Deewj meled- Ùen leerveeW Gme hejyeÇÿe hejceelcee
keâe efveoxMe keâjles nQ, mce=efle efoueeles nQ~ Fmeer Deesced kesâ Éeje Ùe%e, Jeso Deewj yeÇeÿeCe
jÛes ieÙes nQ~’’ ‘DeesefcelÙeskeâe#ejb yeÇÿe’-‘Deesced’ Flevee ner De#eÙe yeÇÿe keâe
heefjÛeeÙekeâ nw~ Gme F&Õej keâe veece ØeCeJe nw keäÙeeWefkeâ ØeeCeeW Éeje ner Fmekeâe mebÛeej
nw~ ØeCeJe Deewj Deesced heÙee&ÙeJeeÛeer Meyo nQ~

leppehemleoLe&YeeJeveced~~28~~
Gme Deesced keâe pehe Deewj Gmekesâ DeLe&mJe¤he F&Õej keâe OÙeeve, F&Õej-

ØeefCeOeeve nw~ henues yeleeÙee ieÙee efkeâ DeYÙeeme oerIe&keâeue lekeâ efyevee GkeâleeÙes efÛeòe
mes DeeojhetJe&keâ efvejvlej keâjvee ÛeeefnS efkeâvleg Ùen veneR yeleeÙee ieÙee efkeâ DeYÙeeme
ceW efkeâÙee keäÙee peeÙe? ÙeneB cenef<e& mhe° keâjles nQ efkeâ Deesced keâe pehe keâjW Deewj
Gmekesâ DeLe&mJe¤he Gve hejcesÕej keâe OÙeeve keâjW~ Gvekesâ Øeefle ßeæe efmLej keâjW~
efkeâvleg F&Õej keâes nceves osKee veneR leye efÛevleve kewâmes keâjW? henues OÙeeve ßeæe mes
ner neslee nw, ›eâceMeŠ F&Õej ner yeesOe keâje oslee nw efkeâ meodieg® keâewve nQ~ OÙeeve
meodieg® keâe ner efkeâÙee peelee nw~ meodieg® DeJÙeòeâ F&Õej mJe¤he nQ, ceeveJe-leve kesâ
DeeOeej Jeeues nQ~ ieerlee, 9~11 ceW ÙeesiesÕej ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ ceQ hejce keâe
mheMe& keâjkesâ hejceYeeJe ceW efmLele ntB efkeâvleg ntB ceveg<Ùe Mejerj kesâ DeeOeej Jeeuee!
Ùener meodieg® keâe mJe¤he nw~ peye meodieg® keâe heefjÛeÙe efceue peeÙeiee leye OÙeeve
Deewj mhe° nes peeÙeiee~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ MeyoeW ceW F&Õej keâe efveJeeme
Deewj F&Õej-Øeeefhle keâe GheeÙe Š-

‘‘F&ÕejŠ meJe&Yetleeveeb ùoddosMesÓpeg&ve efle‰efle~’’ (18.61)
Depeg&ve! Jen F&Õej mechetCe& ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙeosMe ceW efveJeeme keâjlee nw~ peye

Flevee meceerhe nw lees ueesie Gmes osKeles keäÙeeW veneR? YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ,
‘‘ceeÙee¤heer Ùev$e ceW Dee¤Ì{ neskeâj ueesie YeüceJeMe Yeškeâles jnles nQ, FmeefueÙes veneR
osKe heeles~’’ lees MejCe efkeâmekeâer peeÙeB? Deieues ner Mueeskeâ ceW YeieJeeve keânles nQ-
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lecesJe MejCeb ieÛÚ meJe&YeeJesve Yeejle~ lelØemeeoelhejeb Meeefvleb mLeeveb ØeehmÙeefme
MeeÕeleced~~18.62~~ Depeg&ve! Gme ùoÙeefmLele F&Õej keâer MejCe peeDees, mechetCe&
YeeJeeW mes peeDees! LeesÌ[e YeeJe efkeâmeer DevÙe osJelee ceW nw, LeesÌ[e Yetle, YeJeeveer, Ùe#e
je#emeeefo ceW GuePe ieÙee, leye lees Deehekeâer ßeæe yeBš ieÙeer~ DeleŠ mechetCe& YeeJeeW
mes ùoÙeefmLele F&Õej keâer MejCe peeDees~ hejchejeiele ceevÙeleeSB meceepe ceW ØeÛeefuele
nQ~ FvnW leesÌ[vee keâef"ve neslee nw~ ceeve ueW efkeâ nceves ceevÙeleeSB leesÌ[er, cee$e Skeâ
F&Õej keâer MejCe ceW Ûeues ner ieÙes, Gmemes ueeYe? ‘‘lelØemeeoelhejeb MeeeEvle’’-
Gmekeâer ke=âhee mes legce hejceMeeefvle Øeehle keâj ueesies Deewj Gme mLeeve keâes Øeehle keâj
ueesies pees MeeÕele nw, meveeleve nw~ meowJe legce jnesies, legcneje DeefmlelJe jnsiee Deewj
efveJeeme Yeer MeeÕele nes peeSiee~ Fmeer keâe veece nw De#eÙe Oeece, kewâJeuÙe heo~

efkeâvleg ùoÙeefmLele F&Õej keâes nceves osKee veneR, Gmekeâer MejCe ceW peeÙeB lees
kewâmes? Gmekeâer efJeefOe keäÙee nw? Deieues ner Mueeskeâ ceW keânles nQ, ‘‘Depeg&ve! Fmemes Yeer
Deefle ieesheveerÙe cesjs jnmÙeÙegòeâ JeÛeve keâes megve,

cevcevee YeJe ceoYeòeâes ceÅeepeer ceeb vecemkegâ®~~18.65~~
ceecesJew<Ùeefme melÙeb les Øeeflepeeves efØeÙeesÓefme ces~~18.65~~
Depeg&ve! cegPeceW ceve keâes ueiee, cegPes vecemkeâej keâj, cesje DevevÙe Yeòeâ nes~

ceQ melÙe keânlee ntB let cegPeceW efveJeeme keâjsiee~
meJe&Oecee&vheefjlÙepÙe ceeceskebâ MejCeb JeÇpe~~(18.66)
Denb lJee meJe&heehesYÙees cees#eefÙe<Ùeeefce cee MegÛeŠ~~(18.66)
Depeg&ve! mechetCe& OeceeX keâe heefjlÙeeie keâj oes~ Skeâcee$e cesjer MejCe nes pee ~

ceQ legPes mechetCe& heeheeW mes cegòeâ keâj otBiee~ let Meeskeâ ve keâj~
YeieJeeve ves henues oes MueeskeâeW ceW yeleeÙee efkeâ F&Õej keâe efveJeeme ùoÙe ceW nw

Gmekeâer MejCe peeDees~ Deieues ner oes MueeskeâeW ceW keânles nQ, ‘‘veneR! meejs OeceeX keâer
efÛevlee ÚesÌ[ kesâJeue cesjer MejCe ceW DeeDees~’’ ceve lees Skeâ nw~ mechetCe& YeeJe
ùoÙemLe F&Õej ceW Yeerlej ueieeÙeW Ùee otmeje yeenj pees ke=â<Ce KeÌ[s nQ Gvekeâer MejCe
ceW peeÙeB?
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JeemleJe ceW Ùeefo ùoÙeefmLele F&Õej keâes Øeehle keâjvee nw lees Jele&ceeve ceW pees
F&ÕejYeeJe keâes Øeehle Mejerj ceW meodieg® nQ, Gvekeâer MejCe ceW peevee nesiee~ DeleŠ
mechetCe& YeeJeeW mes Fve meodieg® keâer MejCe peevee nw~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves keâne, ‘‘ceeveg<eeR levegceeefßeleced’’ (9.11)-ceQ hejce
keâe mheMe& keâj hejceYeeJe ceW efmLele ntB efkeâvleg ceveg<Ùe-leve kesâ Deeefßele ntB~ Mejerj lees
Skeâ DeeOeej nw~ Ssmes meodieg® kesâ mJe¤he kesâ OÙeeve keâer efJeefOe yeleueeles ngS
YeieJeeve keânles nQ—

Ùeo#ejb JesoefJeoes Jeoefvle
efJeMeefvle ÙeÅeleÙees JeerlejeieeŠ~

ÙeefoÛÚvlees yeÇÿeÛeÙeË Ûejefvle
leòes heob meb«ensCe ØeJe#Ùes~~ (8.11)

ØelÙe#eoMeea ceneheg®<e efpemes DeefJeveeMeer keânles nQ, Jeerlejeie ceneheg®<e, hejce
efJejòeâ efpemeceW ØeJesMe keâjles nQ, efpemes Ûeenves Jeeues yeÇÿeÛeÙe& Deeefo keâ"esj ›eleeW keâe
heeueve keâjles nQ Gme hejceheo keâes ceQ meb#eshe ceW keântBiee—

meJe& ÉejeefCe mebÙecÙe cevees ùefo efve®OÙe Ûe~~8.12~~
cetOvÙee&OeeÙeelceveŠ ØeeCeceeefmLelees ÙeesieOeejCeeced~~8.12~~
mechetCe& FefvõÙeeW kesâ ojJeepeeWb keâes mebÙeefcele keâj, JeemeveeDeeW mes mecesš keâj,

ceve keâes ùoÙe-osMe ceW efmLej keâj, DevleŠkeâjCe ceW ÙeesieefJeefOe OeejCe keâj—

DeesefcelÙeskeâe#ejb yeÇÿe JÙeenjvceecevegmcejved~~8.12~~
ÙeŠ ØeÙeeefle lÙepevosnb me Ùeeefle hejceeb ieefleced~~8.13~~
‘Deesced’ pees De#eÙe yeÇÿe keâe heefjÛeeÙekeâ nw, Gme veece keâe pehe keâjles ngS

‘ceecevegmcejved’-cesjs mJe¤he keâe Yeueer Øekeâej OÙeeve Oejles ngS, meleled efÛevleve
keâjles ngS pees osneOÙeeme keâe lÙeeie keâj peelee nw lel#eCe Jen hejceieefle keâes Øeehle
nes peelee nw~ ÙeneB ßeerke=â<Ce ves ùoÙemLe Gme pÙeeseflece&Ùe F&Õej keâes Øeehle keâjves kesâ
efueÙes F&Õej keâer ner MejCe peeves hej yeue efoÙee~ efkeâvleg F&Õej keâes nceves osKee veneR,
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MejCe peeÙeB lees kewâmes? Fme hej GvneWves keâne efkeâ cesjer MejCe ceW DeeDees~ ßeerke=â<Ce
kesâ ner MeyoeW ceW Jen Skeâ meodieg® nQ DeLee&led F&Õej keâer Øeeefhle kesâ efueÙes F&Õej-YeeJe
keâes Øeehle meodieg® keâer MejCe peeDees~ meodieg® Skeâ DeJemLee nw, Skeâ efmLeefle nw~ Fve
meodieg® keâer MejCe, Gvekesâ ÛejCeeW keâe OÙeeve ner Skeâ GheeÙe nw~

ßeerke=â<Ce YeieJeeve Ùee pees Yeer jns neW, Jen mJe¤he meyekesâ efueÙes megueYe nw~
YeieJeeve keânles nQ, ‘‘Depeg&ve! ‘ÛeelegJe&CÙeË ceÙee me=°ced’-Ûeej JeCeeX keâer jÛevee
ceQves keâer~ lees keäÙee Ûeej YeeieeW ceW ceveg<ÙeeW keâes yeeBš efoÙee? YeieJeeve keânles nQ- veneR,
‘‘iegCekeâce& efJeYeeieMeŠ’’- iegCeeW kesâ ceeOÙece mes keâce& keâes Ûeej ßesefCeÙeeW ceW
yeeBše~ iegCe Skeâ hewceevee nw, lejepet nw~ iegCe leerve nQ- meeeflJekeâ, jepeme Deewj
leeceme~ leecemeer nesiee lees DeeuemÙe-Øeceeo jnsiee, jepemeer nesiee lees keâeceveeDeeW keâe
yeenguÙe jnsiee, meeeflJekeâ nesiee lees OeejCee-OÙeeve keâer hekeâÌ[ menpe nes peeÙeieer~
Fve iegCeeW kesâ ceeOÙece mes ner keâce& keâes Ûeej YeeieeW ceW YeieJeeve ves yeeBše~ Ùeesie-efJeefOe
Ùe%e nw, Gmes ef›eâÙeeefvJele keâjvee keâce& nw~ ieerlee kesâ Devegmeej keâce& kesâJeue DeejeOevee
nw, efÛevleve nw~ Ùeesie keâer efveef§ele efJeefOe nw~ FmeerefueÙes Fmes efveÙele keâce& keâne ieÙee~
Fme efveÙele keâce& keâes YeieJeeve ves Ûeej YeeieeW ceW yeeBše— Deefle Gòece, Gòece, ceOÙece
Deewj efveke=â°~ Fmekesâ keâòee& cegPe DeJÙeòeâ Deelcee keâes let Dekeâòee& ner peeve! Deehe
yeesueles nQ, MejerjOeejer nQ, efJeYeepeve keâjles nQ lees Deehe Dekeâòee& keäÙeeW? Fme hej
YeieJeeve keânles nQ—

ve ceeb keâcee&efCe efuecheefvle ve ces keâce&Heâues mhe=ne~~8.12~~
Fefle ceeb ÙeesÓefYepeeveeefle keâce&efYeve& me yeOÙeles~~(4.14)
Depeg&ve! keâce& cegPes efueheeÙeceeve veneR keâjles keäÙeeWefkeâ keâceeX kesâ Heâue ceW cesjer

mhe=ne veneR nw~ Fme keâce& keâe Heâue nw hejceelcee~ hejceleòJe hejceelcee keâe oMe&ve,
mheMe& Deewj efmLeefle cegPemes efYeVe veneR nw, ceQ Jener DeJÙeòeâ mJe¤he ntB~ keâceeX keâe
Heâue cegPemes efJeueie veneR nw~ ‘‘Fefle ceeb ÙeesÓefYepeeveeefle’’-Fme mlej mes pees Yeer
cegPes peeve ueslee nw Gmes Yeer keâce& veneR yeeBOeles~ ßeerke=â<Ce pees Yeer jns neW-heg®<eesòece,
hejyeÇÿe-efkeâvleg Jen efmLeefle meyekesâ efueÙes megueYe nw~
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Fmeer DeeMeÙe keâes ÙeneB cenef<e& helebpeefue ves Yeer Øemlegle efkeâÙee nw efkeâ F&Õej keâe
JeeÛekeâ ØeCeJe nw Gmekeâe pehe keâjW Deewj Gmekesâ DeLe&mJe¤he F&Õej keâe efÛevleve keâjW
pees meJe&%e nw, ieg®DeeW keâe ieg® nw, meodieg® nw~ efkeâvleg Mejerj kesâ Devlejeue ceW kegâÚ Ssmes
efJeIve nwW pees pehe Deewj OÙeeve ceW ceve keâes efškeâvess ner veneR osles~ Fme hej keânles nQ—

leleŠ ØelÙekeäÛesleveeefOeieceesÓhÙevlejeÙeeYeeJe§e~~29~~
Gòeâ meeOeve veece (Deesced) kesâ pehe Deewj F&Õej meodieg® kesâ OÙeeve kesâ

DeYÙeeme mes ‘DevlejeÙeeYeeJeŠ’-DevlejeÙe DeLee&led efJeIveeW keâe Devle nes peelee nw
leLee Devlejelcee kesâ mJe¤he keâe %eeve nes peelee nw~ efpeve efJeIveeW keâe DeYeeJe nes
peelee nw Jes keâewve nQ? Fme hej keânles nQ—

JÙeeefOemlÙeevemebMeÙeØeceeoeuemÙeeefJejefleYeüeefvleoMe&vee-
ueyOeYetefcekeâlJeeveJeefmLelelJeeefve efÛeòeefJe#esheemlesÓvlejeÙeeŠ~~30~~

JÙeeefOe, mlÙeeve, mebMeÙe, Øeceeo, DeeuemÙe, DeefJejefle, YeüeefvleoMe&ve, DeueyOe
YetefcekeâlJe Deewj DeveJeefmLelJe Ùes veew efÛeòe kesâ DevlejeÙe nQ, Deevleefjkeâ efJeIve nQ~
yee¢e mebie-oes<e ve nesves hej Yeer meeOekeâ keâes Yeerlej ner Yeerlej GÉsefuele keâj osles nQ
efpememes meeOeve ceW ceve veneR ueielee~ Fve efJeIveeW ceW meJe&ØeLece JÙeeefOe DeLee&led jesie
nw~ Mejerj Ùee efkeâmeer FefvõÙe ceW jesie GlheVe nes peevee, efÛeòe keâe Gmemess ØeYeeefJele nes
peevee Deewj efÛevleve Útš peevee JÙeeefOe nw~ otmeje efJeIve mlÙeeve DeLee&led efÛeòe keâer
Dekeâce&CÙelee nw~ FÛÚe nesves hej Yeer meeOeve ceW ØeJe=òe ve nesves keâe mJeYeeJe mlÙeeve
nw~ Ùeesie-meeOeve kesâ Heâue ceW DeLeJee Deheveer ner Meefòeâ ceW mevosn nes peevee mebMeÙe
nw~ meeOeveeW kesâ Deveg‰eve keâer DeJensuevee, meeOeve kesâ Deefleefjòeâ DevÙe JÙeLe& keâer
Jeelee& ceW meceÙe ve° keâjvee Øeceeo nw~ efÛeòe DeLeJee Mejerj kesâ Yeejer nesves kesâ keâejCe
veece-pehe Ùee OÙeeve ceW ceve ve ueievee DeeuemÙe nw~ DeefOekeâ Yeespeve keâj uesves mes
DeLeJee hesš meeHeâ ve nesves mes Yeer DeeuemÙe yeÌ{ peelee nw~ ‘‘DeeuemÙe efveõe
pecegneF&, leerveeW keâeue kesâ YeeF&~’’ DeeuemÙe mes yeÛeves kesâ efueÙes cenelcee ueesie
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mJeuhe Yeespeve, mJeuhe efveõe keâe Deveg‰eve keâjles nQ leLee meoe meÛesle jnles nQ~
Yepeve keâjles-keâjles keâYeer Ssmee mebÙeesie Dee peelee nw efkeâ Jeemevee ner efØeÙe ueieves
ueieleer nw, JewjeiÙe ceW $egefš Deeves ueieleer nw, Ùener DeefJejefle nw~ Ùeesie kesâ meeOeveeW
leLee Gmekesâ Heâue keâes efceLÙee ceeve uesvee YeüeefvleoMe&ve nw~ meeOeve keâjves hej Yeer Ùeesie
keâer YetefcekeâeDeeW ceW efmLeefle keâe Øeehle ve nesvee DeueyOeYetefcekeâlJe nw~ Fmemes meeOekeâ
keâe Glmeen Yebie nes peelee nw~ Ùeesie-meeOeve mes efkeâmeer Yetefcekeâe ceW efÛeòe keâer efmLeefle
nesves hej Yeer GmeceW efÛeòe keâe ve "njvee DeveJeefmLelJe DevlejeÙe nw efkeâvleg F&Õej-
ØeefCeOeeve, Ô kesâ pehe leLee F&Õej kesâ meleled OÙeeve-efÛevleve mes Ùes DevlejeÙe Yeueer
Øekeâej Meevle nes peeles nQ~ Fve efJeIveeW keâe meeLe osves Jeeues heeBÛe efJeIve Deewj nQ—

ogŠKeoewce&vemÙeeÁcespeÙelJeÕeemeØeÕeemee efJe#eshemenYegJeŠ~~31~~
ogŠKe, ceve keâe #eesYe, DebieeW ceW keâcheve, DeefveÙeefcele Õeeme-ØeÕeeme Ùes heeBÛe

efJeIve ‘‘efJe#eshe menYegJeŠ’’-JÙeeefOe, mlÙeeve, mebMeÙe, Øeceeoeefo GheÙeg&òeâ veew
efJe#esheeW kesâ meeLe GlheVe nesles nQ~ ogŠKe leerve Øekeâej kesâ nQ- owefnkeâ, owefJekeâ Deewj
Yeeweflekeâ~ osnpevÙe efJekeâej mes efÛevleve ceW ceve ve ueievee owefnkeâ ogŠKe nw, pewmes-
JeeÙeg keâe Øekeâeshe, mveeÙeefJekeâ JÙeeefOeÙeeB FlÙeeefo~ Mejerj ceW jesie DeLeJee JeemeveeDeeW
mes efÛeòe keâer ÛebÛeuelee owefnkeâ ogŠKe keâe keâejCe nw~ peue leLee JeeÙeg Éeje Yetkeâche,
DeefleJe=ef°, DeveeJe=ef°, DelÙeefOekeâ «eer<ce, Meerle FlÙeeefo owefJekeâ ogŠKe keâns peeles nQ~
peÌ[, Ûesleve, mLeeJej ØeeefCeÙeeW Éeje efceueves Jeeuee DeeIeele Yeeweflekeâ ogŠKe nw,
pewmes-YeieJeeve ceneJeerj Yepeve ceW yew"s Les, efkeâmeer ÛejJeens ves Gvekesâ keâeve ceW keâgMe
keâer keâerue "esbkeâ oer~

yengle mes meeOekeâ keânles nQ, ‘‘Ùen meppeve "erkeâ veneR nQ, ncemes És<e jKeles
nQ~’’ Deehe Yepeve keâjves DeeÙes nQ Ùee ueesieeW keâer YeeJevee meb«en keâjves! ceve ceW
Deveceveeheve, efKeVelee, FÛÚe kesâ efJe®æ Ieefšle nesves hej #eesYe FlÙeeefo ogce&vemÙelee
nw~ DebieeW ceW Deekeâefmcekeâ keâcheve DebiecespeÙelJe nw~ efÛevleve ceW megjle efmLej nesles ner
efpeme heue ceve efJeÛeejeW mes efjòeâ neslee nw, Mejerj keâes Skeâ Peškeâe-mee ueielee nw~
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meeOekeâ GÚue heÌ[lee nw, Deeies-heerÚs, oeSB-yeeÙeW keâneR efiej Yeer mekeâlee nw~ Fmemes
meleke&â keâjles ngS hetpÙe cenejepe peer efveoxMe osles Les efkeâ meeOekeâ keâe Deemeve ve Deefle
veerÛee Deewj ve DelÙevle TBÛee ner nesvee ÛeeefnS~ Fme Øekeâej Meejerefjkeâ kebâheve Debie-
cespeÙelJe nw Deewj keâYeer Fve JÙeeefOe FlÙeeefo DevlejeÙeeW kesâ ØeYeeJe mes Ùeesie keâe
meeÁesheeÁ Deveg‰eve veneR nes heelee~ Ùeesie kesâ efkeâmeer Debie kesâ Devegheeueve ceW $egefš Dee
peeves mes ceve efKeVe nes peelee nw~ n"eled Õeeme keâe yeenj efvekeâue peevee Yeer Ùeesie keâe
men-efJe#eshe nw~ pees kegâÚ Yeer meeOekeâ ves LeesÌ[e-yengle meerKee nw, ve Ûeenles ngS Yeer
Gme peevekeâejer keâe JÙeòeâ nes peevee ØeÕeeme-mecyevOeer efJe#eshe nw~ DeveefOekeâejer Éeje
GheosMe Skeâ Ssmeer ner Ûes°e nw~ Gmeer lejn Õeeme-mecyevOeer efJe#eshe efkeäue° mebkeâuhe,
Jee¢e mebkeâuheeW keâe meeOekeâ kesâ Yeerlej ØeJesMe keâj peevee nw efpememes meeOekeâ JÙeLe&
efÛevleve keâjves ueie peelee nw~ Ùes efJeIve yeej-yeej ceve keâes GÉsefuele keâjles ner jnles
nQ FvnW Meevle keâjves kesâ GheeÙeeW hej cenef<e& ØekeâeMe [eueles nQ—

lelØeefle<esOeeLe&ceskeâleòJeeYÙeemeŠ~~32~~
Gve efJe#esheeW leLee Ghe-efJe#esheeW keâes otj keâjves kesâ efueÙes Skeâ leòJe keâe

DeYÙeeme keâjvee ÛeeefnS~ veece Ùee ¤he ceW mes efkeâmeer Yeer Skeâ mLeeve hej yeejcyeej
efÛeòe keâes mecesš keâj efmLej keâjves keâe Ùelve keâjvee ÛeeefnsS~ #eCe ceW veece, #eCe ceW
¤he-Ssmee veneR, efpemeceW ceve DeefOekeâ ueielee nes Gmeer ceW DeefOekeâ osj lekeâ
DeYÙeeme yeÌ{eÙeW~ Fme Øekeâej keâjves mes efJeIve Meevle neskeâj efÛeòeJe=efòe Yepeve ceW
ueieves Jeeueer nes peeleer nw~ meeOekeâ mebmeej ceW jnkeâj ner Yepeve keâjlee nw, Yeues-yegjs
ueesie škeâjeles ner jnles nQ~ Gvemes efveuexhe jnves keâer efJeefOe yeleeles nQ—

cew$eerkeâ®Ceecegefoleeshes#eeCeeb megKeogŠKehegCÙeehegCÙeefJe<eÙeeCeeb
YeeJeveeleef§eòeØemeeoveced~~33~~

megKeer, ogŠKeer, hegCÙeelcee Deewj heeefheÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW ÙeLee›eâce efce$elee,
oÙee, ØemeVelee Deewj Ghes#ee keâer YeeJevee mes efÛeòe efvece&ue neslee peelee nw~ jeie, jes<e,
F&<Ùee&, ceo, ceesn, DemetÙee, Dehekeâej, És<e FlÙeeefo efÛeòe kesâ ceue nQ~ ‘‘jeie jesie
Fj<ee ceo ceesnt~ peefve mehevesng Fvekesâ JeMe nesnt~~’’—jeceÛeefjle ceeveme~ ‘Ùen
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megKe cegPes meowJe efceues’ keâer YeeJevee jeie nw~ otmejeW kesâ iegCeeW ceW Yeer oes<e osKevee
DemetÙee nw~ Fve ceueeW mes efveJe=efòe nsleg Øemlegle met$e ceW cenef<e& keânles nQ efkeâ megKeer
JÙeefòeâÙeeW kesâ Øeefle cew$eerYeeJe jKevee ÛeeefnS ceevees Ùen megKe cesjs efce$e Ùee heg$e keâes
nw lees cegPes Yeer nw~ ogŠKeer JÙeefòeâÙeeW kesâ Øeefle oÙee keâer YeeJevee nesveer ÛeeefnS, ve efkeâ
Ie=Cee keâer YeeJevee~ ‘‘oÙee efyeve mevle keâmeeF&~ oÙee keâjer lees DeeHeâle DeeF&~’’
meerlee ves jeJeCe keâes efYe#ee osves ceW oÙee keâer efpemekeâe heefjCeece GvnW uebkeâe peevee
heÌ[e~ Skeâ mlej mes henues meeOekeâ kesâ efueÙes oÙee keâe efJeOeeve veneR nw, Gmes meleled
efÛevleve ceW ner Devegjòeâ jnves keâe efJeOeeve nw~ oÙee mevle keâe menpe mJeYeeJe nw~
meeOekeâ keâes Yeer ogŠefKeÙeeW kesâ Øeefle keâ®Cee keâer YeeJevee jKeveer ÛeeefnS efkeâvleg YeeJevee
jKeves Deewj ogŠKe efveJe=efòe nsleg ef›eâÙeeMeerue nes G"ves ceW Devlej nw efpemekesâ efueS F°
kesâ DeeosMeeW kesâ Devegheele ceW ner mebueive nesvee ÛeeefnS~ hegCÙeelceeDeeW kesâ Øeefle ceve ceW
ØemeVelee keâer YeeJevee jKeveer ÛeeefnS~ ieerlee ceW keâce& keâer efveÙele efJeefOe keâes ner hegCÙe
keâce& keâne ieÙee nw~ Fme efveÙele keâce& keâe DeeÛejCe keâjves JeeueeW kesâ Øeefle ØemeVelee
keâer YeeJevee nesveer ÛeeefnS efkeâ YeieJeeve keâer Fve hej efkeâleveer ke=âhee nw, Ùener efJeefOe nw,
FvneR meesheeveeW hej cegPes Yeer Ûeuevee nw ve efkeâ Gvekeâer vekeâue keâjves ueieW Ùee GveceW
oes<e {tB{ves ueieW~ heeheelcee DeLee&led pees heleve keâer Deesj GvcegKe nQ- Ssmes ueesieeW keâe
mebmeie& nesves hej Gvekesâ iegCe-oes<eeW mes lešmLe jnvee ÛeeefnS-‘‘Goemeerve efvele
jefnÙe ieesmeeFË~ Keue heefjnefjÙe mJeeve keâer veeFË ~~’’ Gmekeâe lÙeeie veneR,
Demebie jnvee ÛeeefnS~

JÙeefòeâ yegje veneR neslee, Gmekeâer heefjefmLeefle ner Ssmeer nw~ Deehe Gvemes kegâÚ
«enCe ve keâjW~ Fve YeeJeveeDeeW mes efÛeòe efvece&ue nesves ueielee nw~ efÛeòeJe=efòe keâes
mJeÛÚ keâjves kesâ efueS DevÙe GheeÙe yeleueeles nQ—

ØeÛÚo&veefJeOeejCeeYÙeeb Jee ØeeCemÙe~~34~~
DeLeJee ØeeCeJeeÙeg keâes yeejcyeej yeenj efvekeâeueves Deewj jeskeâves kesâ DeYÙeeme

mes Yeer efÛeòe efmLej neslee nw~ Õeeme keâes yeenj efvekeâeueW~ efpelevee mecYeJe nes Gmes
yeenj jeskeWâ~ yeej-yeej Õeeme yeenj efvekeâeueW Deewj jeskeWâ~ Ûeej-ÚŠ yeej Yeer Ssmee
keâjves mes otef<ele JeeÙegceC[ue yeenj nes peelee nw~ efÛevleve ceW yew"ves hej ceve MeerIeÇ
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Skeâe«e neslee nw~ efÛevleve, Yepeve, veece, ¤he ceW ceve DeefOekeâ ueielee nw~ efÛeòe keâes
efmLej keâjves keâe Skeâ DevÙe GheeÙe cenef<e& yeleueeles nQ—

efJe<eÙeJeleer Jee ØeJe=efòe®lheVee cevemeŠ efmLeefleefveyevOeveer~~35~~
nceeje pees efJe<eÙe-Jemleg nw- Ùeesie, efÛeòeJe=efòe keâe efvejesOe, DevlejeÙeeW mes

cegefòeâ, F&Õej-ØeefCeOeeve, veece-¤he keâe meleled efÛevleve- Fve efJe<eÙeeW ceW ueJe ueie
peeÙe, ØeJe=efòe peie peeÙe~ efJe<eÙe kesâ Deveg¤he ØeJe=efòe ceve keâer efmLeefle yeeBOeves Jeeueer
nesleer nw~ efÛevleve keâe mlej GVele nes peeves hej F&ÕejerÙe menÙeesie efceueves ueielee nw,
Jen Yeer ceve efmLej keâjves ceW meneÙekeâ neslee nw—

efJeMeeskeâe Jee pÙeesefle<celeer~~36~~
ØekeâeMeceÙe, pÙeeseflece&Ùe õ°e Skeâcee$e hejceelcee nw Gme pÙeeseflemJe¤he õ°e

keâe oMe&ve nesves hej Yeer ceve keâer lejbieW Meevle nes peeleer nQ~ YeieJeeve keâer Devegketâuelee
keâe DevegYeJe keâj meeOekeâ keâe Glmeen yeÌ{ peelee nw~ Ùen oMe&ve efJeIveeW keâe Meceve
keâj ceve keâes efmLej keâjves ceW meneÙekeâ neslee nw—

JeerlejeieefJe<eÙeb Jee efÛeòeced~~37~~
Jeerlejeie DeLee&led jeiecegòeâ ceneheg®<eeW keâer peerJeveÛeÙee& keâes DebleŠkeâjCe ceW

OeejCe keâjves mes efÛeòe efmLej neslee nw~ Ssmes Deehleheg®<eeW keâer efmLeefle, Gvekeâer jnveer,
Gvekeâer Øeeefhle keâe mcejCe, efÛevleve, ceveve keâjves mes, Gmekesâ Deveg¤he Deheves keâes
{eueves mes Yeer efÛeòe efmLej nesves ueielee nw, efJeIve Meevle nesves ueieles nQ~ Skeâ GheeÙe
nw mJehve—

mJehveefveõe%eeveeuecyeveb Jee~~38~~
efveõekeâeue ceW mJehve keâe %eeve DeJeuecyeve keâjves Jeeuee efÛeòe Yeer efmLej nes

peelee nw~ hetpÙe ieg® cenejepe keâe keânvee Lee- Ùeesieer keâYeer mJehve veneR osKelee~ Jen
pees kegâÚ osKelee nw nesveer osKelee nw, YeefJe<Ùe osKelee nw~ Jen mJehve ceW Yeer meeOevee
keâer hekeâÌ[, efkeäue° Deewj Deefkeäue° Je=efòe keâe efJekeâeme kewâmee nw- Fmes osKelee nw~
efveõekeâeue ceW pees ÂMÙe efceuelee nw YeieJeeve mes Øemeeefjle neslee nw, meodieg® mes
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efceuelee nw~ Gmekeâe DevegmejCe keâjves Jeeuee efÛeòe efmLejlee keâer Deesj De«emej nes
peelee nw~

ÙeLeeefYeceleOÙeeveeÉe~~39~~
pewmee DeefYecele nw- DevlejeÙeeW keâe Devle, efÛeòeJe=efòe keâe Meevle ØeJeeefnle

nesvee, meceeefOe keâer peeie=efle, efÛeòe keâe Skeâe«e nesvee- Ssmee keâneR mes kegâÚ efceues Gmes
OÙeeve ceW uesvess mes efÛeòeJe=efòe mJeÛÚ nes peeleer nw~ JeeleeJejCe keâes meeOevee kesâ
Deveg¤he {eue uesvee, DeeMeÙe keâes yeouekeâj meeOeve kesâ Devegketâue {eue uesvee
ÙeLeeefYecele OÙeeve nw~

Skeâ yeej Depeg&ve efÛevlevejle Lee~ Dekeâmceeled keâCe&kegânjeW ceW mebieerle uenjer
PevePevee G"er~ Gmeves efmej G"ekeâj osKee lees GJe&Meer KeÌ[er Leer pees osJeueeskeâ keâer
Dehmeje, ve=lÙeebievee Leer~ meYeer Gmekesâ ¤he hej cegiOe nes Petce jns Les~ efkeâvleg Depeg&ve
ves Gmes mvesefnue Âef° mes ceele=Jeled osKee~ Meyo-¤he mes efceueves Jeeues efJekeâejeW kesâ
mLeeve hej Depeg&ve ves DeeMeÙe yeoue keâj meeOeveevegketâue ceele=Jeled OÙeeve efkeâÙee~

hetpÙe cenejepe peer kesâ mebj#eCe ceW meeOevejle Skeâ cenelcee efvejeOeej efJeÛejCe
keâer Devegceefle Ûeenles Les~ Gvekesâ yeej-yeej Dee«en hej cenejepe peer ves Devecevemkeâ
YeeJe mes Devegceefle os oer~ Jen cenelcee kegâÚ ner otj DeeÙes neWies, Úesšs yeÛÛes heeBJe
kesâ yeerÛe uekeâÌ[er [euekeâj IeesÌ[s keâe Kesue Kesue jns Les~ DeÛeevekeâ Skeâ ueÌ[keâe
Skeâ heeBJe G"ekeâj ketâoles ngS keânves ueiee- ‘‘ueBieÌ[e ÛeeRše Ûeuee efjmeeÙe~ veew
efove ceW yeerlee Yej peeÙe~~ Demmeer keâesme pecegvee keâe leerj~ kewâ efove ceW
hengBÛee Jen Jeerj~~’’ Flevee megveles ner Gve cenelcee keâes DeheMekegâve nesves ueiee~
GvneWves YeieJeeve mes efveJesove efkeâÙee efkeâ yeÛÛes lees Kesue-Kesue ceW kegâÚ yeesueles ner
nQ, Fme hej nceW DeheMekegâve keäÙeeW nes jne nw? keäÙee Jen cesjs efueÙes keân jne nw?
YeieJeeve ves meceeOeeve efoÙee efkeâ neB,  legcnejer Ùener oMee nw~ legcneje JewjeiÙe uebieÌ[e
nw~ legcnejer ieefle Deewmeleve Skeâ FbÛe Øeefleefove nw~ DeYeer legcnejer #ecelee veneR nw~
yeme, Jes ueewš DeeÙes~ cenejepe peer keânles Les, ‘‘nes! YeieJeeve peye ke=âhee keâjles nQ lees
hesÌ[ mes, heewOes mes, heMeg mes, he#eer mes, ceveg<Ùe mes- keâneR mes Yeer ØesjCee keâj mekeâles
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nQ, yeesue mekeâles nQ Deewj heÌ{e osles nQ~ Jes meJe&$e nQ FmeefueÙes meJe&$e mes yeesue mekeâles
nQ~’’ Fme Øekeâej meeOevee ceW pees meneÙekeâ nes Gmeer keâes DeeMeÙe ceW {euekeâj OÙeeve
keâjles peeÙeB~ Ssmee keâjves mes efÛeòe mJeÛÚ, efvece&ue Deewj efmLej neslee peelee nw~

YeieJeeve oòe ves Ûeewyeerme GoenjCeeW mes efMe#ee «enCe keâer~ Depeiej ceW Yeer
GvnW meeOeveesheÙeesieer Skeâ iegCe Âef°iele nes ieÙee~ GvneWves osKee, Yeejer Yejkeâce
Depeiej kesâ cegKe kesâ meceerhe keâesF& ve keâesF& peerJe-pevleg Dee ner peelee pees Gmekeâe
Deenej yeve peelee Lee~ oòe YeieJeeve ves Gmemes meerKee efkeâ meeOeg keâes Goj-hees<eCe
kesâ efueÙes Éej-Éej veneR Ietcevee ÛeeefnS~ Depeiej keâesF& ieg® veneR Lee efkeâvleg YeieJeeve
oòe ves Gmemes Yeer meodieg®DeeW keâer efJeÅee keâes Goddoerhle keâjves Jeeuee Skeâ iegCe
DeeÛejCe ceW {eue efueÙee~

hejceeCeghejcecenòJeevleesÓmÙe JeMeerkeâejŠ~~40~~
Fme Øekeâej OÙeeve keâjles-keâjles Ùeesieer keâe ceve hejceeCeg mes ueskeâj hejce

cenòJe kesâ efJe<eÙe hej Skeâe«elee keâe DeefOekeâej Øeehle keâj ueslee nw~ Gme meceÙe
DelÙevle met#ce hejceeCeg mes ueskeâj yeÌ[er mes yeÌ[er efpeme efkeâmeer Jemleg ceW Skeâ yeej
megjle efmLej nes ieF&, efÛeòe JeneB efmLej jnsiee~ Ùen Ùeesieer kesâ peerles ngS efÛeòe keâer
efJeMes<elee nw~ DeYÙeeme keâjles-keâjles peye meeOekeâ keâe efÛeòe Yeueer-YeeBefle efmLeefle
keâer ÙeesiÙelee Øeehle keâj ueslee nw Gme meceÙe Jen met#ceeeflemet#ce heoeLe& mes ueskeâj
cenevelece heoeLe& lekeâ peneB Ûeens lelkeâeue efmLej keâj mekeâlee nw~ ieerlee ceW YeieJeeve
keânles nQ- ÙeLee oerhees efveJeelemLees veWieles meeshecee mce=leŠ~(6.19)~ JeeÙegjefnle
mLeeve ceW jKes ngS oerhekeâ keâer ueew efpeme Øekeâej meerOes Thej peeleer nw, Ùeesieer kesâ
Yeueer Øekeâej "njs ngS efÛeòe keâer Ùener Ghecee nw~ ve Gmekesâ efÛeòe ceW Yeues GÉsie hewoe
nesles nQ ve yegjs, ve ùoÙe mes GÉsie hewoe neW ve Jee¢e JeeÙegceC[ue kesâ mebkeâuhe Gmekesâ
Yeerlej ØeJesMe keâj heeÙeW- Ùen Ùeesieer kesâ peerles ngS efmLej efÛeòe keâer heefjYee<ee nw~ Ssmes
efÛeòe ceW meeOevee keâe keäÙee mJe¤he nw?

#eerCeJe=òesjefYepeelemÙesJe ceCes«e&nerle=«enCe«ee¢es<eg
lelmLeleoÀevelee meceeheefòeŠ~~41~~
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efpemekeâer efkeäue°, Deefkeäue° mecemle Je=efòeÙeeB #eerCe nes ieF& nQ Gmekeâe efÛeòe
«enerlee DeLee&led meeOekeâ heg®<e, «enCe DeLee&led DebleŠkeâjCe keâer Âef° megjle Deewj «ee¢e
F&Õej SJeb Gmekeâe veece FlÙeeefo ceW Gmeer Øekeâej leoekeâej leõthe nes peelee nw, pewmes
Gòece peeefle keâer efJeMegæ mHeâefškeâ ceefCe efpeme Jemleg kesâ mece#e nesleer nw Jewmee ner
jbie OeejCe keâj uesleer nw~ «enerlee, «enCe Deewj «ee¢e keâe yeesOe mecØe%eele meceeefOe nw,
efpemeceW meeOekeâ keâes Dehevee SJeb Deheveer efmLeefle keâe Yeeve jnlee nw efkeâ ceQ keâneB ntB?
kewâmee ntB? Deye meceeefOe kesâ Deieues ÛejCe hej ØekeâeMe [eueles nQ—

le$e MeyoeLe&%eeveefJekeâuhewŠ mebkeâerCee& meefJelekeâe& meceeheefòeŠ~~42~~
meceeheefòeŠ DeLee&led mecØe%eele meceeefOeÙeeW ceW Yeer Meyo, DeLe& Deewj %eeve Fve

leerveeW kesâ efJekeâuheeW mes mebkeâerCe& DeLee&led efceefßele efÛeòe keâe meceeOeeve meefJeleke&â
meceeefOe nw~ mebmeej ceW lejn-lejn kesâ Meyo ueesie megveles ner jnles nQ, Gmekeâe DeLe&
ueieeles nQ, JemlegDeeW keâe %eeve Yeer Øeehle keâjles nQ efkeâvleg Gmemes efkeâmeer keâer meceeefOe
ueieleer efoKeeÙeer veneR osleer~ JemlegleŠ õ°e Deewj ÂMÙe kesâ mebÙeesie mes YeieJeeve pees
ØesjCee osles nQ Gmeer keâe veece Meyo nw~ meble keâyeerj keânles nQ—

Meyow ceeje efiej heÌ[e, Meyo ÚgÌ[eÙee jepe~~
efpeve efpeve Meyo efJeJesefkeâÙee, eflevn kesâ mej ieÙees keâepe~~
peye Meyo hekeâÌ[ ceW DeeÙee, meeOekeâ efiej heÌ[e, meceefhe&le nes ieÙee~ ‘ceQ %eeveer

ntB, OÙeeveer ntB’ Ssmee Denb Kees ieÙee~ Meyo ceW Flevee yeue nw efkeâ keâesF& jepÙe-megKe
eflevekesâ keâer lejn lÙeeiekeâj Deueie nes ieÙee Deewj efpeve-efpeve ves Meyo hej efJeJeskeâ
efkeâÙee ‘eflevnkesâ mej ieÙees keâepe’-Gvekesâ keâeÙe& keâer efmeefæ nes ieÙeer, yesÌ[e heej nes
ieÙee~

‘Meyo efyevee ßegefle DeeBOejer’ keâesF& efÛevleve ceW ceve ueieelee nw, megjle ceW
mJe¤he hekeâÌ[lee nw efkeâvleg Gmekesâ meeLe efvejer#ekeâ-hejer#ekeâ kesâ ¤he ceW Meyo veneR
efvekeâuelee lees megjle Yeer DevOeer nw~

Meyo efyevee ßegefle DeeBOejer, keânes keâneB ueeQ peeÙe~~
Éej ve heeÙes Meyo keâe, efHeâj-efHeâj Yeškeâe KeeÙe~~
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Ùeefo Meyo keâe œeesle veneR efceuee lees megjle ueieeves Deewj Ùeesie meeOeves mes keâesF&
ueeYe veneR, peeves keâneB ues peekeâj heškeâ os~ Ùes Meyo nQ YeieJeeve kesâ~ õ°e mJeÙeb
pees ÂMÙe Øemeeefjle keâjles nQ efpemekeâe ØeÙeespeve heg®<e kesâ efueÙes meeOeveesheÙeesieer Yeesie
leLee cees#e Øeoeve keâjvee nw~ Jes õ<še pewmee-pewmee ÂMÙe Øemlegle keâjles nQ Gmekeâe
veece nw Meyo~ efÛeòe Meevle ØeJeeefnle nw, Ssmes ceW kewâmee Meyo megveeÙeer-efoKeeÙeer heÌ[e
Gmekeâe DeLe& Deewj Gmekeâer peevekeâejer- Fve leerveeW kesâ efJekeâuheeW mes mebkeâerCe& (efceueer
ngF&) efÛeòe keâer meceeefOe meefJeleke&â nw~ ÙeneB hejceelcee lees veneR nw, kesâJeue mecØe%eele
meceeefOe nw efkeâvleg hejceelcee keâe efJekeâuhe Yeueer Øekeâej heg° nw~ keâyeerj keânles nQ-
Meyo mees Øeerefle keâjs mees heeJes~ Fmemes GVele meceeefOe keâer DeJemLee efveefJe&leke&â nw,
efpeme hej ØekeâeMe [eueles nQ—

mce=efleheefjMegæew mJe¤heMetvÙesJeeLe&cee$eefveYee&mee efveefJe&lekeâe&~~43~~
peye efÛeòe keâe efvepe mJe¤he MetvÙe nes peelee nw, kesâJeue ue#Ùe cee$e keâe ner

DeeYeeme jn peelee nw, Gme meceÙe ‘mce=efle heefjMegæew’-mce=efle Yeueer Øekeâej Megæ
nes peeleer nw, leye Jen efveefJe&leke&â meceeefOe nw~ ve Meyo nw, ve DeLe& nw, ve %eeve nw,
efÛeòe keâe mJe¤he ner MetvÙe nes ieÙee, keâewve Meyo megves leLee keâewve %eeve jKes, ue#Ùe
keâe DeeYeeme cee$e nw Gme meceÙe mce=efle efJeMes<e ¤he mes Megæ nw, Ùen efveefJe&leke&â
meceeefOe keâer DeJemLee nw keäÙeeWefkeâ mce=efle Deewj mebmkeâej keâe Skeâ ner mJe¤he neslee
nw~ Deye mce=efle-hešue hej keâesF& mebmkeâej Debkegâefjle veneR nesiee~ kewâJeuÙeheeo kesâ
veJece met$e ceW cenef<e& yeleeles nQ efkeâ peeefle DeLee&led pevce-heefjJele&ve, osMe Deewj keâeue
kesâ uecyes Devlejeue mes Yeer mebmkeâejeW ceW heefjJele&ve Ùee efJejece veneR neslee~ Jes "erkeâ
meceÙe hej Øekeâš nesles nQ, efkeâvleg ÙeneB Jes mebmkeâej efvecet&ue nes ieÙes efHeâj Yeer
mebmkeâejeW keâe yeerpe DeYeer yevee ngDee nw keäÙeeWefkeâ efÛeòe DeYeer peerefJele nw~ Fmemes
GVele DeJemLee hej ØekeâeMe [eueles nQ—

SleÙewJe meefJeÛeeje efveefJe&Ûeeje Ûe met#ceefJe<eÙee JÙeeKÙeelee~~44~~
‘SleÙee SJe’-Fmeer mes (hetJeexòeâ meefJeleke&â Deewj efveefJe&leke&â kesâ JeCe&ve mes)

meefJeÛeej Deewj efveefJe&Ûeej meceeefOe keâe leLee ‘met#ce efJe<eÙee’—meeOevee keâer met#ce
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DeJemLee keâe Yeer JeCe&ve keâj efoÙee ieÙee nw~ Deye osKeW Fve meceeefOeÙeesb keâe heefjCeece—

met#ceefJe<eÙelJeb ÛeeefueÁheÙe&Jemeeveced~~45~~
meeOevee keâer Fve Deefle met#ce DeJemLeeDeeW ceW ‘DeefueÁ heÙe&Jemeeveced’

Øeke=âefle keâer Deefle met#ce hejleeW, cetue Øeke=âefleheÙe&vle Yeueer Øekeâej JeMeerkeâej nes peelee
nw ~ Deye Øeke=âefle Yeer Gmes GÉsefuele veneR keâj mekeâleer~

lee SJe meyeerpeŠ meceeefOeŠ~~46~~
GheÙeg&òeâ meefJeleke&â, efveefJe&leke&â, meefJeÛeej, efveefJe&Ûeej meceeefOeÙeeB efveefJe&keâuhe

nesves hej Yeer efveyeeape veneR nQ~ efÛeòe keâe yeerpe efJeÅeceeve nw FmeefueS Ùes meye keâer meye
meyeerpe meceeefOe ner nQ~ Fve Ûeej Øekeâej keâer meceeefOeÙeeW ceW Yeer efveefJe&Ûeej meceeefOe kesâ
efvece&ue nes peeves hej—

efveefJe&ÛeejJewMeejÅesÓOÙeelceØemeeoŠ~~47~~
efveefJe&Ûeej meceeefOe DelÙevle efvece&ue nesves hej Ùeesieer ceW ‘DeOÙeelce ØemeeoŠ’-

Deeeflcekeâ efJeYetefleÙeeB Yeueer Øekeâej Øemeeefjle nes peeleer nQ~ meveeleve heg®<e Depevcee,
MeeÕele efpeve efJeYetefleÙeeW Jeeuee nw, Jes meejer efJeYetefleÙeeB Ùeesieer keâes Øeehle nes peeleer nwb~
Deelcee keâe DeeefOehelÙe mLeeefhele nes peelee nw~ Deeeflcekeâ efJeYetefleÙeeW keâe meeje Øemeeo
Gmes Øeehle nes peelee nw~ Deye keâesF& efJeYetefle Gmemes Deueie veneR nw~ Gme meceÙe Ùeesieer
keâer yegefæ $e+lebYeje nesleer nw~

$e+lecYeje le$e Øe%ee~~48~~
Gme meceÙe Ùeesieer keâer Øe%ee (yegefæ) $e+lebYeje DeLee&led melÙe mes mebÙegòeâ nes

peeleer nw~ Deye Jen hejceleòJe hejceelcee keâes OeejCe keâjves keâer #ecelee Jeeueer nes
peeleer nw~ peye DeOÙeelce keâe Øemeeo efceue ieÙee lees Deye kesâJeue hejce Ûesleve keâes
heevee cee$e Mes<e jn ieÙee~ Ùen yegefæ meeOeejCe yegefæÙeeW mes Deueie nw~ Fme hej
keânles nQ—

ßegleevegceeveØe%eeYÙeecevÙeefJe<eÙee efJeMes<eeLe&lJeeled~~49~~
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ßegle DeLee&led ßeJeCe efkeâÙes ngS Deewj Devegceeve mes nesves Jeeueer yegefæ keâer Dehes#ee
Fme $e+lecYeje Øe%ee keâe efJe<eÙe efYeVe nw~ efpemekeâe %eeve ßegle Deewj Devegceeve mes veneR
neslee Gmekeâer peevekeâejer Fme Øe%ee mes nesleer nw keäÙeeWefkeâ Ùen efJeMes<e DeLe&Jeeueer nw~
efJeMes<e heg®<e F&Õej nw, Gme DeLe& Jeeueer nw, Gmekeâes «enCe keâjves keâer #ecelee Jeeueer
nw, FmeefueS ßeJeCe Deewj Devegceeve mes pees yegefæ lewÙeej nesleer nw Gmekeâer Dehes#ee Ùen
yegefæ DelÙevle heefjceeefpe&le nw~ Fme yegefæ keâe efJe<eÙe efYeVe nw keäÙeeWefkeâ Ùen kesâJeue
Øeke=âefle mes hejs Deelcee (õ°e) keâes OeejCe keâjves keâer #ecelee Jeeueer nw~

ßegle- kesâJeue megveves mes keâesF& yegefæ lewÙeej veneR nesleer~ ßeJeCesefvõÙe ceW keâesF&
OJeefve škeâjeles ner mheMe&, ¤he, jme FlÙeeefo ØelÙeskeâ kesâ DeYÙeeme leLee DevÙe pevceeW
kesâ mebmkeâej mce=efle-hešue hej GYejles ner Devegceeve keâe met$eheeled nesves ueielee nw,
JemlegDeeW keâer peevekeâejer nes peeleer nw efkeâvleg Ùen Øe%ee efJeMes<e DeLe&Jeeueer nw~

ßegefle Ùee megjle ceve keâer Âef° nw~ Ùen Yeuee-yegje meye kegâÚ «enCe keâjleer nw~
megjefle ceW mHegâjCe kesâ meeLe ner Devegceeve nessves ueielee nw efkeâvleg Fme $e+lebYeje Øe%ee
keâe mlej Gmemes GVele nw~ Ùen ‘heg®<e efJeMes<e F&ÕejŠ’ keâes OeejCe keâjves keâer #ecelee
Jeeueer nesleer nw~ Fmekesâ cenòJe hej hegveŠ ØekeâeMe [eueles nQ~

leppeŠ mebmkeâejesÓvÙemebmkeâejØeefleyevOeer~~50~~
Fme $e+lebYeje Øe%ee mes GlheVe mebmkeâej DevÙe mecemle mebmkeâejeW keâe ØeefleyevOekeâ

neslee nw, Gve meyekeâe efvejesOe keâj oslee nw~ Fmekesâ he§eeled Øeke=âefle yeeOekeâ veneR jn
peeleer~ Deye keâesF& mebmkeâej Øeeefhle ceW yeeOekeâ veneR neslee~

lemÙeeefhe efvejesOes meJe&efvejesOeeefVeyeeapeŠ meceeefOeŠ~~51~~
$e+lebYeje Øe%ee mes GlheVe mebmkeâej Yeer peye Meevle nes peelee nw Gme meceÙe

meJe& efvejesOe kesâ meeLe efveyeeape meceeefOe nes peeleer nw~ $e+lebYeje Øe%ee kesâ ØeYeeJe mes
peye DevÙe mecemle mebmkeâejeW keâe DeYeeJe nes peelee nw, Gmemes GlheVe mebmkeâej F&Õej
keâes OeejCe keâjves keâer #ecelee Jeeuee nes peelee nw, Jen F&Õej efceuekeâj Fme mebmkeâej
keâes Yeer Meevle keâj oslee nw- Fme Øekeâej mebmkeâejeW kesâ yeerpe keâe meJe&Lee DeYeeJe nes
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peeves mes Fme DeJemLee keâe veece efveyeeape meceeefOe nw~ Fmeer keâes kewâJeuÙe heo,
kewâJeuÙe meceeefOe Yeer keânles nQ~

efve<keâ<e&
ÙeesieoMe&vekeâej cenef<e& helebpeefue ves Fmekesâ Ûeej heeoeW ceW ØeLece heeo meceeefOeheeo

ceW Ùeesie-efve¤heCe kesâ ›eâce ceW yeleeÙee efkeâ Ùeesie Skeâ DevegMeemeve nw~ DevegMeeefmele
efkeâmes keâjW? GvneWves yeleeÙee, ‘efÛeòe keâer Je=efòeÙeeW keâes!’ Je=efòeÙeeW keâes DevegMeeefmele keâj
ner efueÙee lees Gmemes keäÙee ueeYe nw? cenef<e& ves yeleeÙee, ‘‘ Gme meceÙe õ°e keâer
mJe¤he ceW efmLeefle nes peeleer nw~’’ keäÙee Fmekesâ hetJe& õ°e efmLele veneR Lee? keäÙee õ°e
ceefueve Lee? cenef<e& yeleeles nQ, ‘‘Fmekesâ hetJe& pewmee Je=efòeÙeeW keâe ØeJeen Lee, Jener õ°e
keâe ¤he Lee~’’

Je=efòeÙeeB Devevle nQ~ mecemle Je=efòeÙeeB oes Øekeâej keâer nesleer nQ, efkeäue° Ùee
Deefkeäue°~ kegâÚ keäuesMe Øeoeve keâjleer nQ Deewj kegâÚ keäuesMeeW mes cegefòeâ efoueeleer nQ~
Fve Je=efòeÙeeW keâes heeBÛe Øekeâej mes efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw- ØeceeCe, efJeheÙe&Ùe,
efJekeâuhe, efveõe Deewj mce=efle~ ØeceeCe Je=efòeÙeeW keâes mebÛeeefuele keâjlee nw~ ØeceeCe kesâ
leerve Yeso yeleeÙes ieÙes- ØelÙe#e, Deehleheg®<eeW kesâ oMe&ve leLee Devegceeve~ Fve FefvõÙeeW
kesâ mece#e kegâÚ Yeer ØelÙe#e ngDee, Devegceeve ueiee Deewj Je=efòe ieefleMeerue nes ieÙeer~
Ùeefo ØeceeCe DeefJeÅeepevÙe efceuee lees Ùen efkeäue° Je=efòe yeve ieÙeer~ Deehleheg®<eeW keâe
oMe&ve Deewj Gvekeâer JeeCeer efceue ieÙeer lees Je=efòe Deefkeäue° nes ieÙeer~ ØeceeCe Je=efòeÙeeW
keâes kesâJeue mebÛeeefuele keâjlee nw~ ØeceeCe heeles ner Je=efòe ieefleMeerue nes G"leer nw~
efJeheÙe&Ùe efceLÙee %eeve nw, DeefJeÅeepevÙe nw efpemeceW efceLÙee %eeve keâes ner peÌ[leeJeMe
%eeve ceeve efueÙee peelee nw~ efJekeâuhe Meyo kesâ menejs efceueves Jeeueer peevekeâejer nw
efpemeceW Jemleg lees MetvÙe nw efkeâvleg Jemleg keâe efJekeâuhe heg° neslee pee jne nw~ Ùen
DevegYeJe mes mebÛeeefuele nw~ Fmekeâe veece owJeer mecheod Yeer nw efkeâvleg ØeceeCe efJehejerle
efceue ieÙee lees Ùen Je=efòe efkeäue° nes mekeâleer nw~ Ùeefo ØeceeCe F°esvcegKeer efceue ieÙee
lees efJeheÙe&Ùe Je=efòe Yeer Deefkeäue° mJeYeeJe keâer nes peeÙesieer~ Je=efòe keâer leermejer
DeJemLee nw efveõe, pees ve lees efceLÙee %eeve keâer peÌ[lee mes yeBOeer nw, ve DevegYeJe mes ner
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mebÛeeefuele nw, DeYeeJe keâe Deeuecyeve keâjves Jeeueer Ùen Je=efòe efveõe nw pees ve lees
mepeeleerÙe mebmkeâejeW keâe Depe&ve keâj jner nesleer nw ve efJepeeleerÙe mebmkeâejeW keâe~keâYeer
FOej lees keâYeer GOej, Yeues-yegjs keâe kegâÚ %eeve ner veneR nw~ heeBÛeJeeB Øekeâej nw
mce=efle~ mecemle Je=efòeÙeeB mce=efle-hešue hej Debefkeâle jnleer nQ, DeJemej Deeves hej
Debkegâefjle nesleer nQ~ mce=efle Yeer Gme meceÙe Megæ nes peeleer nw peye efÛeòe keâe efvepe
mJe¤he Megæ nes peeÙe— ‘‘mce=efleheefjMegæew mJe¤heMetvÙes’’ peye cee$e ue#Ùe keâe
DeeYeeme jn peeÙe, meceeefOe keâer Gme DeJemLee ceW Je=efòeÙeeB Meevle nes peeleer nQ~
Devevle Je=efòeÙeeB FvneR heeBÛe ¤heeW ceW Iešleer-yeÌ{leer keâeÙe&¤he uesleer jnleer nQ~

Fve Je=efòeÙeeW keâe efvejesOe DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe Éeje efkeâÙee pee mekeâlee nw~
DeYÙeeme efkeâmekeâe keâjW? ‘‘keäuesMekeâce&efJeheekeâeMeÙewjhejece=°Š heg®<eefJeMes<e
F&ÕejŠ~’’ DeYÙeeme keâe DeeßeÙe F&Õej nw~ Gmekeâe veece ØeCeJe nw~ Deesced keâe pehe
keâjW Deewj Gme F&Õej keâe OÙeeve OejW~ Fmemes DevlejeÙe (efJeIve) Meevle nes peeÙeWies~
veece Deewj ¤he kesâ Deefleefjòeâ pees nceW DeefYecele nQ— Ùeesie, efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe
efvejesOe— pees meeOeve Fme Ùeesie ceW DeJejesOe GlheVe ve keâjles neW, meeOevee ceW
meneÙekeâ neW Gvekeâe Yeer DeYÙeeme efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Ssmes Ûeej-heeBÛe menÙeesieer
meeOeveeW keâer ÛeÛee& cene|<e ves keâer, pewmes mJehe> ceW efceueves Jeeues efveoxMeeW Ùee ÂMÙeeW mes
efMe#ee «enCe keâjvee, pÙeeseflece&Ùe hejceelcee ceW OÙeeve kesâefvõle keâjvee, Deehleheg®<eeW
kesâ mebmeie& ceW jnvee FlÙeeefo~ Fme DeYÙeeme mes efÛeòe mHeâefškeâ ceefCe kesâ meceeve
efvece&ue, heejoMeea nes peelee nw~ Øe%ee $e+lecYeje nes peeleer nw, efJeMes<e heg®<e F&Õej keâes
OeejCe keâjves Jeeueer nes peeleer nw~ Dece=le heo keâe yeesOe keâjekeâj Gmekeâer Øeeefhle Deewj
GmeceW efmLeefle efoueekeâj Øe%eepevÙe mebmkeâej Yeer Meevle nes peelee nw~ Ùener kewâJeuÙe
nw, Dece=le heo nw—peneB ce=lÙeg keâe meceeJesMe veneR; meoe jnves Jeeuee megKe, meoe
jnves Jeeueer Meeefvle Deewwj meoe jnves Jeeuee peerJeve nw~ Fmekesâ meeLe ner ØeLece heeo
‘‘meceeefOeheeo’’ hetCe& neslee nw~

~~ Ô ~~
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efÉleerÙe DeOÙeeÙe — meeOeveheeo
ØeLece DeOÙeeÙe ceW ÙeesieoMe&vekeâej cenef<e& heleÀeefue ves DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe

mes meeOevee keâe DeejcYe yeleeÙee~ OewÙe&hetJe&keâ Fvekesâ meleled DeYÙeeme Éeje efÛeòeJe=efòeÙeeB
Meevle nes peeleer nQ~ Gvnesbves mhe° efkeâÙee efkeâ DeYÙeeme efkeâmekeâe keâjW~ F&Õej keâe
mJe¤he yeleeÙee, pees keäuesMe Deewj keâceeX mes DelÙevle hejs nw~ Jen F&Õej ieg®DeeW keâe
Yeer ieg® nw~ Gme F&Õej ceW meJe&%elee keâe menpe yeerpe nw~ Gmekeâe veece ØeCeJe nw~ Gme
Deesced keâe pehe keâjW, F&Õej keâe efÛevleve keâjW~ Fmemes Ùeesieceeie& kesâ efJeIve Meevle neWies,
Deehe meceeefOe keâer Deesj De«emej nesles peeÙeWies~ GvneWves meceeefOe kesâ menÙeesieer
meeOeveeW keâe GuuesKe efkeâÙee~ mJehe> mes menÙeesie, Deehleheg®<eeW keâer jnveer Deewj Gvekesâ
oMe&ve mes menÙeesie uesves keâe efveoxMe efoÙee~ Ùeesie keâe Deveg‰eve, pees Deehekeâes DeefYecele
nw Gmekesâ Devegketâue DeeMeÙe yeoue uesves keâer mecceefle oer; efHeâj Yeer OÙeeve pecelee
veneR, efvejvlej DeYÙeeme neslee veneR, veece-¤he ceW efÛeòe veneR efškeâlee~ DeleŠ Fme
efÉleerÙe DeOÙeeÙe meeOeveheeo ceW mechetCe& meeOeve-efJeefOe Øemlegle keâjles nQ efpemeceW
Ùeesie kesâ Dee" DebieeW keâe JeCe&ve ueeskeâefJeßegle nw~ meJe&ØeLece cenef<e& yeleueeles nQ efkeâ
meeOeve DeejcYe keâneB mes neslee nw?—

leheŠ mJeeOÙeeÙesÕejØeefCeOeeveeefve ef›eâÙeeÙeesieŠ~~1~~
lehe, mJeeOÙeeÙe Deewj F&Õej-ØeefCeOeeve (MejCeeieefle) mes Ùeesie keâer ef›eâÙee

DeejcYe nesleer nw~ iele DeOÙeeÙe ceW cenef<e& ves Skeâ F&Õej keâe mJe¤he, Skeâ F&Õej keâer
MejCe Deewj Gmekesâ veece keâe pehe yeleeÙee, Deye Øemlegle DeOÙeeÙe ceW Jes keânles nQ efkeâ
cevemeefnle FefvõÙeeW keâes F° kesâ Deveg¤he {euevee lehe nw~ Deheves ceve keâe mJeÙeb
DeOÙeÙeve keâjvee mJeeOÙeeÙe nw efkeâ ceve efkeâlevee ueievee ÛeeefnS Deewj efkeâlevee ueiee
heeÙee ntB, Deehleheg®<eeW keâer JeeCeer kesâ Deveg¤he ceQ efkeâlevee {ue heeÙee ntB, DeYeer
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efkeâleveer $egefšÙeeB nQ? Fme Øekeâej mJeÙeb keâe DeOÙeÙeve keâjles ngS meeOevee ceW De«emej
nesvee mJeeOÙeeÙe nw~ F&Õej-ØeefCeOeeve DeLee&led Skeâ F&Õej kesâ Øeefle ceve, keâce&, JeÛeve
mes mecehe&Ce~ yeme Flevee keâjles ner Ùeesieef›eâÙee DeejcYe nes peeleer nw~ Fme ef›eâÙeeÙeesie
keâer DeeJeMÙekeâlee ner keäÙee nw? Fme hej keânles nQ—

meceeefOeYeeJeveeLe&: keäuesMelevetkeâjCeeLe&§e~~2~~
Fve ef›eâÙeeDeeW mes meceeefOe kesâ Øeefle ßeæe YeeJevee efmLej nes peeleer nw leLee

keäuesMe #eerCe neskeâj yeuenerve nes peeles nQ~ efpeve keäuesMeeW keâes #eerCe nesvee nw, Jes
keâewve-keâewve nQ?—

DeefJeÅeeefmceleejeieÉs<eeefYeefveJesMeeŠ keäuesMeeŠ~~3~~
DeefJeÅee, Deefmcelee, jeie, És<e Deewj DeefYeefveJesMe- Ùes heeBÛe keäuesMe nQ~ Ùes

heeBÛeeW keäuesMe ner peerJecee$e keâes mebmeej-Ûe›eâ ceW Iegceeves Jeeues ceneogŠKeoeÙekeâ nQ~
Ùener pevce-ce=lÙeg kesâ keâejCe nQ~ efkeâvleg FveceW Yeer ØeOeeve nw DeefJeÅee—

DeefJeÅee #es$ecegòejs<eeb ØemeghlelevegefJeefÛÚVeesoejeCeeced~~4~~
DeefJeÅee hejJeleea Ûeej keäuesMeeW Deefmcelee, jeie, És<e leLee DeefYeefveJesMe keâe

Glheeokeâ #es$e nw~ Ùes keäuesMe Øemeghle, leveg, efJeefÛÚVe Deewj Goej- Fme Øekeâej Ûeej
DeJemLeeDeeW ceW jnles nQ~ Deefmceleeefo meYeer keäuesMeeW keâe keâejCe DeefJeÅee nw~ Ùes
ÛeejeW DeefJeÅee mes ner peeie=le nesles nQ~ Ùes ÛeejeW efceš Yeer peeÙeB, DeefJeÅee yeveer jnsieer~
Ùener mevle keâyeerj kesâ Øemlegle Yepeve ceW Yeer nw —‘‘heeBÛe meKeer heeBÛeeW iegveJevleer,
heeBÛe ceW mejyeme Skewâ peveer~ yeuece mebie meesF ieÙeeR heeBÛeeW peveer~~’’

keäuesMe peye Dehevee keâeÙe& veneR keâjles, Jen Gvekeâer Øemeghle DeJemLee nw~
Fmekeâe Ùen DeLe& veneR nw efkeâ Jes nQ ner veneR~ Jes nQ efkeâvleg ef›eâÙeeMeerue veneR nQ~
Göerheve heeves hej Jes ef›eâÙeeMeerue nes mekeâles nQ~ GoenjCe kesâ efueÙes, osJeef<e& veejo
efnceeueÙe keâer kebâoje ceW lehe keâjves ueies~ nefj kesâ mcejCe cee$e mes Skeâ mLeeve hej
oes IeÌ[er mes DeefOekeâ ve ®keâ heeves Jeeues o#e kesâ ßeehe keâer ieefle kegbâef"le nes ieÙeer~
lehemÙee mes Fvõ efJeÛeefuele nes G"s~ GvneWves cegefve keâes lehemÙee mes efJejle keâjves kesâ
efueS DehmejeDeeW keâes Øesefjle efkeâÙee efkeâvleg ‘‘keâece keâuee keâÚg cegefveefn ve JÙeeheer~’’
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osJeef<e& hej keâesF& ØeYeeJe veneR heÌ[e~ keâece ves GheeefOe Yeer os [eueer efkeâ Deehe
efpelesefvõÙe nQ, ceveesefve«ener nQ~ Ssmee veneR Lee efkeâ GvneWves keâece keâes meoe-meoe kesâ
efueS peerle efueÙee Lee~ Jen efJekeâej Øemeghle Lee~ MeerueefveefOe jepee keâer megvoj veiejer,
megvoj vej-veejer leLee megvojer jepekeâvÙee Deewj Gmekeâer nmlejsKee osKeles ner Øemeghle
efJekeâej peeie=le nes ieÙee~ Jen keâneR ieÙee veneR Lee, meghle Lee~

Fme Øekeâej keäuesMe keâYeer Øemeghle jnles nQ, keâYeer Ùeesie-meeOeve kesâ HeâuemJe¤he
Gvekeâe ØeYeeJe #eerCe (leveg) nes peelee nw~ Ùeesie-meeOevee Éeje MevewŠ-MevewŠ Gvekeâer
ØeYeeJeeslheeokeâlee keâe Üeme nes peelee nw, leye Ùes nerveMeefòeâ Jeeues keäuesMe leveg
keânueeles nQ~ Gve keäuesMeeW keâe efpelevee ØeYeeJe efJepeÙeer ueesieeW hej heÌ[lee nw, Glevee
ØeYeeJe Jes meeOekeâeW hej veneR [eue heeles~

keäuesMeeW keâer efJeefÛÚVe DeJemLee leye nesleer nw peye otmejs keäuesMe ef›eâÙeeMeerue
jnles nQ~ pewmes keâesF& jeie mes DeehueeefJele nw lees Gme meceÙe GmeceW És<e efoKeeÙeer veneR
oslee, Jen efJeefÛÚVe nw~ Jen keâneR ieÙee veneR nw efkeâvleg Gme meceÙe Ssmee DeeYeeme
neslee nw ceevees otmejs keäuesMe nQ ner veneR~

efpeme meceÙe keâesF& keäuesMe Dehevee keâeÙe& hetCe&leŠ keâj jne nes, Jen Gme keäuesMe
keâer Goej DeJemLee nw~ pees Yeesie ceW Deekeâj Meevle nesves Jeeuee nw, Ùener Gmekeâer
Goejlee nw~

Fve meYeer keäuesMeeW keâe cetue keâejCe efpeme DeefJeÅee keâes Fme met$e ceW keâne ieÙee
Gmekeâe mJe¤he keäÙee nw?

DeefvelÙeeMegefÛeogŠKeeveelcemeg efvelÙeMegefÛemegKeelceKÙeeeflejefJeÅee~~5~~
DeefvelÙe, DeheefJe$e, ogŠKe leLee Deveelcee ceW ›eâceMeŠ efvelÙe, heefJe$e, megKe

Deewj DeelceYeeJe keâer Øeleerefle DeefJeÅee nw~ ‘efvelÙe Jemleg nw Deelcee efceLÙee peieled
Øemeej’—efvelÙe DeLee&led meoe melÙe, Skeâjme, õ°e heg®<e! mebmeej ceW Mejerj Deewj
MejerjeW kesâ mecyevOe DeefvelÙe nQ~ Fme DeefvelÙe mebmeej keâes efvelÙe ceeve yew"vee
DeefJeÅee nw~
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Fmeer Øekeâej pees DeheefJe$e nw, DevleleŠ ogŠKeeW keâe ner keâejCe nw Gmes heefJe$e ceevevee,
Gmeer ceW megKe keâer DevegYetefle keâjvee DeefJeÅee nw~ mevle keâyeerj keâer meeKeer ceW nw—

Pet"s megKe keâes megKe keâns, ceevele nw ceve ceeso~~
peiele Ûeyewvee keâeue keâe, kegâÚ cegKe ceW kegâÚ ieeso~~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves ieerlee ceW keâne, ‘‘Depeg&ve! Deelcee ner melÙe nw Deewj
mecemle YetleeefokeâeW kesâ Mejerj veeMeJeeve nQ Fvekeâe DeefmlelJe veneR nw, Ùen meye
Deveelcee nw~’’ efHeâj Yeer MejerjeW keâes Deelcee ceevevee DeefJeÅee nw~ Ùener meye ogŠKe kesâ
keâejCe nQ, efHeâj Yeer Gmeer meebmeeefjkeâ JeeleeJejCe ceW SsÕeÙe& Deewj megKe keâer ceevÙeleeÙeW
ieÌ{ uesvee DeefJeÅee nw~

meejebMeleŠ pees hejceelcee veneR nw Gmeer keâes YeieJeeve ceeves ngS ueesie yew"s nQ~
Fme Øekeâej DeefvelÙe keâes efvelÙe, DeheefJe$e keâes heefJe$e, ogŠKe keâes megKe Deewj Deveelcee
keâes Deelcee ceevevee, GmeceW JÙemle jnves keâe veece ner DeefJeÅee nw~ Deye Mes<e keäuesMeeW
ceW Deefmcelee keâe mJe¤he yeleueeles nQ—

ÂioMe&veMeòeäÙeesjskeâelcelesJeeefmcelee~~6~~
Âkedâ-Meefòeâ Deewj oMe&ve-Meefòeâ Fve oesveeW keâe Skeâ¤he-mee nes peevee Deefmcelee

nw~ Âkedâ-Meefòeâ DeLee&led õ°e-heg®<e leLee oMe&ve-Meefòeâ DeLee&led ceve, yegefæ, efÛeòe
Deewj FefvõÙeeB efpeve GhekeâjCeeW hej ÂMÙe GYejles nQ Fve oesveeW keâer Skeâ¤helee
Deefmcelee nw~ õ°e Ûesleve nw Deewj GhekeâjCe peÌ[~ õ°e keâes Deheves ceve, yegefæ, efÛeòe
FlÙeeefo ceeve yew"lee nw-‘peÌ[ Ûesleveefnb «eefvLe heefj ieF&~ peoefhe ce=<ee Útšle
keâef"veF&~~’ (jeceÛeefjle ceeveme)~ Ûesleve keâe peÌ[ kesâ meeLe Ùener efceßeCe Deefmcelee
veecekeâ keäuesMe nw~ Deye osKeW jeie—

megKeevegMeÙeer jeieŠ~~7~~
megKe keâer Øeleerefle kesâ heerÚs oewÌ[ves Jeeues ceve kesâ mJeYeeJe keâes jeie keânles nQ~

efpeme efkeâmeer Jemleg ceW megKe keâer Øeleerefle nesleer nw, legjvle Gmemes ueieeJe nes peelee nw~
Ùen Yeer Skeâ keäuesMe nw~ Devegketâue heoeLeeX ceW megKe keâer Øeleerefle leLee Gmes meowJe
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Yeesieves keâer Deekeâeb#ee Deemeefòeâ nw, Ùener jeie nw~ Ùen jeie veecekeâ keäuesMe megKe keâer
Øeleerefle kesâ meeLe-meeLe jnves Jeeuee keâne peelee nw~ Fmeer Øekeâej És<e keâe mJe¤he
osKeW—

ogŠKeevegMeÙeer És<eŠ~~8~~
Øeke=âefle kesâ efpeme efkeâmeer heoeLe& ceW ogŠKe keâer Øeleerefle nesleer nw, ceve Gmekeâe

efJejesOe keâjves ueielee nw~ Ùener És<e veecekeâ keäuesMe nw~ ogŠKe kesâ heerÚs jnves Jeeueer
Øeleerefle És<e nw~ ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ—

FefvõÙemÙesefvõmÙeeLex jeieÉs<eew JÙeJeefmLeleew~~ (3.34)
leÙeesve& JeMeceeieÛÚsòeew ¢emÙe heefjheefvLeveew~~ (3.34)

FefvõÙeeW Deewj FefvõÙeeW kesâ YeesieeW ceW jeie Deewj És<e efveJeeme keâjles nQ~ meeOeve-
heLe kesâ Ùes ogpe&Ùe Me$eg nQ~ Fvekesâ JeMe ceW veneR Deevee ÛeeefnS~ jeie Deewj És<e FefvõÙeeW
Deewj YeesieeW kesâ škeâjeJe mes nesles nQ~ Yeesie Devegketâue efceuee lees jeie leLee Øeefleketâue
efceue ieÙee lees És<e keâe YeeJe heveheves ueielee nw~ meeOekeâ keâes Fvemes meleke&â jnvee
ÛeeefnS~ Deye Deefvlece keäuesMe DeefYeefveJesMe keâe mJe¤he yeleeles nQ—

mJejmeJeener efJeog<eesÓefhe leLee¤{esÓefYeefveJesMeŠ~~9~~
hetJe&-efveJeeme kesâ Øeefle cecelJe DeefYeefveJesMe nw, pees cetÌ{eW keâer ner YeeBefle

efJeJeskeâMeerue heg®<eeW ceW Yeer hejchejeiele mJeYeeJe mes efJeÅeceeve nw~ peneB nce henues
efveJeeme keâjles Les Gmekesâ Øeefle efKebÛeeJe, Deekeâ<e&Ce DeefYeefveJesMe nw~ Ùen mJej ceW
ØeJeeefnle neskeâj pevce-pevceevlejeW lekeâ heerÚe keâjlee nw~ meebmeeefjkeâ efveJeeme nceeje
Iej veneR nw, Fmes nceves Dehevee ceeve Yej jKee nw—

leJeve Iej Ûeseflens js YeeF&~ leesnje DeeJeeieceve efceefš peeF&~~
keân keâyeerj efvepe Iej Ûeuees~ peneB keâeue veneR peeÙe~~
ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ, Depeg&ve! ‘F&ÕejŠ meJe&Yetleeveeb ùösMesÓpeg&ve

efle‰efle~’ F&Õej mecemle Yetle-ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe ceW efveJeeme keâjlee nw~ Gme
ùoÙeefmLele F&Õej keâer MejCe peeDees~ ceeve ueW, efkeâmeer ves hetJee&«en lÙeeiee Deewj MejCe
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Ûeuee ner ieÙee lees Gmemes ueeYe? YeieJeeve keânles nQ, ‘lelØemeeoelheje MeeeEvle
mLeeveb ØeehmÙeefme MeeMJeleced~’ (18.62) Gmekesâ ke=âhee-Øemeeo mes legce hejceMeeefvle
Øeehle keâj ueesies Deewj Gme efveJeeme-mLeeve keâes hee peeDeesies pees MeeÕele nw~ Ùener nw
Deehe keâe Iej, peneB Deehekeâe peerJeve meowJe jnsiee, efveJeeme jnsiee~

meeOekeâ keâes Fme DeefYeefveJesMe mes meleke&â jnvee ÛeeefnS~ Deieues heue Øeeefhle
nesveer nw efkeâvleg Skeâ heue hetJe& lekeâ Ùen DeefYeefveJesMe heerÚe keâjlee nw~ hetpÙe ieg®osJe
keâes efJeÛejCe keâeue ceW ceOeJeehegj ceW Ûeelegcee&mÙe keâjves keâe efveoxMe YeieJeeve mes efceuee
Lee~ JeneB cenejepe meeÙebkeâeue efJeÛejCe ceW efvekeâueles Les~ Skeâ ie=n kesâ meceerhe
hengBÛeves hej ceve ceW Deekeâ<e&Ce nesves ueiee efkeâ Iej ceW Iegme peeÙeB ceevees Ùen Dehevee
ner Iej nes~ oes-leerve yeej Ssmee ner Deekeâ<e&Ce nesves hej Deeheves F° mes peevevee Ûeene
efkeâ Ssmee keäÙeeW neslee nw? YeieJeeve ves yeleeÙee efkeâ efheÚues pevce ceW oes-{eF& cenerves
Fme Iej ceW pevce ueskeâj jnves keâe mebmkeâej heerÚe keâj jne nw~ Deehekeâes pevce osves
Jeeueer ceelee peer DeYeer peerefJele nQ~ cenejepe peer ves YeòeâeW mes peevevee Ûeene efkeâ Gme
Iej ceW keäÙee efkeâmeer oes-{eF& cenerves kesâ yeÛÛes keâe osnevle ngDee nw? ieeBJe ceW ÛeÛee&
ngF&~ Jen Je=æe ceeB cenejepe peer kesâ heeme DeeÙeeR, jes-jes keâj Gme heg$e kesâ iegCeeW keâe
JeCe&ve keâj jner LeeR efkeâvleg cenejepe peer ves DevegYeJe ceW Øeehle mebkesâleeW keâes ØekeâeefMele
veneR efkeâÙee~ peerJe Øeke=âefle ceW peneB-peneB Yeer jnlee DeeÙee nw, hetJe&-efveJeeme keâe
Deekeâ<e&Ce Gmes KeeRÛelee jnlee nw~ efÛeòeJe=efòe Meevle ØeJeeefnle nesves hej efveyeeape
meceeefOe keâer DeJemLee ceW Ùen keäuesMe Yeer Meevle nes peelee nw, kesâJeue DeefJeÅee
peerefJele jnleer nw~ yeerpe kesâ Meevle nesves hej Jen Yeer Meevle nes peelee nw~

kegâÚ ueesie Deelcee kesâ efveJeeme Mejerj ceW cecelJe Deewj cejCe-YeÙe keâes
DeefYeefveJesMe keânles nQ efkeâvleg Ssmee kegâÚ veneR nw~ peerJe efJeefYevve MejerjeW keâer Ùee$ee
ner lees keâjlee Ûeuee Dee jne nw, efkeâme-efkeâme Mejerj kesâ Øeefle cecelJe jKesiee?
YeieJeeve ßeerke=â<Ce ieerlee ceW keânles nQ, ‘Depeg&ve! let heefC[leeW-pewmeer yeeleW keâjlee Yej
nw efkeâvleg heefC[lepeve efpevekesâ ØeeCe Ûeues ieÙes Deewj efpevekesâ ØeeCe veneR ieÙes, Gve
meyekesâ efueS Meeskeâ veneR keâjles~ Mejerj ceW pewmes yeeuÙe, kewâMeesj, ÙegJee, ØeewÌ{ Deewj
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Je=æeJemLeeSB Deeleer nQ, Ssmes ner DevÙe MejerjeW keâe heefjJele&ve nw~ FmeceW Oeerj heg®<e
keâYeer ceesefnle veneR nesles~ ÙeesiemeeOevee ceW ceneheg®<eeW ves Ùen YeÙe ÚesÌ[keâj ner ØeJesMe
efueÙee nw; efkeâvleg peerJe peneB Deye lekeâ peerefJele jne nw, Gme hetJe&-efveJeeme kesâ Øeefle
mJeeYeeefJekeâ efKebÛeeJe Debeflece mebmkeâej lekeâ heerÚe keâjlee nw Deewj cetÌ{eW keâer YeeBefle
efJeJeskeâMeerue JÙeefòeâÙeeW ceW Yeer heeÙee peelee nw~

les ØeefleØemeJensÙeeŠ met#ceeŠ~~10~~
ef›eâÙeeÙeesie mes met#ceeJemLee keâes Øeehle Jes keäuesMe DeelceheLe kesâ efJejesOeer

efJekeâejeW keâes ner ‘ØemeJeŠ’-GlheVe keâjves Jeeues nQ, FmeefueÙes ‘nsÙeeŠ’-ve° keâjves
ÙeesiÙe nQ~ keäuesMeeW mes efJehejerle heefjCeece Øeehle keâjves keâe GheeÙe keäÙee nw? Fme hej
keânles nQ—

OÙeevensÙeemleodJe=òeÙeŠ~~11~~
keäuesMe mes mebÙegòeâ Je=efòeÙeeB OÙeeve Éeje veeMe keâjves ÙeesiÙe nQ DeLee&led keäuesMeeW kesâ

efvejmeve kesâ efueS OÙeeve Oejvee nw~ OÙeeve keâer efJeefOe leermejs heeo kesâ efÉleerÙe met$e ceW
õ°JÙe nw~ peneB keâne ieÙee nw efkeâ DeYÙeeme ceW efÛeòe keâes peneB ueieeÙee peeÙe JeneB Je=efòe
keâe Skeâjme Ûeuevee, GÛÛeešve ve nesvee OÙeeve nw~ OÙeeve Éeje Fve keäuesMeeW keâes efceševee
ner nesiee; keäÙeeWefkeâ Ùes MegYeeMegYe mebmkeâej ogŠKe kesâ ner keâejCe nQ~

keäuesMecetueŠ keâcee&MeÙees Â°eÂ°pevceJesoveerÙeŠ~~12~~
keäuesMe keâe cetue peye lekeâ efJeÅeceeve nw, leye lekeâ keâce&-mebmkeâejeW keâe

mecegoeÙe Â° DeLee&led Jele&ceeve ceW leLee DeÂ° DeLee&led YeefJe<Ùe ceW nesves Jeeues oesveeW
ner Øekeâej kesâ pevceeW ceW Yeesiee peeves Jeeuee nw~ Gve YeesieeW keâe mJe¤he keäÙee nesiee?
Jes efkeâme ¤he ceW Øekeâš nesles nQ?—

meefle cetues leefÉheekeâes peelÙeeÙegYeexieeŠ~~13~~
keäuesMe¤heer cetue efJeÅeceeve jnves lekeâ ‘leefÉheekeâŠ’-Gme keâce&-mebmkeâej kesâ

meb«en keâe heefjCeece pevce, hegvepe&vce, DeeÙeg Deewj Yeesie neslee ner jnlee nw~ heefjCeece
kesâ mJe¤he keâes DeefOekeâ mhe° keâjles nQ—
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les ¥eoheefjleeheHeâueeŠ hegCÙeehegCÙensleglJeeled ~~14~~
Jes pevce, DeeÙeg Deewj Yeesie, n<e& Deewj Meeskeâ¤heer Heâue osves Jeeues nesles nQ keäÙeeWefkeâ

Gvekesâ keâejCe oes nQ- hegCÙekeâce& Deewj heehekeâce&~ hetCe&lJe keâer Deesj ues peeves Jeeues keâce&
hegCÙekeâce& nQ leLee heleveesvcegKe keâce& heehekeâce& nQ~ hegCÙekeâce&, Deefkeäue° Je=efòe mes mebÛeeefuele
keâce& pevce, DeeÙeg Deewj YeesieeW ceW n<e& Øeoeve keâjles nQ~ Fmeer lejn heehe keâce&, efkeäue°
Je=efòe mes mebÛeeefuele keâce& pevce, DeeÙeg Deewj YeesieeW kesâ ¤he ceW heefjleehe Øeoeve keâjles
nQ~ efJeJesefkeâÙeeW kesâ efueS megKe keâer le=<Cee Yeer ogŠKe ner nw—

heefjCeeceleehemebmkeâejogŠKewieg&CeJe=efòeefJejesOeeÛÛe
ogŠKecesJe meJeË efJeJesefkeâveŠ~~15~~

heefjCeeceogŠKe, leeheogŠKe Deewj mebmkeâejogŠKe meyeceW efJeÅeceeve jnves kesâ
keâejCe SJeb leerveeW iegCeeW keâer Je=efòeÙeeW ceW hejmhej efJejesOe nesves kesâ keâejCe efJeJesefkeâÙeeW
kesâ efueS meye keâce&Heâue ogŠKe¤he ner nQ~ ØelÙeskeâ keâce&Heâue Yeesiekeâeue kesâ Ghejevle
heefjCeeceogŠKe Øeoeve keâjlee nw~ Deepe n<e& Yeues cevee ueW, keâue Fmemes mebefMue°
ogŠKe Yeer DeeÙesiee~ Gmekesâ heeme DeefOekeâ Yeesie nQ, nceejs heeme keâce keäÙeeW?- Ssmeer
YeeJevee leeheogŠKe keâner peeleer nw~ keâYeer-keâYeer ve Ûeenlee ngDee Yeer n"eled ogŠKe
keâes Øeehle nes peelee nw~ Ùen mebmkeâejogŠKe nw~ ‘iegCeJe=efòeefJejesOeeÛÛe’- meled,
jpe, lece leerveeW iegCeeW kesâ mJeYeeJe ceW efJejesOe nesves kesâ keâejCe hejmhej efJejesOeer
heefjCeece Øeoeve keâjleer nQ~ meeeflJekeâ Je=efòe ØekeâeMe keâer Deesj ues peeleer nw peyeefkeâ
leecemeer Je=efòe DebOekeâej keâer Deesj ØeJe=òe keâjleer nw~ Fme Øekeâej Skeâ ner heefjCeece kesâ
Yeesie ceW otmejer iegCeJe=efòe yeeOekeâ yeve peeleer nw~ FmeerefueS efJeJeskeâer heg®<e kesâ efueS
meYeer keâce&Heâue-Yeesie ogŠKe¤he ner nQ~ DeleŠ Fve keäuesMeeW keâes ve° keâj osvee
ÛeeefnS~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves ieerlee ceW keâne nw—

Ùeòeo«es efJe<eefceJe heefjCeecesÓce=leeshececed~~18.37~~
lelmegKeb meeefòJekebâ ØeesòeâceelceyegefæØemeeopeced~~18.37~~
pees megKe efJe<eÙe Deewj FefvõÙeeW kesâ mebÙeesie mes neslee nw Jen ÙeÅeefhe Yeesiekeâeue

ceW Dece=le kesâ meÂMe Yeemelee nw hejvleg heefjCeece ceW efJe<e kesâ meÂMe nw~ FmeefueS Jen
megKe jepeme keâne peelee nw~
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GheÙeg&òeâ JeCe&ve mes mhe° nw efkeâ pevce, DeeÙeg Deewj Yeesie¤heer meYeer keâce&
efJeheekeâ ogŠKe¤he ner nQ~ FmeefueS Gmekeâe cetuemeefnle GÛÚso keâjvee ceveg<Ùe keâe
keâòe&JÙe nw~

nsÙeb ogŠKeceveeieleced~~16~~
Deye keâue keâer yeele yevee ues js~
pees yeerleer yeerle ieF&~
ogefveÙee keâer jerefle Ùener~

keâceeX kesâ ogŠKe¤he Heâue keâe pees DebMe JÙeleerle nes ieÙee Jen lees yeerle ner
ieÙee~ kegâÚ DebMe Jele&ceeve ceW Yeesieves ceW Dee jne nw~ efkeâvleg pees ogŠKe DeYeer DeeÙee
veneR nw, Deveeiele nw, Deeves Jeeuee nw, Jen ogŠKe nsÙe nw, ve° keâjves ÙeesiÙe nw~ ØeMve
G"lee nw efkeâ ve° kewâmes keâjW? Gmekeâer efJeefOe keäÙee nw?

õ<óÂMÙeÙeesŠ mebÙeesiees nsÙenslegŠ~~17~~
õ°e Deewj ÂMÙe keâe mebÙeesie nsÙe keâe keâejCe nw~ henues ÂMÙe keâe mJe¤he

yeleeles nQ—

ØekeâeMeef›eâÙeeefmLeefleMeerueb YetlesefvõÙeelcekebâ
YeesieeheJeieeLeË ÂMÙeced~~18~~

ØekeâeMe, ef›eâÙee Deewj efmLeefle efpemekeâe mJeYeeJe nw, Yetle Deewj FefvõÙeeB efpemekeâe
Øekeâš mJe¤he nQ, heg®<e kesâ efueS Yeesie Deewj cees#e keâe mecheeove keâjvee ner efpemekeâe
ØeÙeespeve nw— Ssmee Jen ÂMÙe nw~ ØekeâeMe Skeâ hejceelcee ceW nw, Øeke=âefle ceW DevOekeâej
nw~ F&ÕejerÙe ØekeâeMe DeelcemJe¤he keâer Deesj ues peevee, ØekeâeMe keâe yeesOe keâjevee,
Gmekesâ efueÙes ef›eâÙeeMeerue keâjvee, Ùeesie-meeOevee ces bueieevee, ØeJe=òe keâjvee Deewj
efmLeefle efoueevee ÂMÙe keâe Ùener ØeÙeespeve nw~ Yetle Deewj FefvõÙeeB efpemekeâe Øekeâš
mJe¤he nQ~ pees kegâÚ Yeer me=ef° ceW efoKeeÙeer oslee nw Yetle nw~ Yetle Deewj FefvõÙeeW Éeje
Gmekeâes «enCe efkeâÙee peelee nw~ heg®<e kesâ efueS Yeesie Deewj cegefòeâ keâe mecheeove
keâjvee ner efpemekeâe ØeÙeespeve nw~ Ùes Yeesie meebmeeefjkeâ veneR nQ~ ‘F°evYeesieeved efn Jees
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osJee’ 3/12~ F°-mecyevOeer Yeesie osvee ÂMÙe keâer efJeMes<elee nw~ pees Yeesie
Deehekeâes DeYeer° nw Gmekesâ mecheeove ceW keäÙee-keäÙee ÛeeefnS, Jen megefJeOee Øeoeve
keâjvee ÂMÙe keâe keâeÙe& nw~ YeieJeeve keâe Yeespeve Ùener nw~ ‘Yeesòeâejb Ùe%e lehemeeb
meJe&ueeskeâ censÕejced~’ Ùe%e, lehe, mJeeOÙeeÙe FlÙeeefo pees Yeer F°esvcegKeer meeOeve nQ
GvnW ceQ Keelee ntB~

Ùener YeieJeeve keâe Yeespeve nw~ Demleg, heg®<e kesâ efueS meeOeveesheÙeesieer YeesieeW
keâer JÙeJemLee keâjvee leLee Devle ceW cegefòeâ keâe Yeueer Øekeâej mecheeove keâjvee,
cegefòeâheÙe&vle otjer leÙe keâje osvee efpemekeâe ØeÙeespeve nw, Jen ÂMÙe nw~ Ùeefo Øeke=âefle
ner ÂMÙe nesleer lees cees#e kewâmes osleer? Øeke=âefle lees mebmeej ceW HeBâmeeves Jeeueer nw, Gmeer
mes lees nceW cegefòeâ heevee nw~

ÙeneB ‘ÂMÙe’ ØekeâeMe mJe¤he pÙeeseflece&Ùe hejceelcee keâer ØesjCee nw~ ØekeâeMe,
ef›eâÙee Deewj efmLeefle efpemekeâe mJeYeeJe nw, Jen ÂMÙe nw~ Yetle Deewj FefvõÙeeB efpemekeâe
Øekeâš mJe¤he nQ, Jen ÂMÙe nw~ DevegYeJe ceW Fve YetleeW ceW mes, peerJe-peieled mes kegâÚ
Yeer ÂMÙe Dee mekeâlee nw efpemes FefvõÙeeB «enCe keâjleer nQ~ Ùe%e, lehe FlÙeeefo meeOeve
pegševee Deewj cegefòeâheÙe&vle otjer leÙe keâjevee efpemekeâe ØeÙeespeve nw, Jen ÂMÙe nw~
ÂMÙe cegefòeâ keâe mecheeove kewâmes keâjlee nw? Fme hej keânles nQ—

efJeMes<eeefJeMes<eefueÁcee$eeefueÁeefve iegCeheJee&efCe~~19~~
efJeMes<e, DeefJeMes<e, efueÁcee$e Deewj DeefueÁ ‘iegCeheJee&efCe’-iegCe-Yeso mes

Fve Ûeej efJeefOeÙeeW mes ÂMÙe Ûeuelee nw~ efJeMes<e hejceelcee nw- ‘heg®<eefJeMes<e
F&ÕejŠ~’ efJeMes<e keâe yeesOe keâjevee, DeefJeMes<e DeLee&led Øeke=âefle keâe DeeJejCe Ievee nes
jne nw~ meÛesle nes peeDees, DeYÙeeme yeÌ{eDees~ efJeMes<e- F&ÕejerÙe Deeueeskeâ keâe yeesOe
keâjevee efkeâ yeÌ{les jnes, meeOevee "erkeâ nw~ efueÁ cee$e-mJe¤he Øekeâš keâj mecePeevee
DeefueÁ- DeÂMÙe ¤he mes mecePeevee, pewmes Debie-mhebove, DeekeâeMeJeeCeer Ùee DeÂMÙe
mebkesâle mes YeieJeeve mecePeeles jnles nQ, keâesF& ÂMÙe veneR jnlee Deewj DevegYeJe efceuelee
jnlee nw~ iegCeeW kesâ oyeeJe kesâ Devegmeej Ùes ÂMÙe Ûeueles nQ~
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jeceÛeefjle ceeveme ceW nw—

peieg hesKeve legce osKeefvenejs~ efJeefOe nefj MebYeg veÛeeJevenejs~~
lesG ve peeveF& cejce legcneje~ Deew® legcnefn keâes peeveefveneje~~
peieled ÂMÙe nw, Deehe osKeves Jeeues nQ~ efJeefOe, hejceelcee keâer ØeMeefòeâ efpememes

meeOevee peeie=le nesleer nw~ nefj, pees YejCe-hees<eCe keâjlee nw~ MebYeg, pees MegYe-DeMegYe
keâe mebnej keâj efmLeefle Øeoeve keâjles nQ~ Fvekeâes veÛeeves Jeeues, FvnW mebÛeeefuele keâjves
Jeeues mJeÙeb YeieJeeve nQ~ Jes mebÛeeefuele lees nesles nQ efkeâvleg F&ÕejerÙe jnmÙe Jes Yeer veneR
peeveles, DevÙe keâesF& keäÙee peevesiee, DeLee&led YeieJeeve jLeer nesles nQ, mebÛeeueve keâjles
nQ~ Deye õ<še keâe mJe¤he yeleeles nQ—

õ°e ÂefMecee$eŠ MegæesÓefhe ØelÙeÙeevegheMÙeŠ~~20~~
Ûesleve cee$e %eevemJe¤he õ°e Deelcee ÙeÅeefhe mJeYeeJe mes meJe&Lee Megæ nw,

efveefJe&keâej nw efHeâj Yeer yegefæJe=efòe kesâ Deveg¤he osKeves Jeeuee nw~ yegefæ ceW pewmeer Je=efòe
nw Jewmee ner Gmekeâe mJe¤he nw~ õ°e osKekeâj keâjlee keäÙee nw?—

leoLe& SJe ÂMÙemÙeelcee~~21~~
Gme ÂMÙe keâe mJe¤he õ°e kesâ efueS ner nw~ pees ÂMÙe heg®<e kesâ efueS Yeesie SJeb

DeheJeie& keâer JÙeJemLee keâjlee nw, Gme ÂMÙe keâe GheÙeesie Gme õ°e kesâ efueS ner nw~

ke=âleeLeË Øeefle ve°cehÙeve°b leovÙemeeOeejCelJeeled~~22~~
efpemekeâe Yeesie Deewj DeheJeie&¤heer keâeÙe& hetCe& nes ieÙee, Gme heg®<e kesâ efueÙes

veeMe keâes Øeehle ngDee Ùen ÂMÙe ve° veneR neslee~ Gmekesâ efueS Deye ÂMÙe keâer
DeeJeMÙekeâlee ve jn peeves hej Yeer DevÙe meeOeejCe ueesieeW kesâ efueS Fmekeâe GheÙeesie
nw Ùener ceneheg®<e meoddieg® nesles nQ~ Gvekesâ heeme otmejeW ceW õ°e-ÂMÙe mebÙeesie
Øemeeefjle keâjves keâer peeie=efle jnleer nw~ otmejeW kesâ efueS ÂMÙe keâe GheÙeesie nw,
ceneheg®<e kesâ efueS keâesF& ØeÙeespeve veneR jnlee~

Skeâ yeej hetpÙe ieg®osJe YeieJeeve keâes ÂMÙe efceuee efkeâ Skeâ Yeü° Ùeesieer Dee jns
nQ, Gvekeâe ceeie&-oMe&ve keâjW~ efove Yej keâer Øeleer#ee kesâ he§eeled DevleleŠ Jes DeeÙes~
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Ùener nce ueesieeW kesâ meleerLe&, De«epe Deewj cenejepe peer kesâ ØeLece efMe<Ùe ngS~ Gme
ÂMÙe keâe Gve ceneheg®<e kesâ efueÙes keâesF& GheÙeesie veneR nw efkeâvleg peeie=efle keâer Ùen
ØeMeefòeâ GveceW DevÙe ueesieeW kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS efJeÅeceeve jnleer nw~

hetpÙe cenejepe peer keâne keâjles Les, ‘‘nes! Yepeve keâer peeie=efle Skeâ Ssmeer
efJeÅee nw efkeâ efueKeves, heÌ{ves, megveves mes veneR Deeleer~ JeeCeer mes Jen keânves ceW veneR
Deeleer~ Jen lees efkeâmeer DevegYeJeer meûg® kesâ Éeje efkeâmeer-efkeâmeer DeefOekeâejer kesâ ùoÙe
ceW peeie=le nes peeÙee keâjleer nw~’’ DeleŠ meeOeejCe ueesieeW kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS Gme
ÂMÙe keâe GheÙeesie nw~ Deye ÂMÙe Deewj õ<še kesâ mebÙeesie keâe mJe¤he yeleueeles nQ—

mJemJeeefceMekeälÙeesŠ mJe¤heesheueefyOenslegŠ mebÙeesieŠ~~23~~
mJeMeefòeâ pees cegefòeâ keâe mecheeove keâjleer nw DeLee&led ÂMÙe Deewj mJeeefceMeefòeâ

DeLee&led heg®<e- Fve oesveeW keâe efceueve Deewj keâeÙe& keâjves ueie peevee, pees mJe¤he
Øeeefhle keâe keâejCe nw, Jen mebÙeesie nw~ ÂMÙe Deewj õ°e, mJe-Meefòeâ Deewj mJeeefceMeefòeâ
keâeÙe& keâjves ueieW, Ùener nw mebÙeesie~ Fmeer mes Yepeve peeie=le neslee nw~ mebÙeesie keâer
DeeJeMÙekeâlee keäÙeeW heÌ[er?—

lemÙe nslegjefJeÅee~~24~~
Fme mebÙeesie keâe keâejCe DeefJeÅee nw~ DeefJeÅee kesâ efcešves kesâ meeLe ner mebÙeesie

Yeer efceš peelee nw~ efcešer lees DeefJeÅee, mebÙeesie keäÙeeW efceš ieÙee? Fmekeâe keâejCe Yeer
DeefJeÅee ner nw~ ve Ùen nesleer, ve õ°e keâes ÂMÙe mecePeevee heÌ[lee~ ÂMÙe ves DeheJeie&
keâer JÙeJemLee keâj oer lees ke=âleeLe& ceneheg®<e kesâ efueS ve lees ÂMÙe keâer DeeJeMÙekeâlee
nw, ve mebÙeesie keâer GheÙeesefielee~

leoYeeJeelmebÙeesieeYeeJees neveb leodddÂMesŠ kewâJeuÙeced~~25~~
Gme DeefJeÅee kesâ DeYeeJe ceW mebÙeesie keâe DeYeeJe nes peelee nw~ Ùener ‘neve’

hegvepe&vceeefo kesâ keâejCe Yetle, Jele&ceeve Deewj YeefJe<Ùe ceW Deeves Jeeues ogŠKeeW keâe
DelÙevle DeYeeJe nw~ Jener Ûesleveelcee keâe kewâJeuÙe heo nw, Dece=leceÙe DeefJeveeMeer
heo nw~ Ùen kewâJeuÙe heo kewâmee nw? ogŠKeeW keâe DelÙevle DeYeeJe ‘neve’ keâye nes
peelee nw?—
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efJeJeskeâKÙeeeflejefJehueJee neveesheeÙeŠ~~26~~
efve§eue Deewj efveoex<e efJeJeskeâ%eeveÙegòeâ ‘neve’ ogŠKeeW kesâ DelÙevle Devle keâe

GheeÙe nw~ efJeJeskeâKÙeeefle Gme DeJemLee keâe veece nw peye efJeJeskeâ Dehevee heefjCeece
osves keâer DeJemLee heej keâj heefjCeece os Ûegkeâe nes~ efJeJeskeâKÙeeefle neve keâe GheeÙe
nw~ Gme DeefJeÅee kesâ DeYeeJe mes mebÙeesie keâe DeYeeJe nes peelee nw~ efHeâj Deye
YeieJeeve efkeâmes mecePeeÙeW, efkeâmes heÌ{eÙeW? DeleŠ Jen mebÙeesie Gme ceneheg®<e kesâ efueS
ve° nes peelee nw~ Jener neve nw keäÙeeWefkeâ Deye ve Gmekesâ efueS yevOeve nw ve cegefòeâ keâe
mecheeove Mes<e nw~  hegvepe&vceeefo ogKeeW keâe DeYeeJe neve nw~ Jener Fme Ûesleveelcee keâe
kewâJeuÙe nw~ efve§eue, efveoex<e efJeJeskeâKÙeeefle Deheveer hejekeâe‰e hej nw~ Ùener ‘neveesheeÙe’
ogŠKe-cegefòeâ keâe GheeÙe nw~ Gme meceÙe—

lemÙe mehleOee ØeevleYetefceŠ Øe%ee~~27~~
Gme efJeJeskeâKÙeeefle %eeve keâer meele DeJemLeeSB nesleer nQ, meeleeW YeieJelheLe keâer

meele YetefcekeâeSB nQ~ cenef<e& ves lees Fvekeâe veeceesuuesKe veneR efkeâÙee efkeâvleg DevÙeevÙe
«evLeeW ceW FvnW MegYesÛÚe, megefJeÛeejCee, levegceevemee, meòJeeheefòe, Demebmeefòeâ,
heoeLee&YeeJevee Deewj legÙe&iee keâne ieÙee nw~ Ùen efJeJeskeâKÙeeefle keâye Øeehle nesleer nw?
Fme hej keânles nQ—

ÙeesieeÁeveg‰eveeoMegefæ#eÙes %eeveoerefhlejeefJeJeskeâKÙeelesŠ~~28~~
Ùeesie kesâ efJeefYeVe DebieeW kesâ Deveg‰eve mes DeMegefæ keâe veeMe nessves hej %eeve keâe

ØekeâeMe efJeJeskeâKÙeeefleheÙe&vle nes peelee nw~ %eeve DeejcYe ceW nw, ceOÙe mlej keâe nw
Deewj GVele Yeer nw~ KÙeeefle DeLee&led %eeve Yeer Deheves hetCe& ØekeâeMe keâe Debeflece ue#Ùe
os Ûegkeâe nes- Jen nw efJeJeskeâKÙeeefle~ Fmekesâ he§eeled jn peelee nw kewâJeuÙe heo efkeâvleg
Fve meYeer ue#ÙeeW keâer Øeeefhle kesâ efueS Ùeesie kesâ DebieeW keâe Deveg‰eve ner Skeâ ceeOÙece
nw~ Deye Ùeesie keäÙee nw? Fmekesâ efkeâleves Debie nQ?—

ÙeceefveÙeceemeveØeeCeeÙeeceØelÙeenejOeejCeeOÙeeve-
meceeOeÙeesÓ°eJeÁeefve~~29~~

Ùeesie kesâ Dee" Debie nQ- Ùece, efveÙece, Deemeve, ØeeCeeÙeece, ØelÙeenej, OeejCee,
OÙeeve Deewj meceeefOe~ FveceW Ùeesie kesâ ØeLece Debie Ùece keâe JeCe&ve keâjles nQ—



46 ÙeesieoMe&ve

DeefnbmeemelÙeemlesÙeyeÇÿeÛeÙee&heefj«ene ÙeceeŠ~~30~~
Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& Deewj Deheefj«en- Ùes heeBÛe Ùece nQ~

DeelcejceCe Deefnbmee nw~ melÙe Skeâcee$e Deelcee keâer Øeeefhle keâe ØeÙelve melÙeeÛejCe
nw~ F° kesâ mece#e efve<keâheš YeeJe DemlesÙe nw~ cevemeefnle FefvõÙeeW keâe yeÇÿeeÛejCe
ceW ØeJeeefnle nesvee yeÇÿeÛeÙe& nw~ efJepeeleerÙe mebmkeâejeW kesâ meb«en mes yeÛevee Deheefj«en
nw~ Fve ÙeceeW keâer efJeMes<elee yeleeles nQ—

peeefleosMekeâeuemeceÙeeveJeefÛÚVeeŠ meeJe&Yeewcee cene›eleced~~31~~
GheÙeg&òeâ Ùece peeefle, osMekeâeue Deewj meceÙe DeLee&led efveefceòe keâer meercee mes

yeeefOele ve nesves hej meeJe&Yeewce cene›ele nes peeles nQ~ efÛeòe keâer Je=efòeÙeeW keâe Skeâ
Øekeâej mes otmejs Øekeâej ceW heefjJele&ve peeefle DeLee&led pevce nw~ ceveg<Ùe Jewmee ner nw
pewmee Gmekesâ efÛeòeJe=efòe keâe ØeJeen nw, efpemeceW efvece> DeJemLee mes GVele DeJemLeeDeeW
keâe ›eâce Deelee jnlee nw~ keâekeâYegMegefC[ keâes Depeiej keâe leve efceuee, keâewJes keâe
Mejerj efceuee, peÌ[ Yejle keâes ce=ie keâe Mejerj efceuee, YeieJeeve yegæ efheÚues mewkeâÌ[eW
pevceeW ceW efJeefYeVe ÙeesefveÙeeW ceW Les- Gve meyeceW ÙeceeW keâe heeueve neslee jne~ Fmeer
lejn osMe ceW (veece, ¤he Ùee Ùeesie kesâ efkeâmeer Debie ceW) peneB Ûeens ceve keâes ueiee
ueW, keâeue DeLee&led Fleves ner meceÙe ceW ceve ueielee nw, yeÇeÿeJesuee ceW ceve "erkeâ
ueielee nw, otjs meceÙe ceW veneR ueielee~ Úesšs-ceesšs efveefceòeeW (pewmes efkeâmeer DeJemej
efJeMes<e hej efnbmee veneR keâjWies Ùee Fve efleefLeÙeeW ceW yeÇÿeÛeÙe& keâe heeueve keâjWies) Fme
Øekeâej keâer MeleeX mes Ùece peye yeeefOele veneR nesles, nj meceÙe peye ÛeenW peneB ÛeenW
efvejvlej Fve ÙeceeW kesâ heeueve ceW ceve ueies, Gme meceÙe Ùes Ùece meeJe&Yeewce nes peeles
nQ~ meYeer cegefveÙeeW ceW, meYeer meceÙe ceW, meye DeJemLeeDeeW ceW, meYeer osMeeW ceW, meYeer
efveefceòeeW ceW DeyeeOe ¤he mes peye Fvekeâe DeeÛejCe nessves ueielee nw leye Ùen cene›ele
keânueeles nQ~ ÙeceeW keâe JeCe&ve keâj Deye efveÙeceeW keâe JeCe&ve keâjles nQ—

MeewÛemeblees<eleheŠmJeeOÙeeÙesMJejØeefCeOeeveeefve efveÙeceeŠ~~32~~
MeewÛe, mevlees<e, lehe, mJeeOÙeeÙe Deewj F&Õej-MejCeeieefle- Fve heeBÛeeW keâe veece

efveÙece nw~ Ùece Deewj efveÙeceeW kesâ heeueve ceW efJejesOeer mebkeâuhe Deeles jnles nQ~ efJejesOeer
mebkeâuheeW keâe heefjnej kewâmes keâjW?—
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efJeleke&âyeeOeves Øeeflehe#eYeeJeveced ~~33~~
efJejesOeer YeeJe G"ves hej Gvekesâ ØeeflejesOeer efJeÛeejeW keâe yeej-yeej efÛevleve

keâjvee ÛeeefnS~ Øeeflehe#eer efJeÛeejeW keâe efÛevleve kewâmes keâjW?—

efJelekeâe& efnbmeeoÙeŠ ke=âlekeâeefjleevegceesefolee ueesYe›eâesOeceesnhetJe&keâe
ce=ogceOÙeeefOecee$ee ogŠKee%eeveevevleHeâuee Fefle Øeeflehe#eYeeJeveced~~34~~

Ùece-efveÙeceeW kesâ heeueve kesâ meceÙe Gvekesâ efJejesOeer YeeJe Deeles nQ~ pewmes-
melÙe kesâ mLeeve hej DemelÙe, DemlesÙe kesâ mLeeve hej Ûeesjer, yeÇÿeÛeÙe& keâer peien
Jeemevee, Deheefj«en ceW meb«en, MeewÛe keâer peien DeMegefæ Ùes efJejesOeer YeeJe Deeles nQ~
FvnW ‘efJeleke&â’-efJejesOeer leke&â keâne peelee nw~ Ùes leerve Øekeâej kesâ nesles nQ- ke=âle,
keâeefjle Deewj Devegceesefole DeLee&led mJeÙeb efkeâÙes ngS, otmejeW mes keâjeÙes ngS leLee
Devegceesove efkeâS ngS~ efJejesOeer efJeÛeej keäÙeeW Deeles nQ? Fvekeâe keâejCe ueesYe, ›eâesOe
Deewj ceesn nQ~ Fvemes Øesefjle neskeâj ceveg<Ùe lehemÙee ceW ueehejJeener keâjves ueielee nw~
Fvemes Øesefjle efJeleke&â keâer cee$ee efkeâmeer ceW Deuhe, efkeâmeer ceW ceOÙece leLee efkeâmeer-efkeâmeer
keâes DelÙeefOekeâ ØeYeeefJele keâjleer nw~ Fve efJelekeâeX kesâ Øeeflehe#eer efJeÛeejeW keâer YeeJevee
keâjveer ÛeeefnS efkeâ efJeleke&â kesâ YeeJe ogŠKe Deewj De%eeve¤heer Devevle Heâue osves Jeeues
nQ~ Ùes hegveŠ vejkeâ keâer Deesj, heleve keâer Deesj ues peeÙeWies~ Ùener meye lees DeYeer lekeâ
efkeâÙee ieÙee, efHeâj Jener? ns ceve! letB lees Fvemes cegòeâ nesves kesâ efueÙes DeeÙee nw~ efkeâme
ceneheg®<e keâer MejCe ceW nes? keäÙee Deheves meeLe ieg® cenejepe keâer efJeceue keâerefle& hej
ØeMveefÛevn ueieeDeesies? ceve keâes Fme lejn mes mecePeevee Øeeflehe#e YeeJevee nw~ Deye
Ùece-efveÙeceeW keâer hejekeâe‰e yeleeles nQ—

DeefnbmeeØeefle‰eÙeeb lelmeefVeOeew JewjlÙeeieŠ~~35~~
Deefnbmee keâer ÂÌ{ efmLeefle nes peeves hej Gme Ùeesieer kesâ meefVekeâš meye ØeeCeer Jewj

lÙeeie osles nQ, keäÙeeWefkeâ Gvekesâ Ûelegefo&keâ JeeÙegceC[ue Meevle jnlee nw~ Ssmes ceneheg®<eeW
kesâ efveJeeme mLeue DeeßeceeW keâer JÙeJemLee Yeer efJeue#eCe nesleer nw~ ceeveme ceW nw efkeâ
peye mes YeieJeeve ßeerjece efÛe$eketâš ceW efveJeeme keâjves ueies- ‘keâefj kesânefj keâefhe
keâesue kegâjbiee~ efJeiele yewj efJeÛejefnb meye mebiee~~’ hetpÙe ieg® cenejepe DevegmegFÙee
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kesâ yeernÌ[ Jeve Øeevlej ceW efveJeeme keâjles Les~ peneB Mesj, Yeeuet, uecyes-uecyes meheeX
keâe yeenguÙe Lee efkeâvleg Fve JevÙe efnbmekeâ peerJeeW Éeje Deeßece heefjmej ceW keâYeer keâesF&
ogIe&švee veneR Ieefšle ngF&~

YeieJeeve ceneJeerj mJeeceer keâe efveCe&Ùe nw efkeâ Deelcee keâes DeOeesieefle ceW ues
peeves Jeeues efpeleves Yeer efJekeâej nQ, Jener efnbmee kesâ keâejCe nQ~ Fve efJekeâejeW keâe
efvejesOe keâj uesvee ner efJeMegæ Deefnbmee nw~ JeemleJe ceW efnbmee keâe DeLe& efkeâmeer peerJe
keâes ceejvee cee$e veneR nw yeefukeâ DeelceheLe mes efJeÛeefuele nes peevee ner efnbmee nw Deewj
DeelceheLe keâer Deesj De«emej nesvee Deefnbmee nw~ Deheves DeelcemJe¤he ceW ØeJesMe peerJe
keâe hejce keâuÙeeCe nw~ DeleŠ DeelcemJe¤he keâer megj#ee ner Deefnbmee nw~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves ieerlee ceW mLeeve-mLeeve hej Deefnbmee keâe ØeÙeesie efkeâÙee
nw~ ÙeesieefJeefOe Ùe%e kesâ Ûeewon ue#eCeeW ceW mebefMele ›ele Deefnbmee nw, efpemekeâe heefjCeece
meveeleve yeÇÿe keâe oMe&ve Deewj efmLeefle nw~ mJe¤he ceW efmLele ceneheg®<e #es$e%e nQ
Deewj #es$e%e kesâ ue#eCeeW ceW Skeâ nw Deefnbmee~ owJeer mecheo pees hejceosJe hejceelcee
ceW ØeJesMe efoueeleer nw, cees#e Øeoeve keâjleer nw~ GveceW FefvõÙeeW keâe oceve, ceve keâe
Meceve, DevegYeJeer GheueefyOe, JeemleefJekeâ peevekeâejer FlÙeeefo Ûeewyeerme ue#eCeeW ceW
Skeâ Deefnbmee nw~ Depeg&ve! Deelcee ner Me$eg Deewj Deelcee ner efce$e nw~ efpeme heg®<e kesâ
Éeje cevemeefnle FefvõÙeeB peerleer ieF& nQ Gmekesâ efueÙes Gmeer keâer Deelcee efce$e yevekeâj
efce$elee ceW yejleleer nw, hejcekeâuÙeeCe keâjves Jeeueer nesleer nw~ efpeve heg®<eeW Éeje
cevemeefnle FefvõÙeeB veneR peerleer ieFË Gvekesâ efueÙes GvneR keâer Deelcee Me$eg nw, Me$eglee
ceW yejleleer nw, DeOece Deewj efvece> ÙeesefveÙeeW keâe keâejCe yeveleer nw~ FmeefueS heg®<e keâes
ÛeeefnS efkeâ Deheves Éeje Deheveer Deelcee keâe Gæej keâjs, DeOeesieefle ceW ve hengBÛeeÙes~

Deefnbmee-Øeehle ceneheg®<e kesâ meefVekeâš Fme Jewj kesâ keâejCeebs keâe lÙeeie nes
peelee nw, mebÙece meOelee peelee nw, Deelcee keâer efmLeefle efceueleer peeleer nw, Deelceesæej
neslee peelee nw~ Ùen efMe#ee ceneheg®<e osles nQ~ DeleŠ Deefnbmee efkeâmeer efJejues ceneheg®<e
kesâ #es$e keâer Jemleg nw~ Ssmes ceneheg®<e kesâ Ûelegefo&keâ Skeâ ØeYeeJe-#es$e efveefce&le nes
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peelee nw Deewj pewmee keâekeâYegMegefC[ Deeßece keâe ØeYeeJe Lee efkeâ ‘JÙeeheefnb lenB ve
DeefJeÅee, peespeve Skeâ Øepeble~’ JeneB keâe JeeÙegceC[ue Megæ Deewj Meevle nes
peelee nw~ Gvekeâer heefjefOe ceW pees Yeer hengBÛe peelee nw, GmeceW Yeer Ùeesie kesâ mebmkeâejeW
keâe met$eheeled nes peelee nw~

‘JewjlÙeeieŠ’ ogefveÙee ceW Jewjer keâešs peeles nQ ‘Deefnbmee’ ceW lÙeeies peeles nQ~
Jewjer keâewve nQ? ceveg<Ùe ve Ûeenlee ngDee Yeer efkeâmekeâer ØesjCee mes heehe keâe DeeÛejCe
keâjlee nw? YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ—

keâece S<e ›eâesOe SJe jpeesiegCe mecegoddYeJeŠ~~ (3.37 ieerlee)
ceneMevees ceneheehcee efJeoddOÙesveefcen JewefjCeced~~ (3.37, ieerlee)
Depeg&ve! keâece Deewj ›eâesOe Deefie> kesâ meÂMe keâYeer ve le=hle nessves Jeeues ogpe&Ùe

Me$eg nQ, %eeve Deewj efJe%eeve keâes ve° keâjves Jeeues Ùes efvejvlej Jewjer nQ~ ceneheg®<eeW keâer
meefVeefOe ceW Fve JewefjÙeeW keâe Devle nes peelee nw~

‘hejce Oejce ßegefle efJeefole Deefnbmee’ megjle DeLee&led ceve keâer Âef° pees JeeÙeg
mes Yeer lespe Ûeueves Jeeueer nw, mLeeefÙelJe ues ues~ Fme efvejesOe kesâ meeLe pees efÚheer
meòee nw, Jen nw keâuÙeeCe leòJe õ<še Deelcee~ Gmekesâ mheMe& kesâ meeLe ner efpemes
OeejCe keâjvee Lee, Oece& keâes, Jen keâeÙe& hetCe& ngDee~ Ùen Deefnbmee keâer hejekeâe‰e nw~
Ssmes ceneheg®<eeW keâer Âef° heÌ[les ner JÙeefòeâ efnbmee kesâ ceeie& mes nškeâj Deefnbmee keâer
jen hej Dee peeles nQ, pewmes— Jeeuceerefkeâ, Debiegefueceeue FlÙeeefo~ hetpÙe ieg®osJe
YeieJeeve kesâ meeefvveOÙe ceW DevegmegFÙee #es$e kesâ omÙegDeeW keâer Je=efòe yeoue ieÙeer, Jes
Yepeve keâjves ueie ieÙes~ otmeje Ùece nw melÙe~ Gmekeâer hejekeâe‰e keâneB lekeâ nw?

melÙeØeefle‰eÙeeb ef›eâÙeeHeâueeßeÙelJeced~~36~~
melÙe keâer ÂÌ{ efmLeefle nes peeves hej ef›eâÙeeHeâue keâe DeeßeÙe Øeehle nes peelee

nw~ melÙe kesâJeue õ°e Deelcee nw~ me=ef° ceW DevÙe pees kegâÚ nw veÕej nw~ Fme melÙe
Skeâcee$e hejceelcee ceW Yeueer Øekeâej efmLeefle Dee ieÙeer, ßeæe kesâefvõle nes ieÙeer,
mecehe&Ce meOee, meeOevee ieefleMeerue ngF& lees ‘ef›eâÙeeHeâueeßeÙelJeced’-ef›eâÙee keâe
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Heâue nw hejceelcee! Gme hejyeÇÿe hejceelcee keâe DeeßeÙe efceue peelee nw~ DeLee&led
YeieJeeve efJeefOeJeled Ùeesie#esce keâjves ueieles nQ~ Ùece keâe leermeje Debie DemlesÙe osKeW—

DemlesÙeØeefle‰eÙeeb meJe&jlveeshemLeeveced~~37~~
ØeeÙeŠ Ûeesjer kesâ DeYeeJe keâes DemlesÙe keâne peelee nw~ ÛeewÙe& Je=efòe keâe DeYeeJe

nesles ner Ùeesieer kesâ mece#e meYeer jlveeW keâes Øekeâš nes peevee ÛeeefnS~ Deehekesâ MeeŒeeW
ceW mecegõ-cevLeve mes efveŠme=le Ûeewon jlveeW keâe GuuesKe nw—

ßeer ceefCe jcYee Jee®Ceer, DeefceÙe MebKe iepejepe~~
keâuheõgce MeefMe Oesveg Oeveg, OeveJevleefj efJe<e yeeefpe~~

ceeve ueW DeÛeewÙe& Je=efòe ÂÌ{ nes ieÙeer~ Ùeesieer kesâ mece#e jcYee Ùee Jee®Ceer
Øekeâš nes ieÙeer lees Jen keâjsiee keäÙee? Gmekesâ Meevle Skeâevle Yepeve ceW Ùes YeÙebkeâj
efJeIve nQ~ jcYee efJeÕeeefce$e kesâ mece#e hengBÛeer lees Gvekeâe heleve nes ieÙee~ DeleŠ
DemlesÙe Ùee jlveeW keâe Ùen DeeMeÙe mebiele Øeleerle veneR neslee~

YeieJeeve ceneJeerj mes Skeâ jepee ves ØeMve efkeâÙee, ‘‘YeieJeved! meoddie=nmLe
Deeßece ceW jnles ngS nce ueesieeW keâe keâuÙeeCe kewâmes nes?’’ GvneWves yeleeÙee, ‘‘jepeved!
ef$ejlve OeejCe keâjW~’’ ‘‘ßeæe %eeve Ûeefj$eeefCe~’’ leerLeËkeâj DeLee&led leerLe& mJe¤he
ceneheg®<e meoddieg® ceW ßeæe efmLej keâjW, Gvemes meeOeve-efJeefOe %eele keâjW Deewj Gmes
DeeÛejCe ceW {eueW~ Ùener ef$ejlve nQ~

hetpÙe ieg®osJe keânles Les, ‘‘meoddieg® kesâ mece#e pees ùoÙe ceW nes Jener pegyeeve
hej nes~ ùoÙe ceW kegâÚ Deewj pegyeeve hej kegâÚ Deewj- Ssmee meeOekeâ keâYeer meHeâue
veneR neslee~’’ YeieJeeve mes kegâÚ efÚheeÙee Yeer lees veneR pee mekeâlee- ‘‘meyekesâ Gj
Deblej yemeng, peeveng YeeJe kegâYeeJe~’’ jeceÛeefjle ceeveme, DeÙeesOÙeekeâeC[,
257 oesne) F&Õej meyekesâ ùoÙe ceW efveJeeme keâjlee nw, Jen YeeJe-kegâYeeJe meye
peevelee nw~ mebkeâuhe yeeo ceW G"les nQ YeieJeeve henues ner yelee osles nQ efkeâ keâye
efJepeeleerÙe mebkeâuhe Deeves Jeeues nQ~ efJeleke&â hewoe ngDee veneR, heefjefmLeefle Ùee Keleje
DeeÙee veneR nw Gmekesâ henues ner YeieJeeve yelee osles nQ, meeOekeâ legjvle meeJeOeeve nes
peelee nw~ Demleg, YeieJeeve mes kegâÚ efÚhee veneR nw efHeâj Yeer peerJe keâe mJeYeeJe nw,
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kegâÚ ve kegâÚ keâheš jnlee ner nw~ peye Ùen ogjeJe meceehle nes peelee nw- ‘mejue
ùoÙe meye meve Úue nervee’ nes peelee nw lees meeOevee ceW meneÙekeâ meYeer jlve
efJeJeskeâ,  JewjeiÙe, Mece, oce FlÙeeefo DeeJeMÙekeâleevegmeej Ùeesieer kesâ mece#e Øekeâš
nesles jnles nQ~ Deye yeÇÿeÛeÙe& keâe heefjCeece yeleeles nQ—

yeÇÿeÛeÙe&Øeefle‰eÙeeb JeerÙe&ueeYeŠ~~38~~
yeÇÿeÛeÙe& ceW ÂÌ{ efmLeefle nes peeves hej meeceLÙe& keâe ueeYe neslee nw~ cee$e

pevevesefvõÙe mebÙece ner yeÇÿeÛeÙe& veneR nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ Devegmeej n"hetJe&keâ
FefvõÙeeW keâes jeskeâves efkeâvleg ceve mes efJe<eÙeeW keâe efÛevleve keâjves Jeeuee ocYeeÛeejer nw~
Deheves hetJe&pevceeW keâe mebmcejCe megveeles ngS hetpÙe ieg®osJe yeleeÙee keâjles Les efkeâ iele
pevce ceW Gvekeâer efveJe=efòe nes Ûeueer Leer efkeâvleg ceve ceW oes-Skeâ FÛÚeÙeW Mes<e LeeR efkeâ
Meeoer-JÙeen keäÙee neslee nw Deewj ueesie ieeBpee heerkeâj cemleer ceW Yepeve keâjles nQ~
FmeceW efkeâlevee Deevevo nw? Gme pevce ceW FÛÚe jnves hej Yeer ve lees efJeJeen efkeâÙee
Deewj ve ieeBpes keâe mheMe& ner efkeâÙee efkeâvleg ceve ceW Skeâ kegâletnue Lee, FmeerefueS pevce
uesvee heÌ[e~ YeieJeeve ves LeesÌ[s ner meceÙe ceW Meeoer-efJeJeen keâje keâj, efoKee-megvee
keâj, oes-Skeâ efPeÌ[efkeâÙeeB oskeâj meeOeg yevee efoÙee~ DeekeâeMeJeeCeer efceueer efkeâ Fme
ceefvoj ceW legcnejs ieg® cenejepe nQ~ Gve leheesOeve kesâ meeefvveOÙe ceW mJeuhe meceÙe ceW
ner meeOevee peeie=le nes ieÙeer, YeieJeeve jLeer nes ieÙes, Ùeesie#esce keâjves ueies~ Yepeve kesâ
efueS peieeves, G"eves, yew"eves ueies~ Yeespeve hej YeieJeeve ves efveÙeb$eCe ueiee efoÙee,
Ùen KeeDees, Ùen ve KeeDees~ peeiejCe-MeÙeve mevlegefuele keâj efoÙee~ meye kegâÚ
Deheves neLe ceW ues efueÙee~ pewmes keâesF& Dehevee ieÌ[e Oeve hee peeÙe, Ùeesie keâer
efJeYetefleÙeeB efceueves ueieeR, jlve Øekeâš nesles ieÙes~ Gme pevce ceW hetpÙeßeer yeÇÿeÛeejer ner
lees Les, mebÙece kesâ hekeäkesâ Les, efHeâj Yeer pevce uesvee heÌ[e~

kegâleke&â Meevle neslee nw yeÇÿeeÛejCe mes, cevemeefnle FefvõÙeeW keâes mecesš keâj
yeÇÿeefÛebleve ceW ueieves mes~ ‘yeÇÿeeÛejefle me yeÇÿeÛeejer~’ DeeBKeW otmeje ve osKeW,
keâeve otmeje ve megveW~ keâeveeW mes efJe<eÙeesòespekeâ yeeleW megvekeâj, DeeBKeeW mes Gòespekeâ
ÂMÙe osKekeâj keâj Mejerj keâes yeÛeeÙes jKevee mehe& kesâ cegKe ceW TBieueer [euekeâj
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yeÛeves kesâ meceeve nw~ yeÇÿeeÛejCe mes, meleled efÛevleve mes mekeâuesefvõÙe mebÙece meOe
peelee nw, Gmeer mes efJeMegæ yeÇÿeÛeÙe& keâer DeJemLee Deeleer nw~

yeÇÿeÛeÙe& ceW efmLeefle ÂÌ{ nesves hej JeerÙe& ueeYeŠ’-meeceLÙe& keâe ueeYe neslee
nw~ Deelcee keâe efJeueghle heje›eâce Øekeâš nesves ueielee nw~ efpeme ceve keâes n" mes
Yepeve ceW ueieevee heÌ[lee Lee, menpe ner Yepeve ceW ueieves keâer meeceLÙe& Dee peeleer nw~
efJeIveeW kesâ Deeves hej Yeer Jen heerÚs veneR nšlee~ ceerje heerÚs veneR nšer~ penj keâe
hÙeeuee, Metueer keâer MewÙÙee Yeer Gmes efJeÛeefuele ve keâj mekesâ~ Øe¥eo keâes peueeves keâe
ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee, mecegõ ceW [euee ieÙee, neefLeÙeeW mes kegâÛeueJeeÙee ieÙee- efJeIve
DeeÙes Deewj efvekeâueles Ûeues ieÙes~ meeOekeâ ceW Deheves OÙesÙe hej Deef[ie jnves keâer
meeceLÙe& Dee peeleer nw~ Deye Gmes ØeÙeemehetJe&keâ ceve keâes veneR ueieevee nw~

veesš- mekeâuesefvõÙe mebÙece ceW Yeer pevevesefvõÙe mebÙece yeÇÿeÛeÙe& keâer DeefveJeeÙe&
Mele& nw~ hetpÙe ieg®osJe YeieJeeve keânles Les efkeâ ie=nmLeeW Éeje Fme mebÙece ceW Yetue-Ûetkeâ
nessves hej YeieJeeve #ecee keâj osles nQ efkeâvleg meeOeg JesMe ceW Ssmeer Yetue nes peeves hej
YeieJeeve keâYeer #ecee ner veneR keâjles~ Ssmes heeflele meeOekeâ kesâ efueS Mejerj-lÙeeie ner
Skeâcee$e ØeeÙeef§ele nw~ Deye osKeW Deheefj«en—

39. Deheefj«enmLewÙex pevcekeâLevleemecyeesOeŠ~~39~~
Deheefj«en keâer ÂÌ{ efmLeefle nes peeves hej ‘pevcekeâLevleemecyeesOeŠ’-hetJe&-

pevce kewâmes ngS Les, Fmekeâe Yeueer Øekeâej %eeve nes peelee nw~ kegâÚ ueesieeW keâer ceevÙelee
nw efkeâ DeeJeMÙekeâlee mes DeefOekeâ JemlegDeeW kesâ meb«en keâe DeYeeJe Ùee kegâÚ Yeer ve
jKeW- Deheefj«en nw~ pebieue efveJeemeer DeeefoJeemeer pevelee ØeeleŠ peerefJekeâesheepe&ve nsleg
efvekeâueles nQ~ efoveYej ceW pees kegâÚ Deefpe&le efkeâÙee Gmemes Ùesve kesâve ØekeâejsCe Gojhetefle&
ner keâj heeles nQ~ Gvekesâ Iej Kegues nQ! peceerve hej MeÙeve! meb«en kesâ veece hej
DeuecÙetefveÙece kesâ oes-Skeâ efheÛekesâ ngS yele&ve! meyekesâ meye Deheefj«ener! hetJe&pevce
lees otj keâer yeele nw, keâue keäÙee yeerlesieer-Fmekeâe Yeer FvnW %eeve veneR nw~ meceüeš nesles
ngS Yeer jepeef<e& pevekeâ Deheefj«ener Les~

Deheefj«en Jemleg-meb«en mes Glevee mecyeefvOele veneR nw efpelevee efÛevleve mes~
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efÛevleve Flevee GVele nes peeÙe efkeâ Gmekesâ Éeje veJeerve mebmkeâejeW keâe meb«en ve nes~
veJeerve mebmkeâejeW keâe meb«en lees neslee veneR efHeâj Yeer efÛeòe ceW hegjeves mebmkeâejeW kesâ
keâejCe efJekeâuelee yeveer jnleer nw, efpememes Yeues-yegjs mebkeâuhe G"ves ueieles nQ~ Gme
DeJemLee ceW meeOekeâ keâes Ùen %eele nes peelee nw efkeâ hetJe&pevceeW kesâ efkeâleves mebmkeâej
Mes<e Les~ Gvekeâe efveoeve Deewj keâyelekeâ Gvemes efveJe=efòe nesieer, Fmekeâe %eeve Yeer nes
peelee nw~

Fme Øekeâej Ùece ceW efmLeefle keâe heefjCeece yeleekeâj cenef<e& efveÙeceeW kesâ DeeÛejCe
keâe Heâue yeleeles nQ~ efveÙece heeBÛe nQ— MeewÛe, mevlees<e, lehe, mJeeOÙeeÙe Deewj F&Õej-
ØeefCeOeeve~ FveceW mes ØeLece nw MeewÛe—

MeewÛeelmJeeÁpegieghmee hejwjmebmeie&Š~~40~~
MeewÛe kesâ heeueve mes Deheves DebieeW ceW JewjeiÙe Deewj otmejeW mes mebmeie& ve keâjves

keâer FÛÚe yeueJeleer nesleer nw~ MeewÛe keâe DeLe& Mejerj keâer meppee, kesâMe efJevÙeeme Ùee
ØemeeOeve veneR nw~ Fmemes Mejerj kesâ DebieeW kesâ Øeefle JewjeiÙe keâer YeeJevee keâe GoÙe veneR
neslee, ØelÙegled Ùen cecelJe keâe ner heefjÛeeÙekeâ nw~ kegâÚ ueesieeW ves efove ceW keâF& yeej
mveeve FlÙeeefo keâes MeewÛe keâer meb%ee oer nw~ efkeâvleg mevleeW ves keâeefÙekeâ mJeÛÚlee keâes
yengle cenlJe Øeoeve veneR efkeâÙee- ‘heeveer ues ues meeyegve ues ues, ceue ceue keâeÙee
OeesÙeer~ Devlej Ieš keâe oeie ve Útšs, efvece&ue kewâmes nesÙeer~~’ Yepeve ceve mes
neslee nw~ Ùen cegKÙeleŠ ceeveefmekeâ ef›eâÙee nw~ Mejerj keâes mepeeves-meBJeejves mes Gmekeâe
ØeÙeespeve veneR nw~ nceejs ieg® cenejepe ÚŠ-ÚŠ cenerves, Skeâ-Skeâ Je<e& lekeâ mveeve
veneR keâjles Les~ meoe mJeeBme ceW megjle ueiee keâj yesiece (efveef§evle) jnles Les~ keâesF&
hetÚlee lees Jen keânles— peye keâesF& keâ° veneR nw, veneves-Oeesves ceW DekeâejCe meceÙe
keäÙeeW ve° keâjW~ efHeâj Yeer osKeves mes Devegceeve Yeer veneR neslee Lee efkeâ FvneWves mveeve
veneR efkeâÙee~ MeewÛe keâe DeLe& nw ceve keâer Megefæ, efpemekesâ heeueve ceW DebleŠkeâjCe keâer
heefJe$elee ceve, Âef°, ßeJeCe, JeeCeer FlÙeeefo meJe&$e heefJe$elee Dee peeÙe~ Mejerj keâe
Yeeve ner ve jns, megjle efÛevleve ceW ueieer jns, Fmemes mJeeÁeW ceW efJejefòeâ Dee peeleer nw
Deewj ‘hejwŠ Demebmeie&Š’-otmejeW kesâ mebmeie& mes otj jnves keâer #ecelee Dee peeleer nw~
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hetpÙe cenejepe peer peye efÛevleve ceW yew"les Les, keâesF& Deekeâj Gvekesâ heeme yew"lee,
hetpÙeÛejCe yeleueeles Les, ‘ceve keâjlee Lee efkeâ Ùen efkeâlevee MeerIeÇ G"keâj Ûeuee
peelee~’ ›eâceMeŠ ueesie otj nesves ueies~ otmejeW mes Demebie jnves keâer ØeJe=efòe peeie=le nes
peeleer nw~ Deheves DebieeW ceW JewjeiÙe nes peelee nw~ mveeve efkeâÙee nw Ùee venerb- Yeeve ner
veneR jnlee~ MeewÛe mes kegâÚ DevÙe #eceleeDeeW keâe efJekeâeme Yeer neslee nw—

meòJeMegefæmeewcevemÙewkeâe«edÙesefvõÙepeÙeelceoMe&veÙeesiÙelJeeefve Ûe~~41~~
Deewj Fmekesâ Deefleefjòeâ DevleŠkeâjCe keâer Megefæ, ceve keâer ØemeVelee, efÛeòe keâer

Skeâe«elee, cevemeefnle FefvõÙeeW keâe JeMe ceW nesvee Deewj Deelce-mee#eelkeâej keâer
ÙeesiÙelee Dee peeleer nw~ DevleŠkeâjCe Meevle Deewj efÛevleve ceW ØeJeeefnle nesves keâer
#ecelee Jeeuee nes peelee nw~ efÛevleve ceW Devegjefòeâ osKe keâj ceve ceW ØemeVelee yeÌ{leer
nw~ efÛeòe keâer Skeâe«elee, DevleŠkeâjCe ceW efvece&uelee Dee peeleer nw; keäÙeeWefkeâ DebleŠkeâjCe
keâer OegueeF& ner MeewÛe nw~ Deye otmeje efveÙece meblees<e osKeW—

meblees<eeovegòecemegKeueeYeŠ~~42~~
mevlees<e mes meJeexòece megKe keâe ueeYe neslee nw efpememes Gòece keâesF& megKe veneR

nw~ Ssmee megKe cee$e hejceelcee ceW nw~ mevlees<e keâer hejekeâe‰e ceW Gve ØeYeg mes lees<e
efceueves ueielee nw~ ‘‘pees Deevevo efmebOeg megKe jeMeer~ meerkeâj les $ewueeskeâ
megheemeer~~’’ YeieJeeve Deevevo kesâ efmebOeg nQ, megKe keâer jeefMe nQ~ Fme Deevevo eEmeOeg
keâer Skeâ yetBo mes $ewueeskeäÙe le=hle nes peelee nw~ heefjefmLeefleÙeeW mes mecePeewlee meblees<e
veneR nw~ mevlees<e mes keâeceveeDeeW keâe veeMe nes peelee nw keäÙeeWefkeâ peye mece- Gme
hejceelcee keâe lees<e efceue ieÙee lees keâecevee Yeer efkeâmekeâer keâjs! Deeies Ssmeer keâesF& meòee
veneR efpemekeâer mhe=ne nes mekesâ~ Deye lehe keâe meJeexheefj heefjCeece yeleeles nQ—

keâeÙesefvõÙeefmeefæjMegefæ#eÙeeòehemeŠ~~43~~
lehe kesâ Deveg‰eve mes peye DeMegefæ keâe veeMe nes peelee nw leye ‘‘keâeÙesefvõÙe

efmeefæŠ’’-Mejerj Deewj FefvõÙeeW keâer Megefæ nes peeleer nw~ Gme meceÙe FefvõÙeeW keâes
peneB ÛeenW Deehe ueiee mekeâles nQ, meoea-ieceea efpeme JeeleeJejCe ceW jKevee ÛeenW
jeie-És<e mes jefnle jKe mekeâles nQ~ meeceevÙe peerJe ‘penB penB Fefvõvn leevÙees’
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FefvõÙeeW kesâ yeneJe ceW eEKeÛe peelee nw~ ieerlee ceW YeieJeeve keânles nQ efkeâ efJe<eÙeeW ceW
efJeÛejleer ngF& efpeme FefvõÙe kesâ meeLe ceve jnlee nw Jen Skeâ ner FefvõÙe DeÙegòeâ
heg®<e kesâ ceve keâe DehenjCe Gmeer Øekeâej keâj ues peeleer nw, pewmes PebPeeJeele veeJe keâe
DehenjCe keâj Gmes [gyees oslee nw~ FmeefueS henues FefvõÙeeW keâe mebÙece keâj ceve keâes
meeOevee ceW ueiee~ cevemeefnle FefvõÙeeW keâes F<š kesâ Deveg¤he leheevee lehe keânueelee
nw~ Deye osKeW mJeeOÙeeÙe keâe mJe¤he—

mJeeOÙeeÙeeefo°osJeleemecØeÙeesieŠ~~44~~
mJeeOÙeeÙe keâe DeLe& nw mJeÙeb keâe DeOÙeÙeve~ cegPes meeOeve ceW efkeâlevee meceÙe

osvee ÛeeefnS, efkeâlevee os heelee ntB— Fmekeâe efvejer#eCe keâjles ngS meowJe meÛesleeJemLee
ceW jnles ngS, mecePeles ngS meeOevejle jnves mes ‘F° osJelee mecØeÙeesieŠ’-Ùeesie keâer
DeJemLee F°osJe mes Deesle-Øeesle nes peeleer nw~ F&Õej-ØeefCeOeeve keâer hejekeâe‰e osKeW—

meceeefOeefmeefæjerÕejØeefCeOeeveeled~~45~~
F&Õej keâer MejCeeieefle leLee ceve, ›eâce, JeÛeve mes Gvekesâ Øeefle mecehe&Ce SJeb

Gvekesâ neLe keâe Ùev$e yeve peeves mes meceeefOe keâer efmeefæ nes peeleer nw~ F&Õej hej efveYe&j
keâjves Jeeues meeOekeâ keâe Ùeesie#esce YeieJeeve mJeÙeb osKeles nQ~ DeleŠ meeOeve keâe
DeveeÙeeme Deewj MeerIeÇ hetCe& nesvee mJeeYeeefJekeâ nw~ Ssmeer efmLeefle ceW ‘meceeefOe’
DeLee&led mece Deewj Deeefo leòJe F&Õej kesâ meeLe mecelJe Øeehle nesves ceW MeerIeÇ meHeâuelee
efceue peeleer nw~ Deye Deemeve keâe mJe¤he osKeW—

efmLejmegKeceemeveced~~46~~
efve§eue megKehetJe&keâ yew"ves keâe veece Deemeve nw~ Ùen Deemeve kewâmes efmeæ neslee

nw? Ùen yeleeles nQ—

ØeÙelveMewefLeuÙeevevlemeceeheefòeYÙeeced~~47~~
Gòeâ Deemeve ØeÙelve keâer efMeefLeuelee Deewj Devevle DeLee&led hejceelcee ceW ceve

ueieeves mes efmeæ neslee nw~ Ùeefo Mejerj kesâ ner yew"ves keâe veece Deemeve neslee lees
Devevle hejceelcee ceW ceve ueieeves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee Leer?
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Deveskeâ efJeYetefleÙeeB Ssmeer jner nQ, pewmes cene|<e De°eJe›eâ, ieg® cenejepe kesâ
ieg®osJe hetpÙe melmebieer cenejepe peer efpevekesâ heeBJe šsÌ{s-cesÌ{s Les, Deemeve keâer cegõe
keâe ØeMve ner veneR G"lee, keâYeer yeveer ner veneR efkeâvleg Jes Deheves Ùegie kesâ meJeexheefj
ceneheg®<e Les~ ‘ØeÙelveMewefLeuÙe’ DeLee&led Ùece, efveÙece, lehe, mJeeOÙeeÙeeefo ceW pees
ØeÙelve Ûeuelee nw, Gme ØeÙelve ceW efMeefLeuelee Dee peeÙe, Fvekeâe heeueve menpe mJeeYeeefJekeâ
nesves ueies, Skeâ yeej peneB ceve ueieeÙee Meevle ØeJeeefnle nesves ueies— Fme Øekeâej Skeâ
hejceelcee ceW Yeueer Øekeâej ceve ueie peeves mes Deemeve efmeæ nes peelee nw~ DeleŠ Ùen
Deemeve ceve keâe nw~ Yepeve kesâ efueS Mejerj keâer Skeâ efveOee&efjle cegõe nw, efpemeceW
Mejerj, efMej, ces®oC[ Deewj ieo&ve Skeâ meerOe ceW nesves ÛeeefnS~ DeeBKebW DeOeexvceerefuele,
veemee«e Âef° DeeJeMÙekeâ nw efkeâvleg cene|<e helebpeefue ves ceve kesâ Meevle-efmLej efškeâves
keâes ner Deemeve keâer meb%ee oer nw~ ‘Deemeve ceejs keäÙee YeÙee, cegF& ve ceve keâer
Deeme~ pÙeeW keâesunt kesâ yewue keâes, Iej ner keâesme heÛeeme~~’ ceve ceW GYejves
Jeeueer DeeMeeSB nQ pees efmLej yew"ves veneR osleeR~ Deemeve keâe ØeYeeJe keäÙee neslee nw?—

lelees ÉvÉeveefYeIeeleŠ~~48~~
Deemeve efmeæ nesles ner ÉvÉeW keâe DeeIeele veneR neslee~ jeie-És<e, Yeues-yegjs

GÉsie ÉvÉ nQ pees ceve keâes ogefJeOee ceW [eue osles nQ~ Øeke=âefle kesâ efJejesOeer henuet mes
Yeer Gmekesâ ùoÙe ceW keâesF& ØeYeeJe veneR heÌ[lee~ Gme meceÙe Gmekeâer DeJemLee kewâmeer
nesleer nw?—

leefmceved meefle ÕeemeØeÕeemeÙeesie&efleefJeÛÚsoŠ ØeeCeeÙeeceŠ~~49~~
Gme Deemeve kesâ meOeles ner Õeeme Deewj ØeÕeeme keâer ieefle keâe ®keâ peevee

ØeeCeeÙeece nw~ ØeeCeeÙeece Deueie mes keâesF& ef›eâÙee veneR nw~ DeYÙeeme efkeâÙee ieÙee lehe,
mJeeOÙeeÙe, F&Õej-ØeefCeOeeve keâe, meeOeve efkeâÙee peelee nw Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe,
yeÇÿeÛeÙe&, Deheefj«en keâe~ FmeceW menpelee {ueles ner Deemeve-efmeefæ Deewj Deemeve
meOeles ner ØeeCeeÙeece! ØeeCe kesâ JÙeeheej hej efJejece ueie ieÙee~ Fme Øekeâej Ùen
efmLeefle heefjCeecepevÙe nw~ Ùen Ùece-efveÙeceeW kesâ heefjheeueve keâe ØeefleHeâueve nw~

Õeeme pees uesles nQ, ØeÕeeme pees lÙeeieles nQ (ØeeÛeerve meeefnlÙe ceW keâneR-keâneR
Fmekesâ efJehejerle GuuesKe Yeer efceueles nQ efpemeceW ØeeCe pees lÙeeiee peelee nw Deewj
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ØeÕeeme pees Yeerlej uesles nQ- Ssmee DeLe& efkeâÙee ieÙee nw efkeâvleg DeefOekeâebMe ceveeref<eÙeeW
ves Õeeme Ùee ØeeCe Gmes keâne nw pees nce «enCe keâjles nQ)~ Deelce-Glkeâ<e& kesâ efueS
Deehe uesles nQ efJeÅee Deewj Deelcee keâe heleve keâjves Jeeueer DeefJeÅee lÙeeieles nQ~ Fve
oesveeW keâer ieefle hej efJejece ueie peevee, peye lÙeeievee Deewj «enCe keâjves keâer Je=efòeÙeeB
Meevle nes peeÙeB, Õeeme-ØeÕeeme keâer ieefle ¤keâ peeleer nw, Fmeer keâe veece nw ØeeCeeÙeece~

Deemeve kesâ meOeles ner efÛeòeJe=efòe Meevle ØeJeeefnle nesves ueieleer nw~ ve Yeerlej mes
keâesF& mebkeâuhe mHegâefjle neslee nw ve yee¢e JeeÙegceC[ue kesâ mebkeâuhe Yeerlej ØeJesMe keâj
heeles nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ Ssmeer DeJemLee ceW efÛeòe Meevle Deewj efmLej nes peelee nw,
Ùener Õeeme-ØeÕeeme keâer ieefle keâe ®keâvee nw~ Ùeefo Deebleefjkeâ Ùee yee¢e JeeÙegceC[ue
kesâ mebkeâuhe škeâjeles nQ lees mhe° nw efkeâ DeYeer Deemeve veneR efmeæ nw keäÙeeWefkeâ Deemeve
meOeles ner mebkeâuhe Meevle nes peeles nQ~ ØeeCeeW kesâ JÙeeheej hej efJejece ueie peelee nw~

ØeeCe DebleŠkeâjCe keâes keânles nQ~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce kesâ Devegmeej, ‘meJee&CeerefvõÙe
keâcee&efCe ØeeCe keâcee&efCe Ûeehejs~’ mechetCe& FefvõÙeeW kesâ keâceeX keâes, ‘FefvõÙe
keâcee&efCe’—FefvõÙeeB keâce& keâjleer nQ~ ‘ØeeCe keâcee&efCe’—ØeeCe keâce& keâjles nQ~
yeenj FefvõÙeeB keâce& keâjleer nQ, Yeerlej DebleŠkeâjCe ceW ØeeCe keâce& keâjles nQ~ oesveeW
kesâ keâceeX keâes F&ÕejerÙe efveos&Meve mes ØekeâeefMele Deelcee ceW mebÙece¤heer Ùeesieeefie> ceW
nJeve keâjvee Ùeesie nw~

meejebMeleŠ DeYÙeeme Ùece-efveÙeceeW keâe efkeâÙee peelee nw~ Fmemes Deemeve keâer
efmeefæ nesleer nw~ Fmekeâe ner GVele mlej ØeeCeeÙeece nw~ Gòeâ ØeeCeeÙeece keâer DeJemLee
kewâmes DeeÙesieer? Fme hej keânles nQ—

yee¢eeYÙeblejmlecYeJe=efòeŠ osMekeâeuemebKÙeeefYeŠ
heefjÂ°es oerIe&met#ceŠ~~50~~

yee¢e Je=efòe, DeeYÙeblej Je=efòe Deewj mlecYe Je=efòe kesâ Yeso mes osMe, keâeue Deewj
mebKÙee Éeje Yeueer-YeeBefle osKeves mes ØeeCeeÙeece oerIe& Deewj met#ce neslee peelee nw~
yee¢e Je=efòe Øeke=âefle keâer Deesj ues peeleer nw pees DeefJeÅee mes ØeYeeefJele efkeäue° Je=efòe nw~
DeeYÙevlej Je=efòe Ùeesie-meeOevee ceW ueieeleer nw, hejceelcee keâer Deesj De«emej keâjleer
nw~ leermejer Je=efòe mlecYe Je=efòe nw efpemeceW ve lees yee¢e efÛevleve neslee nw ve DeeYÙevlej
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efÛevleve, DeleŠ Ùen efmLej Je=efòe nw~ ceve yee¢eJe=efòe ceW ieÙee lees keâece-›eâesOe, jeie-
És<eeefo efkeâme osMe ceW ieÙee? efkeâleves keâeue lekeâ Jen JeneB ¤keâe? mebKÙee Éeje Gmes
osKeles jnvee ÛeeefnS~ ceve Ùeefo DeeYÙevlej Je=efòe ceW ieÙee lees efJeJeskeâ keâe efJeMues<eCe
keâj jne nw Ùee JewjeiÙe keâe? ßeæe Ùee mecehe&Ce efkeâme osMe ceW efÛevleve keâj jne nw?
efkeâleves meceÙe lekeâ JeneB efškeâe? JeneB mes nšekeâj Gmes mlecYe Je=efòe ceW ueieeÙeW~
yee¢e Je=efòe mes ceve keâes nšekeâj DeeYÙeblej Deewj mlecYe Je=efòe ceW efmLej keâjW~
DeeYÙeblej Je=efòe ceW Yeer mebkeâuhe ner lees keâj jne nw~ Fme Øekeâej osKeles jnves mes,
meÛesle jnves mes ØeeCeeÙeece uecyee-nukeâe Deewj oerIe& neslee peelee nw~ Fme ØeeCeeÙeece
ceW Õeeme mes ÚsÌ[Keeveer veneR keâjvee nw, Je=efòe keâes osKevee nw~ ØeeCeeÙeece keâe Debeflece
mlej osKeW—

yee¢eeYÙevlejefJe<eÙee#esheer ÛelegLe&Š~~51~~
yeenj Deewj Yeerlej kesâ efJe<eÙeeW keâe ®keâ peevee, lÙeeie nes peevee ÛeewLee

ØeeCeeÙeece nw~ ve yee¢e efJepeeleerÙe mebkeâuhe G"W ve DeeYÙeblej kesâ Deefkeäue° owJeer
mecheod kesâ ner mebkeâuhe G"W~ megjle menpe ØeJeeefnle nw~ Ùen ØeeCeeÙeece keâer ÛelegLe&
meJeexVele DeJemLee nw~ Ùener Megæ ØeeCeeÙeece nw efpemeceW ØeeCeeW kesâ JÙeeheej hej efJejece
ueie peelee nw~

ØeeCeeÙeece Je=efòeÙeeW keâe efvejesOe nw ve efkeâ Õeeme keâe! Õeeme lees Mejerj keâer
peerJeveer Meefòeâ nw~ DeeBKe, keâeve, veekeâ ef›eâÙeeMeerue nQ Jewmes ner Õeeme Mejerj keâes
Meefòeâ Øeoeve keâjlee nw~ Fmes jeskeâvee, Ieševee Ùee yeÌ{evee veneR nw~ Õeeme kesâ meeLe
Yeues-yegjs mebkeâuhe Yeer efceefßele jnles nQ~ oesveeW ner Øekeâej kesâ mebkeâuheeW keâes «enCe ve
keâjves keâer #ecelee ØeeCeeÙeece nw~

ØeeCeeÙeece ceW Õeeme keâes kegâÚ veneR keâjvee neslee nw, kesâJeue efÛeòe keâes efJe<eÙeeW
mes nševee nw~ Õeeme lees yeÛÛeeW ceW yeÛÛeeW-pewmeer, Je=æeW ceW Je=æ-pewmeer, ØeewÌ{eW Ùee
ÙegJekeâeW ceW Gvekesâ DeeÙeg kesâ Devegheele ceW Ûeueleer ner nw~ FmeceW ÚsÌ[Keeveer keâjves mes
yeerceejer nes mekeâleer nw~ efÛeòe yee¢e DeeYÙeblej mes mlecYe Je=efòe ceW efmLej keâjW~
efJe<eÙeeW keâe Meevle nes peevee, efÛeòe keâe Meevle ØeJeeefnle efmLej neskeâj Ûeuevee
ØeeCeeÙeece nw~ Fmemes ueeYe?—
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leleŠ #eerÙeles ØekeâeMeeJejCeced~~52~~
ØeeCeeÙeece kesâ meOeves mes yee¢eevlej efJe<eÙe Meevle nes ieÙes~ ØeeCe keâe JÙeeheej

Meevle ØeJeeefnle nes ieÙee, ØeeCeeW kesâ JÙeeheej ceW efJejece ueie ieÙee, ØeeCe Skeâ DeeÙeece
ceW efmLej nes ieÙee~ Fme ØeeCeeÙeece mes pÙeeseflece&Ùe hejceelcee Deewj meeOekeâ kesâ yeerÛe
pees DeeJejCe yee¢e Ùee DeeYÙeblej Je=efòeÙeeW keâe Lee Jen DeeJejCe #eerCe nes peelee nw~
jnlee DeJeMÙe nw efkeâvleg Jen DeeJejCe efve<ØeeCe nes peelee nw~ Fme ØeeCeeÙeece mes Skeâ
DevÙe ueeYe Yeer nw—

OeejCeemeg Ûe ÙeesiÙelee cevemeŠ~~53~~
ØeeCeeÙeece mes ceve ceW OeejCe keâjves keâer ÙeesiÙelee Dee peeleer nw~ Deepe Deehe

OÙeeve ceW ¤he OeejCe keâjves keâe ØeÙeeme keâjles nQ Ùee ceve keâes veece ceW ueieeles nQ
efkeâvleg LeesÌ[er ner osj ceW Deehe heeles nQ efkeâ veece Ùee ¤he ceve mes Yeeie peeles nQ~ ceve
ceW OeejCe keâjves keâer #ecelee keâe DeYeeJe heeÙee peelee nw efkeâvleg ØeeCeeÙeece kesâ meOeles
ner ceve ceW OeejCe keâjves keâer ÙeesiÙelee Dee peeleer nw efpememes veece, ¤he Ùee Ùeesie-
meeOevee kesâ efkeâmeer Yeer Debie ceW ceve keâe mebÙece menpe nes peelee nw~ Fmemes GVele mlej
nw ØelÙeenej—

mJeefJe<eÙeemecØeÙeesies efÛeòemJe¤heevegkeâej
FJesefvõÙeeCeeb ØelÙeenejŠ~~54~~

peye FefvõÙeeB Deheves efJe<eÙeeW kesâ mecyevOe mes jefnle neskeâj efÛeòe kesâ mJe¤he
ceW leoekeâej-meer nes peeleer nQ Gmeer keâe veece ØelÙeenej nw~ Fmemes ueeYe? Fme hej
keânles nQ—

leleŠ hejcee JeMÙelesefvõÙeeCeeced~~55~~
Gme ØelÙeenej mes FefvõÙeeW hej hetCe& efJepeÙe efceue peeleer nw~ DeleŠ ØelÙeenej

keâe DeYÙeeme leye lekeâ keâjvee neslee nw peye lekeâ Ùes FefvõÙeeB Yeueer Øekeâej JeMe ceW ve
Dee peeÙeB~ peye FefvõÙeeB Yeueer Øekeâej JeMe ceW nes peeleer nQ, GveceW Yeues-yegjs mebkeâuhe
veneR Deeles~ Ùener efpelesefvõÙe heg®<e kesâ ue#eCe nQ~

Fme Øekeâej otmeje heeo meeOeveheeo ÙeneR mecheVe neslee nw~
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efve<keâ<e&-
meeOeveheeo ceW cenef<e& ves yeleeÙee efkeâ meeOevee DeejcYe keâneB mes nesleer nw? Skeâ

F&Õej kesâ Øeefle mecehe&Ce, cevemeefnle FefvõÙeeW keâes F° kesâ Deveg¤he leheevee (lehe)
Deewj mJeeOÙeeÙe—mJeÙeb keâe DeOÙeÙeve efkeâ Je=efòe ceW Ùeesie-efJeefOe keâes efkeâlevee OeejCe
keâj heeÙes Deewj efkeâleveer $egefš jner, Fme Øekeâej DeOÙeÙeve keâjles ngS De«emej nesves mes
Ùeesie-ef›eâÙee DeejcYe nes peeleer nw~

Fme Ùeesieef›eâÙee kesâ ØeYeeJe mes keäuesMe nuekesâ nes peeles nQ, #eerCe nes peeles nQ,
‘leveg’-yeuenerve nes peeles nQ Deewj meceeefOe keâer YeeJevee heefjheg° nes peeleer nw~ pees
keäuesMe #eerCe nesles nQ Gvekesâ veece nQ- DeefJeÅee, Deefmcelee, jeie, És<e Deewj DeefYeefveJesMe~
Ùes heeBÛe keäuesMe nQ~ Ùes heeBÛeeW keäuesMe peye keâeÙe& veneR keâjles lees Øemeghle, keâYeer ‘leveg’-
yeuenerve, keâYeer ‘efJeefÛÚVe’—pewmes nQ ner veneR Deewj keâYeer Goej DeJemLee ceW jnles
nQ~ Skeâ keäuesMe kesâ Goej nesves hej otmeje efJeefÛÚVe-mee Øeleerle neslee nw peyeefkeâ Jen
ÙeLeeJeled nw~ Fve meYeer keäuesMeeW keâe DeeOeej DeefJeÅee nw~ DeefvelÙe keâes efvelÙe,
DeheefJe$e keâes heefJe$e, ogŠKe keâes megKe, Deveelcee keâes Deelcee ceevevee DeLee&led DemelÙe
ceW melÙe keâer Øeleerefle nesles jnvee DeefJeÅee nw~ Øeke=âefle Deewj heg®<e, Âkedâ- Meefòeâ Deewj
oMe&ve-Meefòeâ Fve oesveeW keâe Skeâ-mee nes peevee Deefmcelee nw~ jeceÛeefjle ceeveme ceW
Deelee nw—

peÌ[ Ûesleveefnb «eefvLe heefj ieF&~ peoefhe ce=<ee Útšle keâef"veF&~~
megKe keâer Øeleerefle kesâ heerÚs jnves Jeeuee keäuesMe jeie nw~ peneB megKe efceuee, jeie

nesiee~ ogŠKe keâer Øeleerefle kesâ heerÚs jnves Jeeuee keäuesMe És<e nw~ efpeme efkeâmeer Jemleg Ùee
JÙeefòeâ mes ogŠKe nesiee Gmemes És<e DeJeMÙe nesiee~ pees mJeYeeJe mes Ûeuee Dee jne nw,
pees cetÌ{eW keâer YeeBefle efJeJeskeâMeerue heg®<eeW ceW Yeer efJeÅeceeve heeÙee peelee nw~ Jen
DeefYeefveJesMe DeLee&led hetJe& efveJeeme kesâ Øeefle cecelJe, pees nceeje efveJeeme mLeeve veneR
nw efkeâvleg nceves Gmes Dehevee ceeve jKee nw- Ùen Deefvlece keäuesMe nw~ Øeke=âefle kesâ
Debleie&le peerJeve ÙeÅeefhe nceeje veneR nw efHeâj Yeer Deveeefokeâeue mes Gmeer ceW jnles Deeves
kesâ keâejCe Gmekesâ Øeefle ueieeJe DeefYeefveJesMe nw~ peerJe keâe Megæ efveJeeme lees hejceelcee
nw~ lehe, mJeeOÙeeÙe Deewj F&Õej-ØeefCeOeeve mes yeuenerve Deewj met#ce DeJemLee keâes
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Øeehle Ùes keäuesMe ve° keâjves ÙeesiÙe nQ~
keäuesMe mes mebÙegòeâ Je=efòeÙeeB OÙeeve kesâ Éeje Meevle nesleer nQ~ Fve keäuesMeeW keâes

ve° keâjvee DeeJeMÙekeâ nw keäÙeeWefkeâ Fve keâce&-mebmkeâejeW keâe heefjCeece pevce, hegvepe&vce,
DeeÙeg Deewj Yeesie neslee jnlee nw~ Ùes mebmkeâej hegCÙe Deewj heehe mes nesves kesâ keâejCe
n<e& Deewj Meeskeâ¤heer Heâue osles nQ~ pees mebmkeâej n<e& GlheVe keâjles nQ Jes Yeer
ogŠKe¤he ner nQ, pevce oWies~ iegCe heefjJele&veMeerue nQ~ Fme heefjJele&ve kesâ ›eâce ceW
meeeflJekeâ iegCe leecemeer iegCe ceW pÙeeWner heefjJeefle&le nesiee, Ùen Dee¥eo Meeskeâ ceW
yeoue peeÙesiee~ FmeefueS ØeeÙeŠ meYeer Heâue efJeJeskeâMeerue heg®<e kesâ efueS ogŠKe¤he
nQ~ Fvekeâe lÙeeie keâj osvee ÛeeefnS~ pees ogŠKe DeYeer DeeÙes veneR nQ, Deeves Jeeues nQ
ve°, keâjves ÙeesiÙe nQ~ Ùes ve° kewâmes neWies? õ°e Deewj ÂMÙe keâe mebÙeesie ner ‘nsÙe nslegŠ’
nsÙe keâe meeOeve nw~ JeemleJe ceW F&Õej-ØeefCeOeeve nesves hej Jen F&Õej efkeâme Øekeâej
Ùeesie#esce keâjlee nw, kewâmes ÂMÙe Øemeeefjle keâjlee nw Gmes mebÙeesie keânles nQ~ Jen ÂMÙe
veece, ¤he Ùee Ùeesie kesâ efJeefYeVe DebieeW kesâ Deveg‰eve keâes mener efoMee osves Jeeuee nw~
Fmekesâ efyevee keäuesMe ve° nesles ner veneR~ Gme ÂMÙe Deewj õ°e keâe efceueve mebÙeesie nw~
Ùen efceueve ner nsÙe keâe meeOeve nw~ GvneWves ÂMÙe keâe mJe¤he yeleeÙee pees ØekeâeMe
ef›eâÙee Deewj efmLeefle mJeYeeJe Jeeuee nw~ pÙeeseflece&Ùe ØekeâeMe mJe¤he hejceelcee keâer
Øeeefhle, Øeeefhle keâer ef›eâÙee ceW Deehekeâer DeJemLee kewâmeer nw? Gme efmLeefle keâe yeesOe
keâjevee, heg®<e kesâ efueS Yeesie Deewj cegefòeâ keâe mecheeove keâjvee ner efpemekeâe ØeÙeespeve
nw~ Ùen ÂMÙe peerefJele ØeeefCeÙeeW Deewj FefvõÙeeW kesâ Éeje ner mJe¤he Øekeâš keâjlee nw~
Ùen ÂMÙe Øeke=âefle kesâ Debleie&le veneR nw keäÙeeWefkeâ Ùen õ°e kesâ mebmeie& mes mebÛeeefuele nw~
ÂMÙe Ûeej ¤heeW ceW Øemeeefjle neslee nw- efJeMes<e, DeefJeMes<e, efuebie Deewj Deefuebie~
‘heg®<eefJeMes<e F&ÕejŠ’ ÂMÙe yeleelee nw efkeâ efJeMes<e kesâ heefjJesMe ceW Deehekeâer hengBÛe
kewâmeer nw? DeefJeMes<e Øeke=âefle nw~ ÂMÙe mes metÛevee efceueleer nw efkeâ Øeke=âefle keâe efkeâlevee
oyeeJe Deehekesâ Thej nw~ keâYeer Ùen ÂMÙe cetle&¤he ceW (efueÁ ¤he ceW) Øekeâš neslee
nw Deewj keâYeer YeieJeeve Decetle& neskeâj mecePeeles nQ~ DeekeâeMeJeeCeer, Debie-mhevove
Deeefo efpemekesâ keâF& ¤he nQ~

õ°e Deelcee Ûesleve, %eevemJe¤he Deewj mJeYeeJe mes meJe&Lee Megæ nw, efveefJe&keâej
nw efkeâvleg yegefæ Je=efòe kesâ Deveg¤he osKeves Jeeuee nw, yegefæ ceW Je=efòeÙeeW keâe pewmee
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oyeeJe nw Gmeer DeeOeej mes Ùen ÂMÙe Øemeeefjle keâjlee nw~ ÂMÙe keâe ØeÙeesie kesâJeue
õ°e kesâ efueÙes nw efkeâvleg efpeme heg®<e keâe Yeesie Deewj DeheJeie&¤heer keâeÙe& hetCe& nes
Ûegkeâe nw Gme heg®<e kesâ efueS Fme mebÙeesie keâe keâesF& GheÙeesie veneR jn peelee efHeâj Yeer
Ùen ve° veneR neslee~ DevÙe meeOeejCe JÙeefòeâÙeeW kesâ ceeie&oMe&ve kesâ efueS Gmekeâe
GheÙeesie yevee jnlee nw~ Gmekesâ efnle kesâ efueS Fme peevekeâejer keâe met$eheeled Gmes
ceneheg®<e kesâ ceeOÙece mes neslee jnlee nw~

Ùen mebÙeesie nw keäÙee? ‘mJemJeeefceMekeälÙeesŠ mJe¤heesheueefyOe nslegŠ mebÙeesieŠ~’
2.23~~ mJeMeefòeâ DeLee&led ÂMÙe pees cees#e efoueelee nw Deewj mJeeefceMeefòeâ heg®<e
Fve oesveeW kesâ mJe¤he keâer GheueefyOe mebÙeesie nw~ Ùen oesveeW meeLe-meeLe keâeÙe& keâjW,
nceW GheueyOe neW, nceejs meeLe Fvekeâe mebÙeesie nes- Fvekeâe efceuevee mebÙeesie nw~ Fme
mebÙeesie kesâ efyevee meeOeve peeie=le ner veneR neslee~

mebÙeesie keâe keâejCe DeefJeÅee nw~ DeefJeÅee kesâ ve° nesles ner mebÙeesie Yeer ve° nes
peelee nw~ Ùener ‘neve’ nw, hegvepe&vceeefo ogŠKeeW keâe DelÙevle DeYeeJe nw~ Ùener Ûesleve
Deelcee keâe kewâJeuÙe heo nw~ ieg®osJe keânles Les- ‘neefve nes efpememes Ûeewjemeer’
DeLee&led DeC[pe, efheC[pe, mJesope Deewj GoefYeped— Fve Ûeej ¤heeW ceW Øemeeefjle
Devevle me=ef° keâe Devle nes peevee, YeJe-yevOeve Útš peevee neve nw~ Ùen neve
efJeJeskeâKÙeeefle mes Deelee nw~ efJeJeskeâ-%eeve kesâ meceÙe meeOevee %eeve keâer meele
YetefcekeâeDeeW mes neskeâj iegpejleer nw~ meeleeW ceW o#elee Dee peeves hej DeMegefæ keâe Devle
neskeâj %eeve keâe ØekeâeMe nes peelee nw~

efJeJeskeâ-%eeve keâer Øeeefhle Ùeesie kesâ Deveg‰eve mes nesleer nw efpemekesâ Dee" Debie
Ùece, efveÙece, Deemeve, ØeeCeeÙeece, ØelÙeenej, OeejCee, OÙeeve Deewj meceeefOe nQ~ Ùece
heeBÛe nQ- Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& Deewj Deheefj«en~ meleled DeYÙeeme pees
osMekeâeue Deewj pevceeefo keâer meercee mes Thej G"les ner Ùes Ùece meeJe&Yeewce Deewj
cene›ele yeve peeles nQ~ efÛevleve Éeje Je=efòeÙeeW keâe Skeâ Øekeâej mes otmejs Øekeâej ceW
heefjJele&ve Deewj Glkeâ<e& pevce-heefjJele&ve nw~ Glkeâ<e& efpeme mlej lekeâ nw Jewmee ner
pevce YeefJe<Ùe ceW efceuelee nw~ pevce-heefjJele&ve mes ÙeceeW kesâ heeueve ceW JÙeJeOeeve
veneR heÌ[lee leye Jes cene›ele nes peeles nQ~ Ùece meOe peeves hej veece, ¤he efkeâmeer Yeer
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osMe ceW efÛeòe ueieeves mes lel#eCe megjle ueie peeleer nw~ ieceea-meoea Fve ÙeceeW kesâ
heeueve ceW yeeOekeâ veneR jn peeles~ Ùece Fve DeJejesOeeW mes yeeefOele ve nesves, Fmemes
Thej G" peeves hej meeJe&Yeewce keânueeles nQ~

Ùeesie keâe otmeje Debie efveÙece-MeewÛe, mevlees<e, lehe, mJeeOÙeeÙe Deewj F&Õej-
MejCeeieefle keâe mecegÛÛeÙe nw~ efJeleke&â DeLee&led efJepeeleerÙe leke&â Fve efveÙeceeW kesâ
heeueve ceW yeeOee [eueles nQ~ Fmekesâ efveJeejCe kesâ efueS efJelekeâeX kesâ efJejesOeer YeeJeeW keâer
mebkeâuhevee keâjveer ÛeeefnS~ Ùece-efveÙeceeW kesâ heefjheeueve mes Yepeve ceW Meevle, efmLej,
megKehetJe&keâ yew"ves keâer #ecelee Deeleer nw, pees Ùeesie keâe le=leerÙe Debie nw Deemeve~
Ùeesieemeve kesâ veece hej meceepe ceW lejn-lejn kesâ Meejerefjkeâ JÙeeÙeece efmeKeeÙes pee
jns nQ, peyeefkeâ Ùeesie mes Gvekeâe otj keâe Yeer mecyevOe veneR nw~ Ùeesiemeccele Deemeve
Ùece-efveÙeceeW kesâ menpe {ue peeves kesâ keâejCe Gvekesâ heeueve ceW ØeÙelve keâer efMeefLeuelee
Deeves Deewj hejceelcee ceW ceve ueieeves mes mecheVe neslee nw~ Ùeefo yee¢e Meejerefjkeâ
JÙeeÙeece ner Deemeve neslee lees hejceelcee ceW ceve ueieeves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee Leer?

Deemeve meOeles ner ÉvÉeW keâe DeeIeele veneR ueielee~ Fmekesâ Ghejevle Øeke=âefle ceW
Ssmee kegâÚ Yeer veneR nw, pees meeOekeâ keâes efJeÛeefuele keâj mekesâ~ jeie-És<eeefo ÉvÉ
meeOekeâ hej Deye ØeYeeJe veneR [eue heeles~

Deemeve keâer heefjhekeäJelee ceW Õeeme-ØeMJeeme keâer ieefle keâe ®keâ peevee ØeeCeeÙeece
nw~ efkeâÙee ieÙee Lee Deemeve Deewj DeJemLee Øekeâš nes ieÙeer ØeeCeeÙeece keâer~ peye
Deemeve ceW megKehetJe&keâ megjle efmLej nes peeleer nw, Gme meceÙe Õeeme pees nce uesles nQ
(mepeeleerÙe ØeJe=efòe, Deefkeäue° Je=efòe) Fve oesveeW keâe efveÙeb$eCe nes peelee nw~ MJeeme
Skeâ efveOee&efjle DeeÙeece ceW (veece Ùee ¤he ceW) ØeJeeefnle nesves ueieleer nw- Fmeer keâe
veece ØeeCeeÙeece  nw~ Ùece-efveÙeceeW kesâ heefjheeueve mes Deemeve keâer DeJemLee DeeÙeer
Deewj Deemeve meOeles ner ØeeCeeÙeece keâer efmLeefle Øekeâš nes ieÙeer~ ØeeCeeÙeece kesâ Ûeej
›eâceesVele meesheeve nQ~ JeeåÙe Je=efòe, DeeYÙevlej Je=efòe, mlecYe Je=efòe, osMekeâeue Deewj
mebKÙee Éeje osKee peelee ngDee ØeeCeeÙeece uecyee Deewj nuekeâe neslee peelee nw~ yee¢e
Je=efòe Øeke=âefle keâer Deesj osKeleer nw~ DeeYÙevlej Je=efòe F&Õej-heLe ceW Ùeesie-meeOevee kesâ
Debie-ØelÙebieeW keâe efJeMues<eCe keâjleer nw~ efÛevleve yee¢e Je=efòe keâe nw lees keâece, ›eâÇesOe,
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ueesYe FlÙeeefo efkeâme osMe ceW efkeâleves meceÙe lekeâ ®keâe, JeneB mes Gmes nšekeâj mlecYe
Je=efòe ceW ueieeÙeW~ Fmeer lejn DeeYÙevlej Je=efòe ceW ieÙee efÛeòe efJeJeskeâ, JewjeiÙe, Mece,
oce efkeâme osMe ceW efkeâleves meceÙe lekeâ ®keâe, mebKÙee Éeje %eele keâjW Deewj JeneB mes
nše keâj mlecYe Je=efòe ceW ueieeÙeW~ Fme Øekeâej efvejer#eCe keâjves mes Skeâ mlej Ssmee
Deelee nw efkeâ ‘yee¢eYÙeblejefJe<eÙee#esheer ÛelegLe&Š~’ (2.51) yee¢e Deewj Deevleefjkeâ
efJe<eÙeeW keâe meJe&Lee ®keâ peevee ÛeewLee ØeeCeeÙeece nw~

ØeeCeeÙeece mecheVe nesles ner ØekeâeMe mJe¤he hejceelcee Deewj meeOekeâ kesâ yeerÛe
heÌ[e Je=efòeÙeeW keâe DeeJejCe #eerCe nes peelee nw, F&Õej ØeefleYeeefmele nesves ueielee nw~
ceve ceW mJe¤he keâes OeejCe keâjves keâer #ecelee Dee peeleer nw~ DeejefcYekeâ DeJemLee ceW
meeOekeâ keâe ceve veece Ùee ¤he ceW efškeâlee veneR~ ØeeCeeÙeece kesâ meOeles ner Ùen
efJeÛeueve meceehle nes peelee nw~ veece, ¤he ceW keâneR Yeer megjle efmLej keâjvee ÛeenW,
keâj mekeWâies~

Ùeesie keâe heeBÛeJeeB Øemlej nw ØelÙeenej~ efJe<eÙeeW kesâ mecyevOe mes jefnle nessves hej
FefvõÙeeW keâe efÛeòe kesâ meeLe leoekeâej nes peevee ØelÙeenej nw~ efpeve efJe<eÙeeW mes
FefvõÙeeB ØeYeeefJele LeeR Gvekeâe ØeYeeJe meceehle nes peelee nw~ ØelÙeenej meOeles ner
FefvõÙeeW keâer hejceJeMÙelee Dee peeleer nw pees efpelesefvõÙe heg®<e keâer DeJemLee nw~

Fme Øekeâej cenef<e& helebpeefue ØeCeerle ÙeesieoMe&ve keâe efÉleerÙe heeo hetCe& neslee nw,
efpemeceW Ùeesie kesâ Dee" DebieeW ceW mes heeBÛe (Ùece, efveÙece, Deemeve, ØeeCeeÙeece,
ØelÙeenej) keâe efve¤heCe Fme heeo ceW ngDee~ Mes<e leerve DebieeW-OeejCee, OÙeeve Deewj
meceeefOe keâes cenef<e& ves De«eleŠ le=leerÙe heeo efJeYetefleheeo kesâ Debleie&le efkeâÙee nw
keäÙeeWefkeâ ue#Ùe hejceelcee keâes OeejCe keâjles ner F&Õej Éeje efceueves Jeeueer efJeYetefleÙeeB
OÙeeve Deewj meceeefOe mlej ceW Yeer Øekeâš nesves ueieleer nQ, efpevekeâe GuuesKe ÙeLeemLeeve
efkeâÙee peeÙesiee~

~~ Ô ~~
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le=leerÙe DeOÙeeÙe — efJeYetefleheeo
Ùeesie kesâ Dee" DebieeW ceW mes ØeLece heeBÛe keâe keCe&ve otmejs heeo meeOeveheeo ceW

efkeâÙee ieÙee~ Debeflece leerve Debie OeejCee, OÙeeve Deewj meceeefOe keâe JeCe&ve Fme le=leerÙe
heeo efJeYetefleheeo ceW Øemlegle nw~ ØeLece heeBÛe keâes yeefnjbie meeOeve keâne peelee nw pees
mebØe%eele meceeefOe ceW hejes#e ¤he mes meneÙekeâ nQ~ Debeflece leerve Debie OeejCee, OÙeeve
Deewj meceeefOe keâes Deblejbie keâne peelee nw efkeâvleg efveyeeape meceeefOe kesâ mevoYe& ceW Ùes
leerveeW Yeer yeefnjbie nQ keäÙeeWefkeâ Fve leerveeW kesâ DeYeeJe ceW Yeer efveyeeape meceeefOe mebbYeJe
nw~ OeejCee, OÙeeve Deewj meceeefOe Fve leerveeW keâe ner DeYÙeeme Skeâ ner ue#Ùe hej
efkeâÙee peelee nw lees Fmes mebÙece keâne peelee nw pees Ùeesie keâe heeefjYeeef<ekeâ Meyo nw~
Fme mebÙece kesâ meeLe ner efJeYetefleÙeeW keâe ØeekeâšddÙe nw~ Fme efJeYetefleheeo ceW leerveeW
MeyoeW kesâ mLeeve hej DeefOekeâebMe met$eeW ceW mebÙece Meyo ner ØeÙegòeâ nw~

OeejCee, OÙeeve Deewj meceeefOe Ùeesie keâer ›eâceesVele DeJemLeeSB nQ~ Fve leerveeW keâe
DeYÙeeme mebÙece nw Deewj mebÙece mes Deveskeâ efJeYetefleÙeeW keâe ØemHegâšve neslee nw Fmeer
efueÙes Fve leerveesW keâe JeCe&ve efJeYetefleheeo ceW efkeâÙee ieÙee nw~ efJeYetefle hejceelcee mes
efceueves Jeeuee SsÕeÙe& Ùee Deueewefkeâkeâ #eceleeSB nQ pees Ùeesie kesâ Fve DebieeW kesâ DeYÙeeme
kesâ meceÙe ceneheg®<e ceW Dee peeleer nQ~ jeceÛeefjle ceeveme ceW YeieJeeve efMeJe keâer
efJeYetefleÙeeW keâe JeCe&ve nw—

megke=âle MebYeg leve efJeceue efJeYetleer~ cebpegue cebieue ceeso Øemetleer~~
hegCÙeelcee Mebkeâj peer kesâ Mejerj ceW efvece&ue efJeYetefle heeÙeer peeleer nw, pewmes-

DeJe{joeveer, oeve ceW DeewoeÙe& Ûeens efpemekeâe Gæej keâj oW, meJe&%elee, ‘‘meleer pees
keâervn Ûeefjle meye peevee~’’ Ùes efJeYetefleÙeeB ieg® cenejepe kesâ ÛejCeeW keâer osve nQ~

mebmeej ceW meJe&ØeLece DeJeleefjle Deheew®<esÙe JeeCeer ieerlee kesâ DeOÙeeÙe ome ceW
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YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ—

veevleesÓefmle cece efoJÙeeveeb efJeYetleerveeb hejblehe~~10.40~~
S<e letoddosMeleŠ Øeesòeâes efJeYetlesefJe&mlejes ceÙee~~10.40~~
Me$egDeeW keâes mevleehe osves Jeeues Depeg&ve! cesjer efoJÙe efJeYetefleÙeeW keâe Devle veneR

nw~ Ùen JeCe&ve lees meb#eshe mes keâne ieÙee~ JemlegleŠ Jes Devevle nQ~ pewmes YeieJeeve ves
keâne efkeâ metÙe& cesW lespe ceQ ntB, he=LJeer ceW #ecelee ceQ ntB, DeekeâeMe keâer JÙeehekeâlee ceQ
ntB, Je=ef<CeJebefMeÙeeW ceW JeemegosJe, heeC[JeeW ceW OevebpeÙe, mevekeâeefo FlÙeeefo~ Fme
Øekeâej pees kegâÚ Yeer DeOÙeeÙe ome ceW keâne ieÙee, meb#eshe ceW nw; keäÙeeWefkeâ Deieues ner
DeOÙeeÙe ceW nw efkeâ Depeg&ve Fve efJeYetefleÙeeW keâes osKevee Ûeenlee nw~ ØelÙe#e oMe&ve mes
ner efJeYetefleÙeeB mecePe ceW Deeleer nQ~

keâekeâYegMegefC[ ves YeieJeeve keâe oMe&ve efkeâÙee~ Gvekesâ Goj ceW ØeefJe° ngS lees
osKee- Goj ceePe megveg DeC[pe jeÙee~ osKesGB yeng yeÇÿeeC[ efvekeâeÙee~~
GvneWves Devevle yeÇÿeeC[ osKeW~ Ùen he=LJeer, leejeieCe, metÙe&, Ûevõ FlÙeeefo Skeâ
yeÇÿeeC[ nw, GvneWves Devevle yeÇÿeeC[ osKee~ ‘‘Øeefle yeÇÿeeC[ jece DeJeleeje~’’
ØelÙeskeâ yeÇÿeeC[ ceW DeJeleej osKee~ Ssmee Yeer kegâÚ osKee-pees veefnb osKee veefnb
megvee,pees ceventB ve meceeF~ mees meye DeodYegle osKesGB, yejefve keâJeve efJeefOe
peeF~~ (GòejkeâeC[, oesne 80keâ) keâYeer osKee veneR, megvee veneR, mecePeves
ceW Yeer veneR Dee jne Lee, Ssmee Deueewefkeâkeâ ÂMÙe efoKeeÙeer heÌ[e~ ‘‘ueeskeâ ueeskeâ
Øeefle efYeVe efJeOeelee~ efYeVe efJe<Ceg efmeJe ceveg efoefme $eelee~~’’ ‘‘omejLe
keâewmeuÙee megveg leelee~ efJeefJeOe ¤he Yejleeefokeâ Yeüelee~~’’ efYeVe efYeVe ceQ
oerKe meyeg, Deefle efJeefÛe$e nefjpeeve~ Deieefvele YegJeve efHeâjsGB, ØeYeg jece ve
ossKesGB  Deeve~~81keâ~~ yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe keâYeer Je=æ, keâYeer ÙegJee efYeVe-
efYeVe efoKeeÙeer heÌ[s, kesâJeue hejceelcee jece DeheefjJele&veMeerue efceues~ DeLee&led
efÛevleve Skeâ hejceelcee keâe Deewj GvneR hejceelcee kesâ efÛevleve kesâ Devlejeue ceW Ùes
efJeYetefleÙeeB HeâueerYetle nesleer nQ~

mevle keâyeerj kesâ mece#e Ùener ÂMÙe DeeÙee lees GvneWves keâne Š-
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veeJe efyeÛe veefoÙee [tyeer peeÙe~~~...(veeJe.)
Skeâ DeÛebYee Ssmee osKee, cegoe& jesšer KeeÙe~~...(veeJe.)
mevekeâejs les yeesues veeneR, ceejs les efÛeuueeÙe~~...(veeJe.)
Skeâ DeÛecYee Ssmee osKee, yevoj otns ieeÙe~~...(veeJe.)
otOe oner lees Deheves KeeJes, efIeÙee yeveejme peeÙe~ ~...(veeJe.)
Skeâ DeÛecYee Ssmee osKee, kegâSB ceW ueeieer Deeie~~...(veeJe.)
heeveer heeveer peue ieÙee, leye ceÚueer Kesues Heâeie~~...(veeJe0)
keâyeerj ves DeÛecYee osKee, Dee§eÙe& osKee Deewj ‘‘pees veefnb osKee veefnb

megvee, pees cevenBt ve meceeF’’ Skeâ ner yeele nw~ nj ceneheg®<e kesâ mece#e Ùes
efJeYetefleÙeeB Deeleer nQ efkeâvleg DevleefÛe&vleve ceW OeejCee, OÙeeve, meceeefOe keâer DeJemLee
kesâ meeLe ner Fvekeâe ØemHegâšve nw, efpeveceW Øemlegle nw OeejCee—

osMeyevOeef§eòemÙe OeejCee~~1~~
efkeâmeer Skeâ mLeue hej efÛeòe keâes yeeBOevee OeejCee nw~ efÛeòe keâes peneB "njeÙee

peeÙe Gme ue#Ùe keâes OeejCe efkeâÙes jnvee OeejCee nw~ ÙeesieheLe ceW veece, ¤he OeejCe
keâjves kesâ cegKÙeleŠ oes osMe DeLeJee mLeue nQ~ meeOevee nukeâer nesves hej MeewÛe,
meblees<e, lehe, Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& FvnW OeejCe efkeâÙee peelee nw~
DeJemLee GVele nes peeves hej kesâJeue veece ceW, MJeeme cesW megjle ueieeÙee peelee nw~ Ùen
OeejCee ner OÙeeve ceW heefjJeefle&le nes peelee nw—

le$e ØelÙeÙewkeâleevelee OÙeevecedd~~2~~
peneB efÛeòe keâes ueieeÙee ieÙee Gmeer ceW Je=efòe keâe Skeâleej Ûeuevee, ›eâce ve

štšvee OÙeeve keânueelee nw~ hetpÙe cenejepe peer keânles Les, ‘‘nes! efÛevleve lewue
OeejeJeled DeefJeefÛÚVe neslee jns, MJeeme yeeBme keâer lejn KeÌ[er nes peeÙe, Deesced Deesced
Deesced Deesced... otmeje keâesF& efJekeâuhe ve DeeÙes, Fme Øekeâej efÛevleve ceW Je=efòe keâe
Skeâleej Ûeuevee OÙeeve nw~ DevÙe Skeâ Yeer efJekeâuhe Dee ieÙee lees OÙeeve KeefC[le nes
ieÙee~ OÙeeve ceW OÙeelee Deewj OÙesÙe keâe Éwle heeÙee peelee nw, OÙeeve kesâ ØeÙeeme keâer
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Ûeslevelee veneR heeÙeer peeleer~ OÙeeve met#ce nesles-nesles peye kesâJeue OÙesÙe ner ØekeâeefMele
jnlee nw, leye meceeefOe keâer DeJemLee Dee peeleer nw—

leosJeeLe&cee$eefveYee&meb mJe¤heMetvÙeefceJe meceeefOeŠ~~3~~
peye kesâJeue OÙesÙe cee$e keâer Øeleerefle jn peeÙe Deewj efÛeòe keâe efvepe mJe¤he

MetvÙe-mee nes peeÙe, leye Jener OÙeeve meceeefOe ceW heefjJeefle&le nes peelee nw~ Ùener mevle
keâyeerj keânles nQ, ‘‘megjle  meceeveer Meyo ceW, leeefn keâeue vee KeeÙe~’’
efÛeòeJe=efòeÙeeW kesâ ØeJeen keâe veece megjle nw~ megjle Meyo ceW mecee peeÙe, efÛeòe keâe
efvepe mJe¤he MetvÙe nes peeÙe, efpemes osKelee nw Jen OÙesÙe cee$e ner jn peeÙe-
Fmekeâe veece meceeefOe nw~ ‘mece Deeefo me meceeefOeŠ’,  ‘mecÙekeâOeerÙeles efÛeòes
Ùeefmceved me meceeefOeŠ’ Deeefo leòJe hejceelcee ceW mecelJe Øeehle keâjves keâer DeJemLee
Dee peeleer nw, efpemeceW ueieeÙee Lee efÛeòe keâes, efÛeòe Gmeer kesâ leoekeâej nes ieÙee, Ùener
meceeefOe nw~ OeejCee, OÙeeve Deewj meceeefOe leerveeW meeOeveeW keâe meecetefnkeâ veece mebÙece
nw—

$eÙeceskeâ$e mebÙeceŠ~~4~~
Skeâ OÙesÙe ceW OeejCee, OÙeeve Deewj meceeefOe keâe nesvee mebÙece nw~ mebÙece Meyo

mes Fve leerveeW keâe ner DeefYeØeeÙe nw~ henues OÙesÙe keâes OeejCe keâjvee nesiee, OÙeeve keâer
efmLeefle mes iegpejvee nesiee, kesâJeue OÙesÙe keâer DevegYetefle jnves hej meceeefOe— Fme
Øekeâej mebÙece meOe ieÙee~ Fve leerveeW keâe ØeefleHeâueve mebÙece nw~ mebÙece menpe nesles ner
Fmekeâe ØeYeeJe osKeW—

leppeÙeelØe%eeueeskeâŠ~~5~~
mebÙece meOeles ner yegefæ pÙeeseflece&Ùe hejceelcee kesâ ØekeâeMe mes ØekeâeefMele nes

peeleer nw~ ‘Øe%eeueeskeâŠ’-Øe%ee Deueewefkeâkeâ hekeâÌ[ Jeeueer nes peeleer nw~ Ùen mebÙece
Dekeâmceeled veneR nes peelee, ›eâce-›eâce mes Ûeueves hej ner efmeæ neslee nw—

lemÙe Yetefce<eg efJeefveÙeesieŠ~~6~~
Gme mebÙece keâes ›eâce mes YetefceÙeeW ceW ueieevee ÛeeefnS~ OeejCee Yetefce nw, OÙeeve
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Yetefce nw, meceeefOe Yetefce nw, Fme Øekeâej ›eâce-›eâce mes Ûeueves hej mebÙece meOe peelee
nw~ Fme mebÙece keâer efJeMes<elee yeleeles nQ—

$eÙecevlejÁb hetJexYÙeŠ~~7~~
heeo oes ceW pees heeBBÛe meeOeve yeleeÙes ieÙes nQ- Ùece, efveÙece, Deemeve, ØeeCeeÙeece

Deewj ØelÙeenej- Fvekeâer Dehes#ee OÙeeve, OeejCee Deewj meceeefOe met#ce nQ, ienjeF& ceW
nQ, Devlejbie meeOeve nQ efHeâj Yeer,

leoefhe yeefnjÁb efveyeeapemÙe~~8~~
Deblejbie nesves hej Yeer OeejCee, OÙeeve Deewj meceeefOe kesâ yeerpe lees efJeÅeceeve ner

nQ DeleŠ efveyeeape meceeefOe keâer leguevee ceW Ùes meeOeve yeefnjbie ner nQ~ yeefnjbie keâe
DeeMeÙe Øeke=âefle keâer Deesj ieceve veneR nw yeefukeâ Ùen meceeefOe keâer Thejer hejle nw~
efveyeeape meceeefOe Deewj ienjeF& ceW nw, leguevee ceW yeefnjbie nw~

JÙeglLeeveefvejesOemebmkeâejÙeesjefYeYeJeØeeogYee&Jeew
efvejesOe#eCeefÛeòeevJeÙees efvejesOeheefjCeeceŠ~~9~~

JÙeglLeeve mebmkeâej DeLee&led ceve keâer ÛebÛeuelee kesâ DeefYeYeJe DeLee&led eflejesefnle
nes peeves Deewj efvejesOe kesâ mebmkeâejeW kesâ ØeeogYee&Je (ØekeâšerkeâjCe) kesâ #eCe ceW efÛeòe
keâe efvejesOe-mebmkeâejeW mes Deesle-Øeesle nesvee, efÛeòe keâe efvejesOe-heefjCeece nw~ Fmemes
ueeYe?—

lemÙe ØeMeevleJeeefnlee mebmkeâejeled~~10~~
Fme efvejesOe-mebmkeâej kesâ yeue mes efÛeòe Skeâoce ‘‘ØeMeevleJeeefnlee’’-

ØeMeevle ØeJeeefnle nes peelee nw~ ieerlee ceW YeieJeeve keânles nQ ‘efpeleelceveŠ ØeMeevlemÙe’
DeLee&led efpemeves DebleŠkeâjCe Deewj cevemecesle FefvõÙeeW keâes peerle efueÙee nw, efÛeòeJe=efòe
Meevle ØeJeeefnle nw, Gme Ùeesieer ceW ‘‘hejceelcee meceeefnleŠ’’(6.7)-hejceelcee
meowJe meceeÙee ngDee jnlee nw~ Ùener cenef<e& heleÀeefue Yeer ÙeneB keânles nQ efkeâ
efvejesOe-heefjCeece kesâ ØeYeeJe mes efÛeòeJe=efòe keâer ØeMeevleJeeefnlee nesleer nw~ yegjs mebkeâuhe
lees meceehle ner nes peeles nQ, Yeues mebkeâuhe Yeer veneR G"les~ efÛeòe ceW keâesF& GÉsie veneR
jn peelee~ Fme meceeefOe keâe heefjCeece osKeW—
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meJee&Le&lewkeâe«eleÙeesŠ #eÙeesoÙeew efÛeòemÙe meceeefOeheefjCeeceŠ~~11~~
efÛeòe mes meye Øekeâej kesâ efJe<eÙeeW keâe efÛevleve keâjves Jeeueer Je=efòe keâe efceš

peevee Deewj OÙesÙe efJe<eÙe keâe efÛevleve keâjves Jeeueer Skeâe«elee DeJemLee keâe GoÙe nes
peevee efÛeòe keâe meceeefOe-heefjCeece nw~ Gmekeâer meceeefOe Yeueer Øekeâej nw~ Gmekesâ
he§eeled keâer efmLeefle keâe JeCe&ve keâjles nQ—

leleŠ hegveŠ Meevleesefoleew leguÙeØelÙeÙeew efÛeòemÙewkeâe«elee-
heefjCeeceŠ~~12~~

Je=efòeÙeeW kesâ efvejesOe kesâ he§eeled, efJe<eÙeeW keâe GoÙe nesvee Meevle nesves hej efÛeòe
keâe OÙesÙe ceW meceeefnle nes peevee meceeefOe nw~ leovevlej peye Meevle nesves Jeeueer Deewj
GoÙe nesves Jeeueer oesveeW Je=efòeÙeeB Skeâ-meer nes peeleer nQ, Jen efÛeòe keâe Skeâe«elee-
heefjCeece nw~ Deye efÛeòe Yeueer Øekeâej Skeâe«e nw, ve lees Je=efòe GoÙe nesleer nw Deewj ve
Deeies efkeâmeer keâes Meevle keâjvee nw~

Deye lekeâ leerve heefjCeece yeleeÙes ieÙes- efvejesOe-heefjCeece (mebmkeâejeW keâe
efvejesOe), meceeefOe-heefjCeece (ue#Ùe cee$e keâe DeeYeeme), Fve oesveeW kesâ he§eeled
Meevle Deewj GoÙe nesves Jeeueer Je=efòeÙeeB Skeâ-meer nes peeves hej efÛeòe Skeâe«elee ceW
heefjCele nes peelee nw~ Deye efÛeòe kesâ meÂMe ner Yetle Deewj FefvõÙeeW kesâ heefjCeece
yeleueeles nQ—

Slesve YetlesefvõÙes<eg Oece&ue#eCeeJemLeeheefjCeecee JÙeeKÙeeleeŠ~~13~~
efvejesOe, meceeefOe Deewj Skeâe«elee FvneR kesâ Éeje hebÛe met#ceYetleeW Meyo, mheMe&,

¤he, jme, iebOe ces nesves Jeeues DeLee&led meYeer FefvõÙeeW kesâ Devlejeue ceW nesves Jeeues
Oece&-heefjCeece, ue#eCe-heefjCeece Deewj DeJemLee-heefjCeece keâer JÙeeKÙee Yeer nes
ieF&~ ÙeesieoMe&ve ceW cenef<e& ves ÙeneB henueer yeej Oece& keâe veece efueÙee~ peye mebmkeâej
keâe efvejesOe nes ieÙee, meceeefOe keâer efmLeefle DeehueeefJele nw, GoÙe leLee Demle nessves
Jeeues oesveeW efJekeâej Meevle nes ieÙes, efÛeòe ceW Skeâe«elee-heefjCeece DeeÙee, leye Oece&
Meyo keâe ØeÙeesie ngDee~ Ùen Oece&-heefjCeece nw~ Ùeesieer kesâ ue#eCe keäÙee nesles nQ,
ue#eCe Øekeâš nes ieÙes, Ùen ue#eCe-heefjCeece nw~ Ùeesie keâer DeJemLee GmeceW Yeueer
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Øekeâej Dee ieÙeer nw- Ùen DeJemLee-heefjCeece nw~ efvejesOe-heefjCeece, meceeefOe-
heefjCeece Deewj Skeâe«elee-heefjCeece kesâ ceeOÙece mes Gòeâ leerveeW keâe Yeer JeCe&ve nes
ieÙee~ Ùeesie keâer DeJemLee, ue#eCe Deewj Oece& Øekeâš nQ~ Ùen Oece& keäÙee nw? Skeâ
ØeMve nw~

 MeevleesefoleeJÙeheosMÙeOecee&vegheeleer Oeceea~~14~~
Meevle Deewj Gefole nesves Jeeueer Je=efòeÙeeW kesâ efueS keâesF& osMe veneR DeLee&led JÙeehle

nesves kesâ efueS keâesF& mLeeve veneR- Oece& keâe Ùen Devegheele peneB nw Jener Oeceea nw~

Meevle nesves Jeeueer DeefJeÅee, Deefmceleeefo, hegvepe&vceeefo, pevce, DeeÙeg Deewj
Yeesie kesâ keâejCe Jeeueer Je=efòeÙeeB leLee Gefole nessves Jeeueer meceeefOe Skeâe«elee-heefjCeece
FlÙeeefo kesâ ‘DeJÙeheosMÙe’-JÙeehle nesves kesâ efueS keâesF& mLeeve veneR nw~ Oece& keâe
Ssmee Devegheele DeLee&led Oece& keâer Fme legueveelcekeâ DeJemLee ceW heg®<e Oeceea DeLee&led
Oecee&lcee neslee nw~ Fmeer Devegheele keâe veece Oece& nw~

›eâceevÙelJeb heefjCeeceevÙelJes nslegŠ~~15~~
›eâce keâer efYeVelee heefjCeece keâer efYeVelee keâe keâejCe nw~ Skeâ ner meeLe Ûeueves

Jeeues meeOekeâeW ceW keâesF& MeerIeÇ Øeehle keâj ueslee nw, keâesF& kegâÚ Devlejeue mes~ efvejesOe,
meceeefOe, Skeâe«elee leLee Oece&-ue#eCe, DeJemLee-heefjCeece meyekesâ meeLe Skeâ-
pewmee Øekeâš veneR nesles~ FmeceW ‘›eâceevÙelJeced’-›eâce keâer efYeVelee ner keâejCe nw~

heeo Skeâ ceW GuuesKe nw efkeâ Skeâ meeLe Skeâ-pewmes meeOekeâ Ùeesie-meeOeve ceW
ØeJe=òe nesles nQ efkeâvleg Gve meyekesâ Øeeefhlekeâeue ceW efYeVelee Dee peeleer nw, ›eâce keâer
efYeVelee ner Fmekeâe keâejCe nw~ meyekesâ efÛeòe keâer DeJemLee Skeâ-pewmeer veneR nw Jener
Fme Devlejeue keâe nsleg nw~ DevegYetefle keâer GheueefyOe ceW ßeæe keâe mlej hetJee&hej
heefjCeece keâe keâejCe yeve peelee nw- ßeæeJeeBuueYeles %eeveb lelhejŠ mebÙelesefvõÙeŠ~
(ieerlee, 4.39) ßeæeJeeved, mebÙelesefvõÙe leLee Gme leòJe kesâ hejeÙeCe heg®<e ner
kewâJeuÙe %eeve Øeehle keâj heeles nQ efpemes ÙeneB efvejesOe, meceeefOe, Skeâe«elee, Oece&-
ue#eCe Deewj DeJemLee Éeje keâne ieÙee nw~

mebÙece kesâ meOeles ner efJeYetefleÙeeB efceueves ueieleer nQ~ DeYeer leerve Øekeâej kesâ
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heefjCeeceeW keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee DeleŠ meJe&ØeLece FveceW mebÙece keâjves keâe Heâue
keânles nQ—

heefjCeece$eÙemebÙeceeoleerleeveeiele%eeveced~~16~~
leerveeW heefjCeeceeW ceW mebÙece meOe peeves mes Deleerle DeLee&led Yetlekeâeue leLee

‘Deveeiele’-pees DeYeer DeeÙee veneR, Ssmes YeefJe<Ùe Ùee nesveer keâe %eeve nes peelee nw~

nce ueesieeW kesâ ieg® cenejepe efkeâmeer kesâ Yeer Yetle Deewj YeefJe<Ùe keâes osKe uesles
Les~ nceejs meleerLe& De«epe mJeeceer ßeer YeieJeeveevevopeer cenejepe kesâ Ûeej-heeBÛe
yeeuemeKee Yeer hetpÙe cenejepeßeer keâer MejCe ceW Dee ieÙes~ cenejepe peer ves Gvemes
keâne, ‘‘yesše! legce ueesieeW ceW meeOeg nesves keâe mebmkeâej veneR nw, DeleSJe Iej ueewš
peeDees, Deheves JÙeJemeeÙeeW ceW ueie peeDees~ neB, legceceW mes Skeâ keâe mebmkeâej ueielee
nw~’’ meye lees Ûeues ieÙes uesefkeâve Jen Skeâ ®keâ ieÙee~ cenejepe peer yeesues, ‘‘yesše!
veece lees Ùener nw iegueeyeefmebn uesefkeâve Jen JÙeefòeâ legce veneR nes, keâesF& otmeje ner nw~’’
Gmes Yeer cenejepe peer ves efkeâmeer Øekeâej mecePee-yegPeekeâj Jeeheme Yespe efoÙee~

Fme Iešvee kesâ oes Je<e& he§eeled nce DevegmegFÙee Deeßece hengBÛes~ cesjs Deeßece
hengBÛeves mes hetJe& ner hetpÙeßeer keâes YeieJeeve ves DevegYeJe ceW efoKeeÙee efkeâ Skeâ veoer nw
GmeceW efkebâefÛeled keâeuee peue yen jne nw, YeÙebkeâj uenjW G" jner nQ~ veoer kesâ leš
hej Skeâ veJeÙegJekeâ yew"e efJe£ue neskeâj jes jne nw~ hetpÙeßeer JeneB Deeles nQ, keân jns
nQ, ‘‘keäÙeeW jesles nes? peue ceW Glejes, heej nes peeDeesies~ ceQ ntB ve! ceQ osKe jne ntB~
[jes cele! Fme lejn lewjes~ ÙegJekeâ lewjves ueiee~ Ûeej-heeBÛe ceeršj lewjves kesâ he§eeled
ÙegJekeâ keâes Øeeslmeeefnle keâjles ngS cenejepe peer ves keâne, ‘‘yeme yesše! Ssmes ner lewjles
jnes, heej nes peeDeesies~’’

ØeeleŠ ieg®osJe ves Fme mebkesâle hej efJeÛeej efkeâÙee efkeâ veoer YeJe-meefjlee nw~
Fmekeâer YeÙebkeâjlee Fleveer nw~ Gòeeue lejbieW Fmes DeieeOe Deewj Deiece yevee jner nQ~
keâesF& ÙegJekeâ Fme YeJe-meefjlee keâes heej keâjves kesâ efueS efJekeâue nw, efpemekeâe ceeie&-
oMe&ve keâjvee nw~

nce hej Âef° heÌ[les ner cenejepe peer ves cegPes henÛeeve efueÙee Deewj yengle
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ØemeVe ngS~ mevleeW ceW cesjer ßeæe Leer~ DeYeer lekeâ efpeleves cenelceeDeeW keâes nceves osKee
Lee, cenejepe peer meyemes DeÛÚs Øeleerle ngS -Ieesj pebieue keâe Skeâekeâer efveJeeme,
owoerhÙeceeve Ûesnje, meewcÙe cetefle&, mvesefnue JÙeJenej! nceves meeoj ØeCeece efkeâÙee,
yew" ieÙes~ cenejepe peer ves kegâMeue#esce, meeceevÙe heefjÛeÙe efueÙee~ ome-heeBÛe efceveš
keâer Jeelee& kesâ Devevlej GvneWves hetÚe, ‘‘meeOeg lees veneR nesvee nw?’’ nceves meesÛee,
DeheefjefÛele cenelcee! ‘neB’ keânves hej keâneR efkeâmeer ¤efÌ{ ceW ve GuePee oW~ DeleŠ
meeJeOeeveerhetJe&keâ šeue-cešesue Jeeuee Gòej efoÙee- ‘‘cenejepe! Deheves yeue hej
keâesF& keân lees veneR mekeâlee efkeâ nce meeOeg nes peeÙeWies~’’ cenejepe peer mes kegâÚ otj
Ûeues ieÙes efkeâ keâneR kegâÚ Deewj hetÚ ve yew"s~ cenejepe peer ves meceerhe yew"s ueesieeW mes
keâne, ‘‘DeyeGB meej keâJeF& keâešle nw (DeLee&led Deye Yeer Ùen hewleje YeeBpe jne nw~)
ceQves osKee nw, Fmes jnvee nw, nceW Fmes jemlee yeleevee nw~’’ Ùener nw mebÙece meOe peeves
kesâ he§eeled ceneheg®<e keâer efmLeefle~ Yetle-YeefJe<Ùe keâe %eeve Gvekeâer menpe efJeYetefle nw~
Fmeer Øekeâej—

MeyoeLe&ØelÙeÙeeveeefcelejslejeOÙeemeeled
mebkeâjmlelØeefJeYeeiemebÙeceeled meJe&Yetle®le%eeveced ~~17~~

Meyo, DeLe& Deewj %eeve Fve leerveeW keâe hejmhej DeOÙeeme nes peeves kesâ keâejCe
efceßeCe nes jne nw~ Gmekesâ efJeYeeieeW ceW mebÙece keâjves mes ‘meJe&Yetle®le%eeveced’-
mechetCe& ØeeefCeÙeeW keâer JeeCeer keâe %eeve nes peelee nw~

DevegmegFÙee Deeßece ceW Ssmeer IešveeSB nesleer ner jnleer LeeR~ cenejepe peer ØeeÙeŠ
keânles Les efkeâ Ùen yevoj Ssmee keân jne nw, Jen efÛeefÌ[Ùee Ssmee yeesue jner nw~ Skeâ
yeej Skeâ JÙeefòeâ ceboeefkeâveer iebiee ceW mveeve keâj jne Lee~ Gmekeâer ie"jer Kees ieÙeer~
Gmes Dee§eÙe& Lee efkeâ keâesF& JÙeefòeâ efoKeeÙeer veneR heÌ[e, heesšueer keâewve ues ieÙee? Gme
heesšueer ceW mejkeâejer keâeiepeele, kegâÚ ®heÙes, IeÌ[er FlÙeeefo Les~ ueieYeie Skeâ IeCše
{tB{ves kesâ he§eeled Gmeves cenejepe peer mes efveJesove efkeâÙee efkeâ mejkeâej! GmeceW
mejkeâejer keâeiepeele Les, nceejer veewkeâjer Ûeueer peeÙesieer~ cenejepe peer õefJele nes ieÙes,
Deemeve mes G"s, Skeâ Deesj Ûeue heÌ[s~ kegâÚ otjer hej Skeâ yeboefjÙee yew"er Leer~
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cenejepe peer ves GOej osKee lees Gmeves ieo&ve Pegkeâe efoÙee, yeesueer TB.....~ cenejepe
peer ves keâne, ‘‘osKe js! Jen yelee jner nw, JeneB osKe~’’ Jen JÙeefòeâ Gme Ûeóeve hej
ieÙee~ PeeefÌ[ÙeeW keâer Deesš ceW heesšueer heÌ[er ngF& Leer~ heesšueer Heâš ieÙeer Leer efkeâvleg
meeceeve megjef#ele efceue ieÙes~

Skeâ meceÙe ieg®osJe Skeâ Yeòeâ kesâ ÙeneB Les~ LeesÌ[er otj hej Skeâ kegâòee ieeÌ{
efveõe ceW Yeer YetBkeâ jne Lee Deewj Ùeoe-keâoe heeBJe Yeer efnueelee Lee~ cenejepe peer ves
keâne— ‘‘Ùen Yeer mJehe> ceW efkeâmeer keâes Yeiee jne nw~’’ YeòeâeW ves hetÚe, ‘‘YeieJeved!
Ùen efkeâmes Yeiee jne nw?’’ cenejepe peer ves Gmekeâer Deesj Âef°heeled efkeâÙee Deewj oes
efceveš he§eeled yeesues, ‘‘ueielee nw keâue ÙeneB YeC[eje nesiee, heòeueW HeWâkeâer peeÙeWieer~
ÙeneB hej heòeue Keeves kesâ efueS ieeÙeW, kegâòes, yekeâjer FlÙeeefo Skeâ$e neWieW, Ùen kegâòee
GvnW Yeiee jne nw~ Ùen YeefJe<Ùe osKe jne nw~’’

Gme meceÙe JeneB YeC[ejs keâer keâesF& Ùeespevee Yeer veneR Leer~ yeele DeeF&, ieÙeer
Deewj nes Yeer ieÙeer~ jeef$e keâes kegâÚ meYeüevle mes" ueesie Yeer cenejepe peer kesâ oMe&veeLe&
DeeÙes Deewj Ûeues ieÙes~ otmejs efove ØeeleŠ ner kegâÚ ueesie keâejeriejeW kesâ meeLe keâueÚer,
leJee Deewj keâÌ[en ueskeâj Dee ieÙes~ YeC[ejs keâe Ghe›eâce yeve ieÙee~ YeC[eje mecheVe
nes ieÙee~ heòeue Yeer HeWâkesâ ieÙes~ meyeves osKee efkeâ Jener kegâòee ieeÙeeW keâes Yeiee jne
Lee~ cenejepe peer ves mcejCe efoueeÙee, ‘‘osKees, Ùen Yeiee jne nw~’’ meÛe ner
YeC[eje nes ieÙee~ Ùen nw ‘Yetle®le%eeveced’ -ØeeefCeÙeeW keâer JeeCeer keâe %eeve nes peevee~

meleer ves YeieJeeve Mebkeâj mes keâne, ‘‘YeieJeved! ceQves keâesF& hejer#ee veneR ueer,
Deehekeâer lejn ceQves Yeer GvnW ØeCeece keâj efueÙee~’’ Mebkeâj peer keâes mevosn ngDee~
OÙeevemLe neskeâj yew" ieÙes Deewj ‘meleer pees keâervn Ûeefjle meye peevee~’ meleer kesâ
Ûeefj$e Øekeâš nes ieÙes~ YeieJeeve efMeJe ves osKe efueÙee efkeâ meleer ves meerlee keâe ¤he
OeejCe keâj hejer#ee uessves keâe DehejeOe efkeâÙee nw~

Meyo, DeLe& Deewj DeeMeÙe keâes Deueie-Deueie keâjves keâer #ecelee Dee peeves hej
Fve hej mebÙece keâjves mes meYeer ØeeefCeÙeeW keâe DeeMeÙe JÙeòeâ nes peelee nw~ Gmeves
efkeâmeer keâer JeeCeer megveer, Jeòeâe keâes osKee, JeeCeer keâes OeejCe efkeâÙee, kegâÚ ner heueeW
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ceW Je=efòe Skeâleej Ûeueves ueieer, OÙeeve nes ieÙee, OÙesÙe cee$e keâer Øeleerefle jn ieÙeer~
meceeefOe keâer DeJemLee Dee ieÙeer~ leerveeW peneB Skeâ$e ngS, mebÙece meOe ieÙee~ Gme
mebÙece mes %eele nes peelee nw efkeâ Gme JeeCeer keâe DeeMeÙe keäÙee nw? Ùen mecemle ef›eâÙee
efceveš-oes efceveš ceW mecheVe nes peeleer nw keäÙeeWefkeâ mebÙece meOe Ûegkeâe nw~ Deye osKeW,
Øekeâejevlej mes mebÙece Deewj efJeYetefleÙeeB—

mebmkeâejmee#eelkeâjCeeled hetJe&peeefle%eeveced~~18~~
mebÙece Éeje mebmkeâejeW keâe mee#eelkeâej keâj uesves mes hetJe&pevce keâe %eeve nes

peelee nw~ ØeeCeer Deheveer FefvõÙeeW Éeje pees kegâÚ keâce& keâjlee nw leLee yegefæ Éeje pees
kegâÚ efÛebleve keâjlee nw, Jen meye Gmekesâ DebleŠkeâjCe ceW mebmkeâej ¤he ceW mebefÛele nes
peeles nQ~ Ùes mebmkeâej pevce-pevceevlejeW mes meb«enerle nesles Ûeues Dee jns nQ~ Fve
mebmkeâejeW ceW mebÙece keâjkesâ Gvekeâes ØelÙe#e keâj uesves mes Ùeesieer keâes hetJe&pevce keâe %eeve
nes peelee nw~ efpeme Øekeâej Deheves mebmkeâejeW kesâ mee#eeled mes Deheves hetJe&pevceeW keâe %eeve
neslee nw, Gmeer Øekeâej otmejeW kesâ mebmkeâejeW ceW mebÙece keâjves mes Gvekesâ Yeer hetJe&pevceeW
keâe %eeve nes peelee nw~

nce ueesieeW kesâ meleerLe& mJeeceer efMeJeevevo peer hetpÙe cenejepe peer keâer MejCe ceW
DeeÙes lees leermejs efove cenejepe peer ves GvnW mecyeesefOele keâj keâne, ‘‘osKees, keâF&
pevceeW hetJe& nceeje-legcneje mecyevOe Lee, Jener mebmkeâej legcnW KeeRÛekeâj ÙeneB ues
DeeÙee nw~ Yepeve kesâ ue#eCe lees veneR nQ efHeâj Yeer mesJee keâjesies lees heej nes peeDeesies~’’
ceneheg®<e mebÙece keâe ØeÙeesie keâneR Yeer keâj ueW, GvnW efveCe&Ùe efceue peeÙesiee efkeâ
mebmkeâejeW keâer efmLeefle kewâmeer nw~ Ssmes ceneheg®<eeW Éeje mebÙece kesâ efJeefYeVe ØeÙeesieeW keâer
ÛeÛee& ceW keânles nQ—

ØelÙeÙemÙe hejefÛeòe%eeveced~~19~~
otmejs kesâ efÛeòe keâe mebÙece Éeje mee#eeled keâj uesves mes Gmekesâ efÛeòe keâe %eeve

nes peelee nw~ efkeâmeer kesâ efÛeòe keâe neue peeveves kesâ efueS cenejepe peer keâne keâjles
Les efkeâ Gme JÙeefòeâ keâe mJe¤he hekeâÌ[ keâj OÙeevemLe nes peeDees~ Gmekesâ Devoj
keäÙee nw? Øekeâš nes peeÙesiee~ Ùen efJeYetefle ceneheg®<eeW ceW menpe ner heeÙeer peeleer nw~
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ve Ûe leled meeuecyeveb lemÙeeefJe<eÙeerYetlelJeeled~~20~~
efkeâvleg Jen peevekeâejer efyevee DeJeuecyeve kesâ nesleer nw keäÙeeWefkeâ Ùeesieer kesâ efÛeòe

keâe Jen efJe<eÙe veneR nw~ Ùeesieer keâe efÛeòe Meevle ØeJeeefnle nw Deewj Gmekeâe efÛeòe
JesieJeeve nw, ÛebÛeue nw~ Jen efpeme #eCe efkeâmeer keâe efÛeòe hekeâÌ[les nQ Gve #eCeeW ceW
keäÙee ØeJeeefnle nw, Glevee mecePe ceW Dee peelee nw~

keâeÙe¤hemebÙeceeled leod«ee¢eMeefòeâmlecYes Ûe#egŠ-
ØekeâeMeemecØeÙeesiesÓvleOee&veced~~21~~

Mejerj kesâ ¤he ceW mebÙece keâj uesves mes peye Je=efòe keâer «ee¢e Meefòeâ jeskeâ ueer
peeleer nw, leye Ûe#eg keâe ØekeâeMe mes mecyevOe ve nesves kesâ keâejCe Ùeesieer DevleOee&ve nes
peelee nw~ Mejerj kesâ Devlejeue ceW Yepeve ceW ueJe ueie ieÙeer- Ùen mebÙece nw~ Mejerj
kesâ Devlejeue ceW peye mebÙece meOe peelee nw lees ‘leod«ee¢eMeefòeâmlecYes’ leye Jen
otmejs kesâ osKeves ceW Deeves Jeeueer Mejerj keâer ÂMÙelee Meefòeâ keâes jeskeâ uesves mes otmejeW
kesâ ves$eeW keâer ØekeâeMeve Meefòeâ mes Gmekeâe mecyevOe ve nesves kesâ keâejCe Ùeesieer DebleOee&ve
nes peelee nw~

OÙeeve keâer DeejefcYekeâ DeJemLee ceW efleue-pewmeer Úesšer-meer Jemleg keâes veemee«e
kesâ mece#e osKeves keâe ØeÙeeme keâjles nQ, Gmes osKeles-osKeles megjle keâes Devoj ues
peeles nQ~ OÙeeve ceW megjle Devoj Ûeueer ieÙeer lees DeeBKeW Kegueer jnleer nQ efkeâvleg
efoKeeÙeer kegâÚ Yeer veneR heÌ[lee keäÙeeWefkeâ DeeBKeW veneR osKeleeR Gvekesâ heerÚs efJeÛeej
osKeles nQ~ efJeÛeej ùoÙe kesâ Devoj OÙeeve ceW Ûeues peeles nQ~ OÙeeve kesâ meceÙe efpeme
JÙeefòeâ keâer heuekeWâ Kegueer jnleer nQ Gmekeâe ceve OÙeeve ceW DeefOekeâ ueielee nw,
FmeerefueS DeeBKeW yevo keâj Yepeve keâjves keâe efJeOeeve veneR nw~ DeeBKeW Kegueer jKekeâj
Yepeve keâjW, heuekeâ ve efiejs lees ceve DeefOekeâ ueielee nw~ ceve ÛebÛeue nw~ DeeBKeW Kegueer
jnves hej Yeer ceve Yepeve mes Yeeieves ueielee nw efkeâvleg Yeeieves keâe mebkeâuhe %eele nes
peelee nw, Gmekeâe efveJeejCe Yeer nes peelee nw- Fme Øekeâej ceve DeefOekeâ ueielee nw~
YeieJeeve efMeJe keâer OÙeeve-cegõe osKeW- DeeBKeW DeOeexvceerefuele nQ, DeeOee Kegueer nQ~
meeOekeâeW keâes Ssmee ner keâjvee ÛeeefnS~
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meeshe›eâceb efve®he›eâceb Ûe keâce&
lelmebÙeceeohejevle%eeveceefj°sYÙees Jee~~22~~

keâce& oes Øekeâej kesâ nQ- ‘meeshe›eâceced’ Ghe›eâce meefnle Deewj ‘efve®he›eâceced’
Ghe›eâce jefnle~ ieerlee ceW FvneR keâes hegCÙekeâce& Deewj heehekeâce& keâne ieÙee nw~ Ghe›eâce
meefnle DeLee&led GheeÙe mes nessves Jeeues Deewj efyevee GheeÙe kesâ nessves Jeeues~ hegCÙekeâce&
pees hetCe&lee Øeoeve keâjles nQ, GheeÙepevÙe nQ~ Ghe›eâcejefnle efyevee GheeÙe kesâ nesves
Jeeues heehekeâce& DeOeesieefle keâer Deesj ues peeles nQ~ Fve oesveeW keâer efmLeefle ceW mebÙece keâer
hengBÛe nes peeves hej, oesveeW mebmkeâejeW keâer efmLeefle mecePe uesves hej Ùeesieer keâes ce=lÙeg keâe
%eeve nes peelee nw~ Ùes mebmkeâej keâye lekeâ ÛeueWies, keâye Ùes Meevle neWies- Fmekeâe %eeve
nes peelee nw Deewj ‘Deefj°sYÙeŠ’-Deefj°eW mes Yeer meeOekeâ keâes %eele nes peelee nw efkeâ
efJeheoeDeeW keâe ØeJeen kewâmee nw? efkeâlevee nw? Gvekesâ Gleej-ÛeÌ{eJe Deewj Gvekeâer
ieefle mes Yeer %eele nes peelee nw efkeâ Debeflece mebmkeâej kesâ efJeueÙe ceW DeYeer efkeâlevee Mes<e
nw?

Mejerj keâe efveOeve lees JeŒe-heefjJele&ve cee$e nw, Ùen ce=lÙeg veneR nw~ ce=lÙeg Jener
mejenveerÙe nw efpemekesâ heerÚs pevce ve nes~ meble keâyeerj keânles nQ efkeâ Ùen DeJemLee
peerles peer Deeleer nw—

peerJele ceW cejvee Yeuee, pees cej peeves keâesÙe~~
cejves mes henues cejs, Depej Decej mees nesÙe~~

μ     μ     μ
pee cejves mes peie [jw, mees cesjes Deevevo~~
keâye ceefjneQ keâye heeFneQ, hetjve hejceevevo~~

μ     μ     μ
ceve ceje ceeÙee cejer, nbmee yeshejJeen~~
peekeâe keâÚt ve ÛeeefnS, meesF& MeenbMeen~~

cew$Ùeeefo<eg yeueeefve~~23~
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mebmeej ceW keâneR efce$elee veneR nesleer~ pees Øeleerle nesleer nw Jen heejmheefjkeâ
JÙeJenej nw~ keâoeefÛeled Deehe efkeâmeer mes cew$eer keâjves keâe ØeÙeeme keâjW lees Gmekesâ
efJekeâej Deehe ceW Yeer Dee mekeâles nQ Ùee Deehekesâ efJekeâej GmeceW meb›eâefcele nes mekeâles
nQ~ peerJeeW kesâ Øeefle keâ®Cee nes mekeâleer nw; efkeâvleg peneB lekeâ cew$eer keâe ØeMve nw, Deeefo
MebkeâjeÛeeÙe& peer ves keâne Lee, ‘keâŠ Me$egJes meefvle efvepesefvõÙeeefCe, leevÙesJe
efce$eeefCe efpeleeefve Ùeeefve~’ mebmeej ceW Me$eg keâewve nw? Deheveer FefvõÙeeB! Ùener
FefvõÙeeB Ùeefo peerle ueer peeleer nQ lees Jener efce$e yevekeâj efce$elee ceW yejleleer nQ, hejce
keâuÙeeCe keâjves Jeeueer nes peeleer nQ~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Fmeer FefvõÙe peÙe hej yeue
efoÙee, ‘‘Depeg&ve! Deelcee ner Me$eg leLee Deelcee ner efce$e nw~’’ kewâmes? efpeve heg®<eeW
Éeje cevemeefnle FefvõÙeeB peerle ueer ieFË Gvekesâ efueÙes GvneR keâer Deelcee efce$e yevekeâj
efce$elee ceW yejleleer nw Deewj efpeve heg®<eeW Éeje cevemeefnle FefvõÙeeB veneR peerleer ieÙeeR
Gvekesâ efueÙes GvneR keâer Deelcee Me$eg nw, Me$eglee ceW yejleleer nw, DeOeesieefle Deewj veerÛe
ÙeesefveÙeeW ceW HeWâkeâves Jeeueer nesleer nw~ DeleŠ cew$eer FefvõÙe mebÙece keâer nw~ cew$eer Deeefo
mebÙece ceW DeLee&led FefvõÙe mebÙece meOe peeves hej yeue Øeehle neslee nw~ meJeexheefj yeue
DeelceefmLeefle, DeelcekeâuÙeeCe Jeeuee yeue efceue peelee nw~ yee¢e Âef° mes osKee peeÙe
lees ‘Me$eg efce$e megKe ogKe peie ceeneR~ ceeÙeeke=âle hejceejLe veeneR~~ meKee
hejce hejceejLe Snt~ ceve ›eâce JeÛeve jece heo vesnt~~’

yeues<eg nefmleyeueeoerefve~~24~~
efJeefJeOe yeueeW ceW mebÙece pewmes-pewmes Gòejesòej meOelee peelee nw, nj Øekeâej kesâ

meeceLÙe& keâe yeue efceue peelee nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ—

yeueb yeueJeleeb Ûeenb keâecejeie efJeJeefpe&leced~~ (ieerlee, 7/11)
Oecee&efJe®æes Yetles<eg keâeceesÓefmce Yejle<e&Ye~~ (ieerlee, 7/11)
keâece, jeie mes jefnle yeueJeeveeW keâe yeue ceQ ntB~ mebmeej ceW MeeÕele yeue efkeâmeer

kesâ Yeer heeme veneR nw~ keâece DeLee&led keâecevee leLee jeie DeLee&led Øeke=âefle mes ueieeJe-
Fvemes Deleerle yeue, YeieJeeve keânles nQ efkeâ ceQ ntB~ pÙeeW-pÙeeW mebÙece meOelee peelee nw,
lÙeeW-lÙeeW nj Øekeâej kesâ ›eâceesVele meeceLÙe& keâe yeesOe neslee peelee nw~ ‘Deheyeue
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leheyeue yeengyeue, ÛeewLees nw yeue oece~ ‘metj’ efkeâMeesj ke=âhee les meye yeue,
nejs keâes nefj veece~~’ Gmes nefj-ke=âhee keâe yeue Øeehle nes peelee nw~

hetJe&keâeue ceW ‘nefmle’ yeue keâe ceeheoC[ Lee~ Yeerce ceW Demmeer npeej neLeer
keâe, ogŠMeemeve ceW ome npeej leLee Oe=leje°^ ceW Skeâ ueeKe neLeer keâe yeue Lee~ Deepe
keâue ‘neme& heeJej’ yeue keâe hewceevee nw~ Fmeer Øekeâej meeOeveeDeeW keâer nj DeJemLeeDeeW
keâe yeue Gòejesòej GheueyOe neslee peelee nw~

ØeJe=òÙeeueeskeâvÙeemeeled met#ceJÙeJeefnleefJeØeke=â°%eeveced~~25~~
Fmeer heeo kesâ heeBÛeJeW met$e ceW cenef<e& ves yeleeÙee efkeâ mebÙece meOe peeves mes

‘Øe%eeueeskeâŠ’-yegefæ Deueewefkeâkeâ ØekeâeMe OeejCe keâjves Jeeueer nes peeleer nw~ "erkeâ Fmeer
Øekeâej meceeefOeheeo kesâ ÚòeermeJeW met$e ceW pÙeesefle<celeer ØeJe=efòe keâer ÛeÛee& nw~ ÙeneB cenef<e&
keânles nQ ‘ØeJe=òÙeeueeskeâŠ’—ØeJe=efòe Yeer Deueewefkeâkeâ pÙeesefle mes mebÙegòeâ nes peeleer nw~
Fme Deeueeskeâ keâe vÙeeme keâjves mes ‘met#ceJÙeJeefnleefJeØeke=â°%eeveced’-met#ce,
JÙeJeOeeveÙegòeâ Deewj otj-osMe ceW keâneR Yeer efmLele Jemleg keâe %eeve nes peelee nw~

GoenjCe kesâ efueS 1962 F&. ceW Yeejle hej Ûeerve ves Dee›eâceCe keâj efoÙee~
hetpÙe cenejepe peer ves DevegmegFÙee ceW YeòeâeW mes keâne, ‘‘nes, Ûeerve ves efnceeueÙe ueeBIe
keâj nceejs osMe hej nceuee keâj efoÙee nw~ Deye keäÙee nes jne nw, keâesF& nceW Yeer
yeleelee~’’ Skeâ Yeòeâ ves cenejepe peer keâes Skeâ jsef[Ùees Deefhe&le keâj efoÙee~ cenejepe
ves hetÚe, ‘‘keäÙeeW js! Deeoceer yeleelee nw efkeâ ueesns keâe Ùeb$e?’’ Yeòeâ ves keâne,
‘‘mejkeâej! Ùen jsef[Ùees nw~ Ùen meceeÛeejeW mes Deehekeâes DeJeiele keâjelee jnsiee~’’
Gme #es$e ceW jsef[Ùees keâe ØeÛeej-Øemeej Gme meceÙe lekeâ veneR Lee~

Skeâ efveef§ele meceÙe hej jsef[Ùees mes meceeÛeejeW keâe ØemeejCe neslee Lee~ meceeÛeejeW
keâes megvekeâj cenejepe peer efÛeefvlele nes G"les Les~ Skeâ Meece keâes cenejepe peer efKeVe
cegõe ceW yew"s Les~ Dekeâmceeled Jes yeesue G"s, ‘‘keâue meceehle nes peeÙesiee~ keâue Ùegæ
meceehle nes peeÙesiee~ YeieJeeve ves DeYeer-DeYeer efoKeeÙee efkeâ ceQ Gme yeHe&â keâer heneÌ[er
hej efÛeuece neLe ceW efueÙes yew"e ntB~ kegâÚ meceÙeeshejevle šerues hej KeÌ[e neskeâj ceQ
ner Ieesef<ele keâj jne ntB- yeme, yengle nes ieÙee~ yevo keâjes Ùen meye~ Fme jsKee kesâ
Gme heej Ûeerve nw, Fme Deesj Yeejle nw~’’
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otmejs efove ØeeleŠ meceeÛeej Øemeeefjle ngDee efkeâ Ùegæ-efJejece nes ieÙee nw~
Ùegæ-efJejece nes peevee meeceevÙe Iešvee nw~ mJehe> ceW kegâÚ Yeer megveeÙeer heÌ[ mekeâlee
nw efkeâvleg JeneB keâe JeeleeJejCe, efpemekeâer ÛeÛee& Skeâ efove hetJe& ner keâj oer~ heneÌ[er
ÂMÙe, yeHe&â keâer heneefÌ[ÙeeB- Ùen meye ieg®osJe ves DevegmegFÙee ceW yew"s-yew"s osKee~

jeceÛeefjle ceeveme ceW Deelee nw, ‘ÙeLee megDebpeve DeBefpe Âie, meeOekeâ
efmeæ megpeeve~ keâewlegkeâ osKeefnb mewue yeve, Yetleue Yetefj efveOeeve~~’ ieg®
cenejepe kesâ ÛejCe-jpe ce=og Debpeve leguÙe nw~ Gme Debpeve mes ùoÙe kesâ ves$e Kegue
peeles nQ~ Jen Skeâevle Meevle mLeue ceW jnles ngS Yeer keâneR keâe Yeer keâesF& ke=âlÙe osKe
ueslee nw~

YegJeve%eeveb metÙex mebÙeceeled~~26~~
metÙe& ceW mebÙece keâjves mes mecemle ueeskeâeW keâe %eeve nes peelee nw~ ‘YegJeve’

Ùeewefiekeâ Meyo nw~ ßeerjeceÛeefjle ceeveme ceW leerve YegJeve (ef$eYegJeve), Ûeewon YegJeve
Deewj DeieefCele YegJeveeW keâe GuuesKe nw~ JemlegleŠ ome FefvõÙeeB Deewj DebleŠkeâjCe
Ûeleg°Ùe (ceve, yegefæ, efÛeòe Deewj Denbkeâej) peerJe keâer Je=efòeÙeeW kesâ efškeâves kesâ Ùes
Ûeewon mLeue ner Ûeewon YegJeve nQ~ Fvekeâer DeieefCele ØeJe=efòeÙeeB DeieefCele YegJeve nQ~
Fve Ûelego&Me mLeefueÙeeW ceW Yetle-ØeeefCeÙeeW keâer peye MejCemLeueer jnleer nw lees Ùener
Ûeewon DeefOeYetle nQ, YetleeW kesâ pevce-ce=lÙeg kesâ keâejCe nQ~ meeOevee kesâ HeâuemJe¤he
Fve ÛeewoneW ceW owJeer mecheod ØeJeeefnle nes peeleer nw lees Ùener Ûeewon DeefOeowJe DeLee&led
owJe keâe DeefOe‰eve yeve peeles nQ~ mlej GVele nesves hej Ùener DeefOe Deelce, Deelcee keâe
ØemeejCe kesâvõ yeve peeles nQ~ oMe&ve, mheMe& Deewj efmLeefle efceueves kesâ he§eeled YegJeve
meceehle nes peeles nQ, Øeke=âefle heg®<elJe ceW efJeueerve nes peeleer nw~

metÙe& ceW mebÙece keâjves mes mecemle YegJeveeW keâe %eeve nes peelee nw~ metÙe& pÙeeseflece&Ùe
hejceelcee keâe Øeleerkeâ nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ieerlee ceW keânles nQ efkeâ metÙe& kesâ ceeie& mes
ieÙes ngS ueesie hegvejeJele&ve keâes venerb Øeehle nesles~ Ùener cene|<e helebpeefue Yeer keânvee Ûeenles
nQ efkeâ efÛevleve peye hejceelcecegKeer nes peelee nw lees ‘YegJeve%eeveced’-YegJeveeW keâe %eeve
nes peelee nw~ efkeâme YegJeve ceW nceeje keâneB ueieeJe nw? Yetle efkeâlevee, owJe efkeâlevee?
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Deelcee keâe DeeefOehelÙe efkeâlevee nw? Fve meyekeâe %eeve nes peelee nw~ Deewj keâoeefÛeled Jen
metÙe& mlej keâe mebÙece veneR nw leye? Fme hej keânles nQ—

Ûevõs leejeJÙetn%eeveced~~27~~
Ûevõcee ceW mebÙece keâjves mes leejeW keâer mebjÛevee keâe %eeve nes peelee nw~ Ùen

peieled ner Skeâ jeef$e nw~ ‘Ùee efveMee meJe&Yetleeveeb lemÙeeb peeieefle& mebÙeceer~’
peieled¤heer jeef$e ceW meye meesÙes nQ~ FmeceW mebÙeceer heg®<e peeie peelee nw~ Fme peieled
¤heer jeef$e ceW peye GvnW hejceelcee keâe #eerCe ØekeâeMe efceueves ueielee nw lees
‘leejeJÙetn%eeveced’-leejeW keâer efmLeefle keâe %eeve nes peelee nw efkeâ efÛeòeJe=efòe kesâ leej,
met$e, Fvekeâer ieefle keâneB-keâneB nw? «eefvLe keâneB-keâneB heÌ[er ngF& nw? Fmekesâ JÙetn
keâe %eeve nes peelee nw~ Deye osKeW meeOevee ceW efmLej "njves keâe heefjCeece—

OeÇgJes leoddieefle%eeveced~~28~~
OeÇgJe leejs ceW mebÙece efmLej keâjves mes leejeW keâer ieefle keâe %eeve neslee nw~ mlecYe

Je=efòe keâer heefjhekeäJe DeJemLee ceW peye megjle DeÛeue efmLej "nj ieÙeer ‘leodieefle
%eeveced’-Gve leejeW keâer ieefle keâe %eeve nes peelee nw efkeâ efÛeòeJe=efòe keâe Jesie kewâmee nw~
keâYeer efÛeòe DeÛeue "njves ueielee nw, keâYeer GÉsie Deelee nw~ keâye kewâmee efÛevleve
GYejves Jeeuee nw, GYejves mes hetJe& ner Gmekeâe %eeve nes peelee nw FmeefueS GÉsie Deeves
mes hetJe& ner Meevle nes peelee nw~ Ùen meye efÛeoekeâeMe ceW ner neslee nw~

veeefYeÛe›esâ keâeÙeJÙetn%eeveced~~29~~
mebÙece ceW veeefYeÛe›eâ keâer hekeâÌ[ Dee peeleer nw lees ‘keâeÙeJÙetn%eeveced’-Mejerj

keâer efmLeefle keâe hetje-hetje %eeve nes peelee nw~ veeefYe kesâvõ keâe Øeleerkeâ nw~ Je=efòe efmeceš
keâj peye Deheves Gûce ceW efmLele nes peeleer nw lees ‘keâeÙeJÙetn%eeveced’-hegveŠ-hegveŠ
keâeÙee-efvecee&Ce kesâ keäÙee keâejCe nQ, efkeâleves Mejerj Deewj heeves nQ?— Fmekeâe %eeve nes
peelee nw~ yegæ keâes efheÚues keâF& meew pevceeW keâe %eeve nes ieÙee Lee~ ieg® cenejepe keâes
efoKeeÙeer heÌ[e efkeâ Jes iele meele pevceeW mes meeOeg Les~ peÌ[ Yejle keâes ce=ie-Ùeesefve ceW Yeer
%eeve Lee~ keâekeâYegMegefC[ keâes npeejeW pevceeW keâe %eeve Lee~ mebÙece Fme mlej hej hengBÛeles
ner %eeve nes peelee nw efkeâ MejerjeW keâe ›eâce (leejlecÙe) keâneB lekeâ nw, kewâmee nw?
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keâC"ketâhes #egeflheheemeeefveJe=efòeŠ~~30~~
kebâ"ketâhe ceW mebÙece keâjves mes YetKe Deewj hÙeeme keâer efveJe=efòe nes peeleer nw~ peye

keâC" hej kesâJeue hejceelcee keâe ner veece jn peelee nw, hejceelcee keâer mce=efle meowJe
keâC" hej jnleer nw lees mecemle DeeMee, le=<Cee Deewj JeemeveeDeeW keâer YetKe-hÙeeme
eflejesefnle nes peeleer nw~ ßeerjeceÛeefjle ceeveme ceW ØekeâjCe Deelee nw efkeâ YeieJeeve jece
efJeÕeeefce$e Deeßece hengBÛes lees cenef<e& ves GvnW DeefOekeâejer kesâ ¤he ceW henÛeevee Deewj
GvnW efJeÅee Øeoeve keâer- ‘peeles ueeie ve ÚgOee efheÙeemee~ Delegefuele yeue leve
lespe Øekeâemee~~’ ceb$e lees Jes Flevee ØeYeeJeMeeueer peeveles Les efkeâvleg Fmeer ceb$e-
«enCe kesâ Devevlej peye Jes pevekeâhegj hengBÛes, JeneB jece peer lees cegKÙe DeefleefLe ner
"njs, JeneB lees ÚhheveeW Øekeâej kesâ JÙebpeve Ûeue jns Les~ jns ieg®osJe efJeÕeeefce$e peer!
Jen Yeer ‘keâefj Yeespeve cegefveJej efJe%eeveer~ ueies keânve keâÚg keâLee hegjeveer~~’
henues efJeefOeJeled Yeespeve efkeâÙee lelhe§eeled hegjeleve keâLee keânves ueies~ cev$e keâe
ØeYeeJe efoKeeÙeer veneR oslee, peneB YetKe-hÙeeme ve ueies~

JemlegleŠ Ùen nw jeceÛeefjle ceeveme~ jece kesâ Jes Ûeefj$e, pees ceve ceW ØeJeeefnle
nQ~ FmeceW nQ efJe%eeve¤heer jece Deewj efJeÕeeme¤heer efJeÕeeefce$e~ efJe%eeve, efyevee leej
keâe %eeve DeLee&led DevegYeJe~ efJeÕeeme peye DevegYeJe mes mebÙegòeâ nes peelee nw lees efJeÅee
yeÇÿelelJe keâes efJeefole keâjeves Jeeueer nes peeleer nw~ DelegueveerÙe Meefòeâ nw hejceelcee,
meeOekeâ Gmemes mebÙegòeâ nes peelee nw efHeâj Gmes efkeâmeer Øekeâej keâer Deekeâeb#ee-efheheemee
veneR jnleer, Jen meoe-meoe kesâ efueS le=hle nes peelee nw~

hejceelcee ceW megjle ueieles ner YetKe-hÙeeme keâe Yeeve meceehle nes peelee nw~
Ùener keâejCe Lee efkeâ cenejepe peer kesâ meeOeve-keâeue ceW oes-leerve efoveeW keâe GheJeeme
Skeâ meeceevÙe Iešvee Leer~ meele GheJeeme, Ûeewon GheJeeme keâjves hej Yeer cenejepe
peer kesâ Ûesnjs hej Lekeâeve kesâ ue#eCe veneR nesles Les~ Ûeewon GheJeeme kesâ he§eeled
Mejerj ceW ieceea keâer DeefOekeâlee mes ueIegMebkeâe kesâ meeLe jòeâ-pewmee kegâÚ osKekeâj
hetpÙeßeer ves YeieJeeve keâes Yeer kegâÚ Kejer-Keesšer megvee efoÙee efkeâ F°osJe yeves yew"s
nes~ Ieesj pebieue ceW ueekeâj efye"e efoÙee, peneB ve kegâÚ Keeves keâes nw ve heerves keâes~
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DeYeer lees jòeâ ner efvekeâue jne nw, oes-Ûeej efove ceW Mejerj Yeer Útš peeÙesiee~ peye
Mejerj ner veneR jnsiee lees Yepeve keâewve keâjsiee~ Gme efove YeieJeeve ves keâne, ‘‘"erkeâ
nw, Keevee ner Ûeenles nes lees keâue mes KeeDees~’’ otmejs efove mes Yeespeve keâer DeÙeeefÛele
JÙeJemLee Ûeue efvekeâueer efkeâvleg cenejepe peer efJeÛeej keâjves ueies efkeâ YeieJeeve ves
®Kes MeyoeW ceW Ssmee keäÙeeW keâne efkeâ Keevee ner Ûeenles nes lees keâue mes KeeDees~
YeieJeeve Ûeenles keäÙee Les? YeieJeeve mes Gòej efceuee, ‘‘Ùeefo Fkeäkeâerme efoveeW lekeâ
DeVe «enCe ve keâjles lees peerJeveheÙe&vle Yeespeve keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee ner ve jnleer~
Fmeer Øekeâej yew"s jnles, Ûesnjs hej efMekeâve lekeâ ve Deeleer~’’ leelheÙe& Ùen nw efkeâ
peye mebÙece keâC"ketâhe ceW hengBÛe peeleer nw leye meeOekeâ ceW YetKe-hÙeeme menve keâjves
keâer #ecelee Dee peeleer nw~

ketâce&vee[Ÿeeb mLewÙe&ced~~31~~
ketâce& veeÌ[er ceW mebÙece meOeves mes efmLejlee Deeleer nw~ DeeÙegJexo MeeŒe ceW ØeeCe

keâer mebJeeefnkeâe cegKÙe veeÌ[er keâes ‘ketâce& veeÌ[er’ meb%ee mes DeefYeefnle efkeâÙee ieÙee nw~
ØeeCeJeeÙeg ceW  JÙeefòeâ kesâJeue Õeeme ner veneR «enCe keâjlee Deefheleg Gmeer kesâ meeLe
JeeÙegceC[ue kesâ mebkeâuhe Yeer «enCe keâj ueslee nw~ MJeeme kesâ meeLe Deeves Jeeues
mebkeâuheeW hej mebÙece keâjves mes Ùeesieer mebkeâuheeW mes hejs nes peelee nw, hegveŠ mebkeâuhe
GmeceW efJe#eesYe GlheVe veneR keâj heeles efpememes efÛevleve OeejeJeener nesves ueielee nw~
cenef<e& ves veece mes leeoelcÙe mLeeefhele keâjles ngS ÙeneB ketâce& keâe Â°evle efoÙee nw~
efkebâefÛeled Deenš heeles ner keâÚgDee Deheveer «eerJee, heeBJe FlÙeeefo DebieeW keâes megjef#ele
DeeJejCe ceW mecesš ueslee nw, Fmeer Øekeâej meeOekeâ efJe<eÙeeW ceW efJeÛejleer ngF& FefvõÙeeW
keâes Debleceg&Keer keâj uesles nQ~ ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce Yeer ketâce& keâe GoenjCe
Øemlegle keâjles nQ—

Ùeoe mebnjles ÛeeÙeb ketâceexÓÁeveerJe meJe&MeŠ~~ (2.58)
FefvõÙeeCeerefvõÙeeLexYÙemlemÙe Øe%ee Øeefleef‰lee~~ (2.58)
efpeme Øekeâej keâÛÚhe Deheves DebieeW keâes mecesš ueslee nw, "erkeâ Jewmes ner Ùen

heg®<e peye meye Deesj mes Deheveer FefvõÙeeW keâes mecesš ueslee nw leye Gmekeâer yegefæ efmLej
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nesleer nw~ Kelejs keâe Yeeve efcešles ner keâÚgDee Deheves DebieeW keâes hegveŠ Hewâuee ueslee nw-
keäÙee Fmeer Øekeâej efmLeleØe%e ceneheg®<e hegveŠ efJe<eÙeeW ceW Devegjòeâ nes peelee nw?
Fmekeâe meceeOeeve YeieJeeve Fme Øekeâej keâjles nQ—

efJe<eÙee efJeefveJele&vles efvejenejmÙe osefnveŠ~~
jmeJepeË jmeesÓhÙemÙe hejb Â°dJee efveJele&les~~

FefvõÙeeW Éeje efJe<eÙeeW keâes ve «enCe keâjves Jeeues heg®<eeW kesâ efJe<eÙe lees efveJe=òe
nes peeles nQ keäÙeeWefkeâ Jes «enCe ner veneR keâjles, efkeâvleg efJe<eÙeeW kesâ Øeefle Gvekeâe jeie
efveJe=òe veneR neslee~ Ssmes Ùeesieer keâe Jen jeie Yeer hejb Â°dJee-hejceleòJe hejceelcee keâe
mee#eeled keâj efveJe=òe nes peelee nw~ ketâce& veeÌ[er ceW mebÙece mes cenef<e& helebpeefue keâe Yeer
Ùener DeefYeØeeÙe nw~

cetOe&pÙeesefleef<e efmeæoMe&veced~~32~~
cetOee& keâer pÙeesefle ceW mebÙece nessves mes efmeæ heg®<eeW kesâ oMe&ve nesles nQ~ cetOee& ceefmle<keâ

Ùee cemlekeâ keâes keânles nQ, peneB mes mebkeâuhe-efJekeâuhe peeie=le nesles nQ~ GmeceW mebÙece
Yeueer Øekeâej meOe peeves hej ‘efmeæ oMe&veced’-mechetCe& efmeæeW keâe oMe&ve nes peelee
nw efkeâ Fve efmeæeW keâe efmeælJe keäÙee nw? Gve meye ceW pees hejceleòJe keâe mebÛeej nw Gme
hejceelcee keâe efJeefole nes peevee, meOe peevee ner meJeexheefj efmeefæ nw~

ieerlee ceW Yeer Fme mebÙece keâer ÛeÛee& nw-

meJe&ÉejeefCe mebÙecÙe cevees ùefo efve®OÙe Ûe~~ (8.12)
cetOvÙee&OeeÙeelceveŠ ØeeCeceeefmLelees ÙeesieOeejCeeced~~ (8.12)
meye FefvõÙeeW kesâ ojJeepeeW keâes jeskeâkeâj DeLee&led JeemeveeDeeW keâes mecesš keâj,

ceve keâes ùoÙe ceW efmLej keâj, ØeeCe DeLee&led DebleŠkeâjCe kesâ JÙeeheej keâes ‘cetOvÙee&OeeÙe’-
ceefmle<keâ ceW ner efvejesOe keâj, ‘Ô’ Flevee ner pees De#eÙe yeÇÿe keâe heefjÛeeÙekeâ nw,
Gmekeâe pehe leLee cesje mcejCe (OÙeeve) keâjlee ngDee pees ‘lÙepevosnb’-osneOÙeeme
keâe lÙeeie keâj peelee nw Jen hejceieefle keâes Øeehle neslee nw~

cenef<e& helebpeefue keâe Yeer DeefYeØeeÙe Ùener nw efkeâ cetOee& ceW efmLele pÙeesefle ceW
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mebÙece keâjves mes efmeæ heg®<eeW kesâ oMe&ve nes peeles nQ~ vewef‰keâerced efmeefæ hejceleòJe
hejceelcee keâe efJeefole nesvee nw~ Gmekesâ ceeie& ceW Deeves Jeeueer Úesšer-yeÌ[er efmeefæÙeeW
keâe mlej Yeer Jen heej keâj peelee nw~

ØeeefleYeeÉe meJe&ced~~33~~
ØeeefleYe %eeve GlheVe nesves mes efyevee mebÙece kesâ ner Ùeesieer keâes mecemle yeeleW %eele

nes peeleer nQ~ hejceelcee kesâ efveoxMeve mes mebÛeeefuele %eeve ØeeefleYe nw~ ØeeefleYe %eeve nes
peeves mes efyevee efkeâmeer ØeÙeeme menpe yew"s-yew"s meye kegâÚ peevekeâejer nes peeleer nw~
JÙeefòeâÙeeW kesâ Deeves mes hetJe& ner hetpÙe cenejepe peer Gvekesâ yeejs ceW yelee efoÙee keâjles Les~

keâYeer-keâYeer cenejepe peer mJeiele keâLeve keâjves ueieles Les- ‘ntB Deye Ûeues nQ~
memegjeue mes ketâÌ[e ueskeâj Dee jns nQ~ FvnW yew"ves keâes oes, Keeves keâes oes! nue os,
nueJeen os, Keesoves keâes hewvee os~’ nce ueesie meesÛeles, cenejepe peer efkeâmes Kejer-
Keesšer megvee jns nQ? kegâÚ ner meceÙeeshejevle Ûeej-ÚŠ cenelcee Âef°ieesÛej ngS~
cenejepe peer ves keâne, ‘‘ueielee nw Iej hej pegleeF&-yegJeeF&, Oeeve keâer jesheeF& FlÙeeefo
keâeÙe& meceehle nes ieÙee~ Deye Oeesleer keâe hegBÚuuee ÚesÌ[keâj Gmes DeÛeuee yevee efueÙee
Deewj Ûeue heÌ[s leerLe& keâjves~’’ kegâÚskeâ [eš megvekeâj Yeeie peeles efkeâvleg efHeâj Yeer Ùeefo
Jes oMe&ve keâjves Dee peeles lees cenejepe peer Gvekesâ efueS mecemle JÙeJemLeeSB Øeoeve
keâj osles Les~

keâYeer-keâYeer cenejepe peer keâes mebkesâle efceuelee efkeâ keâesF& DeÛÚs cenelcee Dee
jns nQ~ nce meye keâes meÛesle keâj Jes efveoxMe osles, ‘‘osKevee! efvekeâueves ve heeÙeW~ keâesF&
DeÛÚs cenelcee Dee jns nQ~’’ Fleves ceW efJeef#ehle-mee keâesF& Âef°ieesÛej nesles ner hetpÙe
ßeer keânles— Ùener nQ~ FvnW memecceeve ues DeeDees, Fvekeâer mesJee keâjes~ Deheves meceerhe
Deemeve oskeâj cenejepe peer Gvekeâe kegâMeue#esce hetÚles efkeâ Deepekeâue efkeâOej efJeÛejCe
nes jne nw? Fme Øekeâej hejmhej Jeelee&ueehe ceW melmebie kesâ met#ce henuegDeeW keâes megveves
keâe meewYeeiÙe nce meyekeâes Yeer efceue peelee~ cenejepe peer keâes nj Øekeâej keâer
peevekeâejer JeneB yew"s ner yew"s Denefve&Me nesleer ner jnleer Leer~

ùoÙes efÛeòemebefJeled~~34~~
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ùoÙe ceW mebÙece nesves mes efÛeòe kesâ mJe¤he keâe %eeve nes peelee nw~ Gme meceÙe
efÛeòe keâe mJe¤he efkeâlevee met#ce, efvece&ue Ùee efkeâlevee efJeke=âle nw- Fmekeâer mhe°
peevekeâejer nes peeleer nw~ Ssmes efÛeòe ceW ve efkeâmeer Øekeâej keâe GÉsie Deelee nw ve meeOevee
ceW keâesF& heefjJele&ve~ FmeefueÙes pees kegâÚ nw ØelÙe#e nw~

meòJeheg®<eÙeesjlÙevleemebkeâerCe&ÙeesŠ ØelÙeÙeeefJeMes<ees YeesieŠ
hejeLee&lmJeeLe&mebÙeceeled heg®<e%eeveced~~35~~

meòJe DeLeeÇ&led yegefæ ceW Øemeeefjle Øeke=âefle leLee heg®<e oesveeW hejmhej DelÙevle
efYeVe nQ~ Gmekeâe ‘DeefJeMes<e ØelÙeÙe’ DeLee&led Skeâlee-mee nesvee Yeesie nw, peerJe kesâ
DeeJeeieceve keâe keâejCe nw~ hejeLe& pees hejce Oeve keâes GheueyOe keâjeves Jeeueer
›eâceesVele Ùeesie-efJeefOe nw Gmekesâ Éeje mJe±DeLe& (mJeeLe&) DeLee&led Deeeflcekeâ mecheod
ceW mebÙece keâjves mes heg®<e keâe %eeve nes peelee nw~ hejce heg®<e kesâJeue Deelcee nw, Gme
efJeMegæ DeelcemJe¤he keâe oMe&ve nes peelee nw, Gmekeâer efJeMes<eleeDeeW keâe %eeve nes
peelee nw~

Yepeve keâer efJeefOe Jener efveOee&efjle efJeefOe nw~ DeYÙeeme keâjvee nw ØeCeJe keâe,
Deesced keâe pehe, cee$e meûg® ceW ßeæe, lehe, mJeeOÙeeÙe, F&MJej-ØeefCeOeeve, De°eÁ
Ùeesie keâe efJeefOeJeled heeueve, mebÙecemJe¤he keâer efmLeefleheÙe&vle efpeleves Yeer meeOeve nQ
Gvekeâe veece hejeLe& efJeÅee nw~ Fme hejeLe& meeOeve kesâ Éeje pees mJeeLe& keâes meeOe ueslee
nw, mJeeLe& ceW mebÙece keâjves mes ‘heg®<e %eeveced’-hejce heg®<e hejceelcee keâe %eeve nes
peelee nw~ Deye õ°e keâe Deheves mJe¤he ceW efmLele nesvee ner Mes<e jnlee nw~

leleŠ ØeeefleYeßeeJeCeJesoveeoMee&mJeeoJeelee& peeÙevles~~36~~
Gme mJeeLe&-mebÙece kesâ meOeles ner keâF&-Skeâ efmeefæÙeeB Øeehle nes peeleer nQ,

pewmes-

1. ØeeefleYe- hejceelcee kesâ efveoxMeve mes mebÛeeefuele %eeve, efpememes Ùeesieer keâes
efyevee efkeâmeer ØeÙeeme (mebÙece) kesâ menpe yew"s-yew"s meye kegâÚ peevekeâejer nesleer
jnleer nw~
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2. ßeeJeCe- Ùeesieer otjmLe OJeefveÙeeW keâes Yeer megve mekeâlee nw~ Gmekeâer
ßeJeCesefvõÙe efoJÙe nes peeleer nw~ Jen efoJÙe ner megvelee nw~

3. Jesove- Ùeesieer keâe mheMe&-%eeve Yeer efoJÙe nes peelee nw~

4. DeeoMe&- Gmes efoJÙe ¤he-oMe&ve keâjves keâer Meefòeâ Dee peeleer nw~

5. DeemJeeo- Ùeesieer yeÇÿe-heerÙet<e keâe heeve keâjves ueielee nw~ Yeeweflekeâ jmeeW
ceW Gmes keâesF& mJeeo veneR jn peelee~

6. Jeelee&- ‘Jeefle&’ Meyo ceW DeCed ØelÙeÙe ueieves mes Jeele& Meyo yevelee nw~
Gmeer keâe yengJeÛeve Jeelee& nw~ Jeefle& megievOeÙegòeâ neslee nw~ Ssmes Ùeesieer ceW Yeer efoJÙe
ievOe-DevegYeJe keâjves keâer Meefòeâ keâe DeeefJeYee&Je nes peelee nw~

Fve efmeefæÙeeW kesâ ØeeogYee&Je mes Ùeesieer keâes GveceW Devegjòeâ veneR nes peevee
ÛeeefnS~ Gmekeâer Âef° cee$e ue#Ùe hej nesveer ÛeeefnS~ efmeefæÙeeB meeOevee keâes Glmeeefnle
keâjleer nQ, Ùes ceeie& ceW efceueves Jeeueer megefJeOeeÙeW nQ FveceW GuePe keâj meeOekeâ keâes
Dehevee ievleJÙe veneR Yetuevee ÛeeefnS~ FmeerefueS cenef<e& meleke&â keâjles nQ-

les meceeOeeJeghemeiee& JÙeglLeeves efmeæÙeŠ~~37~~
Gòeâ ÚŠ Øekeâej keâer efmeefæÙeeB meceeefOe keâer efmeefæ ceW, kewâJeuÙe-Øeeefhle ceW

efJeIve nQ, mece Deewj Deeefo leòJe hejceelcee ceW ØeJesMe kesâ ceeie& ceW JÙeJeOeeve nQ, Ùes
ÙeesieheLe keâer efJeYetefleÙeeB nQ, MeesYee mJe¤he nesleer nQ efkeâvleg efpeme meeOekeâ keâer Âef°
ue#Ùe hej nw Jen Fvekeâer Deesj osKelee Yeer veneR~ Ùes efJeYetefleÙeeB meeOekeâ ceW Deeleer ner
nQ, FvnW Øekeâš nesvee Yeer ÛeeefnS, Fmemes meeOekeâ keâe GlmeenJeOe&ve neslee nw efkeâvleg
meeOekeâ FvneR keâes GheueefyOe ceevekeâj Fvekesâ Yeesie ceW GuePe ieÙee lees Ùener efmeefæÙeeB
kewâJeuÙeØeeefhle ceW Gmeer Øekeâej yeeOekeâ nQ efpelevee keâece-›eâesOe, jeie-És<e FlÙeeefo~
DeleŠ meeOekeâ keâer Âef° meowJe ue#Ùe hej nesveer ÛeeefnS~ Fmekesâ meeLe ner-

yevOekeâejCeMewefLeuÙeelØeÛeejmebJesoveeÛÛe efÛeòemÙe
hejMejerjeJesMeŠ~~38~~

yevOeve kesâ keâejCeeW (keâce& Deewj leppeefvele mebmkeâejeW) keâer efMeefLeuelee mes
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Deewj ‘ØeÛeej mebJesoveeled’-efÛeòe keâer Meevle ØeJeeefnle DeJemLee keâe %eeve nesves mes
efÛeòe keâe otmejs kesâ Mejerj ceW ØeJesMe mebYeJe nw~ Ssmes efÛeòe kesâ Éeje efkeâmeer kesâ mJe¤he
keâes hekeâÌ[ ueW, Gmekesâ ceve ceW G"ves Jeeues mebkeâuhe-efJekeâuheeWs keâe %eeve nes peelee
nw~ Ùen ØeÙeesie hetpÙe ieg® cenejepe ØeeÙeŠ keâjles ner jnles Les~ keâesF& DevegmegFÙee
Deeßece ceW Deelee lees Jes iegveiegveeles, ‘keâece ¤he kesâefnb keâejve DeeÙee~’ Jes OÙeeve Éeje
lelkeâeue osKe uesles Les Deewj yelee Yeer osles Les, ‘keâhešer keâneR keâe~ Thej mes yekeâ
OÙeeve ueieelee nw~ hekeäkeâe {eWieer~’ Ùen peevekeâejer Øeehle keâjvee mebÙece keâe ner Skeâ
mlej nw~ otmejs kesâ Mejerj keâes efÛebleve mes hekeâÌ[ keâj pÙeeWner OeejCe efkeâÙee, OÙeeve
pecee, meceeefOe ceW megjle mece ngF&, mebÙece meOee, otmejeW keâe neue-Ûeeue hekeâÌ[ ceW
Dee peelee nw~

 GoevepeÙeeppeuehe¿keâCškeâeefo<JemeÁGl›eâeefvle§e~~39~~
Goeve JeeÙeg keâes peerle uesves mes peue, keâerÛeÌ[, keâCškeâeefo mes Ùeesieer kesâ Mejerj

keâe mebÙeesie venerb neslee~ Gmekeâer ieefle TOJe& nes peeleer nw~
Goeve JeeÙeg keâe #es$e keâC" mes efMej lekeâ nw, pees Thej keâer Deesj ieceve keâjleer

nw~ Ùen peerJe keâes heehe-hegCÙe keâceeX kesâ Devegmeej Yeueer-yegjer ÙeesefveÙeeW ceW HeWâkeâleer nw~
Fme #es$e hej mebÙece meOe peeves hej Ùeesieer mebmeej-mecegõ keâer efJe<eÙe-Jeeefj mes
efveefue&hle jnlee nw~ keâece, ›eâesOeeefo <e[defJekeâejeW kesâ Metue Gmes JÙeefLele veneR keâj
heeles~ Gmekeâer ieefle Øeke=âefle keâer Deesj DeOeescegKeer ve neskeâj hejceelcee keâer Deesj
TOJe&jslee keâer nes peeleer nw~

Skeâ mLeeve hej melmebie keâe DeeÙeespeve Lee~ pewmee efkeâ melmebie ceW ØeeÙeŠ neslee
nw, ßeesleeDeeW keâes veeRo Dee ieÙeer~ melmebie keâjves Jeeues cenelcee peer yeesues- melmebie
ceW Hetâue yejmeles nQ, KegMeyet Heâwueleer nw~ ceOegj ievOe mes efveõe Dee peeleer nw~ veeÛe-
ieeves ceW efveõe veneR Deeleer keäÙeeWefkeâ JeneB keâeBšs yejmeles nQ- keâYeer ueesYe kesâ, keâYeer
jeie kesâ, keâYeer És<e kesâ lees keâYeer Jeemevee kesâ~ ‘les meye Metue veece keâes peevee’ Ùes Metue
Devevle nQ~ ceneheg®<e ceW Gvemes efveuexhe jnves keâer #ecelee Dee peeleer nw~

‘efuehÙeles ve me heehesve he©ehe$eefceJeecYemee~~’ ieerlee ceW YeieJeeve keânles
nQ efkeâ efpeme Øekeâej keâceue kesâ heòes kesâ Thej ueeKeeW uenjW efoveYej ceW Deeleer Deewj
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peeleer nQ efkeâvleg Jen he$e peue Ùee keâerÛeÌ[ mes ØeYeeefJele veneR neslee, Fmeer Øekeâej
ceneheg®<e hej Fve efJekeâejeW keâe ØeYeeJe veneR heÌ[lee~

meceevepeÙeeppJeueveced~~40~~
meceeve JeeÙeg keâes mebÙece Éeje peerle uesves mes Ùeesieer keâe Mejerj oerefhleceeve nes

peelee nw~ pÙeeseflece&Ùe hejceelcee nw, Gme hejceelcee keâe lespe Gme Ùeesieer ceW ØemHegâefšle
nes peelee nw~ meceeve JeeÙeg Mejerj ceW ùoÙe mes ueskeâj veeefYeheÙe&vle jnleer nw~
efÛeòeJe=efòe Skeâ JeeÙegceC[ue nw~ peye mebÙece Fmes mece ØeJeeefnle keâjves ceW meOe peeÙe
lees Ùeesieer Yeues-yegjs GÉsieeW mes efJeÛeefuele veneR neslee, F&ÕejerÙe lespe keâer oerefhle GYej
Deeleer nw~

hetpÙe ieg® cenejepe peer keânles Les, ‘nes! cesje Mejerj keâeuee-keâeuee ve peeves
kewâmee Lee, efkeâvleg efpeme efove mes mJe¤he ceW efmLeefle efceueer Ùen Mejerj ner yeoue
ieÙee~’ ‘‘DeJeOehegjer ØeYeg DeeJele peeveer~ YeF& mekeâue meesYee keâer Keeveer~~’’
DeJeOe Ùen Mejerj nw efpemeceW DeJeOÙe efmLeefle keâe met$eheeled nw~ Fme ceeveJe-leve ceW
peye YeieJeeve kesâ ØeeogYee&Je keâe meceÙe Deelee nw lees Ùen Mejerj mechetCe& MeesYee keâer
Keeve nes peeÙee keâjlee nw~ peerJe-ßesCeer Jeeues mJeYeeJe eflejesefnle nes peeles nQ,
F&ÕejerÙe JeeÙegceC[ue, Gve ØeYeg keâer efJeYetefleÙeeB Glej Deeleer nQ~ efÛeòe Meevle mece
ØeJeeefnle nes peelee nw~ Fme mecelee ceW mebÙece meOe peeves hej efÛeòe ceW GÉsie veneR
Deeles, ‘pJeueveced’-hejceelcee kesâ pÙeeseflece&Ùe mJe¤he keâe ØeYeeJe-ØekeâeMe GmeceW
GYej Deelee nw~ Ùeesieer keâe Mejerj oerefhleceeve nes G"lee nw~

ßees$eekeâeMeÙeesŠ mecyevOemebÙeceeod efoJÙeb ßees$eced~~41~~
ßees$e DeLee&led keâeve Deewj DeekeâeMe kesâ mecyevOe ceW mebÙece keâj uesves mes Ùeesieer

kesâ ßees$e efoJÙe nes peeles nQ~ mebÙece Flevee GVele nes ieÙee efkeâ ßees$e DeekeâeMe mes Meyo
hekeâÌ[ves ueeÙekeâ nes ieÙee, leye ßees$e efoJÙe nes peeles nQ, Deueewefkeâkeâ JeeÙegceC[ue
keâes «enCe keâjves ueeÙekeâ nes peeles nQ~ ßees$e kesâJeue ßeJeCesefvõÙe keâe veece veneR nw~
yeefOejlJe oes<e Jeeues Yeer hejceelcee keâer Øeeefhle keâj mekeâles nQ~ pees ØeMeefòeâ keâeve keâes
megveves kesâ efueS Øesefjle keâjleer nw GmeceW efoJÙelee keâe mebÛeej nes peelee nw~ Skeâ Ssmeer
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DeJemLee Dee peeleer nw efkeâ ‘efyeve yeepee Pebkeâej G"s lenB, mecegefPe heÌ[s peye
OÙeeve Oejs~’ Øeke=âefle keâer keâesF& OJeefve Ùee mebieerle-uenjer Gme Ùeesieer keâes ØeYeeefJele
veneR keâj heeleer~ Gmekesâ ßees$e efoJÙe #ecelee mes mebÙegòeâ nes peeles nQ~

keâeÙeekeâeMeÙeesŠ mecyevOemebÙeceeuueIegletue-
meceeheòes§eekeâeMeieceveced~~42~~

‘keâeÙeekeâeMeÙeesŠ’-Mejerj Deewj DeekeâeMe kesâ mecyevOe ceW mebÙece keâjves mes
‘ueIeg letue meceeheòesŠ’-Mejerj ®F& kesâ meÂMe nukeâe nes peelee nw Deewj DeekeâeMe
ceW ner meoe Ûeueves keâer Meefòeâ Dee peeleer nw~ megjle DeekeâeMeJeled nes peeleer nw,
OeejeJeeefnkeâ Ûeueves ueieleer nw~ ‘keâesG DeJekeâeMe efkeâ veYe efyeveg heeJeF’ DeekeâeMe
Ssmeer Jemleg nw peneB ueesieeW keâes Meebefle efceueleer nw~ Ùen efÛeoekeâeMe Deewj keâeÙeekeâeMe
ceW mebÙece ÙeesieheLe ceW efceueves Jeeueer efJeYetefleÙeeB nQ~ Fme #ecelee kesâ Devevlej
osneOÙeeme efceš peelee nw~

yeefnjkeâefuhelee Je=efòece&neefJeosne leleŠ ØekeâeMeeJejCe#eÙeŠ~~43~~
yeenj me=ef° ceW pees kegâÚ efoKeeÙeer-megveeF& heÌ[lee nw GmeceW keâuheveejefnle

Je=efòe keâe ØeJeeefnle nesvee ceneefJeosneJemLee nw~ kegâÚ Yeer meeceves heÌ[ peeÙe Gmekesâ
Øeefle mebkeâuhe-efJekeâuhe veneR efkeâ keäÙee nw? Fme ceneefJeosneJemLee kesâ Deeves mes
ØekeâeMe keâe DeeJejCe #eerCe nes peelee nw, õ°e Deewj meeOekeâ kesâ yeerÛe keâe DeeJejCe
#eerCe nes peelee nw~ DeeJejCe Lee Yeuee-yegje «enCe keâjvee, Deye Jen «enCe ner veneR
keâjlee lees DeeJejCe keâneB mes DeeÙesiee? yegefæ ceW Deelcee keâe ØekeâeMe efpeleveer cee$ee
ceW ngDee nw, Deeies efpelevee Mes<e nw, Gmes mecePeves keâer yeeOee Deye meceehle nes ieÙeer~

ieerlee ceW YeieJeeve keânles nQ-

yee¢e mheMex<Jemeòeâelcee efJevolÙeelceefve ÙelmegKeced~~ (5.21)
me yeÇÿeÙeesie Ùegòeâelcee megKece#eÙeceMvegles~~ (5.21)
yee¢e mebmeej kesâ efJe<eÙe-YeesieeW ceW Deveemeòeâ heg®<e Devlejelcee kesâ megKe keâes

Øeehle neslee nw~ ÙeneB cenef<e& helebpeefue keânles nQ efkeâ Gmekesâ ØekeâeMe keâe DeeJejCe
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meceehle nes peelee nw~ yegefæ ceW F&ÕejerÙe ØekeâeMe kesâ Deeves ceW pees ®keâeJeš Leer, Jen
otj nes peeleer nw~ De«eslej met$e ceW keânles nQ-

mLetuemJe¤hemet#ceevJeÙeeLe&JeòJemebÙeceeod YetlepeÙeŠ~~44~~
mLetue, mJe¤he, met#ce, DevJeÙe Deewj DeLe&JeòJe- Fve heeBÛe Øekeâej keâer

DeJemLeeDeeW ceW mebÙece keâjves mes ‘YetlepeÙeŠ’-mecemle YetleeW hej efJepeÙe Øeehle nes
peeleer nw~ ieerlee ceW nw, ‘F&ÕejŠ meJe&Yetleeveeb ùösMesÓpeg&ve efle‰efle~ (18.61)
mecemle YetleeW kesâ ùoÙe ceW F&Õej keâe efveJeeme nw~ Yetle keâe DeLe& nw peerefJele ØeeCeer~
efkeâvleg peerefJele ØeeefCeÙeeW kesâ cetuekeâejCeYetle hebÛeceneYetle (DeekeâeMe, he=LJeer, Deefive,
peue Deewj JeeÙeg) Fvekeâer heeBÛe levcee$eeSB- Meyo, mheMe&, ¤he, jme Deewj ievOe-
Ùen YetleeW keâe mLetue mJe¤he nw~ peneB Fvekeâe ÂMÙe efoKeeÙeer heÌ[e lees mJe¤he
Øekeâš nes ieÙee~ ÂMÙe osKee Jen mLetue nw~ mJe¤he mhe° nesles ner Gmekeâer met#ce
DeJemLeeSB mecePe ceW Dee ieÙeeR~ Gvekeâe DevJeÙe, GvnW Deueie-Deueie efJeMues<eCe
keâjkesâ osKevee neslee nw~ Deefvlece DeJemLee DeLe&JeòJe DeLee&led Gmekeâer iegCeJeòee,
ØeÙeespeveJeòee nw efkeâ Jemleg mepeeleerÙe nw Ùee efJepeeleerÙe ~ Fmekeâe pees mJe¤he Øekeâš
ngDee nw, keäuesMeeW keâer Deesj ues peeves Jeeuee nw Ùee Deefkeäue° nw~ peye Fme DeJemLee
keâe mebÙece nes peelee nw, hebÛeYetleeW keâe efJeMues<eCe keâjves keâer #ecelee Dee peeleer nw leye
YetleeW hej efJepeÙe Øeehle nes peeleer nw~ Ùen mebÙece ›eâce-›eâce mes neslee nw~ mLetue ¤he
peye efoKeeF& heÌ[e, keâeveeW mes megve efueÙee, mLetue ¤he mece#e Dee ieÙee Gmekeâe
mJe¤he kewâmee, Gmekesâ Deblejeue ceW ienjeF& kewâmeer, met#celee keäÙee, efJeMues<eCe keäÙee,
ØeÙeespeve keäÙee nw? Gme ØeÙeespeve keâes mecePee Deewj mecePekeâj pees ueie ieÙee lees
meowJe mJe¤he keâer Deesj ner yeÌ{siee~ hebÛeYetleeW hej efJepeÙe Øeehle nes peeleer nw~ Fve
YetleeW mes GlheVe FefvõÙeeW keâer hekeâÌ[ ceW Deeves Jeeuee keâesF& Yeer ÂMÙe Ùeesieer keâes Yeškeâe
veneR mekeâlee~ Fmekesâ meeLe ner Skeâ efJeMes<e ueeYe neslee nw—

leleesÓefCeceeefoØeeogYee&JeŠ keâeÙemecheòeæcee&veefYeIeele§e~~45~~
Gme Yetle-peÙe mes DeefCeceeefo Dee" efmeefæÙeeW keâe Øekeâš nes peevee, keâeÙe

mecheled keâer Øeeefhle Deewj Gve YetleeW kesâ OeceeX mes yeeOee ve nesvee- Ùen leerve Øekeâej keâer
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ÙeesiÙelee Dee peeleer nw~ MeeŒeeW ceW DeefCecee, ueefIecee, ceefncee, ieefjcee, Øeeefhle,
ØeekeâecÙe, JeefMelJe Deewj F&efMelJe De° efmeefæÙeeB keâner ieÙeer nQ~ De°Oee cetue Øeke=âefle
ceW De°efmeefæÙeeW keâe mebÛeej nes peelee nw~

met#ce mes Yeer Deeflemet#ce JemlegDeeW keâe %eeve DeefCecee nw~ ceneheg®<e keâe
yeeueJeled mJeYeeJe ueefIecee nw, efpemekesâ mevoYe& ceW efkeâmeer Yeer mesJee keâes Jen legÛÚ
veneR mecePeles~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce heòeue G"eves ueies~ YeieJeeve yegæ Deheves Skeâ
®iCe efMe<Ùe keâes mveeve keâjeves ueies, oJee efheueeves ueies~ hetpÙe cenejepe peer oo& mes
Úšhešeles Skeâ efMe<Ùe keâes heeBJe mes oyeeves ueies~ meeOekeâ ves mebkegâefÛele nes keâne,
‘cenejepe! Deehe mheMe& ve keâjW’, efkeâvleg Deeheves ieo&ve mes heeBJe lekeâ oes-Ûeej yeej
oyeekeâj keâne, ‘osKees! Deye "erkeâ nes peeÙesiee~’ oo& otj Yeer nes ieÙee~ F&Õej keâer
ceefncee meeOekeâ ceW Dee peeleer nw, Gmekeâer ceefncee Øemeeefjle nesves ueieleer nw~ mebÙece
meOe peeves hej oòee$esÙe keâer ceefncee keâe efJemleej nesves ueiee, YeerÌ[ yeÌ{ves ueieer,
Yepeve-efÛevleve ceW JÙeJeOeeve nessves ueiee lees GvneWves YeieJeeve mes efveJesove efkeâÙee efkeâ
Fleveer YeerÌ[ heerÚs keäÙeeW heÌ[er nw~ YeieJeeve ves keâne, ‘‘legcnejs ùoÙe ceW ceQ Dee ieÙee
ntB, FmeefueÙes ue#ceer peer Deehekeâer mesJee keâjvee Ûeenleer nQ~’’ ieefjcee kesâ ¤he ceW
Ùeesieer keâer ieewjJehetCe& DeJemLee Dee peeleer nw~ efyevee ®keâeJeš FefÛÚle heoeLeeX keâer
Deehetefle& ØeekeâecÙe nw~ hetpÙe ieg®osJe keâes cegbyeF& efJeÛejCekeâeue ceW Skeâ "sues hej
veeefjÙeue osKe Gmes Keeves keâer FÛÚe ngF& efkeâvleg hewmes lees Les veneR DeleŠ Deeies yeÌ{
ieÙes~ Skeâ Je=#e kesâ veerÛes yew" ieÙes~ Fleves ceW Skeâ keâewJee Gmeer "sues mes iejer keâe Skeâ
šgkeâÌ[e G"ekeâj Gmeer Je=#e hej Dee yew"e~ veeefjÙeue keâe šgkeâÌ[e Gmemes Útškeâj
cenejepe peer kesâ mece#e efieje~ YeieJeeve mes Mekegâve mebkesâle efceuee~ oeefnves hesš Deewj
oeefnves hewj ceW mhevove nessves ueiee, efpemekeâe DeeMeÙe Lee efkeâ ueskeâj Kee uees~ ‘‘pees
FÛÚe keâefjnG ceve ceeneR~ nefj Øemeeo keâÚg ogue&Ye veeneR~~’’ meye YeeJeeW hej
mJeeefceYeeJe F&efMelJe nw, pewmee ieerlee ceW #eef$eÙe mJeYeeJe kesâ JeCe&ve ceW Deelee nw-
‘‘oeveceerÕej YeeJe§e #ee$ekeâce& mJeYeeJepeced~~(18.43) FefvõÙeeW Deewj
ceve keâe meowJe JeMe ceW jnvee JeefMelJe keânueelee nw~

‘leæcee&veefYeIeele§e’-Gve YetleeW kesâ efJe<eÙe Meevle nes ieÙes nQ FmeefueS Deye
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Oece& ceW efkeâmeer Øekeâej keâe JÙeJeOeeve vener neslee~ keâeÙe mecheled keâe mJe¤he met$ekeâej
ves mJeÙeb Øemlegle efkeâÙee nw-

¤heueeJeCÙeyeueJe»emebnvevelJeeefve keâeÙemecheled~~46~~
¤he, ueeJeCÙe, yeue Deewj ye»e kesâ meceeve ie"ve- Ùes Mejerj keâer mecheoeÙeW

nwb~ mebÙece keâer Fme TBÛeeF& hej Ùeesieer ceW keâeefvle Deewj Meejerefjkeâ meew‰Je Dee peelee
nw~ ceneheg®<e keâes efveJe=efòe kesâ he§eeled jesie nesles ner veneR~ Ssmes Ùeesieer efkeâmeer keâe jesie
mJeÙeb mJeerkeâej keâj ueW leYeer Jes ®iCe nesles nQ DevÙeLee keâYeer veneR~

hetpÙe cenejepe peer kesâ peerJeve keâer Skeâ Iešvee Fmeer leLÙe keâes GoddIeeefšle
keâjleer nw~ hetpÙe ieg®osJe Deemeve hej yew"s Les~ Skeâ efove Skeâ heefC[le peer meceerheJeleea
ieeBJe mes DeeÙes, ØeCeece efkeâÙee~ Gve hej Âef° heÌ[les ner ieg® cenejepe ves keâne,
‘heeC[sÙe! DeÛÚe ngDee Dee ieÙes~ hetÌ[er yeveeDees~’ Gmeves keâne, ‘cenejepe! ceQ lees
cej jne ntB~ cesje lees neLe ner veneR G" jne nw~ helee venerb keäÙee nes ieÙee nw neLe ceW?
oes efove mes veeRo lekeâ veneR DeeÙeer~’

cenejepe peer ves keâne, ‘neLe FOej uee’~ GvneWves Gmekeâe neLe hekeâÌ[keâj oes-
Ûeej yeej Gmekeâe neLe oyeekeâj osKee Deewj keâne— efJeYetefle Kee uees~ Deye peeDees,
yeveeDees hetÌ[er~ Gmeves hetÌ[er yeveeÙee, Kee-efKeuee keâj Ûeuee Yeer ieÙee efkeâvleg cenejepe
peer kesâ neLe ceW oo& nesves ueiee~ veJeW efove lees ve jele Ûewve heÌ[s ve efove~ iece& peue
mes efmebkeâeF& keâjves mes kegâÚ jenle nesleer Leer~ Øeleerle neslee Lee ceevees nñer mes HeâesÌ[e
efvekeâue jne nes~

ieg®osJe ves YeieJeeve mes hetÚe, ‘peye efveJe=efòe nes ieF&, heehe nQ ner veneR, leye
Ùen cejCeeblekeâ heerÌ[e keäÙeeW?’ YeieJeeve ves yeleeÙee, ‘‘yeejn cenerves Gme heeC[sÙe keâes
keâ° G"evee Lee~ Gmekeâe jesie Deeheves ues efueÙee nw lees yeejn efove lees PesueW~’’
cenejepe ves keâne, ‘‘ieCevee keâjes, efkeâleves efoveeW mes HeâesÌ[e ngDee nw?’’ efMe<ÙeeW ves
yeleeÙee, Deepe veJeeB efove nw~ cenejepe ves keâne, ‘ome iÙeejn Deewj yeejn~ leerve efove
Mes<e nQ~’ yeejnJeW efove HeâesÌ[e Heâš ieÙee, oo& meceehle nes ieÙee~ Ssmeer keâF& IešveeDeeW
kesâ he§eeled keâesF& ogŠKeer Deelee Yeer lees cenejepe peer Gmekeâe mheMe& veneR keâjles Les~
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kesâJeue Gme Oetves keâer efJeYetefle efouee osles Les~ Fleves mes Jen "erkeâ Yeer nes peelee Lee~

«enCemJe¤heeefmceleevJeÙeeLe&JeòJemebÙeceeefoefvõÙepeÙeŠ~~47~~
«enCe, mJe¤he, Deefmcelee, DevJeÙe Deewj DeLe&JeòJe Fve heeBÛe DeJemLeeDeeW ceW

Deueie-Deueie mebÙece keâjves mes cevemeefnle mecemle FefvõÙeeW hej efJepeÙe Øeehle nes
peeleer nw~ FefvõÙeeW keâe keâeÙe& nw «enCe keâjvee~ DeeBKeeW ves osKe efueÙee, «enCe keâj
efueÙee~ ßeJeCe keâjvee keâeve keâe «enCe keâjvee nw~ jmevee keâes mJeeo keâe yeesOe Gmekeâe
«enCe keâjvee nw~ veeefmekeâe ievOe «enCe keâjleer nw~ «enCe mes Gve JemlegDeeW keâe
mJe¤he mhe° neslee nw~ Deefmcelee Gve JemlegDeeW kesâ Yeues-yegjs GheÙeesie keâe efceßeCe
nw~ DevJeÙe ceW Jemleg keâe efJeMues<eCe leLee DeLe&JeòJe ceW Jemleg keâer ØeÙeespevelee keâe
efJeÛeej efkeâÙee peelee nw efkeâ Ùen efkeäue° nw DeLeJee Deefkeäue°~ Fme Øekeâej efJeMues<eCe
Éeje mee#eeled keâj uesves mes FefvõÙeeW hej efJepeÙe nes peeleer nw~

Ùener YeeJe jeceÛeefjle ceeveme keâer Fve hebefòeâÙeeW ceW õ°JÙe nw-

peÌ[ Ûesleve iegCe oes<eceÙe, efJeÕe keâervn keâjleej~~ 1/6
mevle nbme iegve ienefnb heÙe, heefjnefj Jeeefj efJekeâej~~ 1/6

μ     μ     μ
Yejle nbme jefJeJebMe leÌ[eiee~~ 2/232/3
peveefce keâervn iegCe oes<e efJeYeeiee~~ 2/232/3

Yejle peer ceW Ùen #ecelee Leer~ nvegceeve peer ceW Yeer Ssmeer #ecelee Leer~ Jen
mecegõ-uebIeve keâj jns Les, ceeie& ceW efmeefnbkeâe veecekeâ je#emeer efceueer~ Jen Gvekeâer
ÚeÙee hekeâÌ[ keâj DeJejesOe keâj jner Leer~ nvegceeve ves Gmekeâe keâheš henÛeeve
efueÙee~ ‘‘leeefn ceeefj cee®le megle Jeerje~ JeeefjefOe heej ieÙeG  ceefleOeerje~~’’
Gmes ceejkeâj Jes Deeies yeÌ{ ieÙes~ Fme Øekeâej efJeJeskeâhetJe&keâ mebÙece keâjves mes FefvõÙeeW
hej efJepeÙe Øeehle nes peeleer nw~ meeOekeâ ceW peye meoe meÛesle jnves keâer #ecelee Dee
peeleer nw lees FefvõÙeeW hej efJepeÙe nes peeleer nw~ Ssmeer oMee ceW FefvõÙeeB efJekeâej GlheVe
keâj Yeškeâe veneR mekeâleeR keäÙeeWefkeâ FefvõÙeeW keâer ieefleefJeefOe meeOekeâ henÛeeve Ûegkeâe nw,
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FmeerefueS Jes Yeškeâe veneR mekeâleeR~

lelees ceveespeefJelJeb efJekeâjCeYeeJeŠ ØeOeevepeÙe§e~~48~~
Gme Fe fvõÙe peÙe me s ‘cevee spee fJelJece d’-ceve ke sâ meÂMe iee fle,

‘efJekeâjCeYeeJeŠ’-Mejerj kesâ efyevee Yeer efJe<eÙeeW keâe DevegYeJe keâjves keâer Meefòeâ Deewj
‘ØeOeevepeÙeŠ’-Øeke=âefle hej DeefOekeâej Ùes leerveeW ÙeesiÙeleeSB Dee peeleer nQ~

FefvõÙeeW hej efJepeÙe mes ‘ceveespeefJelJeced’-ceve ceW ner meeOevee ieefleMeerue nes
peelee nw, Jen yeenj kegâÚ Yeer veneR meesÛelee~ peye ieefle ceve ceW ner efmeceš ieF& leye
Mejerj keâe mecyevOe keâš peelee nw~ Ùener efyevee Mejerj kesâ efJe<eÙeJemleg keâes mecePe
ueslee nw~ Jew<CeJe mevle veeYeeoeme peer kesâ ieg® OÙeeve ceW yew"s Les~ Gvekesâ efkeâmeer Yeòeâ
keâer veeJe mecegõ ceW HeBâme ieF&~ Gmeves ieg®osJe mes j#ee keâer hegkeâej ueieeÙeer~ ieg®osJe
hejsMeeve Les efkeâ keâesF& mebkeâš ceW nw~ veeYee peer ieg®osJe kesâ keâ#e kesâ yeenj Fme mesJee
ceW Les efkeâ keâesF& ieg®osJe kesâ Yepeve ceW yeeOee ve hengBÛeeÙes~ veeYee peer yeesues, ‘cenejepe!
veeJe letHeâeve mes yeenj nes ieF&~ Deye Deehe efÛevlee ÚesÌÌ[W~’ ieg®peer keâ#e mes yeenj Dee
ieÙes~ yeesues, ‘‘Ùen lees veeefYe keâe neue peeve ieÙee~ nceejs Devlece&ve keâe meceeÛeej
Fmes %eele nes ieÙee~ Deepe mes legcneje veece veeYee peer nw~ Deye legcneje Skeâ ner $e+Ce
Mes<e nw, Skeâ meew Dee" oeCeeW keâer ceeuee cegPes henveeDees~’’ veeYee peer DeeOÙeeeflcekeâ
mevle Les~ GvneWves meesÛee, ‘ceeuee lees ceve keâer Yeueer’~ pees mevle ceve keâe efvejesOe keâj
Ûegkesâ Les, Ssmes ceneheg®<eeW keâe peerJeve-Ûeefj$e efueKekeâj GvneWves ieg® peer keâes Deefhe&le
efkeâÙee pees ‘Yeòeâceeue’ kesâ veece mes Øeefmeæ nw~ Jes efyevee Mejerj kesâ ner meye peeve ieÙes~

meòJeheg®<eevÙeleeKÙeeeflecee$emÙe meJe&YeeJeeefOe‰ele=lJeb
meJe&%eele=lJeb Ûe~~49~~

melÙe mes mebÙegòeâ yegefæ Deewj heg®<e DeLee&led Ûesleve Deelcee Fve oesveeW keâer
efYevvelee cee$e keâe efpemes %eeve jnlee nw, meyeerpe meceeefOe keâes Øeehle Ssmes Ùeesieer keâe
meye YeeJeeW hej mJeeceerYeeJe Deewj meJe&%eYeeJe nes peelee nw, meJe&%elee Øeehle nes peeleer
nw, Jen meye kegâÚ peeveves keâer ÙeesiÙelee Jeeuee nes peelee nw~ Ssmes Ùeesieer keâe kesâJeue
cevemeefnle FefvõÙeeW Ùee Mejerj hej ner veneR yeefukeâ mecemle Øeke=âefle hej efveÙeb$eCe nes
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peelee nw~ hejceleòJe mes kesâJeue efceuevee ner Mes<e nw, efkeâmeer Yeer #eCe Øeeefhle nes
mekeâleer nw~ meJe&%elee Deewj mJeeceerYeeJe Yeer ceeie& keâer efJeYetefleÙeeB cee$e nQ, Fvemes Yeer
JewjeiÙe Dehesef#ele nw, Fme hej osKeW-

leÉwjeiÙeeoefhe oes<eyeerpe#eÙes kewâJeuÙeced~~50~~
Fve meYeer efmeefæÙeeW kesâ Øeefle JewjeiÙe nesves mes oes<eeW kesâ yeerpe keâe #eÙe nessves hej

kewâJeuÙe heo keâer Øeeefhle nes peeleer nw~ yegefæ Deewj heg®<e DeLee&led mesJekeâ Deewj mJeeceer
ceW uesMecee$e efYeVelee Mes<e nw lees keâneR ve keâneR jeie nw, yeerpe-oes<e nw, keâneR mes lees
«emle nw- peye GmeceW Yeer JewjeiÙe nes ieÙee leneB oes<e meceehle nes ieÙee~ oes<e-yeerpe
keâe #eÙe nes peeves hej Jen kewâJeuÙe heo Øeehle keâj ueslee nw~ Ssmeer GVele DeJemLee
ceW Yeer ueeskeâ-mebmeie& kesâ efJeIve Deeles nQ, Gvemes yeÛeves kesâ efueS meeJeOeeve keâjles nQ-

mLeevÙegheefvecev$eCes meÁmceÙeekeâjCeb hegvejefve°ØemeÁeled~~51~~
Ùeesieer efpeve YetefcekeâeDeeW ceW nw, Gve YetefceÙeeW keâer MeefòeâÙeeB Gmes ØeueesefYele

keâjves keâe ØeÙeeme keâjleer nQ~ Gve mLeeveeW kesâ DeefOekeâeefjÙeeW Éeje DeeÂle nessves hej Yeer
GveceW ueieeJe Ùee Ieceb[ veneR keâjvee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ Gmemes hegveŠ Deefve° nesvee
mebYeJe nw~ peye Ùeesieer ceW meJe&%eleeefo iegCe Dee peeles nQ, Gme meceÙe Fve MeefòeâÙeeW kesâ
DeefOe‰ele= osJelee YeesieeW keâe megKe efoKeekeâj Ùee Ùeesieer keâer ØeMebmee Éeje Gmes
GuePeeles nQ~

cenejepe ceveg peye Yepeve keâjves ueies, osJeeefOeosJe yeÇÿee, efJe<Ceg Deewj efMeJe
Gvekesâ heeme DeeÙes, keâne— Jej  ceeBiees! ‘yeng YeeBefle uegYeeS’ kegâÚ os veneR jns Les
yeefukeâ keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn, ceo, celmej pewmes <e[defJekeâejeW ceW ueesYe keâe ner
mebJeOe&ve keâj jns Les hejvleg hejce OewÙe&Meeueer ceveg efJeÛeefuele veneR ngS~ YeieJeeve ves
DeekeâeMeJeeCeer oer Deewj ceveg ves meJe&mJe Øeehle keâj efueÙee~

meeOekeâ keâes meeJeOeeve jnvee ÛeeefnS, Gvekesâ ØeueesYeve ceW veneR heÌ[vee ÛeeefnS~
GvnW Deheves ceve ceW yeej-yeej Ùen efÛevleve keâjvee ÛeeefnS efkeâ pevce-pevceevlejeW mes
keâceeX keâe Yeesie keâjles-keâjles ceveg<Ùe-Mejerj yeÌ[s meewYeeiÙe mes efceuee nw~ F&Õej keâer
hejce oÙee mes Ùeesie-heLe ceW meHeâueleeSB efceue jner nQ~ Ùes Yeesie #eCeYebiegj nQ~ meowJe
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kesâ efueS Ùes Yeer veneR efceueWies~ meeOeve-ceeie& mes ÛÙegle nesles ner Ùen Yeer eflejesefnle nes
peeÙeWies~ GveceW ogŠKeeW keâe mJe¤he ner osKevee ÛeeefnS~ mceÙe DeLee&led Deelce-
ØeMebmee keâe YeeJe Yeer veneR nesvee ÛeeefnS efkeâ Deye lees jepeheg®<e cesje ÛejCe Oeesles nQ,
osJelee Yeer melkeâej keâjles nQ~ ceQ kewâmeer GÛÛeefmLeefle keâes Øeehle nes ieÙee ntB~ YeesieeW ceW
Deemeefòeâ Ùee Deheveer efmLeefle keâe Denbkeâej oesveeW ner oMeeDeeW ceW hegveŠ Deefve° nesves
keâer mecYeeJevee nw~ kewâJeuÙe kesâ efueS efJeJeskeâ-%eeve keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw—

#eCelel›eâceÙeesŠ mebÙeceeefÉJeskeâpeb %eeveced~~52~~
#eCe Deewj Gmekesâ ›eâce ceW mebÙece keâjves mes efJeJeskeâpevÙe %eeve GlheVe neslee nw~

#eCe kesâ he§eeled otmejs #eCe keâe pees ›eâce nw Gmekesâ yeerÛe ceW oes #eCeeW kesâ Devlejeue
ceW DevÙe mebkeâuhe ve G"W~ Õeeme DeeF& leye Deesced, ieF& leye Deesced-Fmekeâe ›eâce ve
štšs, efJeIve ve DeeÙeW~ peye #eCe Deewj Gmekesâ ›eâce ceW mebÙece meOe peelee nw, efJeJeskeâ-
peefvele %eeve Øeehle nes peelee nw~ osJelee, mJeefie&keâ YeesieeW kesâ ØeueesYeve Deewj MeefòeâÙeeW
kesâ Denb mes yeÛeves kesâ efueS #eCe-Deveg#eCe keâe mebÙece jKevee ÛeeefnS, GmeceW Flej
mebkeâuheeW keâe ØeJesMe veneR nesves osvee ÛeeefnS~ Fme efJeJeskeâ-%eeve mes ueeYe?—

peeefleue#eCeosMewjvÙeleeveJeÛÚsoeled leguÙeÙeesmleleŠ ØeefleheefòeŠ~~ 53~~
peeefle, ue#eCe Deewj osMe mes Yeso keâe efve§eÙe ve nesves mes oes leguÙe JemlegDeeW

keâe efve§eÙe Gme efJeJeskeâ-%eeve mes neslee nw~ efJeJeskeâ-%eeve mes GlheVe DeJemLee ceW
peeefle-ue#eCe Deewj osMe-Yeso mes Yeer heefjJele&ve veneR ueeÙee pee mekeâlee~ efÛeòeJe=efòe
keâe Skeâ Øekeâej mes otmejer DeJemLee ceW heefjJeefle&le nes peevee peeefle-heefjJele&ve nw~
Ssmes ›eâefcekeâ heefjJele&veeW kesâ ceeOÙece mes meeOekeâ ue#ÙeheÙe&vle otjer leÙe keâjlee nw~
Ssmeer kegâÚ DeJemLeeDeeW kesâ Deveblej Mejerj keâe efveOeve nes ieÙee- Ssmee meeOekeâ pevce
ueslee nw~ Ùen Yeer Skeâ peeefle-heefjJele&ve nw~ efkeâvleg efJeJeskeâ-%eeve kesâ he§eeled peeefle-
Yeso, Gmekesâ Deveg¤he ue#eCe Deewj osMe-heefjJele&ve mes Yeer efJeJeskeâ-%eeve ceW keâceer
veneR Deeleer~ Gme efJeJeskeâ-%eeve keâer efJeMes<elee keânles nQ efkeâ Jen Gæej keâjves Jeeuee
neslee nw-

leejkebâ meJe&efJe<eÙeb meJe&LeeefJe<eÙece›eâceb Ûesefle efJeJeskeâpeb %eeveced~~ 54~~
Ùen efJeJeskeâpe %eeve mebmeej-mecegõ mes leejves Jeeuee, meyekeâes peeveves Jeeuee,
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meye Øekeâej mes peeveves Jeeuee leLee efyevee efkeâmeer hetJe& hejcheje Ùee menÙeesie kesâ peeveves
Jeeuee neslee nw~ Fmekesâ he§eeled DeJemLee Deeleer nw kewâJeuÙe keâer-

meòJeheg®<eÙeesŠ MegefæmeecÙes kewâJeuÙeced~~55~~
peye efÛeòe Deewj heg®<e Fve oesveeW keâer meceeve ¤he mes Megefæ nes peeleer nw, oesveeW

mecelJe ceW efmLele nes peeles nQ leye kewâJeuÙe neslee nw~ Fme Øekeâej ÙeneB leermeje heeo
meceehle neslee nw~

Fmeer DeOÙeeÙe kesâ GveÛeemeJeW met$e ceW Fmekeâe GuuesKe ngDee nw~ yegefæ Deewj
heg®<e ceW eEkeâefÛeled Devlej Lee, Devlej cee$e keâe ner Yeeve Lee, peye Fve oesveeW keâer Ssmeer
Megefæ nes ieÙeer efkeâ oesveeW meceeve nes ieÙes,ve melÙe-hejeÙeCe yegefæ Deueie nw ve heg®<e,
leye Jener kewâJeuÙe nw~

Ùener ßeerceÆieJeûerlee ceW nw-

FnwJe lewefpe&leŠ meieex Ùes<eeb meecÙes efmLeleb ceveŠ~~ (5.19)
efveoex<eb efn meceb yeÇÿe lemceeod yeÇÿeefCe les efmLeleeŠ~~ (5.19)
Gve heg®<eeW Éeje peerefJele DeJemLee ceW ner mebhetCe& mebmeej peerle efueÙee ieÙee

efpevekeâe ceve mecelJe ceW efmLele nw, keäÙeeWefkeâ Jen yeÇÿe efveoex<e Deewj mece nw, FOej
Gvekeâe ceve Yeer efveoex<e Deewj mece efmLeefle Jeeuee nes ieÙee-‘lemceeod yeÇÿeefCe les
efmLeleeŠ’ FmeefueS Jen yeÇÿe ceW efmLele nes peelee nw~ Fmeer keâe veece DehegvejeJeleea
hejceieefle nw~ FefvõÙeeW Deewj ceve hej Yeueer Øekeâej efJepeÙe keâj uesves hej Yeer yegefæ
Deewj heg®<e ceW efkebâefÛeled Devlej jnlee nw~ Gme meceÙe meJe&%elee, mJeeceerYeeJe FlÙeeefo
GheueefyOeÙeeB jnleer nQ~ yegefæ Deewj heg®<e Fve oesveeW kesâ ner DelÙevle Megæ nes peeves
hej meecÙe DeJemLee Dee peeleer nw~ oesveeW keâes efYeVe efkeâÙee veneR pee mekeâlee~ yegefæ kesâ
mLeeve hej heg®<e KeÌ[e nw, yegefæ heg®<e ceW meceeefnle nw, Fmeer keâe veece kewâJeuÙe nw~

Fme Øekeâej Fme le=leerÙe DeOÙeeÙe ceW ›eâce mes mebÙece kesâ Glkeâ<e& kesâ meeLe
efceueves Jeeueer efJeefJeOe efmeefæÙeeW keâe JeCe&ve nw efpevnW efJeYetefle keâne ieÙee, FmeerefueS
Fme DeOÙeeÙe keâe veece efJeYetefleheeo nw~ Fve meyekeâe Debeflece ue#Ùe kewâJeuÙe nw~
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kewâJeuÙe keâer ÛeÛee& ØeLece DeOÙeeÙe ceW Yeer nw~ ÙeneB kewâJeuÙe keâe efJemleej mes JeCe&ve
efkeâÙee ieÙee efkeâvleg Ùen Yeer peevevee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ efkeâve heefjefmLeefleÙeeW keâes heej
keâjkesâ meeOekeâ keâes Ùen efmLeefle efceueer nw~ Demleg, De«eslej heeo nw kewâJeuÙe~

efve<keâ<e&
De°ebie Ùeesie-meeOevee kesâ leerve Debie OeejCee, OÙeeve Deewj meceeefOe efJeYetefleheeo

kesâ Debie nQ keäÙeeWefkeâ FveceW efmLeefle kesâ meeLe ner Ùeesie keâer efJeYetefleÙeeW keâe ØemHegâšve
nesves ueielee nw~ OeejCee ceW OÙesÙe kesâ Deeles ner OÙeeve kesâ ¤he ceW Je=efòe Skeâleej
Ûeueves ueieleer nw, ue#Ùecee$e keâe DeeYeeme jn peelee nw~ Fme Øekeâej meceeefOe keâer
DeJemLee Dee peeleer nw~ ›eâceMeŠ leerveeW kesâ meOe peeves keâe veece mebÙece nw~ Fme mebÙece
kesâ meOeles ner efJeYetefleÙeeB efceueves ueieleer nQ~ Ùes efJeYetefleÙeeB ›eâce-›eâce mes Úesšer,
yeÌ[er DeJemLee kesâ Devegmeej efceueleer peeleer nQ~ ‘$eÙeceskeâ$e mebÙeceŠ~’ (3.4)
Ùen mebÙece Skeâ yeej meOe ieÙee leye meoe yevee jnlee nw~

ÙeesieoMe&ve kesâ Fme le=leerÙe heeo ceW Oece& keâe veece henueer yeej DeeÙee nw~ peneB
Je=efòeÙeeW keâe efvejesOe, meceeefOe Deewj Skeâe«elee-heefjCeece ceW mebÙece nes peelee nw Gmeer
mebÙece keâes Oece&-ue#eCe Deewj DeJemLee-heefjCeece Yeer keânles nQ~ efÛeòeJe=efòe keâe
efvejesOe Ùeesie nw Deewj ÙeneB efvejesOe-heefjCeece meeceves nw leye Oece& Meyo keâe GÛÛeejCe
ngDee nw~ Fmeer heeo kesâ ÛeewonJeW met$e ceW nw efkeâ Deleerle, Jele&ceeve Deewj YeefJe<Ùe ceW
pees Devegiele nw, Skeâjme Meevle ØeJeeefnle nw, Jen Oece& nw~ pees Gme Devegiele keâes
peevelee nw, Jen Oeceea nw~ heQleeueermeJeW met$e ceW hegveŠ Oece& keâe ØeÙeesie nw~ Yetle DeLee&led
ef#eefle, peue, heeJekeâ, ieieve Deewj meceerj Fve hebÛe ceneYetleeW keâer hebÛe levcee$eeSB
¤he, jme, ievOe, Meyo Deewj mheMe& Fvekesâ efJepeÙe mes Gvekesâ ke=âlÙe Meevle nes peeves
hej Oece& ceW yeeOee veneR heÌ[leer keäÙeeWefkeâ Ùener lees DeJejesOekeâ Les, peye Ùener Meevle nes
ieÙes lees Oece& efveyee&Oe nesves ueielee nw~ efvejesOe, meceeefOe Skeâe«elee kesâ ner heÙee&Ùe nQ~

Oece&, ue#eCe Deewj DeJemLee-heefjCeece- FveceW mebÙece meOeves mes Deleerle Deewj
Jele&ceeve keâe %eeve nes peelee nw efkeâvleg ‘ØeeefleYeeÉemeJe&ced~’ (3.34) ØeeefleYe
DeLee&led heje ceW Je=efòe Skeâjme ØeJeeefnle nw, Ssmes Ùeesieer keâes efyevee efkeâmeer ØeÙeeme,
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efyevee efkeâmeer mebÙece kesâ meye kegâÚ peevekeâejer efceueleer jnleer nw~ hetpÙe ieg®osJe keâer
efoveÛeÙee& ceW Ssmes GoenjCe efceueles ner jnles Les~ efkeâmeer Deeievlegkeâ keâer YeueeF&-
yegjeF& keâe efJeJejCe Gmekesâ Deeves mes hetJe& ner ieg® cenejepe keâes %eele nes peelee Lee~
keâYeer DeOe&jeef$e keâes cenejepe peer Dekeâmceeled efveõe mes G"keâj yew" peeles Les, keânles
Les, ‘‘osKees nes, keâesF& YeÙeYeerle Ûeuee Dee jne nw~’’ leye lekeâ keâesF& DeJeMÙe ner Dee
peeÙee keâjlee~

MejerjmLe JeeÙeg heeBÛe YeeieeW ceW efJeYeòeâ nw- ØeeCe, Deheeve, JÙeeve, meceeve
Deewj Goeve~ Øemlegle heeo ceW Goeve Deewj meceeve Fve oes kesâ veece DeeÙes nQ pees
meeOeveesheÙeesieer nQ ~ Goeve-peÙe mes Øeke=âefle kesâ keâCškeâeW mes cegefòeâ leLee TOJe&ieefle
nesleer nw Deewj meceeve-peÙe mes pÙeeseflece&Ùe keâe ØekeâeMe efceueves ueielee nw~

‘yeefnjkeâefuhelee Je=efòece&neefJeosne leleŠ ØekeâeMeeJejCe#eÙeŠ~’-yeenj
osKeer Deewj megveer JemlegDeeW ceW Je=efòe keâe keâuheveejefnle ceneefJeosneJemLee nw~ kewâmee
Yeer ÂMÙe Âef°ieesÛej nes peeÙe, kewâmee Yeer Meyo megveeÙeer heÌ[s, ve Yeuee ØeYeeJe heÌ[s
ve yegje, Gmemes efuehle ve neW- Ssmeer efJeosneJemLee kesâ Øeehle nesves mes ØekeâeMe keâe
DeeJejCe ve° nes peelee nw~ pÙeeseflece&Ùe ØekeâeMemJe¤he õ°e nw, Gmekesâ Deewj meeOekeâ
kesâ yeerÛe keâe heoe& efceš peelee nw~

Yetle-peÙe mes De°efmeefæ, keâeÙe mecheled Øeehle nesleer nw~ Yetle-peÙe mes YetleeW
kesâ efJeefJeOe ke=âlÙe Meevle nes peeles nQ, FmeefueS Oece& ceW yeeOee veneR nesleer~ yegefæ melÙe
mes mebÙegòeâ nes peeleer nw, hejce Ûesleve heg®<e keâer Deueie Øeleerefle cee$e Mes<e jnleer nw~
Ssmeer meyeerpe meceeefOe ceW Ùeesieer keâe meye YeeJeeW hej mJeeceer YeeJe Deewj meJe&%e %eeve
nes peelee nw~ Fme mJeeefceYeeJe Deewj meJe&%e efmeefæ mes Yeer JewjeiÙe nesves mes kewâJeuÙe
heo keâer Øeeefhle nes peeleer nw efkeâvleg Gme meceÙe yeÌ[s efJeIve Deeles nQ, osJeleeDeeW Deewj
ueeskeâheeueeW kesâ Deeceb$eCe Deeles nQ~ Ùen Yeer Ùeesie-meeOevee keâe Skeâ mlej cee$e nw,
ue#Ùe veneR~ meeOekeâ keâes ve lees Gvekesâ YeesieeW ceW jeie nesvee ÛeeefnS ve Deheveer efmLeefle
keâe DeefYeceeve ner nesvee ÛeeefnS~ Fmemes hegveŠ heleve keâer DeeMebkeâe DeefOekeâ jnleer nw~

Fve GuePeveeW mes yeÛe peeves hej efÛeòe keâe Skeâleej efÛevleve ceW ØeJeeefnle nesves
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hej #eCe-Deveg#eCe kesâ ›eâce ceW mebÙece meOe peelee nw leye efJeJeskeâ mes GlheVe %eeve nes
peelee nw~ MJeeme DeeF& lees ‘Deesced’ ieF& lees ‘Deesced’ otmeje efJekeâuhe yeerÛe ceW ve hewoe
nes- Ùen #eCe Deewj Deveg#eCe kesâ ›eâce ceW mebÙece keâe meOevee nw, Deye Skeâ Yeer #eCe
efÛevleve kesâ efJehejerle JÙeLe& veneR peelee- Ssmeer DeJemLee Deeves hej efJeJeskeâ mes GlheVe
%eeve Øeehle nes peelee nw~ Ùen efJeJeskeâpevÙe %eeve mebmeej-mecegõ mes leejves Jeeuee nw,
meyekeâes meye Øekeâej mes peeveves Jeeuee nw~

meòJe mebÙegòeâ yegefæ DeLee&led meeOekeâ Deewj heg®<e efYeVe-efYeVe nQ, Ssmee DeeYeeme
peye mecelJe ceW efmLele nes peeÙe, Ssmeer meecÙeeJemLee ceW kewâJeuÙe keâer Øeeefhle nes peeleer
nw~ Ùen meye ÙeesiepevÙe nw, meeOevee DelÙevle efvece&ue nesves hej nw~ Ùeesie-meeOevee
Éeje menœeeW efmeefæÙeeB megueYe nQ~ Fve mecemle efmeefæÙeeW ceW meJeexÛÛe nw kewâJeuÙe,
efpeme hej cenef<e& ves ÙeesieoMe&ve kesâ ÛelegLe& heeo ceW mecÙekedâ efJeÛeej efkeâÙee nw~

~~ Ô ~~
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ÛelegLe& DeOÙeeÙe — kewâJeuÙeheeo
cenef<e& helebpeefue ØeCeerle ÙeesieoMe&ve keâe ØeLece heeo meceeefOeheeo nw~ mecÙekedâ

DeOeerÙeles ceveŠ Ùeefmceved me meceeefOeŠ- efpemeceW ceve Yeueer Øekeâej meceeefnle nes
peeÙe Jen meceeefOe nw~ mece Deewj Deeefo leòJe kesâ meeLe mecelJe keâer Øeeefhle meceeefOe
nw~ efÛeòe keâe mJe¤he MetvÙe nesvee, OÙesÙe cee$e keâer Øeleerefle meceeefOe nw efpememes õ°e
mJe¤he ceW efmLele nes peelee nw, DeYeÙe heo keâer Øeeefhle nes peeleer nw~ Ùen meceeefOe keâe
ceneve Heâue nw~

peye efkeâmeer Jemleg keâe Heâue yelee efoÙee peelee nw lees GmeceW ®efÛe GlheVe nes
peeleer nw leYeer Gmes Øeehle keâjves kesâ efueÙes FÛÚgkeâ ØeÙelveMeerue neslee nw~ FmeerefueÙes
meceeefOeheeo keâe JeCe&ve meJe&ØeLece nw~ peye mecePe ceW Dee ieÙee efkeâ Ùener melÙe nw,
leye Gmes meeOeves kesâ efueÙes meeOeveheeo, efpemeceW De°eÁ Ùeesie, mecheÒCe& Ùeesie-meeOevee
keâer Øemlegefle efJemleej mes keâer ieÙeer nw~ Jewmes, meeOevee meYeer DeOÙeeÙeeW ceW GefuueefKele
nw~ veece, ¤he, DeYÙeeme, JewjeiÙe FlÙeeefo meeOeveeSB meeOekeâ keâer #ecelee kesâ Deveg¤he
JeefCe&le nQ efkeâvleg meeOeveheeo ceW meeOevee keâe ¤he mhe° nes peelee nw~

le=leerÙe DeOÙeeÙe efJeYetefleheeo nw~ meeOeve mes peye mebÙece meOe peelee nw,
efJeYetefleÙeeB Øekeâš nesleer nQ~ efJeYetefle DeLee&led SsÕeÙe&! Ùeesie mes efceueves Jeeues efJeefJeOe
SsÕeÙe& Øekeâš nesves ueieles nQ~ GoenjCeeLe&, YeieJeeve Mebkeâj kesâ leve ceW efvece&ue
efJeYetefle, DeJe{joeveer FlÙeeefo GuuesKe nw~ pewmes-pewmes mebÙece keâer DeJemLee Deeleer
nw Gmemes De°Oee efmeefæÙeeB Øekeâš nesves ueieleer nQ~ efmeefæÙeeB ceeie& ceW efceueves Jeeueer
meggefJeOeeSB nQ~ jemles ceW Ùess heÌ[eJe DeJeMÙe heÌ[ves ÛeeefnS efkeâvleg meeOekeâ Ùeefo FvneR
ceW GuePe peelee nw, ue#Ùe mes mKeefuele nes mekeâlee nw FmeerefueS hejceefmeefæ
kewâJeuÙeheÙe&vle meleke&âlee Dehesef#ele nw~
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Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& peer kesâ Devegmeej, ‘‘DeeyeÇÿemlecYeheÙe&vle meJe&ceeÙeeceÙeb
peieled~ melÙeb melÙeb hegveme&lÙeb njsvee&cewJe kesâJeueced~~’’ efJeOeelee Deewj Gmemes
GlheVe ÙeeJevcee$e me=ef° cejCeOecee& nw~ FmeceW Ùeefo kegâÚ melÙe nw lees Jen nw nefj
Deewj nefj keâe veece~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves keâne efkeâ Deelcee ner hejce melÙe nw, pÙeeseflece&Ùe nw~ Jen
õ°e nw~ Gmes Øeehle keâjves kesâ efueÙes efveÙele efJeefOe, efveÙele keâce& keâe Devegheeueve nw~
Fme keâce& keâes Ûeej YeeieeW ceW yeeBše, pees JeCe& keânueeles nQ~ Deheves mJeYeeJe ceW heeÙeer
peeves Jeeueer #ecelee kesâ Devegmeej keâce& ceW ueiee ngDee heg®<e hejceefmeefæ keâes Øeehle
keâjlee nw~ Gmeer keâes hejce vewef‰keâerced efmeefæ keâne ieÙee nw~ Fmeer keâes cenef<e& helebpeefue
kewâJeuÙe keânles nQ~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce ieerlee ceW keânles nQ Š-

ÙeleŠ ØeJe=efòeYet&leeveeb Ùesve meJe&efceob leleced~~ (18.41)
mJekeâce&Cee leceYÙeÛe& efmeefæb efJevoefle ceeveJeŠ~~ (18.41)
efpeve hejceelcee mes ÙeeJevcee$e peerJe peieled keâer Glheefòe ngF& nw pees leòJe ¤he

mes meJe&$e JÙeehle nw Gme Skeâ hejceelcee keâes ‘‘mJekeâce&Cee leceYÙeÛe&’’-mJeYeeJe
mes GlheVe keâce& keâer #ecelee kesâ Devegmeej DeÛe&ve keâj ceveg<Ùe hejceefmeefæ keâes Øeehle
neslee nw efpemekesâ he§eeled kegâÚ Yeer heevee Mes<e veneR jnlee~ Ùener hejceefmeefæ nw~ Fmeer
keâe veece kewâJeuÙe heo nw~ kewâJeuÙe kewâmee neslee nw? keâye neslee nw? Jen heo nw
keäÙee? Fme hej osKeW- kewâJeuÙeheeo!

pevceew<eefOeceb$eleheŠmeceeefOepeeŠ efmeæÙeŠ~~1~
efmeefæ-Øeeefhle kesâ oes ceeOÙece nQ- pevce mes nesves Jeeueer efmeefæ Deewj Deew<eefOe,

ceb$e, lehe leLee meceeefOepevÙe efmeefæ~ F&ÕejheLe ceW DeejcYe keâe veeMe veneR nw~ meeOeve
mecePekeâj Ùeefo Fme pevce ceW Ûeej keâoce Ûeueles yeve ieÙee lees Deieues pevce ceW
heeBÛeJeeB keâoce ner heÌ[siee~ ieerlee ceW nw- ‘‘Deveskeâ pevce mebefmeæmlelees Ùeeefle
hejeb ieefleced~~’’(6.45)~~ Deveskeâ pevceeW kesâ ›eâce ceW meeOekeâ JeneB hengBÛe



104 ÙeesieoMe&ve

peelee nw efpemekeâe veece hejceieefle nw~ keâF& pevce Yepeve keâjles-keâjles pees Øeeefhle
Jeeuee pevce nw, Jen cesje mJe¤he nw, Jen cegPeceW efveJeeme keâjlee nw~ Ssmes ceneheg®<e
pevce «enCe keâjles ner Gme MeeÕele heo keâes Øeehle keâj uesles nQ~ Gvekesâ kewâJeuÙe heo
Ùee hejceefmeefæ Øeehle keâjves ceW efkeâmeer meeOevee keâer DeeJeMÙekeâlee veneR heÌ[leer~

GoenjCe kesâ efueÙes ceneYeejle, JeveheJe&, ÉeoMe DeOÙeeÙe ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce
keâer mleggefle keâjles ngS Depeg&ve ves keâne efkeâ efheÚues ome pevceeW mes Deehe efvejvlej
ceneheg®<e kesâ ¤he ceW Les~ Skeâ pevce ceW Deehe Ùe$e meeÙeb ie=n cegefve kesâ ¤he ceW
ueieeleej YeüceCe keâjles jns~ peneB Meece nesleer JeneR jeef$e efveJeeme keâj uesles Les~
DeeÙegheÙe&vle ceewve OeejCe keâj Deehe meeOevejle jns~ Skeâ keâuhe DeLee&led Skeâ pevce
ceW Deehe ØeYeeme #es$e ceW #es$eerÙe pevelee keâes GheosMe osles ngS YeüceCe keâjles jns~ Skeâ
keâuhe ceW heg<keâj leerLe& ceW yeejn Je<e& lekeâ Skeâ hewj hej KeÌ[s neskeâj Deeheves Ùe%e
efkeâÙee~ Skeâ pevce DeLee&led Skeâ keâuhe ceW Deehe yeefõkeâeßece ceW OÙeevemLe jns~ Gme
meceÙe oes $e+ef<e meeLe-meeLe Les, Skeâ vej Deewj otmejs veejeÙeCe! Deehe veejeÙeCe Les~
mlej GVele nesves hej Deehe ner Jeeceve Deewj efJe<Ceg keânueeÙes- Ssmee nceves JÙeeme peer
mes megvee nw~

Demleg, YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâe Yepeve Gvekesâ hetJe&pevce ceW ner mecheVe nes Ûegkeâe
Lee, kesâJeue Øeeefhle ner Mes<e Leer~ Ssmes ceneheg®<e pevce «enCe keâjles ner Øeeefhle keâj
uesles nQ~ Gvekesâ hetCe&lJe  ceW pevce ceeOÙece nw, meeOeve veneR~ YeieJeeve keâer meeOevee ceW
leerve efove Mes<e Lee~ Jes yeefõkeâeßece ieÙes Deewj leerve efove OÙeevemLe jns~ Jes yeÇeÿeJesuee
ceW oes-{eF& yepes jeef$e mes ner hejceelcee kesâ OÙeeve ceW yew"les Les~ Jes henues Deheveer
DeeBKeeW hej peue kesâ ÚeRšs ceejles Les, leye OÙeeve ceW yew"les Les~ OÙeeve ceW Deehe
Skeâoce yesmegOe nes peeÙee keâjles Les~

OeÇgJe ves YeieJeeve keâe oMe&ve nesves hej Gvemes ØeMve efkeâÙee, ‘‘YeieJeved! cegefve-
peve pevce-pevceevlejeW lekeâ Ùelve keâjles nQ leye keâneR Deehekesâ oMe&ve nes heeles nQ
hejvleg cegPes lees kesâJeue ÚŠ cenerveeWs ceW ner Deeheves oMe&ve os efoÙee! Ssmeer Devegkeâchee
keäÙeeW?’’ ØeYeg yeesues, ‘‘Jelme! FOej osKees! (YeieJeeve ves Skeâ heneÌ[ keâer Deesj
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GBieueer mes mebkesâle efkeâÙee~ JeneB DeefmLe-hebpejeW keâe heneÌ[ Lee) Ùes legcnejs ner
DeefmLe-hebpej nQ~ legceves Fleveer yeej pevce efueÙee, ÙeneR Yepeve efkeâÙee, ÙeneR Mejerj
Útše~ Fme yeej kesâJeue ÚŠ cenerves Mes<e Les, DeleŠ pevce kesâ meeLe ner legcnW
GheueefyOe efceue ieÙeer~’’

ceneheg®<eeW keâe Ssmee pevce pevcevee efmeefæ kesâ Debleie&le Deelee nw~ Jes OeejCee,
OÙeeve Deewj meceeefOe keâer DeJemLee mes iegpej Ûegkesâ nesles nQ~ Ssmee veneR neslee efkeâ
GvneWves keâYeer Yepeve efkeâÙee ner veneR~

efmeefæ keâe Skeâ ceeOÙece nw Deew<eefOe~ Øeke=âefle ceW efJeOeelee Deewj Gmemes GlheVe
me=ef° veÕej nw~ ieerlee ceW nw, ‘‘DeeyeÇÿe YegJeveeuueeskeâeŠ hegvejeJeefle&vees-
Ópeg&ve~’’(8.16) me=ef° keâe jÛeefÙelee efJeOeelee Deewj Gmemes GlheVe ÙeeJevcee$e
peieled heefjJele&veMeerue nw, ogŠKeeW keâer Keeefve #eCeYebiegj Deewj veÕej nw! lees efkeâmeer
ceeefÙekeâ Jemleg kesâ ØeÙeesie mes kewâJeuÙe heo kewâmes Øeehle nesiee?

YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ, Fme keâce& keâes efkeâÙes efyevee ve hetJe& ceW keâesF&
hejceelcee keâes Øeehle keâj mekeâe nw Deewj ve YeefJe<Ùe ceW ner keâesF& Øeehle keâj mekesâiee
efkeâvleg efpeleves Yeer hetJe& cenef<e&, ceveer<eer ngS nQ Fmeer efveÙele keâce& keâes keâjkesâ ngS nQ~
Depeg&ve! keâceeX kesâ heefjCeece ceW pÙeeseflece&Ùe Deelcee efJeefole nw, Deelcele=hle nw,
DeelceefmLele nw, Gmekesâ efueÙes keâesF& keâle&JÙe Mes<e veneR nw, Øeehle keâjves ÙeesiÙe kegâÚ
Yeer DeØeehle veneR nw~ DeleŠ Fme meeOeve keâe Deveg‰eve efkeâÙes efyevee keâesF& hejceelcee keâes
Øeehle ner veneR keâj mekeâlee, leye veÕej Jemleg Deew<eefOe peÌ[er-yetšer Ùee kegâÚ Yeer
ØeÙeesie keâjves mes Jen hejceelcee kewâmes efmeæ nes peeÙeiee?

JemlegleŠ yee¢e peieled ceW efpeme Øekeâej Deveskeâeveskeâ Meejerefjkeâ jesie nQ Gmeer
Øekeâej kegâÚ ceeveefmekeâ jesie DeOÙeelce peieled keâes ØeYeeefJele keâjles nQ pees yeejcyeej
Devevle ÙeesefveÙeeW, ieYe&Jeeme keâer Ùeelevee leLee keâerš-helebieheÙe&vle GÛÛe Ùee efvecve
Mejerj-OeejCe kesâ keâejCe yeveles nQ~ FvneR keâes YeJejesie keâne peelee nw~ jeceÛeefjle
ceeveme ceW meble efMejesceefCe ieesmJeeceer leguemeeroeme peer ves Fve jesieeW keâe heefjÛeÙe osles
ngS yeleeÙee efkeâ Fmekeâe cetue ceesn Ùee De%eeve nw~ ‘‘ceesn mekeâue JÙeeefOevn keâj



106 ÙeesieoMe&ve

cetuee~ eflevn les hegefve Ghepeefnb yeng Metuee~~’’ mechetCe& JÙeeefOeÙeeW keâe cetue ceesn
nw efpememes Devevle MetueeW keâer me=ef° nesleer nw~ ‘‘keâece yeele keâHeâ ueesYe Deheeje~
›eâesOe efheòe efvele Úeleer peeje~~ Øeerefle keâjefnb peeQ leerefveG YeeF&~ GhepeF
meefVeheele ogKeoeF&~~’’ keâece ceevees JeeÙeg-efJekeâej nw, ›eâesOe efheòe nw, keâHeâ ueesYe
nw~ Ùeefo leerveeW keâe Øekeâeshe nw lees men efveheele DeLee&led ce=lÙeg keâer DeemeVelee keâe
ogŠKeo jesie GlheVe nes peelee nw~ ‘Denbkeâej Deefle ogKeo [ce®Dee~’’ Denbkeâej
DelÙevle keâ°Øeo ieeB" keâe jesie nw~ le=<Cee, Devevle JeemeveeÙeW Goj-mecyevOeer Metue
nQ~ yeerme-heÛeerme jesieeW keâe efÛe$eCe keâj GvneWves Devle ceW keâne- ‘‘ceeveme jesie
keâÚgkeâ ceQ ieeÙes~’’ ceve kesâ Devevle jesieeW ceW mes ceQves kegâÚ keâe ner ieeÙeve efkeâÙee
nw~ ‘‘nw meyekesâ ueefKe efJejuevn heeÙes~~’’ (ceeveme, 7/122/2) Ùes jesie
ØeeÙeŠ meYeer keâes nQ efkeâvleg efJejuee ner keâesF& FvnW osKe heelee nw~ ‘‘peeves les Úerpeefnb
keâÚg heeheer~ veeme ve heeJeefnb peve heefjleeheer~~’’ FvnW peeve uesves mes Ùes kegâÚ
keâcepeesj heÌ[ peeles nQ, kegâÚ #eerCe nes peeles nQ, hej ve° veneR nesles~ Fve jesieeW keâer
Deew<eefOeÙeeB Yeer yeleeÙeer peeleer nQ- vesce Oece& DeeÛeej lehe, %eeve peiÙe pehe
oeve~ Yes<epe heggefve keâesefšvn veefnb, jesie peeefnb nefjpeeve~~’’(GòejkeâeC[,
121Ke) efveÙece, Oece&, Gòece DeeÛejCe, lehe, %eeve, oeve leLee DevÙe Yeer keâjesÌ[eW
Deew<eefOeÙeeB nQ hejvleg ns ie®Ì[ peer! Gve Deew<eefOeÙeeW mes Yeer Ùes jesie veneR peeles~ Fme
YeJejesie kesâ ve° nesves keâe Skeâ ner GheeÙe nw- ‘jece ke=âhee veemeefnb meye jesiee~’-
YeieJeeve keâer ke=âhee mes jesie meceehle nes peelee nw~ peeQ Sefn YeeBefle yevew mebpeesiee~~
Ùeefo Fme Øekeâej keâe mebÙeesie yeve peeÙe~ efkeâme Øekeâej keâe mebÙeesie? ‘‘meoieg® yewo
yeÛeve efJeÕeemee~ mebpece Ùen ve efJe<eÙe kewâ Deemee~~’’ meoddieg® JewÅe nQ, Gvekesâ
JeÛeve ceW efJeÕeeme nesvee ÛeeefnS~ efJe<eÙeeW keâer keâecevee ve keâjW, Ùener hejnspe nw~
‘‘jIegheefle Yeieefle mepeerJeve cetjer~ Devetheeve ßeæe ceefle hetjer~~’’ YeieJeeve
keâer Yeefòeâ mebpeerJeveer peÌ[er nw~ ßeæehetefjle yegefæ ner oJee kesâ meeLe efueÙee peeves
Jeeuee Devegheeve nw~ ‘‘Sefn efJeefOe Yeuesefnb mees jesie vemeeneR~ veeefnb le peleve
keâesefš veefnb peeneR~~’’ Fme efJeefOe mes Ùes jesie DeJeMÙe ve° nes peeÙeBies, DevÙeLee
keâjesÌ[eW ÙelveeW mes Yeer Ùes peeves Jeeues veneR nQ~ Fvekeâe JeemleefJekeâ GheÛeej F&Õej-
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Yeefòeâ ner nw~ Yeefòeâ keâe Ssmee ØeYeeJe nw efkeâ ‘‘jece Yeieefle ceefve Gj yeme peekesâ~
ogKe ueJeuesme ve mehevesngB leekesâ~~7~19Ke~5~ mJehve ceW Yeer Gmes jbÛecee$e
ogŠKe veneR neslee~

efJeYeòeâ keâe DeLe& nw efJeYeepeve Deewj Yeefòeâ keâe leelheÙe& nw peesÌ[vee! efveÙece,
Oece&, DeeÛejCe Ùen meYeer Yeefòeâ ceW Yeueer Øekeâej mecheVe nes peeles nQ efkeâvleg Ùeefo
ßeæe Deewj mecehe&Ce veneR nw lees meye kegâÚ JÙeLe& nes peelee nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce
ieerlee ceW keânles nQ efkeâ Ùeefo ßeæe veneR nw lees lehee ngDee lehe, efkeâÙee ngDee keâce&,
pehee ngDee pehe meye JÙeLe& Ûeuee peelee nw, ceevees kegâÚ ngDee ner veneR~ Demleg,
mechetCe& mecehe&Ce keâe veece Yeefòeâ nw~ Ùen F&Õej-ØeefCeOeeve YeJejesie keâer cenew<eefOe
nw, efpemeceW meeOekeâ keâes F° kesâ neLe keâe Ùeb$e yevekeâj Ûeuevee neslee nw~ Deew<eefOe mes
cenef<e& helebpeefue keâe Ùener DeefYeØeeÙe nw~

efmeefæ keâe Skeâ ceeOÙece ceb$e nw~ ceveve keâjves mes pees meeOekeâ keâer j#ee keâjlee
nw Jen ceb$e nw~ ceb$e keâe GuuesKe Fve ceneheg®<e ves mJeÙeb efkeâÙee nw- ‘lemÙe
JeeÛekeâŠ ØeCeJeŠ~’ (1.27), ‘leppeheŠ’ (1.28) Gme F&Õej keâe JeeÛekeâ
veece ØeCeJe nw, Gmekeâe pehe keâjW~ ‘ceve Deblej me ceb$e’ pehe keâjles-keâjles Skeâ mlej
Ssmee Deelee nw efkeâ veece ceve keâes Deheves Devlejeue ceW mLeeve os oslee nw~ Gme meceÙe
Jen veece ceb$e keâer meb%ee Øeehle keâj ueslee nw~ ›eâceMeŠ GVele DeJemLee ceW, hejeJeeCeer
kesâ ØeJesMekeâeue ceW Ùen veece ceve keâes Deheves Deblejeue ceW mecesš ueslee nw Deewj OeÇgJe
efmeefæ Øeoeve keâjves Jeeuee nes peelee nw~

lehe efmeefæ keâe Skeâ DeeJeMÙekeâ GhekeâjCe nw~ meeOekeâ F° kesâ Øeefle meceefhe&le
neslee nw, ceb$e pehelee nw efkeâvleg Mejerj Deewj FefvõÙeeB meeLe veneR osleeR~ keâYeer efveõe Iesj
uesleer nw lees keâYeer DeeuemÙe Dee peelee nw~ DeleŠ cevemeefnle FefvõÙeeW keâes F° kesâ
Deveg¤he leheevee lehe nw~ šskeâ kesâ meeLe ueieves keâe veece lehe nw~ ‘‘keâeÙesefvõÙe
efmeefæjMegefæ#eÙeeòehemeŠ~’’ (2.43) lehemÙee mes Mejerj Deewj FefvõÙeeW kesâ
efJekeâejeW keâe DeYeeJe nes peelee nw~ keâeÙe Deewj FefvõÙeeB meOe peeleer nQ~

DebleleŠ meceeefOe efmeefæ mes mebueive meesheeve nw efpemeceW DeLe& DeLee&led ue#Ùe cee$e
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keâe DeeYeeme, efÛeòe keâe efvepe mJe¤he MetvÙe nes peevee Deewj kewâJeuÙe DeveeceÙe hejceheo
keâer Øeeefhle, GmeceW efmLeefle nes peeleer nw~ meejebMeleŠ YeJejesie keâer Deew<eefOe Yeefòeâ, Gmekesâ
menÙeesieer ceb$e Deewj lehe leLee ›eâceMeŠ meceeefOe Éeje efmeefæ Øeehle nesleer nw~ Ùen kewâJeuÙe-
Øeeefhle kesâ GhekeâjCe nQ~ ØeMve G"lee nw efkeâ pevce keäÙee nw? pevce kewâmes neslee nw? pevce-
heefjJele&ve keâe keäÙee keâejCe nw? Fme hej ØekeâeMe [eueles nQ—

peelÙevlejheefjCeeceŠ Øeke=âlÙeehetjeled~~2~~
‘‘peelÙevlej heefjCeeceŠ’’-Skeâ pevce mes otmejs pevce ceW yeoue peevee

peelÙevlej-heefjCeece nw~ Ùen Øeke=âefle kesâ hetCe& nesves mes neslee nw~ Øeke=âefle ves efÛeòe keâes
yeeBOe jKee nw~ efpeve efJekeâejeW mes yeeBOe jKee nw Jes Meevle nes peeÙeB, Deeies Jeeueer GVele
DeJemLee hekeâÌ[ ceW Deeleer peeÙe, efÛeòe keâe Ùener heefjJele&ve pevce-heefjJele&ve nw~ Fme
Glkeâ<e& kesâ meeLe Ùeefo Mejerj Útš ieÙee lees Gmeer mlej mes pevce nesiee~ hetJe& Øeke=âefle
kesâ Meevle nesves Deewj De«eslej GVele Øeke=âefle keâer peeie=efle pevce-heefjJele&ve nw~ efÛeòe
keâer Skeâ DeJemLee mes otmejer DeJemLee keâe heefjJele&ve pevce-heefjJele&ve nw~

DeejcYe ceW efÛeòeJe=efòe keâe Oejeleue ceefueve neslee nw~ meeOevee kesâ DeejcYe ceW
meeOekeâ Deuhe%e nw~ Ssmeer DeJemLee Jeeues meeOekeâ leòJeoMeea ceneheg®<e keâer mesJee
keâjW~ mesJee, mecehe&Ce, meeefvveOÙe Deewj meeOeve-ßeJeCe kesâ ØeYeeJe mes Yepeve peeie=le
nes peelee nw~ ùoÙe mes efÛevleve keâer efJeefOe peeie=le nes peeleer nw~ Jener Deuhe%e Metõ
ßesCeer Jeeuee meeOekeâ JewMÙe ßesCeer keâe nes peelee  nw~ Skeâ Øeke=âefle hetCe& ngF& Deewj
otmejer peeie=le nes ieÙeer, Ùen Skeâ pevce-heefjJele&ve nes ieÙee~

Fme efJeefOe kesâ Devegmeej ueieles ner meeOekeâ owJeer mecheefòe keâe Depe&ve keâjves ueielee
nw~ ›eâceMeŠ mJeYeeJe ceW OewÙe&, MeewÙe&, meenme, mebIe<e& Pesueves keâer #ecelee Deeves ueieleer
nw lees Jener meeOekeâ #eef$eÙe nw~ Gme #eef$eÙe ßesCeer mes ueiee ngDee meeOekeâ efJekeâejeW keâes
meceehle keâj ues peelee nw~ OeejCee, OÙeeve, meceeefOe mJeYeeJe ceW {ue peelee nw, yeÇÿe
ceW efJeueÙe keâer ÙeesiÙelee menpe mJeYeeJe yeve peelee nw~ Gme meceÙe #eef$eÙe Øeke=âeflehetCe&
nw, Skeâ GVele Øeke=âefle keâer peeie=efle nes ieÙeer, Deye Jener meeOekeâ yeÇeÿeCe nw~

efÛeòe keâe Skeâ Øekeâej keâer peerJeveÛeÙee& mes otmejs Øekeâej ceW heefjJeefle&le nes
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peevee, hetJe& Øeke=âefle keâe Meevle nes peevee Deewj GVele Øeke=âefle keâer peeie=efle Ùener
peelÙevlej-heefjCeece nw, Gme meeOekeâ keâe otmeje pevce nes ieÙee~ Devle ceW Deelcee
efJeefole nes Deeleer nw, DeelceefmLeefle Dee peeleer nw~ Gme meceÙe meYeer ßesefCeÙeeB meceehle
nes peeleer nQ, Øeke=âefle meceehle nes peeleer nw, ve efveke=â° Øeke=âefle nw ve Øeke=â°~ Fme
GheueefyOe mes hetJe& keâoeefÛeled Mejerj Útš peelee nw lees hegveŠ Mejerj¤heer JeŒe efceuesiee,
Gmeer mlej keâer meeOevee jnsieer~ Ùener pevce-heefjJele&ve keâe jnmÙe nw~ YeieJeeve
ßeerke=â<Ce keânles nQ—

$ewiegCÙe efJe<eÙee Jesoe efveŒewiegCÙees YeJeepeg&ve~~ieerlee, 2~45~~
efveÉ&vÉes efvelÙe meòJemLees efveÙeexie#esce DeelceJeeved~~ieerlee, 1~45~~

Depeg&ve! Jeso leerveeW iegCeeW lekeâ ner ØekeâeMe keâjles nQ~ let leerveeW iegCeeW mes Thej
G"! kewâmes G"s? YeieJeeve yeleueeles nQ- efvelÙe meòJe hejceelcee kesâ Øeefle ßeæe efmLej
keâj, Ùeesie#esce keâer efÛevlee ve keâj DeelcehejeÙeCe nes~ Ssmee keâj let iegCeeW mes Thej
G" peeÙeiee, JesoeW keâer DeefOeke=âle Yetefce leerveeW iegCeeW mes Deeies yeÌ{ peeÙeiee~ Deeies
yeÌ{ves mes heeÙesiee keäÙee? JesoeW mes Thej G"keâj efkeâmeves keäÙee heeÙee? Fme hej
YeieJeeve keânles nQ—

ÙeeJeeveLe& Goheeves meJe&leŠ mebhuegleesokesâ~~ ieerlee, 2~46~~
leeJeevmeJex<eg Jesos<eg yeÇeÿeCemÙe efJepeeveleŠ~~ ieerlee, 2~46~~
meye Deesj mes heefjhetCe& mJeÛÚ peueeMeÙe kesâ Øeehle nes peeves hej ie[dd{s-pewmes

#egõ peueeMeÙe mes ceveg<Ùe keâe efpelevee ØeÙeespeve jn peelee nw, DeÛÚer Øekeâej yeÇÿe
keâes peeveves Jeeues yeÇeÿeCe keâe JesoeW mes Glevee ner ØeÙeespeve jn peelee nw~ GoenjCe
kesâ efueÙes jepemLeeve ceW šbefkeâÙeeW ceW Skeâ$e Je<ee&-peue mes DeeJeMÙekeâlee keâer hetefle&
nesleer nw~ JeneR iebiee keâer mJeÛÚ Oeeje ØeJeeefnle nes peeÙe lees keâesF& Gve kegâC[eW keâe
efkeâlevee ØeÙeesie keâjsiee? efkeâvleg Jes peueeMeÙe jnWies DeJeMÙe! Jeso heerÚs JeeueeW kesâ
ceeie&oMe&ve kesâ efueÙes ner lees jnles nQ~ pees JesoeW mes Thej G"lee nw, yeÇÿe keâes peevelee
nw~ pees yeÇÿe keâes peevelee nw Jen yeÇeÿeCe neslee nw~ Depeg&ve! let JesoeW keâer heefjefOe mes
Thej G", yeÇÿe keâes peeve, yeÇeÿeCe yeve! Ùener nw peelÙevlej-heefjCeece~ Depeg&ve Lee
lees #eef$eÙe, Gmes yeÇeÿeCe yeveves keâe efveoxMe ngDee~
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Ùes ›eâceesVele ßesefCeÙeeB nQ~ Skeâ Øekeâej keâer Øeke=âefle pÙeeW-pÙeeW oyeleer nw, otmejer
Øeke=âefle keâe GoÙe nesves ueielee nw~ efÛeòe hej leecemeer Øeke=âefle keâe oyeeJe nšvee Deewj
otmejer meeefòJekeâ Øeke=âefle keâe Gòejesòej Glkeâ<e& nesvee- Ùen pevce-heefjJele&ve nw~

keäÙee GheÙeg&òeâ heeBÛeeW meeOeve (pevce, Deew<eefOe, ceb$e, lehe Deewj meceeefOe)
Øeke=âefle keâes Ieše-yeÌ{e osles nQ? Fme hej cenef<e& helebpeefue keânles nQ, veneR—

efveefceòeceØeÙeespekebâ Øeke=âleerveeb JejCeYesomleg leleŠ #esef$ekeâJeled~~3~~
efveefceòe ceW Deew<eefOe, ceb$e, lehe, meceeefOe FlÙeeefo Øeke=âefleÙeeW kesâ efveÙeecekeâ Ùee

mebÛeeuekeâ veneR nQ~ Ùes efveefceòe Ssmes ner nQ pewmes #es$eheeue efkeâmeeve ‘JejCe YesoŠ’-
DeeJejCe keâe Yesove keâj oslee nw~ efkeâmeeve Kesle keâer eEmeÛeeF& keâjlee nw~ veeueer ceW
keâneR ®keâeJeš nw, Jen Gme DeJejesOe keâes otj keâj oslee nw, heeveer lees mJeleŠ Ûeuee
Deelee nw~ Fmeer Øekeâej efpeleveer cee$ee ceW meeOekeâ keâe mebÙece meOelee peelee nw Gleveer
Øeke=âefle nšleer peeleer nw, Øeke=âefle keâe DeeJejCe Peervee nesves ueielee nw, pÙeeseflece&Ùe
hejceelcee keâe menpe ØekeâeMe neslee peelee nw~ meeOekeâ Øeke=âefle ceW heefjJele&ve veneR
keâjlee yeefukeâ efJepeeleerÙe DeJejesOekeâeW keâes Heâmeue ceW yeeOekeâ efJepeeleerÙe JevemheefleÙeeW
keâer YeeBefle efvecet&ue GÛÚso keâj oslee nw- ‘‘ke=â<eer efvejeJeefnb Ûelegj efkeâmeevee~
efpeefce yegOe lepeefnb ceesn ceo ceevee~~’’ (jeceÛeefjle ceeveme)

efvecee&CeefÛeòeevÙeefmceleecee$eeled~~4~~
efÛeòe keâe Skeâ Øekeâej mes otmejs Øekeâej ceW efveÙegòeâ nesvee efveefce&le efÛeòe nw~

efveefce&le efÛeòe ‘Deefmcelee cee$eeled’-Deefmcelee lekeâ ner nw~ Deelcee Deewj Je=efòeÙeeW
keâe efceßeCe Deefmcelee nw~ peye lekeâ Deefmcelee nw, efÛeòe Skeâ DeJemLee mes otmejs ceW
heefjJeefle&le Ùee efveefce&le neslee jnsiee~ peye Ùen efceßeCe meceehle nes peelee nw lees
efÛeòe-efvecee&Ce veneR neslee, efÛeòe ner meceehle nes peelee nw~ efÛeòe ceW Deveskeâ ØeJe=efòeÙeeW
keâe yeneJe nw, Jen efmLej kewâmes nes?—

ØeJe=efòeYesos ØeÙeespekebâ efÛeòeceskeâceveskesâ<eeced~~5~~
efÛeòeJe=efòeÙeeB Devevle nQ~ efkeäue° Je=efòeÙeeB ue#Ùe mes Yeškeâeleer nQ, Deefkeäue°

Je=efòeÙeeB F° mes peesÌ[leer nQ~ efÛeòe keâer Deveskeâ ØeJe=efòeÙeeW keâes Yesokeâj GvnW efmLej
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keâjves Jeeuee Skeâ efÛeòe neslee nw- Skeâ ue#Ùe kesâ Øeefle meceefhe&le efÛeòe neslee nw~
efveefce&le efÛeòeeW kesâ keâeÙe& Deveskeâ Øekeâej kesâ nesles nQ efHeâj Yeer Skeâ cetue efÛeòe ner Gve
meyekeâe efveÙev$ekeâ nw, Øesjkeâ nw, mebÛeeuekeâ nw~ meeOevee ceW MevewŠ-MevewŠ Glkeâ<e&
keâjves Jeeues efÛeòe ve° nes mekeâles nQ efkeâvleg OÙeeve ceW meceeefnle efÛeòe ve° veneR neslee,
Fme hej ØekeâeMe [eueles nQ—

le$e OÙeevepeceveeMeÙeced~~6~~
Skeâ efÛeòe pees meYeer ØeJe=efòeÙeeW keâes Yesokeâj F° mes peesÌ[lee, GmeceW efveÙegòeâ

keâjlee nw GmeceW Yeer OÙeevepeefvele efÛeòe ‘DeveeMeÙeced’-Jeemevee Deewj mebmkeâejeW mes
jefnle neslee nw, Jen keâYeer ve° veneR neslee~ hetpÙe ieg®osJe cenejepe peer keânles Les,
‘‘nce ve° nesvee Yeer ÛeenW lees YeieJeeve nceW ve° nesves ner veneR oWies~’’ mechetCe& meeOeve
efmeceš keâj OÙeeve ceW heefjJeefle&le nes peeves hej DeveeMeÙe nes peelee nw~ Øeke=âefle ceW Ssmee
kegâÚ Yeer veneR pees Gmes ve° keâj os~ ceeÙee ceW Ssmee keâesF& GheõJe veneR pees Gmes efceše
os~ Ssmes Kelejs ieg® cenejepe peer kesâ mece#e yeej-yeej DeeÙes efkeâvleg YeieJeeved ves
meBYeeue efueÙee~

DeLee&led Fme DeJemLee Jeeuee Ùeesieer keâce&-mebmkeâejeW mes efveefJe&Ive neslee nw~
Deye OÙeeve kesâ he§eeled keâer Ùeesie-efmLeefle hej ØekeâeMe [eueles nQ—

keâcee&Megkeäueeke=â<Ceb ÙeesefieveefŒeefJeOeefcelejs<eeced~~7~~
OÙeeve kesâ he§eeled pees Øeeefhle Jeeuee Ùeesieer nw Gmekesâ ue#eCe yeleeles ngS cenef<e&

keânles nQ efkeâ Ùeesieer kesâ keâce& DeMegkeäue Deewj Deke=â<Ce nesles nQ, DevÙe meye kesâ keâce&
leerve Øekeâej kesâ nesles nQ~

Ùeesieer kesâ keâce& keâjves kesâ ve MegYe heefjCeece efvekeâueles nQ, ve DeMegYe mebmkeâej yeveles
nQ~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ieerlee ceW keânles nQ- pees Deelcele=hle nw,DeelceefmLele nw, efpemekeâe
Ùeesie hetCe& nw Gme heg®<e keâes keâce& keâjves mes ve keâesF& ueeYe nw Deewj ve keâce& ÚesÌ[ osves
mes keâesF& #eefle; keäÙeeWefkeâ Deye Gmes keâesF& Øeehle nesves ÙeesiÙe Jemleg DeØeehle veneR nw, lees
hegkeâejsiee efkeâmekeâes? ve ner Gmekesâ heerÚs keâesF& efJekeâej nw lees keâešsiee efkeâmes?

ieerlee ceW ner YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ, ‘‘ÛeelegJeCÙeË ceÙee me=°ced’’-
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Ûeej JeCeeX keâer jÛevee ceQves keâer~ ‘‘lemÙe keâòee&jceefhe ceeb efJeæÙe keâlee&jceJÙeÙeced’’-
Gmekesâ keâòee& cegPe DeJÙeÙe Deelcee keâes Dekeâòee& ner peeve~ keâce& cegPes efueheeÙeceeve
veneR keâjles keäÙeeWefkeâ keâce& kesâ Heâue ceW cesjer mhe=ne veneR nw~ Fme efveÙele keâce& keâe Heâue
hejceelcee nw Deewj Jen cegPemes efJeueie veneR nw~ Deeies kegâÚ veneR lees FÛÚe efkeâmekeâer
nesieer? Ùener cenef<e& helebpeefue Yeer keânles nQ efkeâ Ùeesieer kesâ keâce& DeMegkeäue Deewj
Deke=â<Ce nesles nQ~ Gvekesâ keâce& keâe ve MegYe heefjCeece neslee nw, ve DeMegYe~

Ùeesie-heLe Je=efòeÙeeW kesâ mebÙece keâe nw~ keâesF& Yeer meeOekeâ, pees YeieJeeve kesâ
efveoxMeve ceW nw, Jen Fme heLe keâes Øeehle keâj mekeâlee nw~ keâyeerj heÌ{s-efueKes veneR Les
efkeâvleg peye GvnW efmLeefle Øeehle ngF& lees yeesues, ‘‘DeeBKe ve cetotB keâeve ve ®BOet,
keâeÙee keâ° ve OeejeW~ GIejs veÙevee meenye osKetB, megvoj ¤he efvenejeW~
mevlees! menpe meceeefOe Yeueer~’’

DevÙe ueesieeW kesâ keâce& leerve Øekeâej kesâ nesles nQ~ ieerlee ceW Yeer nw—

Deefve°efce°b efceßeb Ûe ef$eefJeOeb keâce&CeŠ Heâueced~~ (18.12)
YeJelÙelÙeeefieveeb ØeslÙe ve leg mebvÙeeefmeveeb keäJeefÛeled~~ (18.12)
mekeâeceer DevÙe heg®<eeW kesâ keâceeX keâe DeÛÚe, yegje Deewj efceuee ngDee Ssmee leerve

Øekeâej keâe Heâue cejves kesâ he§eeled Yeer neslee nw, pevce-pevceevlejeW lekeâ efceuelee nw
efkeâvleg ‘mebvÙeeefmeveeced’-meJe&mJe keâe vÙeeme keâjves Jeeues hetCe& lÙeeieer heg®<eeW kesâ
efueÙes keâceeX keâe Heâue efkeâmeer Yeer keâeue ceW veneR neslee DeLee&led Ùeesieer kesâ keâce&
DeMegkeäue Deewj Deke=â<Ce nesles nQ~ hegveŠ Gmeer meeceevÙepeveeW kesâ keâce& hej efJemleej mes
ØekeâeMe [eueles nQ—

lelemleefÉheekeâevegiegCeeveecesJeeefYeJÙeefòeâJee&meveeveeced~~8~~
Gòeâ leerve Øekeâej kesâ keâceeX mes HeâueYeesie kesâ meceÙe Devegketâue JeemeveeDeeW keâer

ner DeefYeJÙeefòeâ nesleer nw~ DeLee&led JeemeveeÙeW GheÙegòeâ JeeleeJejCe Deewj #es$e heeves hej
ner Øekeâš nesleer nQ~ efpeme meceÙe efpeve JeemeveeDeeW kesâ Øekeâš nesves keâe DeJemej Deelee
nw Gme meceÙe kesâJeue Jes ner Øekeâš neWieer, Mes<e meye mebefÛele jnWieer~ pees Ùeesieer veneR
nQ, DeYeer Jee¢e mlej hej nQ Gvekesâ keâceeX keâe Heâue leerve Øekeâej keâe neslee nw-
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meeefòJekeâ, jepeme Deewj leeceme~ Ùener nw Megkeäue, ke=â<Ce Deewj efceefßele Heâue~ Jes Yeesie
DeJeMÙe efceueles nQ, GveceW keâesF& yeeOee ner veneR nw keäÙeeWefkeâ—

peeefleosMekeâeueJÙeJeefnleeveecehÙeevevleÙeË
mce=eflemebmkeâejÙeesjskeâ¤helJeeled~~9~~

peeefle DeLee&led pevce, osMe DeLee&led efkeâmeer Yeer mLeeve Deewj keâeue DeLee&led
meceÙe- Fve leerveeW keâe JÙeJeOeeve jnves hej Yeer keâce&-mebmkeâejeW ceW ‘DeevevleÙe&ced’-
JÙeJeOeeve veneR heÌ[lee keäÙeeWefkeâ mce=efle Deewj mebmkeâej oesveeW keâe Skeâ ner mJe¤he nw~
mce=efle ceW Jener GYejlee nw pees mebmkeâejeW ceW neslee nw~

Gme meceÙe mce=efle Yeueer Øekeâej hetCe& Megæ nes peeleer nw peye Fve mebmkeâejeW keâe
GYejvee Meevle nes peeÙe-‘‘mce=efleheefjMegæew mJe¤heMetvÙesJeeLe&cee$eefveYee&mee
efveefJe&lekeâe&~’’ (1.43) mce=efle Gme meceÙe hetCe& ¤he mes Megæ nes peeleer nw peye
efÛeòe keâe mJe¤he MetvÙe nes peelee nw, OÙesÙe ue#Ùecee$e keâe DeeYeeme jn peelee nw~
Ùen efvee|Jeleke&â meceeefOe keâer DeJemLee nw, yeerpe efJeÅeceeve nw~ peye Yeerlej kegâÚ
mebmkeâej Mes<e ner veneR nw lees Deye mce=efle ceW GYeÌ[s Yeer keäÙee?

mebmkeâejeW keâer ieefle DeyeeOe nw~ Ùen pevce-pevceevlejeW ceW Ùe$e-le$e- meJe&$e
keâlee& keâe Devegieceve keâjleer nw~ keâekeâYegMegefC[ peer keâes Deveskeâ pevce efceues, Deveskeâ
osMeeW ceW ieÙes, keâeue-Ûe›eâ mes iegpejs efkeâvleg keâesF& JÙeJeOeeve veneR heÌ[e~ ‘‘keâJevesGB
pevce efceefšefn veeEn iÙeevee~ megveefn metõ cece yeÛeve ØeJeevee~~’’ (GòejkeâeC[,
108Ie8) efkeâmeer pevce ceW %eeve veneR efceše~ Ùen DeJeMÙebYeeJeer nw—

leemeeceveeefolJeb ÛeeefMe<ees efvelÙelJeeled~~10~~
‘leemeeced’-Gve mce=efleÙeeW Deewj mebmkeâejeW keâer Skeâlee DeLee&led keâce& mebmkeâejeW

ceW JÙeJeOeeve ve heÌ[vee ‘DeveeefolJeced’-Deveeefo mes nw keäÙeeWefkeâ mce=efle Deewj mebmkeâej
oesveeW keâe Skeâ ner mJe¤he nw~ JeemeveeDeeW keâe mce=efle hej GYejvee Deveeefo nw, DeejbYe
mes ner nw~ Fmeer kesâ keâejCe ØeeefCeÙeeW ceW meoe yeves jnves keâer FÛÚe efvelÙe yeueJeleer
nesleer jnleer nw~ ieerlee ceW nw—
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Øeke=âefleb heg®<eb ÛewJe efJeæÙeveeoer GYeeJeefhe~~ (13.19)
efJekeâejeb§e iegCeeb§ewJe efJeefæ Øeke=âefle mecYeJeeved~~ (13.19)
Øeke=âefle Deewj heg®<e oesveeW keâes ner Deveeefo peeve~ mechetCe& efJekeâejeW keâes Yeer

ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle mes GlheVe ngDee peeve~

efpepeerefJe<ee, megKe mebmeeOeveeW keâer le=<Cee kesâ Devle keâe GheeÙe?—

nslegHeâueeßeÙeeuecyevewŠ mebie=nerlelJeeos<eeceYeeJes leoYeeJeŠ~~11~~
nsleg, Heâue, DeeßeÙe Deewj Deeuecyeve- Fve ÛeejeW mes mebmkeâejeW keâe meb«en

neslee nw, efpevemes Jeemevee ieefleMeerue nesleer nw~ Fve ÛeejeW keâe DeYeeJe nesves mes
mebmkeâejeW keâe DeYeeJe Yeer nes peelee nw~

Jeemevee Deewj leppeefvele mebmkeâejeW keâe keâejCe DeefJeÅeeefo keäuesMe, Gvemes nesves
Jeeues keâce&, Deewj meeOeveepeefvele keâce& Yeer nQ~ Ùes meye efceuekeâj Yeues DeLeJee yegjs
mebmkeâej ner lees osles nQ~ Fvekeâe Heâue hegvepe&vce, DeeÙeg Deewj Yeesie nw~ Ùes efÛeòe kesâ
ceeOÙece mes Ûeueles nQ FmeefueÙes Fvekeâe DeeßeÙe efÛeòe nw Deewj efpemekesâ Éeje Ûeueles
nQ, Fmes OeejCe keâjves Jeeues nQ Jes Meyoeefo efJe<eÙe Deeuecyeve nQ~ Deeuecyeve,
Goddoerheve, DevegYeeJe, efJeYeeJe Deewj mebÛeejer YeeJeeW mes jmeeW keâe Gõskeâ neslee nw,
efpememes efÛeòe õJeerYetle neskeâj mebmkeâejeW mes mebefMue° nes peelee nw~ GheÙeg&òeâ ÛeejeW
ceeOÙeceeW kesâ DeYeeJe mes Fve JeemeveeDeeW Deewj mebmkeâejeW keâe meJe&Lee DeYeeJe nes peelee
nw~ Fvekesâ DeYeeJe kesâ meeLe ner Oece& keâe GoÙe neslee nw~ ÙeneB cenef<e& ves Oece& Meyo
keâe hegveŠ ØeÙeesie efkeâÙee nw—

Deleerleeveeieleb mJe¤heleesÓmlÙeOJeYesoeæcee&Ceeced~~12~~
‘Oecee&Ceeced’-Oeceex ceW ‘DeOJeYesoeled’-keâeue keâe Yeso neslee nw~ Fme keâejCe

pees Deleerle nes ieÙes nQ, Jeemevee FlÙeeefo Deewj pees ‘Deveeieleced’-Deeves Jeeues nQ,
DeYeer Øekeâš veneR ngS nQ- mJe¤he keâer GheueefyOe-GveceW Yeer mJe¤he mes Oece&
efJeÅeceeve jnlee nw~ Oece& ceW keâeue keâe Yeso neslee nw~ Fme keâejCe mes DeefJeÅee,
Jeemevee, efÛeòeJe=efòeÙeeB FlÙeeefo pees Deleerle nes ieÙes nQ, Yepeve kesâ Éeje pees mebmkeâej
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keâš Ûegkesâ nQ Deewj ‘Deveeiele’-pees Øekeâš veneR ngS nQ, Deeves Jeeues nQ, efmLeefle pees
efceueveer nw GveceW Yeer Oece& mJe¤he mes efJeÅeceeve jnlee nw~ hejce Ûesleve hejceelcee
Oece& nw~ ‘‘Oece& ve otmej melÙe meceevee’’~ ‘‘meJe&Oecee&vheefjlÙepÙe’’ (18.66)
Depeg&ve! mecemle OeceeX keâer efÛevlee ÚesÌ[ Skeâcee$e cesjer MejCe nes pee~ Skeâ F&Õej keâer
MejCe ner Oece& nw~ efkeâvleg Jen Oece&—

les JÙeòeâmet#cee iegCeelceeveŠ~~13~~
Jes Oece& JÙeòeâ efmLeefle ceW Deewj met#ce efmLeefle ceW iegCe mJe¤he ner nQ~ iegCeeW

keâe pewmee meeeflJekeâ, jepeme, leeceme, ceefueve, ceOÙece, GVele ØeYeeJe jnlee nw Jewmee
ner Fmekeâe ¤he nw~ pewmee efkeâ ØeLece heeo kesâ ÛeewLes met$e ceW nw- Je=efòe mee¤hÙeefcelej$e~
pewmee Je=efòe keâe ¤he, Jener Deehe nQ~ efkeâvleg peye leerveeW iegCeeW keâe ØeYeeJe mece nes
ieÙee, leye Fme hej keânles nQ—

heefjCeecewkeâlJeeÉmlegleòJeced~~14~~
efkeâvleg ‘‘heefjCeece SkeâlJeeled’’-heefjCeece keâer Skeâlee mes ve Jen meeefòJekeâ,

ve jepeme Deewj ve Jen leeceme ner nw~ Fvekeâe keâeÙe& Meevle nes ieÙee, leye ‘‘Jemleg
leòJeced’’ pees efJe<eÙe-Jemleg nw- Ùeesie, ÙeesieeYÙeeme leòJe ¤he ceW Øekeâš nes peelee
nw DeLee&led melÙe Jemleg õ°e Deelcee hejceelcee keâes efJeefole keâjeves, oMee&ves Jeeuee nes
peelee nw~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Fmeer hej yeue efoÙee— Depeg&ve! Fme keâce& (efveÙele
keâce&) keâes efkeâÙes efyevee ve keâesF& me=ef° ceW Øeehle keâj mekeâe nw, ve ner YeefJe<Ùe ceW keâesF&
Øeehle keâj mekesâiee~ pevekeâeefo $e+ef<e Fmeer keâce& keâes keâjkesâ vew<keâcÙe& efmLeefle keâes
Øeehle ngS Les efkeâvleg DeYÙeeme Flevee GVele nes ieÙee efkeâ keâceeX kesâ heefjCeece ceWs Deelcee
efJeefole nw, Deelcele=hle nw, DeelceefmLele nw, Gme heg®<e kesâ efueÙes efkebâefÛeled Yeer keâle&JÙe
Mes<e veneR jnlee, Øeehle nesves ÙeesiÙe Jemleg DeØeehÙe veneR jnleer~ Ùener nw Jemleg ‘hejce
leòJe’~ iegCeeW keâe keâeÙe& meceehle nes peeves hej Jen Jemleg leòJe Øekeâš nes peelee nw~

JemlegmeecÙes efÛeòeYesoeòeÙeesefJe&YeòeâŠ hevLeeŠ~~15~~
Jemleg ÙeneB hejceelcee nw~ ‘Jemleg meecÙes’-Jemleg keâer mece efmLeefle ceW
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‘‘efÛeòeYesoeled’’-efÛeòe keâe Yeso ØelÙe#e nw~ FmeefueÙes ‘‘leÙeeshe&vLeeŠ efJeYeòeâŠ’’
efÛeòe Deewj Gmekesâ Éeje osKeer peeves Jeeueer Jemleg Fve oesveeW keâe ceeie& Deueie-Deueie
nw~ Jemleg hetCe& nw~ efÛeòe GmeceW efJeueerve nes peelee nw~ Øeke=âefle Gme Jemleg ceW
heefjJeefle&le nes peeleer nw~ ‘‘leÙeeshe&vLeeŠ efJeYeòeâŠ’’-Fve oesveeW keâe heLe Deueie-
Deueie nw~ efÛeòe leerveeW iegCeeW lekeâ, Øeke=âefle lekeâ ner keâce& keâjles nQ~ Jen õ°e JÙeehekeâ
nw~ hegveŠ Gmeer efÛeòe hej ØekeâeMe [eueles nQ Š—

ve ÛewkeâefÛeòelev$eb Jemleg leoØeceeCekebâ leoe efkebâ mÙeeled~~16~~
Fmekesâ Deefleefjòeâ Jemleg (Jen hejceelcee) efkeâmeer Skeâ efÛeòe kesâ DeOeerve veneR

nw keäÙeeWefkeâ peye Jen efÛeòe keâe efJe<eÙe veneR jnsieer Gme meceÙe ‘efkeâced mÙeeled’-efÛeòe
keâe keäÙee GheÙeesie jn peelee nw? Jen Meevle ØeJeeefnle jnlee nw~ DeleŠ Jemleg peye ØeceeefCele
nes peeleer nw leye efÛeòe keâe Deueie mes keäÙee keâece? efÛeòe Ûesleve keâe ner ØemeejCe kesâvõ
yeve peelee nw~

leoghejeieehesef#elJeeefÛÛeòemÙe Jemleg %eelee%eeleced~~17~~
efÛeòe Ghejeieehes#eer nw, Deheves cesW Jemleg keâe Øeefleefyecye heÌ[ves keâer Dehes#ee

Jeeuee nw, FmeefueÙes Gmekesâ Éeje Jemleg keâYeer %eele lees keâYeer De%eele nesleer jnleer nw
DeLee&led keâYeer OÙeeve hekeâÌ[ ceW Deelee nw, keâYeer veneR Deelee~ efpelevee YeieJeeve keâe
Øeefleefyecye DeeÙee Glevee osKelee nw, veneR DeeÙee lees veneR osKelee efkeâvleg YeieJeeve meye
peeveles nQ~ efÛeòe YeieJeeve efpelevee yeleeles nQ Glevee ner peevelee nw~

meoe %eeleeef§eòeJe=òeÙemlelØeYeesŠ heg®<emÙeeheefjCeeefcelJeeled~~18~~
Gme efÛeòe keâe mJeeceer heg®<e heefjCeeceer veneR nw DeLee&led Gmekeâe keâesF& heefjCeece

veneR efvekeâuelee, FmeefueÙes efÛeòe keâer Je=efòeÙeeB meoe Gmes %eele jnleer nQ~ ‘‘lelØeYeesŠ’’
Gme efÛeòe keâe mJeeceer Skeâjme nw FmeefueÙes efÛeòe keâer Je=efòeÙeeW keâes Jen meowJe
peevelee nw efkeâ keâye keâewve keâneB hej nQ Deewj GvnW mebÛeeefuele keâjlee jnlee nw~ efÛeòe
pees peevelee nw, Jen ÂMÙe kesâ Éeje nw-

ve lelmJeeYeemeb ÂMÙelJeeled~~19~~
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Jen efÛeòe mJe-ØekeâeMe, ØekeâeMemJe¤he veneR nw keäÙeeWefkeâ Jen ‘ÂMÙelJeeled’-
ÂMÙe mes nw~ efÛeòe ceW pees ØekeâeMe efoKeeÙeer heÌ[lee nw Jen heg®<e kesâ Éeje Øemeeefjle
ÂMÙe kesâ Éeje ner nw~ efÛeòe ceW mJeÙeb keâe keâesF& ØekeâeMe veneR nw, mJeYeeme veneR nw~
efÛeòe pees kegâÚ osKe ueslee nw, efÛeòe ceW pees ØekeâeMe osKeves ceW Deelee nw, Jen ÂMÙe
kesâ Éeje ner nw~ Ùen ÂMÙe õ°e-ÂMÙe mebÙeesie ner nw pees nsÙe nsleg nw~ ÂMÙe Jewmee nw
pees ØekeâeMe, ef›eâÙee Deewj efmLeefle efoueelee nw, pees Fme Deelcee kesâ efueÙes Yeesie,
DeheJeie&, hejce cegefòeâ keâe mecheeove keâjlee nw~ Ùen heg®<e mes mebÛeeefuele nw efpemes
efÛeòe efJeefole nw~ efÛeòe ceW pees ØekeâeMe nw Jen Fme ÂMÙe kesâ Éeje nw DevÙeLee ceveg<Ùe
DevOee nw~ Je=efòe lees Je=efòe nw- ‘‘iees ieesÛej penB ueefie ceve peeF&~ mees meye
ceeÙee peevesng YeeF&~~’’ ceeveme, 3~15-3~~ FmeefueÙes Deheves mes keâesF& keâuhevee
keâjlee nw lees ceeÙee nw, DevOekeâej nw, GmeceW ØekeâeMe kegâÚ Yeer veneR nw- pees kegâÚ nw
Jen ‘ÂMÙelJeeled’~ ÂMÙe keâe keâeÙe& nw- heg®<e kesâ efueÙes Yeesie Øeoeve keâjvee~ keäÙee
Ssmes Yeesie cees#e ceW meneÙekeâ nQ? ßeerke=â<Ce ieerlee ceW keânles nQ- Yeesòeâejb Ùe%e
lehemeeb meJe&ueeskeâ censÕejced~~5.29~~ Gve heg®<e keâe Yeesie nw Ùe%e, lehe Deewj
mebÙece~ Jen ÂMÙe cegefòeâ keâe hetCe& mecheeove keâjves Jeeuee nw~ Demleg, efÛeòe ceW pees
ØekeâeMe nw ÂMÙe kesâ Éeje nw~

SkeâmeceÙes ÛeesYeÙeeveJeOeejCeced~~20~~
‘GYeÙe DeveJeOeejCeced’-Skeâ ner meceÙe ceW efÛeòe Deewj ÂMÙe Fve oesveeW kesâ

mJe¤he keâe %eeve Yeer veneR nes mekeâlee keäÙeeWefkeâ efÛeòe lees efÛeòe ner nw~ ÂMÙe peye Yeer
Deelee nw, mJeleb$e {bie mes Deelee nw~ keâye keäÙee Øemeeefjle nesves Jeeuee nw, Gmes Skeâ meeLe
ner veneR peevee pee mekeâlee~ Jen lees DevegYeJe ceW GYejves hej ner mecePe ceW Deelee nw~

efÛeòeevlejÂMÙes yegefæyegæsjefleØemeÁŠ mce=efleme¿j§e~~21~~
‘efÛeòeevlej ÂMÙes’-efÛeòe keâe Skeâ Øekeâej mes oÒmejs Øekeâej ceW heefjJele&ve

ÂMÙe kesâ ceeOÙece mes neslee nw Deewj ‘yegefæyegæsjefleØemebieŠ’-yegefæ cesW yeewefækeâ
efJekeâeme keâe pees Devlejbie Øemebie nw Jen Yeer ÂMÙe kesâ Éeje ner Øekeâš neslee nw Deewj
‘mce=efle mebkeâj§e’-mce=efle ceW Fmekeâe efceßeCe neslee peelee nw~ mce=efle leYeer hetCe&
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nesieer peye Yepeve hetje nes peeÙeiee FmeefueÙes hetJe& efJeÛeejeW ceW meeOeveelcekeâ ÂMÙe keâe
efceßeCe neslee peelee nw~

efÛelesjØeeflemeb›eâceeÙeemleoekeâejeheòeew mJeyegefæmebJesoveced~~22~~
ÙeÅeefhe Ûesleve-Meefòeâ heg®<e ef›eâÙee mes jefnle Deewj Demebie nw efHeâj Yeer ‘leoekeâeje-

heòeew’-leoekeâej efmLele, Skeâe«elee Dee peeves hej Gmes Deheves efÛeòe keâe %eeve neslee nw~
‘‘mJeyegefæmebJesoveced’’-leoekeâej nes peeves hej mJe¤he keâer efmLeefle Jeeueer yegefæ
nes peeleer nw, mJe-mJe¤he keâe yegefæ ceW mebJesove Ûeueves ueielee nw~

õ<óÂMÙeeshejòebâ efÛeòeb meJee&Le&ced~~23~~
õ°e Deewj ÂMÙe Fve oesveeWs mes jbiee ngDee efÛeòe ‘‘meJee&Le&ced’’-mechetCe&

DeLe&- owJeer mecheod keâer Øeeefhle keâje osves Jeeuee neslee nw keäÙeeWefkeâ õ°e-ÂMÙe keâe
mebÙeesie Deelcee, heg®<e kesâ efueÙes cegefòeâ keâe mecheeove keâjves Jeeuee nw~ FmeefueÙes
õ°e-ÂMÙe keâe mebÙeesie ‘meJee&Le&’-mechetCe& DeLe&Jeeuee, kewâJeuÙe heo keâer GheueefyOe
keâjeves Jeeuee neslee nw~ FmeceW-DevleJevle Fces osne efvelÙemÙeesòeâe MejerefjCeŠ~
DeveeefMeveesÓØecesÙemÙe lemceeÅegOÙemJe Yeejle ~~2~28 (ieerlee) DeefJeveeMeer,
DeØecesÙe, efvelÙemJe¤he Deelcee kesâ Ùes meYeer Mejerj veeMeJeeve keâns ieÙes nQ, FmeefueÙes
YejleJebMeer Depeg&ve! let Ùegæ keâj~ Deelcee ner Dece=le nw, Deelcee ner DeefJeveeMeer nw,
efpemekeâe efkeâ leerveeW keâeueeW ceW veeMe veneR neslee~ Deelcee ner melÙe nw~ ‘‘õ°=ÂMÙeeshejòebâ
efÛeòeb meJee&Le&ced’’ õ°e pees ÛewlevÙe nw, efvece&ue nw Deewj ÂMÙe- heg®<e kesâ efueÙes
Yeesie, DeheJeie& (cegefòeâ) keâe meeOeve pegševee efpemekeâe ØeÙeespeve nw, ef›eâÙee, efmLeefle
Øeoeve keâjvee ner efpemekeâe ØeÙeespeve nw- Fve oesveeW mes mebÛeeefuele neskeâj Ûeueves Jeeuee
efÛeòe meye DeLe& Jeeuee neslee nw, mechetCe& DeLe& vewef‰keâerced efmeefæ Øeoeve keâjves Jeeuee
neslee nw~ Deeies keânles nQ—

leomebKÙesÙeJeemeveeefYeef§e$eceefhe hejeLeË mebnlÙekeâeefjlJeeled~~24~~
Jen efÛeòe DemebKÙe JeemeveeDeeW mes efÛeef$ele nesves hej Yeer hejeLe& DeLee&led hejce

DeLe& keâes efmeæ keâjves Jeeuee neslee nw keäÙeeWefkeâ Jen mecemle JeemeveeDeeW keâes keâešves
Jeeuee nw~ efpemekeâe efÛeòe õ°e Deewj ÂMÙe kesâ mebÙeesie mes jBiee nw Ssmee Ùeesieer DemebKÙe
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JeemeveeDeeW mes mebmeie& nesves hej Yeer Deheves ue#Ùe hej neslee nw~ JeemeveeDeeW mes Jen
efueheeÙeceeve veneR neslee~ ‘heoddcehe$eefceJeecYemee’-keâerÛeÌ[ Deewj peue mes efvejvlej
Oeguelee ngDee keâceue keâe he$e Gmemes YeeRielee veneR, mJeÛÚ jnlee nw, Gmeer Øekeâej Ùes
ceneheg®<e Yeer efvece&ue Deewj Deceue jnles nQ~ Gvekesâ mebmeie& ceW pees Dee peelee nw
Gmekeâe Yeer keâuÙeeCe nes peelee nw~ hetpÙe ieg®osJe keâe efveJeeme yeye&j omÙegDeeW SJeb
pebieueer keâesue-YeerueeW kesâ ceOÙe Lee efkeâvleg cenejepe peer kesâ meenÛeÙe& mes Gve meyekeâe
ùoÙe-heefjJele&ve nes ieÙee, Gvekeâer yeye&jlee meceehle nes ieÙeer Deewj Jes Yeer Yepeve-
efÛevleve ceW ØeJe=òe nes ieÙes~

efJeMes<eoefMe&ve DeelceYeeJeYeeJeveeefJeefveJe=efòeŠ~~25~~
‘‘efJeMes<e oe|MeveŠ’’ Gme efJeMes<e heg®<e keâe oMe&ve keâjves Jeeues Ùeesieer kesâ efÛeòe

ceW DeelceYeeJe veneR jn peelee efkeâ ceQ Ùeesieer ntB, meceLe& ntB, DeelceJeeve ntB; keäÙeeWefkeâ Jen
peevelee nw efkeâ keâlee&-Oelee& lees Jen efJeMes<e heg®<e F&Õej nw~ osneOÙeeme meceehle nes peelee
nw~ Fme DeJemLee Jeeues Ùeesieer kesâ efÛeòe keâer efmLeefle kewâmeer jnleer nw?—

leoe efJeJeskeâefvecveb kewâJeuÙeØeeiYeejb efÛeòeced~~26~~
Gme meceÙe Ùeesieer keâe efÛeòe efJeJeskeâ keâer Deesj Pegkeâe ngDee kewâJeuÙe heo keâer

Deesj GvcegKe nes peelee nw~ efJeMes<e oMe&ve kesâ meeLe DeelceMueeIee keâer efveJe=efòe lees nes
peeleer nw efkeâvleg DeYeer oMe&ve ner lees ngDee nw, mJe¤he keâer efmLeefle lees veneR efceueer,
Gme meceÙe efÛeòe iebYeerj ¤he mes efJeJeskeâJeeve neslee nw, kewâJeuÙe keâer Deesj ieceve keâj
peelee nw~ Ssmes efÛeòe mes keâesF& MegYeeMegYe efvecee&Ce veneR neslee~ efkeâvleg Gme efÛeòe ceW pees
GÉsie G"les nQ Jes keäÙee nQ? Fme hej keânles nQ—

leefÛÚõs<eg ØelÙeÙeevlejeefCe mebmkeâejsYÙeŠ~~27~~
Gme meceeefOemLe efÛeòe kesâ Devlejeue ceW efJehejerle JemlegDeeW keâe mHegâjCe hetJe&

mebmkeâejeW mes neslee nw~ efJeJeskeâ ceW Pegkeâe ngDee efÛeòe nw DeLee&led meyeerpe meceeefOe keâer
DeJemLee nw~ ‘‘leefÛÚõs<eg’’-Gmekesâ Devlejeue ceW pees efJepeeleerÙe efÚõ nQ, otmejs
heoeLeeX keâe %eeve nw, Jen hetJe& mebmkeâejeW mes neslee nw~ DeYeer mebmkeâej nw, Yeues ner
mJeuhe nQ, efvejesOe kesâ mebmkeâej nQ uesefkeâve peerefJele nQ~ GmeceW pees efJejesOeer YeeJe
Devlejeue ceW GYejles nQ, mebmkeâej mes nesles nQ~ veÙee keâce&-meb«en lees neslee veneR, hetJe&
mebmkeâej mes ner nesles nQ~ veÙee kegâÚ veneR yevelee~
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neveces<eeb keäuesMeJeogòeâced~~28~~
Fve mebmkeâejeW keâe keäuesMeeW keâer YeeBefle ner efJeveeMe keâjves keâes keâne ieÙee nw~

efpelevee neefvekeâejkeâ keäuesMe FlÙeeefo nQ, Glevee ner Ùes Yeer nQ~ Fvekeâe efJeveeMe keäuesMeeW
keâer ner YeeBefle keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ DeYÙeeme ceW Øeceeo veneR nesvee ÛeeefnS~ Fve
mebmkeâejeW kesâ GÛÚso kesâ meeLe ner Oece&cesIe meceeefOe nw—

ØemebKÙeevesÓhÙekegâmeeromÙe meJe&Lee efJeJeskeâKÙeelesOe&ce&cesIeŠ meceeefOeŠ~~29
efpeme Ùeesieer keâe efJeJeskeâ—%eeve keâer ceefncee ceW Yeer JewjeiÙe nes peelee nw Gmekeâe

efJeJeskeâ-%eeve meJe&Lee ØekeâeMeceeve jnves kesâ keâejCe Gmekeâes Oece&cesIe meceeefOe Øeehle
nes peeleer nw- peneB Oece& ner Oece& nw, efÛeoekeâeMe ceW meJe&$e Oece& ner ÚeÙee ngDee nw~

leleŠ keäuesMekeâce&efveJe=efòeŠ~~30~~
Fme Oece&cesIe meceeefOe keâer Øeeefhle kesâ meeLe ner keäuesMe, DeefJeÅee, Deefmcelee,

jeie, És<e, DeefYeefveJesMe Deewj Gvemes GlheVe keâce&-mebmkeâejeW keâe meJe&Lee veeMe nes
peelee nw~

leoe meJee&JejCeceueeheslemÙe %eevemÙeevevlÙeep%esÙeceuheced~~31~~
Gme meceÙe efpemekesâ meYeer DeeJejCe Deewj ceue nš Ûegkesâ nesles nQ Ssmee %eeve

Devevle meerceejefnle nes peelee nw, Fme keâejCe ‘%esÙeb Deuheced’-%esÙe heoeLe& hejceelcee
Deewj meeOekeâ kesâ yeerÛe DelÙevle Deuhe otjer jn peeleer nw~

leleŠ ke=âleeLee&veeb heefjCeece›eâcemeceeefhleieg&Ceeveeced~~32~~
õ°e keâer DevegYetefle, leovevlej %esÙe keâer DevegYetefle, Deuhe otjer pees Mes<e Leer,

Jen Yeer hetCe& nes ieÙeer— Fme Øekeâej meeOekeâ peye ke=âleeLe& nes ieÙee, Dehevee keâeÙe& hetCe&
keâj Ûegkeâe— Ssmes heg®<e kesâ mece#e iegCeeW keâe ØeYeeJe, heefjCeece-›eâce meceehle nes
peelee nw~ meled, jpe, lece leerve iegCe nQ~ Ùes Gòece, ceOÙece Deewj efveke=â° leerve Øekeâej
keâe ØeYeeJe [eueles jnles nQ~ Fvekeâe ›eâce Ûeuelee jnlee nw~ Fme DeJemLee ceW Ùen
›eâce meoe kesâ efueÙes meceehle nes peelee nw DeLee&led Jen Ùeesieer iegCeeW mes Deleerle nes
peelee nw~ Gme meceÙe meeOevee keâe ›eâce kewâmee jnlee nw?—
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#eCeØeefleÙeesieer heefjCeeceehejevleefve«ee&¢eŠ ›eâceŠ~~33~~
pees #eCeeW keâe ØeefleÙeesieer nw Deewj ‘‘heefjCeeceehejevleefve«ee&¢eŠ’’-efpemekeâe

mJe¤he heefjCeece kesâ Devle ceW mecePe ceW Deelee nw, Jen ›eâce nw~ DeejbefYekeâ meeOekeâ
Yepeve ceW IeCšeW yew"lee nw efkeâvleg kegâÚ ner efceveš Yepeve nes heelee nw~ keâYeer GVele
DeJemLee ceW IeCšeW kesâ ceOÙe kegâÚ efceveš ner JÙeLe& peeles nQ Deewj mebÙece heefjhekeäJe
nes peeves hej MJeeme DeeF& lees Deesced, ieF& lees ‘Deesced’- yeerÛe ceW keâesF& Yeer Õeeme
Deehekeâer peevekeâejer kesâ efyevee JÙeLe& veneR peeves heeleer lees Deehe #eCeeW kesâ ØeefleÙeesieer nQ,
Deye nj #eCe hej Deehekeâe efveÙeb$eCe nw~ meeOevee Fme DeJemLee ceW hengBÛe peeleer nw
efkeâ Skeâ Yeer Õeeme JÙeLe& veneR peeleer, Gme meceÙe ›eâce-heefjCeece, Deefvlece
heefjCeeceheÙe&vle efve«ee&¢e nes peelee nw, Gmekeâe keâesF& GheÙeesie ner veneR jn peelee~ Deye
#eCe-›eâce kegâÚ Yeer «enCe veneR keâjles~ Fme heefjCeece kesâ meeLe heg®<eeLe& hetCe& nes
peelee nw~

heg®<eeLe&MetvÙeeveeb iegCeeveeb ØeefleØemeJeŠ kewâJeuÙeb
mJe¤heØeefle‰e Jee efÛeefleMeòesâefjefle~~34~~

efpevekeâe heg®<e kesâ efueÙes keâesF& keâle&JÙe Mes<e veneR jne, Deye meeOevee hetCe& nw,
iegCeeW keâe Deheves keâejCe ceW efJeueerve nesves kesâ meeLe õ°e keâe Deheves mJe¤he ceW
Øeefleef‰le nes peevee kewwâJeuÙe nw~

iegCe Deheves keâejCe ceW efJeueerve nes ieÙee nw, ‘‘efÛeefleMeòesâŠ mJe¤he Øeefle‰e’’
õ°e keâe Deheves mJe¤he ceW Øeefleef‰le nes peevee ‘kewâJeuÙeced’-kewâJeuÙe heo nw~ iegCe
Deewj kegâÚ Yeer veÙee ØemeJe veneR keâjles, Deheves keâejCe ceW ueerve nes ieÙes~ ÙeneB õ°e
Deheves mJe¤he ceW efmLele nes peelee nw~ Ùener kewâJeuÙe heo nw~ meeOevee mecheVe nes
ieÙeer~

Fme MeeŒe kesâ DeejcYe ceW ‘ÙeesieefMÛeòeJe=efòe efvejesOeŠ’ keâer pees ØemleeJevee
Leer, ‘‘leoe õ°gŠ mJe¤hesÓJemLeeveced’’ keâer pees ØemLeehevee Leer, Gmeer keâe ÙeneB
meceeheve nw efkeâ õ°e Deheves mJe¤he ceW efmLele nes ieÙee~ Ùener kewâJeuÙe efmLeefle nw~
Fmeer kesâ meeLe ner Ùeesieer MeeÕele peerJeve, MeeÕele Meeefvle Deewj MeeÕele efmLeefle Øeehle
keâj ueslee nw~ Fme Øekeâej Ùen kewâJeuÙeheeo hetCe& ngDee~
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efve<keâ<e&
efmeefæÙeeB Devevle nQ~ mebmeej mes Deueie kegâÚ efJeue#eCelee Øeehle keâj uesvee

efmeefæ keânueeleer nw~ Fve efmeefæÙeeW ceW De° efmeefæÙeeW leLee DevÙeevÙe efmeefæÙeeW keâe
GuuesKe Fme ÙeesieoMe&ve kesâ le=leerÙe heeo ceW nw; efkeâvleg hejceefmeefæ nw- hejceleòJe
hejceelcee keâe efJeefole nes peevee, meOe peevee~ Ùen efmeefæ Deveskeâ pevce mes meeOeve
keâj jns meeOekeâ keâes meeOevee keâer heefjhekeäJe DeJemLee Deeves hej pevce kesâ meeLe ner
(YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâer lejn) Øeehle nes peeleer nw~ meeOeve ceW DeJemLee-Yeso kesâ
Devegmeej Mes<e meeOekeâeW keâes Yeefòeâ, ceb$e, lehe Deewj meceeefOe kesâ Éeje meHeâuelee
efceueleer nw~

hetJe& Øeke=âefle kesâ hetCe& nes peeves leLee De«eslej GVele Øeke=âefle kesâ peeie=le nesves mes
pevce-heefjJele&ve nes peelee nw~ efpeme Øeke=âefle ves efÛeòe keâes yeeBOe jKee nw, Jen Øeke=âefle
Meevle nes ieÙeer, GVele Øeke=âefle keâe ØeeogYee&Je nes ieÙee, Ùener pevce-heefjJele&ve nw~
Ssmeer DeJemLee ceW Ùeefo Mejerj Útš ieÙee lees Gmeer mlej mes pevce neslee nw~ pevce,
Yeefòeâ, ceb$e, lehe Deewj meceeefOe- Ùes efveefceòe nQ~ Fvekesâ Éeje Øeke=âefle keâe mebÛeeueve
veneR neslee ØelÙegle DeJejesOe otj keâj efoÙee peelee nw, efpememes GVele Øeke=âefle mJeleŠ
Øemeeefjle nes peeleer nw~ Fme Øekeâej efÛeòe keâe Skeâ Øekeâej mes otmejs Øekeâej ceW
heefjJele&ve peelÙevlej-heefjCeece nw, peeefle-heefjJele&ve nw, pevce-heefjJele&ve nw, Skeâ
jÛevee nw~ Ùen efvecee&Ce efÛeòe peye lekeâ Deefmcelee nw, leYeer lekeâ neslee nw~ Deelcee
Deewj Je=efòeÙeeW keâe efceßeCe Deefmcelee nw~ efÛeòe keâer Deveskeâ ØeJe=efòeÙeeW keâes efmLej
keâjvee, Skeâ F&Õej ceW meceefhe&le keâjvee, Skeâ F&Õej ceW efveÙegòeâ keâjvee efÛeòe keâe keâeÙe&
nw~ FveceW mes ›eâceMeŠ OÙeeve keâer efmLeefle efceue ieÙeer lees OÙeevepeefvele efÛeòe keâe
‘DeveeMeÙeced’- keâYeer efJeveeMe veneR neslee keäÙeeWefkeâ Ssmes Ùeesieer kesâ keâce& DeMegdkeäue,
Deke=â<Ce nesles nQ~

DevÙe ueesieeW kesâ keâce& leerve Øekeâej kesâ nesles nQ~ Jes meYeer keâce& JeemeveeDeeW keâes
ner pevce osles nQ~ Devevle pevce-heefjJele&ve Deewj keâeue keâe Devlejeue nesves hej Yeer
Jes keâce& efveÙele meceÙe hej Øekeâš nes peeles nQ keäÙeeWefkeâ mce=efle Deewj mebmkeâej keâe Skeâ
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ner mJe¤he nww~ mce=efle ceW Jener GYejlee nw pees mebmkeâej keâer hejle ceW neslee nw~ Fvekeâer
Skeâlee Deveeefo keâeue mes nw FmeefueÙes meoe ‘‘efvelÙelJeeled’’-efvelÙe mJe¤he hee
peeTB- Ùen YeeJevee FmeceW yeveer jnleer nw~ nsleg, Heâue, DeeßeÙe Deewj Deeuecyeve-
FvneR kesâ Éeje Fve mebmkeâejeW keâe, JeemeveeDeeW keâe me=peve neslee nw~ Fve ÛeejeW kesâ
DeYeeJe kesâ meeLe ner JeemeveeÙeW, Ùes mebmkeâej meoe kesâ efueÙes efceš peeles nQ~

mebmkeâejeW keâe nsleg DeefJeÅee FlÙeeefo keäuesMe nQ~ Heâue hegvepe&vce, DeeÙeg Deewj
Yeesie nw~ efÛeòe Fvekeâe DeeOeej Deewj efJe<eÙe Deeuecyeve nw~ Fvekesâ DeYeeJe kesâ meeLe
ner Ùes mebmkeâej meoe kesâ efueÙes efceš peeles nQ~ Fvekesâ efcešles ner Oece& keâe veece DeeÙee
nw pees keâeue keâe Yeso nesves hej Yeer nsleg, Heâue, DeeßeÙe Deewj Deeuecyeve pees Deleerle
nes ieÙee, ‘Deveeiele’- pees DeYeer Øekeâš veneR ngDee nw, pewmes- mJe¤he keâer Øeeefhle,
efmLeefle FlÙeeefo, Fve meye ceW Oece& ‘mJe¤heleesÓefmle’-meoe mJe¤he mes efJeÅeceeve
Deewj Øemeeefjle jnlee nw~ iegCeeW kesâ Devegmeej Ùes Oece& Gòece, ceOÙece Deewj ceefueve
DeJemLee ceW efoKeeÙeer osles nQ efkeâvleg nQ efmLej Deewj ØelÙe#e~ heefjCeece keâer Skeâlee ceW
‘JemlegleòJeced’-pees Ùeesie-meeOevee keâj jns Les Gmemes GheueyOe Jemleg Ûesleve õ°e
keâe leòJe ¤he ceW efJeefole nes peevee mecYeJe nw~ ‘Jemleg meecÙes efÛeòeced’-Jemleg keâer
meecÙe DeJemLee ceW efÛeòe keâe Yeso mhe° nes peelee nw efkeâ efÛeòe keâe jemlee Deueie nw
Deewj Jemleg Fmemes efYeVe meòee nw~ Jemleg nw hejceelcee~ Ùen efÛeòe Fme Jemleg kesâ
Øeefleefyecye keâer Dehes#ee Jeeuee nw~ Jemleg keâe efpelevee Øeefleefyecye heÌ[lee nw, Glevee ner
efÛeòe peevelee nw DevÙeLee veneR peevelee~ efkeâvleg Jen Jemleg õ°e nw DeLee&led hejceelcee
nw~ Gmes efÛeòeJe=efòeÙeeB meowJe %eele jnleer nQ~ efÛeòe ceW pees ØekeâeMe Âef°ieesÛej neslee
nw, Jen õ°e-ÂMÙe kesâ Éeje nw~ efpelevee efÛeòe ceW ÂMÙe Øemeeefjle neslee nw Glevee ner
efÛeòe peevelee nw, Fmekesâ Deeies veneR osKelee~

ÙeÅeefhe Jen Ûesleve-Meefòeâ ef›eâÙee mes jefnle Deewj Demebie nw leye Yeer leoekeâej
nes peeves hej ‘mJeyegefæ mebJesoveced’-yegefæ ceW mJe¤he keâe mebJesove Øeehle keâj ueslee
nw~ Jen mebJesove kewâmes Øeehle keâjlee nw? efkeâmekesâ Éeje Øeehle keâjlee nw? Fmekesâ efueS
cenef<e& keânles nQ- õ°e Deewj ÂMÙe mes jBiee ngDee efÛeòe ‘mJeeLe&ced’-mechetCe& DeLe&
keâes Øeehle keâjeves Jeeuee neslee nw~ Ùener nw DevegYeJe~ õ°e Deewj ÂMÙe mes jBiee nesves
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hej ner efÛeòe ‘hejeLe&ced’-hejceeefLe&keâ DeLe& keâes mecYeJe keâjves Jeeuee neslee nw
keäÙeeWefkeâ Ùen mecemle JeemeveeDeeW keâes keâešves Jeeuee nw, ‘efJeMes<e oefMe&veŠ’-keäuesMe-keâce&
mes hejs efJeMes<e heg®<e F&Õej kesâ oMe&ve Jeeuee nes peelee nw~ Ssmee efÛeòe Gmes ØelÙe#e
keâj ueslee nw~ Gme meceÙe Gmekeâe DeelceYeeJe, Denb, efkeâ ceQ Ùeesieer ntB- Ùen YeeJe
meoe kesâ efueÙes Oegue peelee nw~ Gme meceÙe efÛeòe efJeJeskeâ ceW Pegkeâe ngDee Deewj
kewâJeuÙe mJe¤he keâer Deesj GvcegKe jnlee nw~

Ssmes efÛeòe ceW keâYeer-keâYeer ÙeeflkebâefÛeled mHegâjCe Deeles nQ, met#ce mebmkeâej
ØemHeggâefšle nesles nQ~ Ùes mebmkeâej Yeer keäuesMeeW keâer ner lejn YeÙebkeâj nQ~ meeOekeâ keâes
DemeeJeOeeveer Ùee Øeceeo veneR keâjvee ÛeeefnS~ Fve DelÙevle met#ce mebmkeâejeW keâe Yeer
efJeveeMe keäuesMeeW keâer ner YeeBefle DeefveJeeÙe& nw~ meeOekeâ keâes Fvekesâ Yeer GvcetueveheÙe&vle
meeOevee ceWs ueies jnvee ÛeeefnS~

Fve met#ce mebmkeâejeW kesâ GÛÚso nesves hej Ùeesieer efJeJeskeâ-%eeve keâer ceefncee mes
Yeer JewjeiÙe- hejce JewjeiÙe keâer efmLeefle keâes Øeehle nes peelee nw~ Gmekeâe efJeJeskeâ-%eeve
meJe&Lee ØekeâeMeceeve jnves kesâ keâejCe ‘Oece&cesIe meceeefOe’-DeekeâeMeJeled jnveer
Øeehle nes peeleer nw~ Fme DeJemLee kesâ Øeehle nesles ner mecemle keäuesMe Deewj mechetCe&
MegYeeMegYe keâceeX keâe Devle nes peelee nw~ Gme meceÙe efpemekesâ meYeer DeeJejCe Deewj
ceue meceehle nes Ûegkesâ nQ- Ssmee %eeve Devevle meerceejefnle nes peelee nw~ ‘%esÙe
Deuheced’-%esÙe pÙeeseflece&Ùe õ°e Deuhe cee$ee ceW ner Devepeevee jnlee nw~ meye kegâÚ
peeveves ceW Dee Ûegkeâe nw, peje-mee Yeso nw Deewj peye Jen Yeer peeveves ceW Dee ieÙee leye
Ùeesieer ke=âleeLe& nes peelee nw, Gmekesâ keâòe&JÙe hetCe& nes peeles nQ- ‘‘leleŠ ke=âleeLee&veeb
heefjCeece›eâcemeceeefhleieg&Ceeveeced~’’ (4.32)~

Fmekesâ he§eeled Dehevee keâeÙe& hetCe& keâj iegCeeW kesâ heefjCeece-›eâce keâer meceeefhle
nes peeleer nw~ Deye iegCe keâesF& heefjCeece veneR os mekeWâies~ Gme meceÙe Ùeesieer keâe nj
Õeeme, nj #eCe hej efveÙeb$eCe nes peelee nw~ henues meeOekeâ IeCšeW keâe ØeefleÙeesieer Lee,
meeOeve hekeâÌ[ ceW Deeves hej #eCeeW keâe ØeefleÙeesieer nes peelee nw, Skeâ Yeer Õeeme JÙeLe&
veneR peeleer~ Fme heefjCeece kesâ Ghejevle ‘efve«ee&¢e keâce&’-keâce& kegâÚ efvecee&Ce Ùee
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«enCe veneR keâjles, ve Yeuee ve yegje~ Ùener Gmekeâe heefjCeece nw~ ÙeneB heg®<eeLe& hetCe&
ngDee, meeOevee hetCe& ngF&~

‘‘heg®<eeLe&MetvÙeeveeb iegCeeveeb ØeefleØemeJeŠ kewâJeuÙeb mJe¤heØeefle‰e Jee
efÛeefleMeòesâefjefle~’’ (4.34) efpevekeâe mJe¤he kesâ efueÙes heg®<eeLe&, Ùeesie-meeOeve
keâe ›eâce, heefjßece hetCe& ngDee, meceehle nes ieÙee, Gme meceÙe iegCeesW keâe Deheves keâejCe
ceW efJeueerve nes peevee DeLeJee õ°e keâe Deheves mJe¤he ceW Øeefleef‰le nes peevee ner
kewâJeuÙe heo nw~ peneB pevce veneR, ce=lÙeg veneR, megKe veneR, ogŠKe veneR- DeYeÙe heo,
Dece=leceÙe heo, meoe jnves Jeeueer Meeefvle nw~ ‘‘lelØemeeoelhejeb Meeefvleb mLeeveb
ØeehmÙeefme MeeÕeleced~~’’ ieerlee, 18.62~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ, Depeg&ve!
ùoÙe ceW efmLele F&Õej keâer MejCe ceW pee~ Gmekeâer ke=âhee mes let hejceMeeefvle keâes Øeehle
nesiee~ Gme mLeeve keâes hee peeÙeiee pees MeeÕele nw, meveeleve nw~

~~ Ô ~~



GheMece
 oes Øekeâej kesâ heg®<e

ieerlee kesâ Devegmeej, ‘‘ÉeefJeceew heg®<eew ueeskesâ #ej§ee#ej SJe Ûe~ #ejŠ
meJee&efCe Yetleeefve ketâšmLeesÓ#ej GÛÙeles~~’’ (15.16) mebmeej ceW oes Øekeâej
kesâ heg®<e nesles nQ- #ej Deewj De#ej~ leermeje Gòece heg®<e nw, Jen DeefveJe&ÛeveerÙe nw~
hejceelcee Deewj heg®<eesòece keâne peelee nw efkeâvleg nw DeefveJe&ÛeveerÙe~

"erkeâ Fmeer Øekeâej cenef<e& helebpeefue kesâ ÙeesieoMe&ve ceW heg®<e kesâ oes ner mJe¤he
nQ- Skeâ lees õ°e keâer keâeue mes Deleerle DeelcemJe¤he ceW efmLeefle Deewj otmeje pewmee
Je=efòeÙeeW keâe ØeJeen nw Jewmee ner Deehekesâ efueÙes heg®<e nw~ Jener Deehekeâe ¤he nw, Jener
õ°e keâe ¤he nw~

cenef<e& ves DeejcYe ceW ner Je=efòeÙeeW keâe mJe¤he yeleeÙee~ Jes oes Øekeâej keâer
nesleer nQ- efkeäue° Deewj Deefkeäue°~ Fve Je=efòeÙeeW keâe efvejesOe Ùeesie keâe ue#Ùe nw~
ÙeesieMeeŒe keâe Ghe›eâce keâjles ngS cenef<e& keânles nQ, ‘DeLe ÙeesieevegMeemeveced~’
Deye OÙeeve oW efkeâ Ùeesie keäÙee nw? Ùeesie Skeâ DevegMeemeve nw~ DevegMeeefmele efkeâmes
keâjW? ‘Ùeesieef§eòeJe=efòe efvejesOeŠ~’ (1.2) efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe Ùeesie nw~
efkeâmeer ves ßece efkeâÙee, DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe keâes meeOee, Je=efòeÙeeW keâe efvejesOe nes ner
ieÙee, lees Gmemes ueeYe keäÙee? ‘leoe õ°gŠ mJe¤hesÓJemLeeveced~’ (1.3) efvejesOe
kesâ meeLe ner õ°e mJe¤he ceW efmLele nes peelee nw~ pees ÛewlevÙe nw, DeefJeveeMeer nw,
efveuexhe nw, Gme mJe¤he keâer efmLeefle Øeehle nes peeleer nw~ Fme efvejesOe kesâ hetJe& õ°e keâe
mJe¤he keäÙee neslee nw? ‘Je=efòemee¤hÙeefcelej$e~’ (1.4) otmejs meceÙe ceW pewmee
Je=efòeÙeeW keâe mJe¤he nw Jewmee ner Deehekesâ efueÙes õ°e nw~

peye lekeâ Je=efòeÙeeB nQ, MejerjeW keâe heefjJele&ve neslee jnlee nw~ ‘peelÙevlej
heefjCeeceŠ Øeke=âlÙeehetjeled~~’ (4.2) peeefle DeLee&led pevce~ Fme pevce keâe Gme
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pevce ceW yeoue peevee peelÙevlej-heefjCeece nw~ Ùen ‘Øeke=âlÙeehetjeled’-Øeke=âefle kesâ
hetCe& nesves mes neslee nw~ efpeme Øeke=âefle ves efÛeòe keâes pekeâÌ[ jKee nw Gme Øeke=âefle keâe
Meevle nesvee Deewj GVele Øeke=âefle keâe ØeeogYee&Je- Ùener peeefle-heefjJele&ve DeLee&led
pevce-heefjJele&ve nw, peelÙevlej-heefjCeece nw~ ›eâceMeŠ GVeefle keâjles ngS  efÛeòe keâe
Skeâ Øekeâej mes otmejs Øekeâej ceW yeoue peevee pevce-heefjJele&ve nw~ Fme heefjCeece keâer
pewmeer efmLeefle ceW Mejerj Útšlee nw lees hegveŠ Gmeer DeJemLee mes Mejerj efceuelee nw efkeâvleg
heg®<e kesâ oes ner ¤he nQ~ Je=efòeÙeeW keâe efvejesOe nesles ner õ°e Deheves DeefJeveeMeer
hejceelce mJe¤he ceW efmLele nes peelee nw, kewâJeuÙe heo Øeehle keâj ueslee nw, DevÙeLee
Je=efòeÙeeW keâe pewmee ØeJeen nw Jewmee ner Deehekesâ efueÙes õ°e keâe mJe¤he nw Deewj Jener
Deehe nQ, Jener Deehekeâe mJe¤he nw~ Je=efòeÙeeW kesâ keâejCe ner pevce-heefjJele&ve nw~

 Yepeve keâneB mes DeejcYe keâjW?
‘‘leheŠ mJeeOÙeeÙesÕejØeefCeOeeveeefve ef›eâÙeeÙeesieŠ~’’ (2.1) lehe-

cevemeefnle FefvõÙeeW keâes F° kesâ Deveg¤he mebÙeefcele keâjvee lehe nw~ mJeeOÙeeÙe-
efkeâleveer cee$ee ceW ceve ueievee ÛeeefnS, efkeâlevee ceQ Yepeve ceW ueie heeÙee ntB- Fmekeâe
Yeueer Øekeâej Deekeâueve keâjles ngS Yepeve ceW ØeJe=òe nesvee mJeeOÙeeÙe nw~
F&Õej-ØeefCeOeeve- Skeâ F&Õej kesâ Øeefle mecehe&Ce ner F&Õej-ØeefCeOeeve nw~ ÙeneR mes
Ùeesie-ef›eâÙee keâe DeejbYe nes peelee nw~ Ùeesie kesâ DebieeW keâe Deveg‰eve keâjves mes DeMegefæ
keâe veeMe nesves hej Gme pÙeeseflece&Ùe hejceelcee kesâ %eeve keâe ØekeâeMe efJeJeskeâKÙeeefleheÙe&vle
nes peelee nw (2.28)~

 DeYÙeeme
‘‘efmLejmegKeceemeveced~’’-efmLej, nueve-Ûeueve mes jefnle, efpemeceW megKe

ØeJeeefnle nw- Ssmee DeÛeue efmLej yew"ves keâe veece Deemeve nw~ meerOee efmLej yew"ves mes
keâneR megKe efceuelee nw? menpe megKe Skeâcee$e hejceelcee ceW nw~ peye Jen efÛevleve ceW
Øemeeefjle nes, leYeer Deemeve keâer efmeefæ nw~ ‘‘ØeÙelveMewefLeuÙeevevlemeceeheefòeYÙeeced~’’
(2.47)-Gòeâ Deemeve ØeÙelve keâer efMeefLeuelee leLee Devevle hejceelcee ceW ceve
ueieves mes efmLej neslee nw~ Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe&, Deheefj«en, MeewÛe,
meblees<e, lehe, mJeeOÙeeÙe Deewj F&Õej-ØeefCeOeeve ceW pees ØeÙelve Ûeue jne Lee, Gme
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DeYÙeeme ceW efMeefLeuelee Dee peeÙe, ØeÙelve keâjvee ve heÌ[s, menpe nesves ueies leLee Skeâ
hejceelcee ceW ceve ueie peeÙe, leye Deemeve efmeæ neslee nw~

efÛeòeJe=efòeÙeeB oes Øekeâej keâer nesleer nQ- efkeäue° Deewj Deefkeäue°~ Fvekeâe efvejesOe
DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe mes neslee nw~ Fve oesveeW ceW efÛeòe keâes efmLej keâjves keâe ØeÙeeme
DeYÙeeme nw~ DeYÙeeme keâe DeejcYe F&Õej keâer MejCeeieefle, Ô kesâ pehe, ÙeesieeÁ kesâ
mJeeOÙeeÙe kesâ meeLe DeejcYe nes peelee nw~ Ùen DeYÙeeme oerIe&keâeue lekeâ efvejvlej
DeeojhetJe&keâ, meebieesheebie ßeæehetJe&keâ keâjves mes ‘Â{YetefceŠ’-ÂÌ{ DeJemLee Jeeuee
neslee nw~ peye efÛeòe DeÛeue efmLej "njves keâer DeJemLee ceW Deelee nw leye Deemeve
meOe peelee nw~

DeYÙeeme keâe Debeflece ÛejCe kewâJeuÙe keâer ØeeefhleheÙe&vle nw- heg®<eeLe&MetvÙeeveeb
iegCeeveeb ØeefleØemeJeŠ kewâJeuÙeb mJe¤heØeefle‰e Jee efÛeefleMeòesâefjefle~ (4.34)
‘heg®<eeLe& MetvÙeeveeced’-efpeme heg®<e kesâ efueS keâesF& keâòe&JÙe Mes<e veneR nw, efÛeòe
keâes jeskeâves kesâ efueS pees ØeÙelve efkeâÙee peelee Lee, GmeceW pees heg®<eeLe& neslee Lee Jen
heg®<eeLe& hetCe& nes peeÙe- Ùen DeYÙeeme keâe hetefle&keâeue nw~ Gme meceÙe iegCeeW keâe
Deheves keâejCe ceW efJeueerve nes peevee kewâJeuÙe mJe¤he nw DeLeJee õ°e keâe Deheves
mJe¤he ceW Øeefleef‰le nes peevee kewâJeuÙe heo nw- peneB pevce veneR, ce=lÙeg veneR, ve
megKe ve ogŠKe~ ÙeneB DeYÙeeme hetCe& nes peelee nw~

 JewjeiÙe
Devevle efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe mes neslee nw- ‘‘DeYÙeeme

JewjeiÙeeYÙeeb leefVejesOeŠ~’’ (1.12) JewjeiÙe keäÙee nw? meceeefOeheeo kesâ hevõnJeW
met$e ceW cenef<e& ves yeleeÙee- ‘‘Â°evegßeefJekeâefJe<eÙeefJele=<CemÙe JeMeerkeâejmeb%ee
JewjeiÙeced~’’ me=ef° ceW pees kegâÚ Yeer osKeves ceWs Deelee nw Gmemes Yeer DeefOekeâ YeesieeW
keâer JÙeJemLee pees mJeie&-yewkegâC" keâer ceefncee ceW megveves keâes efceueleer nw Fve meyekesâ
Øeefle le=<Ceejefnle efÛeòe keâe pees ØeJeen nw, efÛeòe keâer JeMeerkeâej DeJemLee nw- Fmeer
keâe veece JewjeiÙe nw~
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DeYÙeeme meeLe ceW Ûeue ner jne nw~ DeYÙeeme JeneB lekeâ hengBÛe ieÙee peneB
hejceleòJe hejceelcee efJeefole nes ieÙee, leye Øeke=âefle kesâ iegCeeW kesâ Øeefle Yeer le=<Cee keâe
meJe&Lee DeYeeJe nes peelee nw~ ‘lelhejb heg®<eKÙeelesie&gCe Jewle=<CÙeced~~’ heg®<e
DeLee&led hejce heg®<e Ûesleve, efvece&ue hejceelce mJe¤he kesâ %eeve mes Øeke=âefle kesâ iegCeeW
ceW le=<Cee keâe meJe&Lee DeYeeJe nes peelee nw efkeâ Jen nQ ner veneR- GmeceW Yeuee {tBÌ{e
keäÙee pee mekeâlee nw? peye kegâÚ nw ner veneR lees GmeceW le=<Cee keâe meJe&Lee DeYeeJe nes
peelee nw- Ùen hej-JewjeiÙe nw, JewjeiÙe keâer hejekeâe‰e nw~

efJeYetefleheeo ceW hegveŠ Fmeer hej  ØekeâeMe [eueles nQ- ‘‘meòJeheg®<eevÙeleeKÙeeefle
cee$emÙe meJe&YeeJeeefOe‰ele=lJeb meJe&%eele=lJeb Ûe~’’ (3.49) yegefæ Deewj heg®<e
DeLee&led meeOekeâ Deewj meeOÙe- Fve oesveeW keâer efYeVelee cee$e keâe ner efpemeceW Yeeve nw
Ssmes meyeerpe meceeefOe Øeehle Ùeesieer keâe mecemle YeeJeeW hej mJeeceer YeeJe nes peelee nw,
Jen meye kegâÚ peeveves keâer #ecelee Jeeuee nes peelee nw Deewj peye mJeeefcelJe leLee
meJe&%elee YeeJeeW ceW Yeer JewjeiÙe nes peeÙe leye oes<e kesâ yeerpe keâe meJe&Lee veeMe nes
peelee nw Deewj kewâJeuÙe keâer Øeeefhle nes peeleer nw~ DeLee&led Ùen JewjeiÙe kewâJeuÙe heo,
MeeÕele OeeceheÙe&vle heerÚe keâjlee nw, meeLe Ûeuelee nw~ DeleŠ Fmekeâe Devegheeueve
DeefveJeeÙe& nw~

 F&Õej
ÙeesieoMe&ve ceW hejce Ûesleve hejceelcee keâes Deelcee, õ°e heg®<e leLee efÛeefleMeefòeâ

keânkeâj mecyeesefOele efkeâÙee ieÙee nw~ GoenjCeeLe&, meeOeveheeo kesâ FkeâleeueermeJeW
met$e ceW nw efkeâ MeewÛe ceW Øeefleef‰le nesves hej Deelce-oMe&ve keâer ÙeesiÙelee Dee peeleer nw~
meceeefOeheeo kesâ le=leerÙe met$e ceW nw efkeâ efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe nesves hej õ°e Deheves
mJe¤he ceW efmLele nes peelee nw~ kewâJeuÙeheeo kesâ me$enJeW met$e ceW nw efkeâ efÛeòe keâe
mJeeceer heg®<e DeheefjCeeceer nw FmeefueS efÛeòe keâer Je=efòeÙeeB Fmes meowJe %eele jnleer nQ~
Fmeer heeo kesâ Debeflece met$e ceW nw efkeâ õ°e efÛeled-Meefòeâ keâe Deheves mJe¤he ceW
Øeefleef‰le nes peevee kewâJeuÙe nw~ Fme Øekeâej Fme hejceleòJe hejceelcee keâes õ°e,
efÛeled-Meefòeâ, heg®<e, ØeYeg Deewj Deelcee keânkeâj mebyeesefOele efkeâÙee ieÙee nw pees
pÙeeseflece&Ùe nw, leòJe nw~
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efkeâvleg Fme MeeŒe ceW Skeâ Meyo F&Õej nw~ Jen Fmemes efYeVe Skeâ GheueefyOe nw~
Ùen Yeer Jener mJe¤he nw~ hejce Ûesleve hejceelcee menpe nw efkeâvleg Ùen F&Õej Skeâ
GheueefyOe nw~ ØeMve G"lee nw, DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe ceW nce efkeâmekeâe meneje ueW?
efkeâmekeâer MejCe peeÙeB? cenef<e& ves meceeefOeheeo ceW Skeâ met$e efoÙee—‘F&Õej
ØeefCeOeeveeÉe~’ (1.23) F&Õej-MejCeeieefle mes Ùen efveyeeape meceeefOe efmeæ nes
peeleer nw~

F&Õej efkeâmes keânles nwb? ‘keäuesMekeâce&efJeheekeâeMeÙewjhejece=°Š heg®<eefJeMes<e
F&ÕejŠ~’ (1.24) DeefJeÅee, Deefmcelee, jeie, És<e Deewj DeefYeefveJesMe- Ùes heeBÛe
keäuesMe nwb, Gvemes GlheVe keâce&, keâceeX keâe meb«en Deewj Gmekeâe heefjCeece leLee Fvekeâer
Jeemevee- Fve ÛeejeW mes pees mecyeefvOele veneR nw, mecemle heg®<eeW mes pees Gòece nw, Jen
efJeMes<e heg®<e F&Õej nw~ henues keâYeer Gmekeâe Fve ÛeejeW mes mecyevOe Lee, Deepe Fvemes
mecyevOe veneR nw Ùener efJeMes<e heg®<e F&Õej nw DeLee&led mJeeceer nw~

ieerlee ceW #ee$e-Oece& keâe GuuesKe keâjles ngS yeleeÙee ieÙee nw- MeewÙeË lespees
Oe=efleoe&#Ùeb Ùegæs ÛeehÙeheueeÙeveced ~ oeveceerÕejYeeJe§e #ee$eb keâce&
mJeYeeJepeced~~(18.43) MeewÙe&, lespe, OewÙe&, ‘o#elee Ùegæs’ DeLee&led meeOevee ceW
o#elee, oeve DeLee&led meJe&mJe keâe mecehe&Ce Deewj F&ÕejYeeJe DeLee&led meye YeeJeeW hej
mJeeceer YeeJe-Ùes #eef$eÙe kesâ mJeYeeJepevÙe keâce& nQ~ ÙeneB F&Õej keâe DeLe& mJeeceer nw~

‘le$e efvejefleMeÙeb meJe&%eyeerpeced~’ (1.25) Gme F&Õej ceW DelÙevle
meJe&%elee keâe YeeJe jnlee nw~ meJe&%elee GmeceW menpe nw~ kegâÚ Yeer Gmekesâ mece#e
efÚhee ngDee veneR nw, ‘ceQ meJe&%e ntB’-Ssmee GvnW Yeeve Yeer veneR nw~ Ùen GveceW
mJeeYeeefJekeâ nw Deewj Ùener meûg® keâe Deveeefokeâeue mes mJe¤he jne nw~

‘hetJex<eeceefhe ieg®Š keâeuesveeveJeÛÚsoeled~’ (1.26) Jen F&Õej Deeefo-
keâeue mes hetJe&peeW keâe Yeer ieg® nw keäÙeeWefkeâ Gmekeâe keâeue mes DeJeÛÚso veneR nw~ Ùen
heg®<e keâeue mes efveuexhe nw, Ùener meûg® keâer efmLeefle nw~ Ùen Dekeâeue heg®<e keâer
efmLeefle nw~

‘lemÙe JeeÛekeâŠ ØeCeJeŠ~’ (1.27) Gme F&Õej keâe JeeÛekeâ veece ØeCeJe
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Ùee Deesced nw~ Øeeefhle kesâ he§eeled nj ceneheg®<e keâe veece Deesced nw efpemeceW Jen efmLele
nw~ pehe Gmeer Deesced keâe keâjvee nw~ ‘leppehemleLe&YeeJeveced’ (1.28) Gme Ô
keâe pehe Deewj DeLe& mJe¤he Fve hejcesÕej meûg® keâe efÛevleve, Gvekeâe OÙeeve DeefveJeeÙe&
nw~ Ssmee keâjves mes ‘DevlejeÙeeYeeJeŠ’-efJeIveeW keâe DeYeeJe nes peelee nw, Devlejelcee
kesâ mJe¤he ceW efmLeefle efceue peeleer nw, Gme hejceelcee keâe %eeve nes peelee nw~

ueesie keânles nQ efkeâ Ùeesie-DeejcYe keâneB mes neslee nw~ Fme hej cene|<e ves yeleeÙee,
‘leheŠ mJeeOÙeeÙesÕejØeefCeOeeveeefve ef›eâÙeeÙeesieŠ~’ (2.1) lehe, mJeeOÙeeÙe Deewj
F&Õej MejCeeieefle- Fve leerveeW mes Ùeesie-ef›eâÙee DeejcYe nes peeleer nw~ F&Õej-ØeefCeOeeve
DeLee&led meûg® kesâ Øeefle mecehe&Ce kesâ efyevee Yepeve peeie=le ner veneR neslee~

 DevlejeÙe (efJeIve)
cenef<e& helebpeefue ves meceeefOeheeo kesâ DeªeFmeJeW met$e ceW efveoxMe efoÙee

‘leppehemleoLe&YeeJeveced’-Gme F&Õej kesâ JeeÛekeâ ØeCeJe DeLee&led Deesced keâe pehe
keâjW Deewj Gmeer kesâ DeLe&mJe¤he Gme F&Õej keâe OÙeeve OejW, Gve meûg® kesâ Øeefle ßeæe
efmLej keâjW~ OÙeeve keâe ØeÙeeme lees meYeer keâjles nQ efkeâvleg ceve ueielee veneR~ ceve kesâ
Devlejeue ceW kegâÚ Ssmes efJeIve nQ pees GÉsie hewoe keâjles jnles nQ~ Deesced kesâ pehe Deewj
meûg® kesâ OÙeeve mes ‘DevlejeÙeeYeeJeŠ’-Devlejeue ceW GYejves Jeeues (pees yee¢e
¤he mes Âef°ieesÛej veneR nesles, Yeerlej ner Yeerlej Ieefšle nesles jnles nQ) efJekeâejeW keâe
DeYeeJe Deewj Devlejelcee kesâ mJe¤he keâe %eeve nes peelee nw~

efpeve DevlejeÙeeW (efJeIveeW) keâe DeYeeJe nes peelee nw Jes DeblejeÙe nQ keäÙee? Fme
hej cenef<e& meceeefOeheeo kesâ leermeJeW met$e ceW keânles nQ efkeâ JÙeeefOe, mlÙeeve, mebMeÙe,
Øeceeo, DeeuemÙe, DeefJejefle, YeüeefvleoMe&ve, DeueyOeYetefcekeâe Deewj DeJeefmLeleòJe-
Ùes veew efÛeòe kesâ efJe#eshe nQ~ Ùener DevlejeÙe (efJeIve) keânueeles nQ-

JÙeeefOe - Mejerj, FefvõÙeeW ceW efkeâmeer Øekeâej keâe jesie nesvee, efpememes efÛevleve
mes efÛeòe nškeâj Gve jesieeW keâer efÛevlee ceW ueie peelee nw~

mlÙeeve - Dekeâce&CÙelee DeLee&led meeOeve ceW ØeJe=òe ve nesves keâe mJeYeeJe
mlÙeeve keânueelee nw~
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mebMeÙe - Deheveer Meefòeâ efkebâJee Ùeesie kesâ Heâue ceW mebosn nes peevee mebMeÙe nw~
Øeceeo - Ùeesie-meeOevee kesâ Deveg‰eveeW keâer DeJensuevee keâjles jnvee, JÙeLe&

keâer Ûes°eDeeW ceW meceÙe ve° keâjvee Øeceeo nw~
DeeuemÙe - Yepeve efHeâj keâYeer keâj uesWies, Fme Øekeâej šeueles jnvee DeeuemÙe

nw~ keâYeer-keâYeer DeefOekeâ Yeespeve keâj uesves hej Yeer Mejerj ceW DeeuemÙe Iesj ueslee nw~
DeefJejefle - leer›e JewjeiÙe keâe DeYeeJe DeefJejefle nw~ keâYeer-keâYeer efJe<eÙeeW

keâe mebmeie& nesves hej FefvõÙeeW mes JewjeiÙe kesâ mLeeve hej GvneR efJe<eÙeeW keâe eEÛeleve nesves
ueielee nw~

YeüeefvleoMe&ve - ‘Ùen meeOevee "erkeâ nw Yeer Ùee veneR’- Ùeesie-meeOevee ceW
kegâÚ keâe kegâÚ ceeve uesvee  Yeüeefvle Âef° nw~

DeueyOeYetefcekeâlJe - meeOevee keâer Gòejesòej GVele DeJemLeeDeeW, YetefcekeâeDeeW
keâe mhe° %eeve ve nesvee DeueyOe YetefcekeâlJe nw~

DeveJeefmLelelJe - Ùeesie ceW Yeueer Øekeâej efmLej efÛeòe ceW Yeer Dekeâmceeled
GÛÛeešve nes peevee efyevee efkeâmeer keâejCe kesâ ner heeBÛe-meele efceveš ceW ner GÉsie keâe
mHegâjCe GlheVe nes peevee DeveJeefmLelelJe nw~

Ùes DevlejeÙe (efJeIve) nQ, yeenj mes ve efkeâmeer keâe mebie-oes<e nw, ve efkeâmeer
efJe<eÙe keâe DeeIeele nw~ Devoj ner Devoj Ùes GÉsefuele keâjles jnles nQ~ Fvekesâ meeLe-
meeLe Fvekeâes menÙeesie osves Jeeues heeBÛe efJeIve Deewj nQ, FveceW meJe&ØeLece nw—

ogŠKe - owefnkeâ, owefJekeâ Deewj Yeeweflekeâ leerve leehe ner leerve ogŠKe nQ~ osn
DeLee&led Mejerj ceW keâ°, owefJekeâ DeLee&led Yetkeâche, DeefleJe=ef°, DeveeJe=ef° mes nesves
Jeeuee ogŠKe Deewj Yeeweflekeâ DeLee&led YetleØeeefCeÙeeW kesâ mebmeie& mes nesves Jeeuee ogŠKe~

oewce&vemÙe - Deheves DeYeer° heo keâer hetefle& ve nesves hej ceve keâe ogefJeOee ceW
heÌ[ peevee, ceve ceW #eesYe nesvee oewce&vemÙe nw~

DebiecespeÙelJe - efÛevleve ceW Yeueer Øekeâej yew"ves hej Yeer DebieeW ceW keâcheve
nesvee DebiecespeÙelJe oes<e nw~ keâYeer-keâYeer mechetCe& Mejerj GÚue heÌ[lee nw~ Ùeesie kesâ
Dee" DebieeW keâe "erkeâ-"erkeâ ve nesvee Yeer DebiecespeÙelJe nw~



GheMece 133

DeefveÙeefcele Õeeme-ØeÕeeme - Õeeme pees Deehe «enCe keâjles nQ Deewj ØeÕeeme
pees Deehe lÙeeieles nQ~ meeOekeâ «enCe keâjlee nw mepeeleerÙe ØeJe=efòe keâes~ Jen lÙeeielee
nw efJepeeleerÙe ØeJe=efòeÙeeW keâes~ keâYeer-keâYeer meeOekeâ kesâ ve Ûeenves hej Yeer yee¢e
DeefJeÅeepeefvele mJej Gmekesâ Yeerlej ØeJeeefnle nes peeles nQ~ ve Ûeenles ngS Yeer Gmekesâ
Yeerlej kesâ efJeÅeepeefvele mJej yeenj ØemHegâefšle nesves ueieles nQ, Jen GheosMe osves ueie
peelee nw~

GheÙeg&òeâ efJepeeleerÙe leke&â-efJeleke&â peye Ùece Deewj efveÙeceeW kesâ Deveg‰eve ceW
yeeOee hengBÛeeJeW lees ‘efJeleke&âyeeOeves Øeeflehe#eYeeJeveced~’ (2.33) Gvekesâ Øeeflehe#eer
efJeÛeejeW keâe yeejcyeej efÛevleve keâjvee ÛeeefnS~ Deefnbmee kesâ mLeeve hej efnbmee, melÙe
kesâ mLeeve hej DemelÙe FlÙeeefo efJekeâej efJeleke&â keânueeles nQ~ Ùes efJehejerle Ùee
efJepeeleerÙe leke&â keâYeer mJeÙeb efkeâÙes peeles nQ, keâYeer otmejeW mes keâjeÙes peeles nQ~ keâYeer-
keâYeer kesâJeue Devegceesove keâjvee Yeer efJeleke&â yeve peelee nw~ Fvekeâe keâejCe ueesYe,
ceesn DeLeJee ›eâesOe neslee nw~ Fve efJekeâejeW ceW keâesF& Deuhe, keâesF& ceOÙece Deewj keâesF&
yengle yeÌ[s nes peeles nQ~ meYeer efJekeâej ogŠKe Deewj De%eeve¤heer Devevle Heâue osves
Jeeues nQ~ Fme Øekeâej keâer YeeJevee Éeje Fve efJekeâejeW mes yeÛevee Øeeflehe#e YeeJevee nw,
pewmes-‘‘Ùes efJekeâej ogŠKe Deewj Devevle ÙeesefveÙeeW kesâ keâejCe nQ, Ùener Fvekeâe efveke=â°
Heâue nw~’’—Fme Øekeâej keâer YeeJevee keâjvee Øeeflehe#e YeeJevee nw~ Fmemes Yeer DevlejeÙe
(efJeIve) Iešves ueieles nQ, MevewŠ-MevewŠ nš peeles nQ, nukesâ heÌ[ peeles nQ efkeâvleg Jes
efvecet&ue lees efÛevleve mes ner neWies, õ°e Deewj ÂMÙe kesâ mebÙeesie mes neWies~ Jen F° Ûeenles
keäÙee nQ, Gvekesâ efveoxMeeWs kesâ Devegmeej Ûeueves mes, F&Õej kesâ DeeosMeeW keâe heeueve keâjves
mes ner Ùes DevlejeÙe efcešles nQ~

 efÛeòe-Megefæ keâe GheeÙe
Ô kesâ pehe Deewj F&Õej kesâ Øeefle hetCe& ßeæe nessves mes DevlejeÙe (efJeIve)

Yeueer Øekeâej Meevle nes peeles nQ efkeâvleg Fvekesâ meeLe ner meeOekeâ keâer jnveer kewâmeer nesveer
ÛeeefnS, Fve DevlejeÙeeW keâes MeerIeÇ otj keâjves kesâ efueS cenef<e& helebpeefue keâF& GheeÙeeW
keâe megPeeJe osles nQ~ meJe&ØeLece Gvekeâe megPeeJe nw efkeâ Fve DevlejeÙeeW keâes otj keâjves
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kesâ efueS veece, ¤he FlÙeeefo efkeâmeer Skeâ leòJe keâe meleled DeYÙeeme keâjvee ÛeeefnS
(1.32)~ Fmekesâ Deefleefjòeâ megKe, ogŠKe, hegCÙe Deewj heehe- Fve YeeJeeW kesâ Øeefle
›eâceMeŠ efce$elee, oÙee, Deevevo Deewj Ghes#ee keâe YeeJe jKevee ÛeeefnS~ megKeer ueesieeW
keâes efce$e ceeve ueW efkeâ Ùen megKe GvnW nw lees ceevees nceW ner nw, oerve-ogefKeÙeeW kesâ Øeefle
oÙeeJeeve neW, hegCÙeelceeDeeW keâes osKekeâj n<e& Deewj heeheelceeDeeW kesâ Øeefle lešmLelee
keâe YeeJe ØeoefMe&le keâjW~ meeOekeâ keâes meceepe ceW jnkeâj ner Yepeve keâjvee neslee nw
FmeefueS Gmes kewâmee JÙeJenej keâjvee ÛeeefnS- Gmeer keâe GuuesKe nw~ leermeje
megPeeJe cenef<e& ves efoÙee efkeâ ØeeCeJeeÙeg keâes yeej-yeej yeenj efvekeâeueves Deewj jeskeâves
kesâ DeYÙeeme mes Yeer efÛeòe Yeejnerve, nukeâe nes peelee nw~ Gvekeâe DeeMeÙe nw efkeâ
ØeeCeJeeÙeg keâes yeenj efvekeâeueW, efpelevee nes mekesâ yeenj ner jeskeWâ, hegveŠ Õeeme ueW,
hegveŠ yeenj efvekeâeueW Deewj  jeskeWâ~ leerve-Ûeej yeej Ssmee keâjves mes Mejerj kesâ Yeerlej
®keâer JeeÙeg Deewj Gmekesâ meeLe efJepeeleerÙe mebkeâuhe Yeer yeenj efvekeâue peeles nQ, Mejerj
nukeâe Øeleerle nesves ueielee nw~ Fmekesâ meeLe ner efÛevleve ceW ueie peeÙeB- veece ceW, ¤he
ceW keâneR Yeer ceve keâes lelkeâeue ueieeÙeW, ceve ueiesiee Deewj Ùes efJekeâej yeeOee veneR [eue
heeÙeWies~

Ùeesie-meeOeve pees meeOekeâ keâe efJe<eÙe nw, pewmes-efÛeòe-Je=efòeÙeeW keâe efvejesOe,
õ°e keâer GheueefyOe, mJe¤he ceW efmLeefle, kewâJeuÙe heo- pees meeOekeâ keâe DeYeer°
efJe<eÙe nw GmeceW meneÙekeâ ØeJe=efòeÙeeW keâe efÛevleve Yeer efÛeòe keâes mJeÛÚ keâjves, ceve
keâes efmLej keâjves ceW meneÙekeâ neslee nw~ ‘meefceefš meefceefš peue Yejefnb leueeJee~
efpeefce meûgve meppeve heefnb DeeJee~~’ jeceÛeefjle ceeveme (4/13/4) me=ef°
iegCe-oes<eceÙe nw~ keâjesÌ[eW ogieg&CeeW kesâ ceOÙe SkeâeOe iegCe DeJeMÙe neWies~ meeOekeâ keâer
Âef° cee$e Gme iegCe hej nesleer nw~ meeOeveesheÙeesieer iegCe «enCe keâjves mes efÛeòe mJeÛÚ
neslee peelee nw~

meeOevee GVele nesves hej Meeskeâjefnle pÙeeseflece&Ùe hejceelcee mes mevosMe efceueves
hej efÛeòe ceW Glmeen, Gcebie Yej peelee nw~ Gmekeâe DeeßeÙe ueskeâj Ûeueves mes efÛeòe
nukeâe Deewj efmLej nesves ueielee nw~
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Fmekesâ Deefleefjòeâ Ùeefo keâesF& jeie mes cegòeâ Jeerlejeie ceneheg®<e efceue peeÙeB lees
Gvekeâe mebmeie&, oMe&ve, JeeCeer-ßeJeCe, mheMe&, mesJee keâjves mes DevlejeÙe (efJeIveeW)
keâes nševes ceW leLee veece-¤he kesâ efÛevleve ceW Yeueer Øekeâej meneÙelee efceueleer nw~

mJehe> lees meYeer osKeles nQ uesefkeâve Ùeesieer mJehe> keâYeer veneR osKelee~ Jen mJehe>
ceW pees kegâÚ osKelee nw YeefJe<Ùe osKelee nw, nesveer osKelee nw~ YeieJeeve õ°e-o=MÙe kesâ
mebÙeesie mes yeleeles nQ~ peeie=le DeJemLee ceW Yeer Jen ÂMÙe Øemlegle keâjles nQ~ meeOekeâ
mees peelee nw efkeâvleg Gmekeâe ceve leye Yeer peeie=le jnlee nw~ Gmekesâ mJehe>-peieled keâes
YeieJeeve OeejCe keâj uesles nQ~ JeneB Yeer Jes Dehevee ØemeejCe keâjles jnles nQ~ DeleŠ
meeOekeâ keâes mecePevee nesiee efkeâ mJehe> keäÙee keânlee nw? Fmekeâe DeeMeÙe keäÙee nw?
efveõekeâeue ceW mJehe> kesâ ¤he ceW Deeves Jeeues ÂMÙeeW keâe DeeMeÙe mecePeles ngS Ûeueves
mes DevlejeÙe (efJeIveeW) keâe Devle nesvee Deewj efÛeòe keâe veece-¤he ceW ueievee Skeâ
meeLe neslee jnlee nw~

ceve keâes efmLej keâjves mes heefjØes#Ùe ceW cenef<e& Skeâ cenòJehetCe& met$e keânles nQ-
‘ÙeLeeefYeceleOÙeeveeÉe~’ (1.39)-pewmee Deehekeâes DeefYecele nw Gmeer kesâ OÙeeve
mes ceve efmLej neslee nw~ meeOekeâ keâe DeefYecele nw DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe keâe heeueve,
Ùeesie keâe Deveg<"eve, efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe, õ°e keâer mJe¤he ceW efmLeefle- Gmekesâ
Deveg¤he keâesF& efJeÛeej, keâesF& Â°evle, keâesF& YeeJe efceuelee nw lees Gmemes meeOekeâ keâes
menÙeesie uesvee ÛeeefnS~ GoenjCe kesâ efueS YeieJeeve oòee$esÙe keâes kegâòee efceuee,
he#eer efceuee, Depeiej efceuee- GvneWves Fve meyemes Ùeesie-meeOevee ceW meneÙekeâ, meûg®
keâer efJeÅee kesâ ner Deveg¤he DeLe& «enCe efkeâÙee~ Jes Skeâ efove ceneÙeesiesÕej, DeJeleej
keânueeÙes~ Fmeer Øekeâej meeOekeâ Øeke=âefle kesâ Iešvee-Ûe›eâ mes Ùeesie kesâ Devegketâue
menÙeesie uesles ngS Skeâ F&Õej kesâ Øeefle ßeæe, Gme F&Õej keâe veece ØeCeJe (Deesced)
keâe pehe keâjles ngS, DeYÙeeme-JewjeiÙe mes meleled Deeies yeÌ{lee jnlee nw~ Ssmes Ùeesieer
keâe hejceeCeg mes ueskeâj hejcecenòJe lekeâ JeMeerkeâej nes peelee nw~ Jen yeÌ[er mes yeÌ[er
Ùee met#ce mes met#ce Jemleg ceW peye Ûeens efpeme #eCe Jen Deheves efÛeòe keâes JeneB jeskeâ
mekeâlee nw~ Ùen meeOevee kesâ meneÙekeâ Debie nQ ve efkeâ Deueie mes keâesF& meeOevee~
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me=ef° ceW Devevle ÂMÙe meeOekeâ kesâ mece#e Deeles ner jnles nQ efkeâvleg meeOekeâ keâes
Gvekeâe DeeMeÙe Ùeesiehejkeâ yeveekeâj ner OeejCe keâjles jnvee ÛeeefnS~ GoenjCe kesâ
efueS MeŒeeW kesâ DevegmebOeeve-nsleg Depeg&ve osJejepe Fvõ kesâ ÙeneB Lee~ Fvõ keâer meYee
ceW Depeg&ve ves GJe&Meer keâes osKee lees osKelee ner jn ieÙee~ meYee meceehle nesves hej
osJeleeDeeW ves keâne, ‘‘osJesvõ! Deehe lees keân jns Les efkeâ nceeje heg$e lÙeeieer nw,
lehemJeer nw, efpelesefvõÙe nw~ Ùen lees peye mes Jen Dehmeje DeeF&, Gmeer keâes osKelee pee
jne Lee~ Fmes Flevee Yeer %eeve veneR efkeâ Ùen efkeâleveer heefJe$e meYee nw Ùee ÙeneB keâewve
yew"s nQ?’’ Fvõ ves keâne, ‘‘osKe lees ceQ Yeer jne Lee, Gmeer mes hetÚW efkeâ Gmeves keäÙee
osKee? ve=lÙe kewâmee Lee?’’ osJeleeDeeW Éeje ØeMve efkeâÙes peeves hej Depeg&ve Øeke=âlemLe
ngDee, osJeleeDeeW keâes Gmeves meeoj ØeCeece efkeâÙee Deewj yeesuee, ‘‘#ecee keâjW! nceves
keâesF& ve=lÙe veneR osKee~’’ osJeleeDeeW ves hegveŠ meefmcele keâne, ‘‘legce osKe keäÙee jns
Les?’’ Depeg&ve ves yeleeÙee, ‘‘ceelee peer mes efyeÚgÌ[s Je<eeX nes ieÙes Les, peye osJeer peer hej
Âef° heÌ[er cegPes Øeleerle ngDee efkeâ keâoeefÛeled ceelee peer ner Dee ieF& neW~ leYeer mes ceQ
ceele=mvesn ceW ner KeesÙee ntB~’’ Leer lees Jen Dehmeje efkeâvleg Depeg&ve ves Gmes ceele=Jeled
osKee~ Gmeves ßeehe Yeer efoÙee efkeâvleg Jen Yeer Depeg&ve kesâ efueS meneÙekeâ ner ngDee~
peye meeOekeâ ue#Ùe hej Deef[ie jnlee nw lees ßeehe Yeer DeeMeerJee&o yeve peelee nw~
efJeheo Yeer mecheo nes peeleer nw~ Fme Øekeâej Ùeesiehejkeâ DeLe& {eueves mes meeOekeâ keâe
efÛeòe Meevle, mece Deewj efmLej neslee ner Ûeuee peelee nw~

 keäuesMe
lehe, mJeeOÙeeÙe Deewj F&Õej-ØeefCeOeeve mes meceeefOe keâer YeeJevee efmLej nesleer nw

leLee ‘keäuesMelevetkeâjCeeLe&§e’-keäuesMeeW keâes #eerCe keâjves kesâ efueS Yeer ef›eâÙee-Ùeesie
keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ keäuesMe keäÙee nQ- DeefJeÅeeefmceleejeieÉs<eDeefYeefveJesMeeŠ
keäuesMeeŠ~~2.3~~ DeefJeÅee, Deefmcelee, jeie, És<e Deewj DeefYeefveJesMe- Ùes heeBÛe
keäuesMe nQ~ DeefJeÅee Fve meyekeâe cetue nw~ Mes<e meYeer keäuesMe Fmeer DeefJeÅee kesâ meeLe
Ûeueles nQ~

DeefJeÅee- DeefvelÙe ceW efvelÙe, DeheefJe$e ceW heefJe$e, ogŠKe keâes megKe leLee
Deveelcee ceW DeelceYeeJe keâer Øeleerefle DeefJeÅee nw~
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Deefmcelee - Âie Deewj oMe&ve-Meefòeâ Fve oesveeW keâe Skeâ¤he nes peevee
Deefmcelee nw DeLee&led Øeke=âefle Deewj heg®<e Deelcee keâe efceßeCe Deefmcelee nw~

jeie - Devegketâue megKekeâj JemlegDeeW keâer Deesj oewÌ[ves Jeeues ceve kesâ ØeJeen
keâes jeie keâne peelee nw~

És<e - efpevemes ogŠKe efceuelee nw GvnW lÙeeieves keâe ØeÙelve És<e nw, pees ogŠKe
keâe Devegieceve keâjlee nw~

DeefYeefveJesMe - ‘mJejmeJeener’ pees hejchejeiele Ûeuee Dee jne nw leLee cetÌ{eW
keâer YeeBefle efJeJeskeâMeerue heg®<eeW ceW Yeer meoe efJeÅeceeve osKee peelee nw Jen DeefYeefveJesMe
DeLee&led hetJe& meebmeeefjkeâ peerJeve nw efpemekesâ Øeefle ueieeJe Deye lekeâ Ûeuee Dee jne nw~
Øeke=âeflemLe peerJeve, nceeje Iej nw veneR efkeâvleg nceves Gmes Dehevee efveJeeme ceeve jKee
nw~ nceeje JeemleefJekeâ Iej lees mevle keâyeerj kesâ MeyoeW ceW- leJeve Iej Ûeslees nes
YeeF&~ leesnje DeeJeeieceve efceefš peeF&~ Ùener YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves keâne Lee,
‘mLeeveb ØeehmÙeefme MeeÕeleced~’ MeeÕele mJe¤he ner nceeje-Deehekeâe Oeece nw
efkeâvleg Fme mebmeej ceW peneB nce henues efveJeeme keâjles Les Gmekesâ Øeefle efKebÛeeJe
DeefYeefveJesMe nw, Skeâ keäuesMe nw~ keâue Øeeefhle nesves Jeeueer nw efHeâj Yeer Deepe lekeâ Jen
KeeRÛelee nw~ Deieues heue Øeeefhle nesveer nw, leye lekeâ Ùen heerÚe keâjlee nw FmeefueS
cetÌ{eW keâer YeeBefle efJeJeskeâMeerueeW ceW Yeer Ùen osKee peelee nw~

lehe, mJeeOÙeeÙe Deewj F&Õej-ØeefCeOeeve mes Ùes keäuesMe #eerCe nes peeles nQ, ve°
veneR nesles~ met#ceeJemLee keâes Øeehle Ùes keäuesMe ve° keâjves ÙeesiÙe nQ~ Fve hetJe& Je=efòeÙeeW
keâe DeYeeJe OÙeeve mes neslee nw~

keäuesMe efpemekeâe cetue nw Gmemes GlheVe meb«enerle keâce&-mebmkeâejeW keâe mecegoeÙe
hegvepe&vce, DeeÙeg Deewj Yeesie oslee ner jnlee nw~ Jes pevce-ce=lÙeg Deewj Yeesie, keâYeer n<e&
lees keâYeer Meeskeâ osves Jeeues nesles nQ keäÙeeWefkeâ hegCÙe Ùee heehe keâce& Gvekesâ keâejCe nQ~
hegCÙe keâce& pees Dee¥eo Øeoeve keâjlee nw Jen Yeer ogŠKe¤he ner nw keäÙeeWefkeâ peneB
Gmekeâe mebmkeâej Meevle ngDee, heehe keâceeX kesâ mebmkeâejeW keâe ›eâce DeejcYe nes peelee
nw~ heefjCeeceleŠ hegveŠ ogŠKe mJeeYeeefJekeâ nw~ DeleŠ efJeJeskeâer kesâ efueÙes meYeer keâce&
ogŠKe mJe¤he ner nQ~
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nsÙeb ogŠKeceveeieleced (2.16)-pees ogŠKe Deeves Jeeuee nw Jen ve° keâjves
ÙeesiÙe nw~ Fve keäuesMeeW keâes ve° keâjves keâe GheeÙe õ°e-ÂMÙe-mebÙeesie nw~ ef›eâÙee Ûeue
jner Leer lehe, mJeeOÙeeÙe Deewj F&Õej-ØeefCeOeeve keâer, Gmemes keäuesMe nukesâ Yeer ngS Les
efkeâvleg cenef<e& ves Skeâ veJeerve met$e os efoÙee efkeâ õ°e Deewj o=MÙe keâe mebÙeesie ner Fve
keäuesMeeW kesâ Devle keâe Skeâcee$e GheeÙe nw~ Ùes ÂMÙe keäÙee nQ? ØekeâeMe, ef›eâÙee Deewj
efmLeefle efpevekeâe mJeYeeJe nw DeLee&led F&ÕejerÙe ØekeâeMe, ØekeâeMe keâer Deesj yeÌ{eves
Jeeueer ef›eâÙee Deewj ØekeâeMe ceW efmLeefle Øeoeve keâjvee efpemekeâe mJeYeeJe nw, Yetle Deewj
FefvõÙeeB efpemekeâe Øekeâš mJe¤he nQ DeLee&led FefvõÙeeW Deewj efJeefJeOe mJe¤heeW ceW
GoenjCe keâer lejn mes Øekeâš nesles nQ, keâYeer efuebie cee$e Deewj keâYeer Deefuebie De¤he
DeekeâeMeJeeCeer FlÙeeefo kesâ ceeOÙece mes Ûeueles nQ, heg®<e kesâ efueÙes Yeesie Deewj cegefòeâ
keâe mecheeove keâjvee efpemekeâe ØeÙeespeve nw, ‘Yeesòeâejb Ùe%e lehemeeb’-ßeæe, Ùe%e,
lehe, mJeeOÙeeÙe Ùener heg®<e kesâ Yeesie nQ, Gvekeâer JÙeJemLee keâjles ngS DeheJeie&
hejceßesÙe keâer Øeeefhle keâje osvee ÂMÙe keâe ØeÙeespeve nw~

õ°e Ûesleve cee$e %eevemJe¤he nw~ õ°e mJeYeeJe mes meJe&Lee Megæ Deewj
efveefJe&keâej nw efkeâvleg yegefæ Je=efòe kesâ Deveg¤he ner Jen osKelee nw DeLee&led yegefæ ceW
pewmee oyeeJe nw Gmekesâ Deveg¤he ner Jen ÂMÙe Øemeeefjle keâjlee nw~

õ°e Deewj ÂMÙe kesâ mebÙeesie keâe DeefYeØeeÙe nw DevegYeJe~ efpeme hejceelcee keâer
nceW Ûeen nw, efpeme melen hej nce yew"s nQ, nceejer meeOevee, lehe, mJeeOÙeeÙe, F&Õej-
ØeefCeOeeve, ueieve, Devegjeiehetefjle ùoÙe mes Ssmeer nes efkeâ Jen peeie=le nes peeÙe~ Jen
efveefJe&keâej õ°e ÂMÙe Øemeeefjle keâjves ueies, hejceelcee Deheveer Deesj mes ÂMÙe Øemlegle
keâjves ueies~ Jes Depeg&ve keâer lejn Âef° Øeoeve keâjW, mebÛeej Øeoeve keâjW, Deheveer
efJeYetefleÙeeW mes DeJeiele keâjeÙeW- Ùener nw õ°e Deewj ÂMÙe keâe mebÙeesie~ Yepeve peeie=le
nesvee, hejceelcee keâe peeie=le nesvee, jLeer nes peevee õ°e-ÂMÙe keâe mebÙeesie nw~
‘peekesâ jLe hej kesâMees, leekeâes keâewve DebosMees~’ Gve F&Õej kesâ efveoxMeve keâer
Øeeefhle keâjvee, Gvekesâ mebj#eCe ceW Ûeueves mes keäuesMeeW keâe Devle nes peelee nw pees efkeâmeer
leòJeoMeea ceneheg®<e (meûg®) kesâ Éeje mecYeJe nw~
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efpeve Deelcele=hle, Deehlekeâece ceneheg®<e kesâ Yeesie Deewj DeheJeie& keâe keâeÙe&
hetCe& nes ieÙee nw Gvekesâ efueS Gme ÂMÙe keâe keâesF& ØeÙeespeve ner veneR jn peelee efkeâvleg
otmejs meeOeejCe heg®<eeW kesâ efueÙes Gme ceneheg®<e kesâ Devlepe&ieled mes ner ÂMÙe
Øemeeefjle neslee jnlee nw~ kewâJeuÙeheeo ceW Fmeer hej hegveŠ yeue efoÙee ieÙee nw efkeâ
õ<še Deewj ÂMÙe kesâ mebÙeesie mes jbiee ngDee efÛeòe ‘meJee&Le&’-mechetCe& DeLe& keâes ner
«enCe keâjeves Jeeuee neslee nw~ Jen efÛeòe DemebKÙe JeemeveeDeeW mes efIeje jnves hej Yeer
hejceee|Lekeâ DeLe& keâes ner «enCe keâjvesJeeuee leLee ‘efJeMes<e oe|MeveŠ’-efJeMes<e heg®<e
F&Õej kesâ oMe&ve Jeeuee neslee nw~ Jen DeelceYeeJe, DenbYeeJe, Gme YeeJe mes Yeer Thej
G"keâj kewâJeuÙe kesâ DeefYecegKe neslee nw~

efJeJeskeâ ØeJeCe leLee kewâJeuÙe kesâ DeefYecegKe efÛeòe mes keâesF& MegYeeMegYe efvecee&Ce
veneR neslee efkeâvleg Ssmeer DeJemLee ceW Yeer Devlejeue ceW mHegâjCe G"les nQ, DevÙe
mebkeâuhe Deeles nQ, Jes ‘mebmkeâejsYÙeŠ’-mebmkeâejeW mes Deeles nQ~ mebmkeâej keâer hejle ceW
Deefle met#ce kegâÚ heÌ[e nw, Jener mHegâefjle nesles nQ~ ‘neveces<eeb keäuesMeJeogòeâced~’
(4.28)- Fve mebmkeâejeW keâe efJeveeMe keäuesMeeW keâer YeeBefle ner keâjvee ÛeeefnS
keäÙeeWefkeâ Fve mebmkeâejeW keâe cetue keäuesMe nw efpemekeâe heefjCeece peeefle, (hegvepe&vce)
DeeÙeg Deewj Yeesie nw~

Ùes met#ce mebmkeâej Yeer keâye ve° nesles nQ? efpeme Ùeesieer keâe efJeJeskeâ%eeve keâer
ceefncee ceW Yeer JewjeiÙe nes peelee nw Gme meceÙe Gmekeâe JewjeiÙe meJe&Lee ØekeâeMeceeve
nes peelee nw, Gmes Oece&cesIe meceeefOe keâer Øeeefhle nes peeleer nw, efÛeoekeâeeMe ceW meJe&$e
Oece& ner ØekeâeefMele jnlee nw, DevÙe kegâÚ Yeer veneR~ Gmekesâ ØeYeeJe mes meceÙe, keäuesMe
Deewj keâceeX keâe meJe&Lee veeMe nes peelee nw~

meejebMeleŠ cenef<e& helebpeefue kesâ Devegmeej DeYÙeeme, JewjeiÙe, Ùece, efveÙece,
Deemeve, lehe, mJeeOÙeeÙe, F&MJej-ØeefCeOeeve FlÙeeefo keâe efJeefOeJeled Deveg‰eve keâjves
mes keäuesMe #eerCe DeJeMÙe nesles nQ efkeâvleg ve° veneR nesles~ nceejer ßeæe Ssmeer nes efkeâ
Jen hejceelcee ùoÙe mes peeie=le neskeâj Dehevee ÂMÙe Øemeeefjle keâjves ueies, pees heg®<e
kesâ efueS cegefòeâ keâe mecheeove keâjlee nw~ GvneR kesâ Éeje mebÛeeefuele neskeâj Gve
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keäuesMeeW keâe meJe&Lee veeMe nes heelee nw DeLee&led F° keâer peeie=efle DeefveJeeÙe& nw~ lehe,
mJeeOÙeeÙe Deewj F&MJej-MejCeeieefle mes Ùen mecYeJe nw~ cenef<e& helebpeefue kesâ Devegmeej,
‘F&Õej’ Skeâ hetCe&lJe Øeehle Ùeesieer, ceneÙeesiesÕej keâe mJe¤he nw Deewj õ°e, Ûesleve,
ØeYeg, Deelcee, DeefJeveeMeer, efÛeefleMeefòeâ FlÙeeefo Skeâ hejceelcee, MeeÕele yeÇÿe kesâ
mecyeesOeve nQ~

 Ùeesie kesâ Dee" Debie
Ùeesie kesâ efJeefYeVe DebieeW keâe Deveg‰eve keâjles-keâjles peye DeMegefæ keâe veeMe nes

peelee nw, Gme meceÙe %eeve keâe ØekeâeMe efJeJeskeâKÙeeefleheÙe&vle nes peelee nw~ Ùece,
efveÙece, Deemeve, ØeeCeeÙeece, ØelÙeenej, OeejCee, OÙeeve Deewj meceeefOe- Ùes Dee"
Debie nQ~ Fve ÙeesieebieeW ceW ØeLece Ùece nw~ Ùece kesâ heeBÛe Debie nQ- Deefnbmee, melÙe,
yeÇÿeÛeÙe&, DemlesÙe Deewj Deheefj«en~

Deefnbmee - Mejerj Skeâ JeŒe nw~ peerJeve-ce=lÙeg mebmkeâejeW hej DeeOeeefjle nw~
mebmkeâej peerCe& nesles ner hegjevee JeŒe yeoue peelee nw~ Skeâ efove Fve MejerjeW mes hejs
Megæ mJe¤he keâer Øeeefhle kesâ meeLe ner Mejerj-OeejCe kesâ ›eâce hej efJejece ueie peelee
nw~ Deefnbmee keâe leelheÙe& Deheveer Deelcee keâes DeOeesieefle ceW ve hengBÛeevee nw~ Deefnbmee
keâer ÂÌ{ efmLeefle nes peeves hej Gme Ùeesieer kesâ efvekeâš ‘lelmeefVeOeew JewjlÙeeieŠ’-meYeer
ØeeCeer Jewj lÙeeie osles nQ~ Jewjer nQ keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn, ceo Deewj celmej~ Fve
ceneheg®<e keâer MejCe Deeles ner Fve efJekeâejeW keâe lÙeeie nesves ueielee nw~

Depeg&ve ves hetÚe, ‘‘ØeYeg! efkeâmekeâer ØesjCee mes ceveg<Ùe heehe keâe DeeÛejCe keâjlee
nw~’’ YeieJeeve ves keâne, ‘keâece S<e ›eâesOe S<e jpeesiegCe mecegoddYeJeŠ~ ceneMevees
ceneheehcee efJeæÙesveefcen JewefjCeced~~3.37~~ Depeg&ve! keâece Deewj ›eâesOe Deefie>
kesâ meÂMe YeesieeW mes keâYeer ve hetCe& nesves Jeeues efvejvlej kesâ Jewjer nQ~ ogpe&Ùe Me$eg nQ~
ÂÌ{ JewjeiÙe¤heer MeŒe Éeje FvnW keâeš~ jeie-És<e, Fvekesâ JeMe ceW veneR nesvee ÛeeefnS
Ùes legcnejs ØeeflehebLeer nQ, efJejesOeer nQ~ Deefnbmee keâer ÂÌ{ efmLeefle Jeeues ceneheg®<e kesâ
MejCe meeefvveOÙe ceW hengBÛeles ner heg®<e Fvekeâe lÙeeie keâjves ueielee nw~

melÙe - mebmeej veÕej nw~ melÙe, efvelÙe, hejceleòJe, meveeleve, õ°e, OÙesÙe
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kesâJeue hejceelcee nw~ melÙe ceW ÂÌ{ efmLeefle Dee peeves hej, mecehe&Ce mes [esj ueie peeves
hej, mecehe&Ce meOe peeves hej ‘ef›eâÙeeHeâueeßeÙelJeced’ Ùeesie-ef›eâÙee keâe Heâue pees
hejceelcee nw Gmekeâe DeeßeÙe, Gmekeâe mebj#eCe efceue peelee nw~ YeieJeeve Ùeesie-#esce
keâer JÙeJemLee keâjves ueie peeles nQ~

DemlesÙe - Ûeesjer DeLee&led efÚheeJe keâe DeYeeJe DemlesÙe nw~ ieerlee ceW nw—
lewo&òeeveØeoeÙewYÙees Ùees Yeg*ddkeäles mlesve SJe meŠ~~3.12~~ Fve owJeer iegCeeW keâes
yeÌ{eÙes efyevee pees keânlee nw, ceQves Øeehle keâj efueÙee, efve§eÙe ner Jen Ûeesj nw~ peye
heeÙee ner veneR lees Yeesiesiee ner keäÙee? Fme heLe mes cegBn efÚheeves Jeeuee Jen efve§eÙe ner
Ûeesj nw~ meeOekeâ ceW Ûeesjer keâe DeYeeJe nesvee ner ÛeeefnS~

hetpÙe ieg® cenejepe keâne keâjles Les efkeâ meûg® kesâ meeceves pees ùoÙe ceW nes,
Jener pegyeeve hej nesvee ÛeeefnS~ ùoÙe ceW kegâÚ nw Deewj peyeeve hej kegâÚ Deewj, Jen
Ùeesieer keâYeer keâeceÙeeye veneR neslee nw~

DemlesÙe ceW Øeefleef‰le nes peeves hej ‘meJe&jlveeshemLeeveced’-meYeer jlve Øekeâš
nes peeles nQ~ Ùes jlve nQ- efJeJeskeâ, JewjeiÙe, Mece, oce, %eeve, lehe, Ûeefj$e FlÙeeefo~
Ùes owJeer iegCe megueYe nes peeles nQ~

ceneJeerj ves keâne, ‘jepeved! ef$ejlve OeejCe keâjW~’ ‘%eeve lehe Ûeefj$eeefCe’
DeLee&led meeOevee keâer peevekeâejer Deewj F° hej ßeæe, lehe keâjW, DeeÛejCe ceW {eueW~
F&Õej-heLe kesâ Ùener meJeexheefj jlve nQ~

mecegõ-cevLeve ceW keâefleheÙe jlve efvekeâues Les- ßeer ceefCe jcYee Jee®Ceer,
DeefceÙe mebKe iepejepe~ keâuheõgce MeefMe Oesveg Oeveg, OeveJevleefj efJe<e yeepe~~
keâoeefÛeled Fve jlveeW ceW mes Jee®Ceer Ùee jcYee ner GheueyOe nes peeÙe lees meeOekeâ keäÙee
keâjsiee? Ùeesie-heLe kesâ jlve Jes nQ efpevemes meeOeve megueYe neslee nw~

YeieJeeve ves keâekeâYegMegefC[ peer keâes oMe&ve oskeâj keâne- %eeve efJeJeskeâ efJejefle
efJe%eevee~ cegefve ogue&Ye iegve pes peie peevee~~ Deepeg osGB meye mebmeÙe veeneR~
ceeieg pees leesefn YeeJe ceve ceeneR~~ (GòejkeâeC[, 83/1) Ùener meye iegCe
JeemleJe ceW jlve nQ~ DemlesÙe mes mechetCe& meeOeve-efJeYetefleÙeeB Øeehle nes peeleer nQ~
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yeÇÿeÛeÙe& - ‘yeÇÿe DeeÛejefle me yeÇÿeÛeejer’ pees yeÇÿe keâe DeeÛejCe keâjlee nw,
MeeÕele meveeleve yeÇÿe kesâ efueS pees ØeÙelveMeerue nw Jen yeÇÿeÛeejer nw~ ‘ÙeefoÛÚvlees
yeÇÿeÛeÙeË Ûejefvle’-Gme MeeÕele hejyeÇÿe keâes peeveves kesâ efueS efpeleves meeOeve nQ,
Gve meeOeveeW keâes Deheves ceW {eueves keâe ØeÙelve JÙeefòeâ efpeme efove mes DeejcYe keâjlee
nw Gme efove mes Jen yeÇÿeÛeejer nw~ kesâJeue pevevesefvõÙe mebÙece ner yeÇÿeÛeÙe& veneR nw~
meeOekeâ keâe cegKÙe ue#Ùe Jen hejceelcee nw, efpemes heeves kesâ efueS meYeer FefvõÙeeW kesâ
yeefnceg&Keer ØeJeen keâes jeskeâvee nw~ Gme Skeâ hejceelcee kesâ efvejvlej mcejCe mes
pevevesefvõÙe mebÙece ner veneR, mekeâuesefvõÙe mebÙece nes peelee nw~ ve DeeBKeW otmeje kegâÚ
osKeleer nbQ, ve keâeve otmeje megveles nQ, ve lJeÛee mes efkeâmeer keâe mheMe& nw Deewj ve ceve
mes DevÙe efJekeâuhe ner G"lee nw, kesâJeue F°esvcegKeer ØeJe=efòe peeie=le nw— Fme Øekeâej
yeÇÿeÛeÙe& keâer ÂÌ{ efmLeefle Dee peeves hej ‘JeerÙe&ueeYeŠ’-mechetCe& meeceLÙe& keâe ueeYe
nes peelee nw~

GhemLesefvõÙe (pevevesefvõÙe) mebÙece DeefveJeeÙe& nw~ Ùen yeÇÿeÛeÙe& ›ele kesâ
Debleie&le nw~ kegâÚ ueesie n"hetJe&keâ pevevesefvõÙe mebÙece lees keâj ues peeles nQ efkeâvleg Mes<e
FefvõÙeeW mes efJe<eÙeeW keâe efÛevleve Ûeuelee jnlee nw~ meye Øekeâej kesâ efJe<eÙeeW keâe
efÛebleve efceš peevee efJeMegæ yeÇÿeÛeÙe& nw~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ pees n" mes FefvõÙeeW keâes jeskeâkeâj ceve mes
efJe<eÙeeW keâe efÛevleve keâjlee jnlee nw Jen ocYeeÛeejer nw, heeKeb[er nw~ DeleŠ mecemle
FefvõÙeeW keâes Gme yeÇÿe- ye=nod leòJe hejceelcee kesâ Deveg¤he ØeJeeefnle keâjvee yeÇÿeÛeÙe&
nw Deewj peye yeÇÿeÛeÙe& ›ele keâer ÂÌ{ DeJemLee Dee peeleer nw lees meeceLÙe&, JeerÙe&, MeewÙe&
Deewj heje›eâce keâe ueeYe nes peelee nw~ Jen OewÙe&Jeeve nes peelee nw~ efJeheefòeÙeeB Yeer Dee
heÌ[eR lees ceerje keâer lejn, Øe¥eo keâer lejn Jen IeyeÌ[elee veneR, ve heerÚs nšlee nw~
Ssmeer efJeheoeÙeW nesleer ner veneR pees Gmes heoÛÙegle keâj oW~ Jen DepeeleMe$eg nw~

Deheefj«en - meeceeefpekeâ mevoYeeX ceW DeeJeMÙekeâlee mes DeefOekeâ JemlegDeeW keâe
mJeeLe& keâer Âef° mes meb«en ve keâjvee Deheefj«en keâne peelee nw~ otmejeW keâer Jemleg
mJeerkeâejvee Gvekesâ Éeje Deveg«enerle nesvee nw~ oeve mJeerkeâej keâjves mes oelee kesâ heehe
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uesves keâer mecYeeJevee Yeer nw FmeefueS heefj«en kesâ lÙeeie mes ceve Megæ SJeb mJeeOeerve
jnlee nw~ hejvleg Ùeesieer kesâ efueS Deheefj«en keâe DeeMeÙe kegâÚ efJeMes<e nw~ OÙeeve keâer
efmLeefle peeie=le nesves hej OÙeevepeefvele efÛeòe ‘DeveeMeÙeced’-(4.6) ve° veneR
neslee keäÙeeWefkeâ Ùeesieer kesâ keâce& DeMegkeäue Deewj Deke=â<Ce nesles nQ~ keâceeX keâe ve MegYe
heefjCeece efvekeâuelee nw ve DeMegYe~ Gme meceÙe Jen Deheefj«en keâer efmLeefle Jeeuee nes
peelee nw~ Gmekesâ keâceeX mes ve MegYe ner «enCe neslee nw ve DeMegYe keâer jÛevee nesleer nw~
Gme meceÙe veJeerve jÛevee lees nesleer veneR efkeâvleg hetJe&pevce kesâ mebmkeâejeW keâer hejle ceW
keäÙee efveefnle nw, Jen keâye lekeâ jnsiee, Deewj efkeâleveer meeOevee keâjves hej Jen Meevle
nesiee— Fve meye yeeleeW keâe %eeve nes peelee nw~ cenef<e& helebpeefue keânles nQ
‘Deheefj«enmLewÙex pevcekeâLevleemecyeesOeŠ~’ (2.39) Deheefj«en ceW ÂÌ{ efmLeefle
nesves hej ‘hetJe&pevce kewâmes ngS Les’- Fmekeâe YeueerYeeBefle yeesOe nes peelee nw~ Ssmes efÛeòe
mes keâesF& veJeerve efvecee&Ce lees neslee veneR efHeâj Yeer kegâÚ mHegâjCe G"les nQ— leefÛÚõs<eg
ØelÙeÙeevlejeefCe mebmkeâejsYÙeŠ~ (4.27) otmejs heoeLeeX kesâ ÂMÙe Øekeâš nesles
nQ Jen mebmkeâejeW kesâ keâejCe nQ, Gve mebmkeâejeW keâer peevekeâejer nes peeleer nw~ Deheefj«en
keâer efmLeefle Dee peeves hej Gve meYeer mebmkeâejeW keâer peevekeâejer nes peeleer nw keäÙeeWefkeâ
Glevee ner mHegâefjle neslee nw~

 efveÙece
heeBÛe ÙeceeW keâer ner lejn efveÙece Yeer heeBÛe nQ- MeewÛe, meblees<e, lehe, mJeeOÙeeÙe

Deewj F&Õej-ØeefCeOeeve~ FveceW meJe&ØeLece nw-

MeewÛe - MeewÛe kesâ efJe<eÙe ceW Fve ceneheg®<e ves oes met$e efoÙes nQ~ meeOeveheeo
kesâ FkeâleeueermeJeW met$e ceW Jes keânles nQ efkeâ MeewÛe kesâ heeueve mes Deheves DebieeW ceW
JewjeiÙe leLee DevÙe mebmeie& mes Deueie jnves keâer YeeJevee peeie=le nesleer nw~ FkeâleeueermeJeW
met$e ceW Yeer MeewÛe keâe cenlJe yeleeÙee efkeâ Fmemes DebleŠkeâjCe keâer Megefæ, ceve ceW
ØemeVelee, efÛeòe keâer Skeâe«elee, FefvõÙeeW keâe JeMe ceW nesvee Deewj Deelce-mee#eelkeâej
keâer ÙeesiÙelee Dee peeleer nw~

JemlegleŠ lehe, mJeeOÙeeÙe Deewj F&Õej-ØeefCeOeeve kesâ DeYÙeeme mes DebleŠkeâjCe
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hetCe&leŠ Megæ Deewj Meevle ØeJeeefnle nes peelee nw~ Fmeer keâe veece MeewÛe nw~ MeewÛe
DevleŠkeâjCe keâer Megefæ nw~ ceve, yegefæ, efÛeòe Deewj Denbkeâej— Ùes Ûeleg°Ùe DebleŠkeâjCe
F° kesâ Devegketâue ØeJeeefnle nes peeÙeB, Gme meceÙe Deheves Mejerj mes Yeer JewjeiÙe nes
peelee nw~ Ssmes ceneheg®<e Je<eeX mveeve ve keâjW leye Yeer keâesF& Dee§eÙe& veneR nw~ Jes heÌ[s
nQ lees heÌ[s nQ, KeÌ[s nQ lees KeÌ[s nQ~ Jes peeveles nQ efkeâ Ùen Mejerj lees ‘meeOeve Oeece
ceesÛÚ keâj Éeje’-Skeâ Oeece nw, JeŒe nw FmeefueS peerJe-peieled ceW efpeleves Yeer
Mejerj nQ Gvekesâ mebmeie& mes Deueie jnves keâer #ecelee Dee peeleer nw~ leye ceve ceW
ØemeVelee, efÛeòe keâer Skeâe«elee, FefvõÙeeW keâe JeMe ceW nesvee Deewj DeelceoMe&ve keâer
#ecelee Dee peeleer nw~ osneOÙeeme veneR jnlee~ kewâmee Yeer mebie-oes<e Dee peeÙe leye Yeer
Demebie jnves keâer #ecelee Dee peeleer nw~ yee¢e Mejerj keâes Oeesvee, mepeevee, Deuebke=âle
keâjvee Ùen lees YeÙebkeâj osnemeefòeâ Deewj osn-le=<Cee keâe Øeleerkeâ nw~ Deebleefjkeâ Megefæ
Jeeues ceneheg®<eeW keâe venevee-Oeesvee kegâÚ mecePe ceW veneR Deelee~ Jes DebleleŠ efoiecyej
Yeer heeÙes peeles nQ~ efkeâmeer Je=#e kesâ veerÛes yew"s nQ~ YeieJeeve ceneJeerj kesâ Thej ueesieeW
ves keâerÛeÌ[ HeWâkeâe, ieg®osJe YeieJeeve hej yeÛÛeeW ves kebâkeâÌ[ HeWâkesâ efkeâvleg Jes DeefJeÛeue
jns~

meebmeeefjkeâ ueesie Mejerj-mecyevOeeW kesâ ueskeâj kegâÚ keân osves mes Deeie yeyetuee
nes G"les nQ efkeâvleg Ssmes ceneheg®<e keâer meeOevee ceW yeeOee heÌ[ves ueies leYeer Jes
efÛeefvlele nesles nQ~ mevle keâyeerj keâer DevegYetefle osKeW- Skeâ DeÛecYee Ssmeve osKee,
cegjoe jesšer KeeÙe~ mevekeâejs les yeesuele veeneR, ceejs les efÛeuueeÙe~~ efÛevleve
hejeÙeCe meeOekeâ ce=leØeeÙe nQ~ kegâÚ Yeer keân ueW, Gmemes kegâÚ Yeer ØeÙeespeve veneR nw~
FvnW DeeYeeme Yeer veneR neslee~ keâoeefÛeled keâesF& hetJe& mebmkeâej GÉsie hewoe keâjles nQ
leYeer Ùes efÛeuueeles nQ, ØeeLe&vee keâjles nQ~

mevlees<e - mevlees<e ceW ÂÌ{ efmLeefle keâe JeCe&ve keâjles ngS cenef<e& keânles nQ,
‘mevlees<eeovegòece megKeueeYeŠ~’ (2.42) efpememes Gòece keâesF& megKe veneR nw
Ssmes meJeexòece megKe keâe ueeYe mevlees<e mes neslee nw~ meJeexòece megKe Skeâ hejceelcee
kesâ oMe&ve Deewj efmLeefle ceW nw~ ‘jece efJecegKe megKe mehevesngB veeneR~’ peye nw veneR
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lees heeÙesiee keâneB mes? mevlees<e keâe DeLe& nw, pees mece nw, efpemeceW efJe<ecelee veneR nw,
Jen Skeâ hejceleòJe hejceelcee nw~ Gmemes lees<e Ùee le=efhle Øeehle nesvee meblees<e nw~ Jen
meJeexòece megKe keâe œeesle nw~ Fme meblees<e ceW ØeYeg keâe ØeYeeJe peeveves ceW Deelee nw-
Gcee jece megYeeJe pesefnb peevee~ leeefnb Yepeve leefpe YeeJe ve Deevee~~ keân
nvegceble efJeheefle ØeYeg meesF&~ peye leJe megefcejve Yepeve ve nesF&~~ (ceeveme,
5/32-3) Gmes efÛevleve mes ner menpe megKe efceueves ueielee nw FmeefueS Jen yee¢e
megKeeW keâer Dehes#ee veneR keâjlee~

lehe - lehemÙee me s peye DeMe ge fæ keâe veeMe nes peelee nw leye
‘keâeÙesefvõÙeefmeefæ’-Mejerj Deewj FefvõÙeeW keâer efmeefæ nes peeleer nw~ Mejerj Deewj
FefvõÙeeB F° kesâ Deveg¤he Ûeueves keâer #ecelee Jeeueer nes peeleer nQ~ Ùes meOe peeleer nQ-
Mejerj meOe peelee nw Deewj meeOevee ceW meeLe osves Jeeuee nes peelee nw~

F° kesâ Deveg¤he cevemeefnle FefvõÙeeW keâes leheevee lehe nw~ meeOekeâ peye Fme
keâmeewšer hej Dee ieÙee lees Mejerj Yeer meOe peelee nw, FefvõÙeeB Yeer meOe peeleer nQ~ Deepe
ceve ueieeves mes veneR ueielee, Gme meceÙe menpe ueieves ueielee nw~ FefvõÙeeB meeLe osves
ueieleer nQ DeLee&led ceve Deewj FefvõÙeeW hej efveÙeb$eCe nes peelee nw~

mJeeOÙeeÙe - mJeÙeb keâe DeOÙeÙeve mJeeOÙeeÙe nw~ meeOekeâ mJeÙeb keâe DeOÙeÙeve
keâjlee nw efkeâ efÛeòe keâes efkeâlevee ueievee ÛeeefnS Deewj efkeâlevee ueie heelee nw~- Ssmee
DeOÙeÙeve keâjles ngS peneB-peneB keâceer nw JeneB mes nšekeâj hegveŠ meeOevee ceW ueieeles
ngS Deeies yeÌ{vee mJeeOÙeeÙe nw~ Ssmes mJeeOÙeeÙe keâer hejekeâe‰e ceW F° osJelee keâe
mee#eelkeâej nes peelee nw, ‘F° osJelee mebØeÙeesieŠ’-F° osJelee keâe Yeueer Øekeâej
mecyevOe nes peelee nw~ Ùeesie-meeOevee ceW mJeeOÙeeÙe DelÙevle cenlJehetCe& Debie nw~

F&Õej-ØeefCeOeeve - F&Õej-ØeefCeOeeve DeLee&led F&Õej-MejCeeieefle mes meceeefOe
keâer efmeefæ nes peeleer nw~ pees mece nw, Deeefo nw Gmekesâ meeLe mecelJe Øeehle nes peelee
nw~ keäuesMe, keâce&, efJeheekeâ Deewj DeeMeÙe mes pees Ghejece nw, Thej G" Ûegkeâe nw,
Ssmee efJeMes<e heg®<e F&Õej nw efpemekeâe keâeue mes DeJeÛÚso veneR nw~ Jen keâeueeleerle,
ieg®DeeW keâe Yeer ieg® hejceieg® nw~ Ùener Deeefo ieg®heo nw~ Fvekesâ Øeefle mecehe&Ce kesâ



146 ÙeesieoMe&ve

meeLe meeOeve keâjves mes meceeefOe keâer efmeefæ MeerIeÇ nes peeleer nw keäÙeeWefkeâ meeOeve keâer
efmeefæ keâe Yeej F&Õej kesâ Thej nes peelee nw~ Jes Ùeesie-#esce, meej-meBYeeue keâjves
ueie peeles nQ~ Ùener meodieg® nQ~

Deemeve - Ùece efveÙeceeW kesâ he§eeled Deemeve keâe ›eâce Deelee nw~ efmLej,
nueve-Ûeueve mes jefnle, megKehetJe&keâ yew"ves keâe veece Deemeve nw~ ‘ØeÙelve
MewefLeuÙeevevlemeceeheefòeYÙeeced~’ ØeÙelve keâer efMeefLeuelee mes DeLee&led Ùece, efveÙece,
MeewÛe, mevlees<e, lehe, mJeeOÙeeÙeeefo ceW pees ØeÙelve Ûeue jne Lee Gme ØeÙelve keâer
efMeefLeuelee mes leLee Devevle hejceelcee ceW ceve ueieves mes Ùen Deemeve efmeæ nes peelee
nw~ Devevle ceW ceve ueieves mes mhe° nw efkeâ Ùen efmLejlee cee$e Mejerj keâer veneR yeefukeâ
ceve keâer efmLejlee nw~ Ùece-efveÙece keâe DeYÙeeme Flevee nes peeÙe efkeâ Jes mJeeYeeefJekeâ
nesves ueieW, ØeÙeeme ve keâjvee heÌ[s~ hejceelcee ceW ceve ueieves mes Deemeve efmeæ nes
peelee nw~

ØeeCeeÙeece - Deemeve kesâ meOeles ner Õeeme-ØeÕeeme keâer ieefle ®keâ peevee
ØeeCeeÙeece nw~ meOee Lee Deemeve, DeJemLee Dee ieÙeer ØeeCeeÙeece keâer~ Õeeme pees Deehe
uesles nQ Deewj ØeÕeeme pees Deehe lÙeeieles nQ, Fve oesveeW keâer ieefle ®keâ peevee ØeeCeeÙeece
nw~ meeOekeâ Deefkeäue° Je=efòe, owJeer mecheod «enCe keâjlee nw Deewj efkeäue° Je=efòe,
Deemegjer mecheod lÙeeielee nw~ Ùen «enCe keâjvee Deewj lÙeeievee Meevle nes peeÙe, Fvekeâer
nueve-Ûeueve keâe ®keâ peevee ØeeCeeÙeece nw~ Ùen meeOevee keâe Skeâ mlej nw, Fmes heej
keâjvee nw~

Ùen ØeeCeeÙeece yee¢e Je=efòe, DeYÙeblej Je=efòe Deewj mlecYe Je=efòe- leerve Øekeâej
mes osMe, keâeue Deewj mebKÙee Éeje YeueerYeeBefle osKee peelee ngDee uecyee, oerIe& Deewj
nukeâe neslee peelee nw~ yee¢e Je=efòe DeLee&led jeie, És<e, keâece, ›eâesOe efkeâme osMe ceW
ieÙeer, efkeâleves keâeue (meceÙe) lekeâ ®keâer, mebKÙee Éeje osKeles ngS efÛeòe keâes
ueieeÙeW~ DeeYÙeblej Je=efòe keâe leelheÙe& efJeJeskeâ, JewjeiÙe, Mece, oce, OeejCee, OÙeeve
ceW mes efkeâmekesâ efJeMues<eCe ceW Je=efòe ueieer nw, Je=efòe JeneB efkeâleves keâeue lekeâ ueieer,
mebKÙee Éeje Gmes osKeW Deewj Gmes JeneB mes nše keâj mlecYe Je=efòe ceW ueieeÙeW~ Yeueer
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Øekeâej osKee peelee ngDee Ùen ØeeCeeÙeece oerIe& Deewj met#ce nes peelee nw~ Fmemes GVele
DeJemLee ceW ‘yee¢eeYÙeblej efJe<eÙee#esheer ÛelegLe&Š~’ (2.51)-peye yee¢e efJe<eÙe
pees Øeke=âeflepevÙe nw, keäuesMeeW mes ØeJeeefnle nw, DeefJeÅeepevÙe nw, efkeäue° nw leLee
DeeYÙevlej Je=efòe, owJeer mecheod, Deefkeäue°- oesveeW Meevle nes peeÙeB, mece nes peeÙeB,
Fve hej jeskeâ ueie ieÙee, efJejece ueie ieÙee, efÛeòe Skeâ DeeÙeece ceW ØeJeeefnle nes
ieÙee, Fmekeâe veece ØeeCeeÙeece nw~

‘OeejCeemeg Ûe ÙeesiÙelee cevemeŠ~’(2.53)-ØeeCeeÙeece kesâ meOeles ner
ceve ceW OeejCe keâjves keâer ÙeesiÙelee Dee peeleer nw~ DeejefcYekeâ meeOekeâ veece Ùee ¤he
ceve ceW OeejCe keâjves keâe ØeÙeeme keâjlee nw efkeâvleg LeesÌ[er ner osj ceW veece Ùee ¤he Kees
peelee nw, efJeueghle nes peelee nw, ve peeves keäÙee-keäÙee Deeves ueielee nw; efkeâvleg
ØeeCeeÙeece kesâ meOeles ner efÛeòe ceW OeejCe keâjves keâer #ecelee Dee peeleer nw~

ØelÙeenej - ‘mJeefJe<eÙe DemecØeÙeesies’-Deheves efJe<eÙeeW keâe mecyevOe lÙeeiekeâj
FefvõÙeeW keâe ‘efÛeòemÙe mJe¤he DevegkeâejŠ FJe’-efÛeòe kesâ mJe¤he kesâ DevegkeâjCe
pewmee ØeJeeefnle nesvee ØelÙeenej nw~ efÛeòe peneB ueielee nw FefvõÙeeB Gmeer kesâ jbie ceW
jBie ieÙeer, Deheves efJe<eÙeeW keâe GvneWves heefjlÙeeie keâj efoÙee Fmekeâe veece ØelÙeenej nw~
Gme meceÙe FefvõÙeeW keâer hejce JeMÙelee nes peeleer nw DeLee&led FefvõÙeeW hej hetCe& ¤he
mes peÙe Øeehle nes peeleer nw~

OeejCee - efJe<eÙeeW mes ueewšer ngF& FefvõÙeeB efÛeòe keâe DevegkeâjCe keâjves Jeeueer
nesles ner efÛeòe ceW OeejCe keâjves keâer #ecelee Dee peeleer nw~ ‘osMeyevOeef§eòemÙe
OeejCee~’ (3.1) efpeme efkeâmeer osMe ceW, veece ceW, ¤he ceW, yeÇÿeefJeÅee ceW, Ùeesie
kesâ DebieeW ceW mes efkeâmeer Skeâ Debie ceW efÛeòe keâes jeskeâ uesvee OeejCee nw~

OÙeeve - ‘le$e ØelÙeÙewkeâleevelee OÙeeveced~’ (3/2) peneB efÛeòe keâes
ueieeÙee peeÙe, Gme OÙesÙe ceW Je=efòe keâe Skeâleej Ûeuevee, ›eâce ve štšvee OÙeeve
keânueelee nw~ lewueOeejeJeled Je=efòe Ûeueves ueies, DevÙe mebkeâuhe ve DeeÙeW~

OÙeeve Skeâ heefjCeece nw~ ‘le$e OÙeevepeceveeMeÙeced~’ (4.6) OÙeevepeefvele
efÛeòe DeeMeÙejefnle nesves mes ve° veneR neslee~ ieg®osJe YeieJeeve keânles Les, ‘‘nes! nce
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heeflele nesvee ÛeenW, leye Yeer YeieJeeve veneR nesves oWies~’’ DeYÙeeme-keâeue ceW Øeke=âefle kesâ
DeeJejCe Deeles ner jnles nQ~ Jes nceejs ner hetJe&pevce kesâ mebmkeâej nQ efkeâvleg meeOeve
GVele nesles-nesles peye OÙeeve keâer DeJemLee Deeleer nw lees Gmemes veÙes mebmkeâej veneR
yeveles FmeerefueÙes OÙeeve mes GlheVe efÛeòe keâer pees DeJemLee nw, Gmekeâe keâYeer efJeveeMe
veneR neslee keäÙeeWefkeâ ‘keâcee&Megkeäueeke=â<Ceced (4.7)-Ssmes Ùeesieer kesâ keâce&   DeMegkeäue
Deewj Deke=â<Ce nesles nQ~

meceeefOe - heelebpeue Ùeesie-oMe&ve ceW meceeefOe keâe JeCe&ve ueieYeie Dee" yeej
ngDee nw~ ‘efJeleke&â efJeÛeejevevoeefmceleevegieceeled mecØe%eeleŠ~’ (1.17)-
efJeleke&â, efJeÛeej, Deevevo Deewj Deefmcelee mes mebÙegòeâ meceeefOe mecØe%eele nw~ ‘le$e
MeyoeLe& %eeveefJekeâuhewŠ mebkeâerCee& meefJelekeâe& meceeheefòeŠ~’ (1.42)-Meyo,
DeLe& Deewj %eeve Fve leerveeW efJekeâuheeW mes mebkeâerCe& DeLee&led efceefßele efÛeòe keâe meceeOeeve
meefJeleke&â meceeefOe nw~ ‘mce=efleheefjMegæew mJe¤heMetvÙesJeeLe&cee$eefveYee&mee
efveefJe&lekeâe&~’ (1.43)-efÛeòe keâe mJe¤he peye MetvÙe nes peelee nw, kesâJeue
DeLe&cee$e (ue#Ùecee$e) keâe DeeYeeme jn peelee nw, Gme meceÙe mce=efle hetCe&leŠ Megæ
nes peeleer nw Jener efveefJe&leke&â meceeefOe nw~ ‘SleÙewJe meefJeÛeeje efveefJe&Ûeeje Ûe
met#ce efJe<eÙee JÙeeKÙeelee~’ (1.44) ‘SleÙee SJe’-Fmeer mes ner, meefJeleke&â
Deewj efveefJe&leke&â Fve oes JÙeeKÙeeDeeW kesâ Éeje ner met#celej efJe<eÙe Jeeueer meefJeÛeej
Deewj efveefJe&Ûeej meceeefOeÙeeW keâer JÙeeKÙee keâj oer ieÙeer efkeâvleg ‘‘lee SJe meyeerpeŠ
meceeefOeŠ~’’ (1.46)-Jes meYeer meyeerpe meceeefOe nQ~ Fve meceeefOeÙeeW ceW hetJe&
keâceeX keâe, Øeke=âefle keâe yeerpe ve° veneR neslee, yeerpe efJeÅeceeve jnlee nw efkeâvleg Ùener
efveefJe&Ûeej meceeefOe DelÙevle efvece&ue nesves hej Ùeesieer keâes ‘‘DeOÙeelce ØemeeoŠ’’-
Deelcee kesâ DeeefOehelÙe ceW Ûeueves keâe ceneved Øemeeo Øeehle nes peelee nw Deewj
‘‘lemÙeeefhe efvejesOes’’ (1.51)-Gmekeâe Yeer efvejesOe nes peeves hej ‘meJe& efvejesOeeled’-
hegjeleve-vetleve meye mebmkeâejeW kesâ efvejesOe nes peeves mes efveyeeape meceeefOe nesleer nw~ Deye
Øeke=âefle keâe Debeflece yeerpe, pees pevce-cejCe keâe keâejCe nw, Meevle nes peelee nw~ Fme
Øekeâej meceeefOeheeo ceW meceeefOe-hetJe& keâer heeref"keâe, meceeefOe keâe DebejYe, MevewŠ-
MevewŠ Glkeâ<e& leLee efveyeeape meceeefOe keâe efÛe$eCe nww~

DeOÙeeÙe leerve, efJeYetefleheeo kesâ efÉleerÙe met$e ceW cenef<e& keânles nQ efkeâ efÛeòeJe=efòe
keâe Skeâleej Ûeuevee OÙeeve nw~ Jener OÙeeve peye DelÙevle met#ce DeJemLee ceW hengBÛe
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peelee nw, ‘‘leosJeeLe&cee$eefveYee&meb mJe¤heMetvÙeefceJe meceeefOeŠ~’’ 3.3-peye
kesâJeue OÙesÙe cee$e keâer Øeleerefle nesleer nw Deewj efÛeòe keâe efvepe mJe¤he MetvÙe nes peelee
nw, leye Jener OÙeeve meceeefOe ceW heefjJeefle&le nes peelee nw~ ‘‘mece Deeefo me meceeefOe’’-
pees mece nw efpemeceW efJe<ecelee veneR nw, pees DeeefoleòJe DeveeefoleòJe nw Jen nw
hejceelcee~ Gme meceÙe OÙeeve hejceelcee ceW ØeJesMe efoueeves keâer DeJemLee Jeeuee nes
peelee nw~

ÛelegLe& DeOÙeeÙe, kewâJeuÙeheeo kesâ GvleermeJeW met$e ceW cenef<e& yeleeles nQ efkeâ
efpeme Ùeesieer keâe efJeJeskeâ-%eeve keâer ceefncee cesW Yeer JewjeiÙe nes peelee nw, Gmekeâe
efJeJeskeâ-%eeve meJe&Lee ØekeâeMeceeve jnves kesâ keâejCe Gme Ùeesieer keâes ‘Oece&cesIe meceeefOe’
keâer Øeeefhle nes peeleer nw~ Gme DeJemLee ceW efÛeoekeâeMe ceW kesâJeue Oece&-ner-Oece&
ÚeÙee jnlee nw, me=ef° kesâ DevÙe efJekeâuhe Deeles ner veneR~ hejceOece& hejceelcee nw,
Gmekeâer JÙeehekeâlee keâe yeesOe nes peelee nw~ Gme meceÙe meejs keäuesMe Deewj keâceeX mes
efveJe=efòe efceue peeleer nw~ %esÙe nukeâe-mee Devepeevee jnlee nw~ GmeceW Yeer meHeâuelee
efceue peeves hej iegCeesW keâe heefjCeece-›eâce meceehle nes peelee nw~ Ùeesieer #eCeeW keâe
ØeefleÙeesieer nes peelee nw~ Fme DeJemLee kesâ Ghejevle ‘keâce& efve«ee&¢e’ nes peeles nQ, keâce&
mes kegâÚ Yeer jÛevee veneR nesleer~ ‘heg®<eeLe&MetvÙeeveeced’-heg®<eeLe& kegâÚ keâjvee Mes<e
veneR jn peelee~ DeYÙeeme keâer hetefle&keâeue ceW iegCe Deye kegâÚ Yeer GlheVe veneR keâjles,
Deheves keâejCe ceW efJeueerve nes peeles nQ- Fmeer keâe veece kewâJeuÙe nw~ Fme Øekeâej
meceeefOe keâe heefjCeece kewâJeuÙe nw~ õ°e mJe¤he ceW efmLele nes peelee nw~

meejebMeleŠ Ùeesie-heLe ceW iegCeeW kesâ efJeueÙeheÙe&vle, meceeefOeheÙe&vle DeYÙeeme
efveleevle DeeJeMÙekeâ nw~

 mebÙece
DeYÙeeme ›eâce meOeles ngS OeejCee, OÙeeve Deewj meceeefOe- Fve leerveeW keâe Skeâ

nes peevee mebÙece nw~ GoenjCe kesâ efueÙes megjle ceW veece Ùee ¤he keâes OeejCe efkeâÙee
peelee nw, Je=efòe keâes megjle mes mebÙele efkeâÙee peelee nw~ Gme veece Ùee ¤he ceW Je=efòe keâe
Skeâleej Ûeuevee OÙeeve nw Deewj OÙesÙe ue#Ùe cee$e keâe DeeYeeme jn peevee meceeefOe
nw~ ›eâceMeŠ meOeles ngS leerveeW keâe Skeâ nes peevee mebÙece nw~
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mebÙece kesâ meOeles ner efJeYetefleÙeeW keâe ØeeogYee&Je nesves ueielee nw~ ‘‘leppeÙeeled
Øe%eeueeskeâŠ~’’ (3.5) yegefæ Deueewefkeâkeâ pÙeeseflece&Ùe õ°e mes mebÙegòeâ, ØekeâeefMele
nes peeleer nw efkeâvleg ‘‘lemÙe Yetefce<eg efJeefveÙeesieŠ~’’ (3.6)-Gme mebÙece keâes
›eâce mes veerÛeer-TBÛeer YetefcekeâeDeeW ceW meeOeles ngS Deeies yeÌ{vee neslee nw~

pewmes-pewmes mebÙece meOelee peelee nw, ›eâceesVele DevegYetefleÙeeB efceueleer peeleer nQ
efkeâvleg Skeâ mlej Ssmee Deelee nw efkeâ ‘‘ØeeefleYeeÉe meJe&ced~’’ (3.33)-ØeeefleYe
%eeve GlheVe nesves hej Yetle, YeefJe<Ùe Deewj Jele&ceeve, meyekeâer peevekeâejer efyevee efkeâmeer
mebÙece kesâ ØeÙeeme kesâ menpe nesleer jnleer nw~

hejeJeeCeer peye GVele DeJemLee ceW ØeJesMe keâjleer nw, Ùen mebÙece meOe peelee nw~
Ssmee Ùeesieer efpeme heue efkeâmeer Jemleg keâe mcejCe keâjlee nw, efÛeòe ceW ÂMÙe GYejlee
nw, Je=efòe Skeâleej Ûeueer, OÙeeve DeeÙee, meceeefOe keâer efmLeefle DeeF&, OÙesÙe cee$e Mes<e
yeÛee Deewj Fme Øekeâej Gme Jemleg keâe jnmÙe peeve ueslee nw~

ÙeesefieÙeeW Éeje Ssmes ØeÙeesie kesâ GoenjCe efceueles nQ~ Deeefo Ùeesieer YeieJeeve
Mebkeâj kesâ mevoYe& ceW osKeW- ‘‘leye mebkeâj osKesG Oeefj OÙeevee~ meleer pees keâervn
Ûeefjle meyeg peevee~~’’ ceeveme, 1~56.4~

efJeYetefleÙeeB heefjCeece nQ, Ghenej nQ~ meceÙe Deeves hej Je=#eeW ceW Hetâue-Heâue
ueieles ner nQ~ meeOekeâ keâes Fvekeâer keâecevee Ùee Fvekeâe efÛevleve veneR keâjvee ÛeeefnS~
meeOekeâ keâes efÛevlee Ùeesie-meeOevee Deewj F&Õej kesâ Øeefle mecehe&Ce keâer nesveer ÛeeefnS~
meeOeve keâer heefjheg°lee ceW Ùes efJeYetefleÙeeB Jemevle $e+leg keâer lejn meceÙe hej mJeÙeb
Øekeâš nesleer nQ~

 yegefæ
efveefJe&Ûeej meceeefOe kesâ DelÙevle efvece&ue nesves hej Ùeesieer keâes ‘‘DeOÙeelce

ØemeeoŠ’’-DeOÙeelce-Øemeeo Øeehle nes peelee nw DeLee&led Gme meceÙe Deelcee keâe
Deeueeskeâ cee$e jn peelee nw~ Fmemes DevÙe mebmkeâejeW keâe Devle nes peelee nw Deewj
$e+lecYeje le$e Øe%ee~(1.48)-Gme meceÙe Ùeesieer keâer yegefæ $e+le DeLee&led melÙe
mes mebÙegòeâ nes peeleer nw~ melÙe Skeâcee$e hejceelcee nw, Jen Gme hejceelcee keâes OeejCe
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keâjves keâer #ecelee Jeeueer nesleer nw~ ßeJeCe  Deewj Devegceeve mes nesves Jeeueer yegefæ keâer
Dehes#ee Fme yeggefæ keâe efJe<eÙe efYeVe nw keäÙeeWefkeâ Ùen efJeMes<e DeLe& Jeeueer nesleer nw~

yegefæ kesâ oes ¤he nQ~ Fmeer Øemebie keâes kewâJeuÙeheeo kesâ FkeäkeâermeJeW met$e ceW
hegveŠ mhe° keâjles ngS cenef<e& keânles nQ- efÛeòeevlejÂMÙes yegefæyegæsjefleØemebieŠ
mce=eflemebkeâj§e~ (4.21) efÛeòe kesâ Devlejeue ceW pees ÂMÙe GYejles nQ Jes yegefæ
ceW yengle-mee ØeMve KeÌ[e keâj osles nQ~ ‘‘Deefle ØemebieŠ’’-DelÙevle Devevle Øemebie
efÚÌ[ peeles nQ~ Fmemes ‘‘mce=efle mebkeâjŠ’’-mce=efle efceefßele nes peeleer nw~ mce=efle
Deewj mebkeâuhe Skeâ nw~ Devevle mebkeâuheeW keâe ›eâce DeejbYe nes peelee nw~ ÙeÅeefhe Jen
Ûesleve-Meefòeâ heg®<e Demebie nw, ef›eâÙee mes nerve nw, efkeâvleg ‘leoekeâejheòeew’ (4.22)
efÛeòe peye Gmekeâe Deekeâej OeejCe keâjlee nw leye ‘‘mJeyegefæmebJesoveced’’-efmLej
yegefæ ceW ‘mJe’ ¤he keâe %eeve Øeehle keâjlee nw~

meejebMeleŠ cenef<e& helebpeefue kesâ Devegmeej yegefæ kesâ oes ¤he nQ- Skeâ lees yee¢e
yegefæ, pees ßeJeCe Deewj Devegceeve mes nesleer nw~ Fvekeâer Dehes#ee $e+lecYeje yegefæ ßes‰
nesleer nw~ efÛeòe ceW GYejves Jeeues Devevle mebkeâuheeW mes, Devevle efveCe&ÙeeW mes mce=efle
efceefßele nes peeleer nw efkeâvleg Ûesleve ef›eâÙeenerve Demebie heg®<e kesâ leoekeâej nesves hej
‘‘mJe yegefæ mebJesoveced’’-yegefæ ceW mJe-mJe¤he keâe, mJeÙeb keâe mebJesove Øeehle
keâjlee nw~

otmejs MeyoeW ceW, yegefæ kesâ oes ¤he nQ Skeâ lees ßeJeCe Deewwj Devegceeve mes nesves
Jeeueer meeceevÙe yeggefæ, Ùener efJeMegæ nes peeves hej Ùeesie-meeOeveeW mes Deheveer yegefæ ceW
mJe-mJe¤he keâe Øeefleefyecye heeves Jeeueer yegefæ~ Fmekesâ he§eeled yegefæ Yeer ueÙe nes
peeleer nw~

 Oece&
peneB efÛeòe keâe efvejesOe, meceeefOe Deewj  Skeâe«elee-heefjCeece efvekeâuee, heelebpeue

Ùeesiemet$e ceW JeneR Oece& Meyo keâe ØeÙeesie ngDee nw~ pewmes— DeYÙegoÙe nesves Jeeues
mebmkeâejeW keâe oye peevee, efvejesOe DeJemLee kesâ mebmkeâejeW keâe Øekeâš nes peevee- Ùen
efÛeòe keâe efvejesOe-heefjCeece nw~ Fmemes efÛeòe keâer Je=efòe Meevle ØeJeeefnle jnleer nw~
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Fmeer lejn meye Øekeâej kesâ efJe<eÙeeW keâe efÛevleve keâjves Jeeueer Je=efòe keâe #eÙe nes peevee
Deewj Skeâ ner OÙesÙe veece Ùee ¤he keâe efÛevleve keâjves Jeeueer Skeâe«elee DeJemLee keâe
GoÙe nes peevee efÛeòe keâe meceeefOe-heefjCeece nw Deewj peye Meevle leLee GoÙe nesves
Jeeueer oesveeW ner Je=efòeÙeeB Skeâ-meer nes peeÙeB, mece nes peeÙeB- Ùen efÛeòe keâe
Skeâe«elee-heefjCeece nw~ Fve leerveeW kesâ Éeje ner FefvõÙeeW kesâ mebÙece leLee ¤he, jme,
iebOe, Meyo Deewj mheMe& Fve heeBÛeeW ceneYetleeW ceW nesves Jeeues Oece&, ue#eCe Deewj
DeJemLee-heefjCeeceeW keâe Yeer JeCe&ve efkeâÙee pee Ûegkeâe nw~ ÙeneB Oece& Meyo keâe henueer
yeej ØeÙeesie ngDee nw~(3.13)

kewâJeuÙeheeo kesâ meeleJeW met$e ceW met$ekeâej keânles nQ efkeâ Ùeesieer kesâ keâce&
DeMegkeäue Deewj Deke=â<Ce nesles nQ efkeâvleg otmejeW kesâ keâce& leerve Øekeâej kesâ nesles nQ,
Gvemes Heâueevegketâue JeemeveeDeeW keâer ner DeefYeJÙeefòeâ nesleer nw~ Jes JeemeveeÙeW efkeâleves
ner pevce JÙeleerle nes peeÙeB, efkeâleves ner osMe-keâeue heefjJeefle&le nes peeÙeB leye Yeer
keâce&pevÙe mebmkeâejeW kesâ mecegoeÙe ceW JÙeJeOeeve veneR heÌ[lee, Jes efveÙele meceÙe hej
Øekeâš nes peeles nQ, GveceW JÙeJeOeeve veneR heÌ[lee keäÙeeWefkeâ mce=efle Deewj mebmkeâej oesveeW
keâe Skeâ ner mJe¤he neslee nw~ mce=efle-hešue hej Jener GYejlee nw pees mebmkeâej ceW
neslee nw- FmeefueÙes oesvees Skeâ nQ~ mce=efle Deewj mebmkeâejeW keâer Skeâ¤helee Deveeefo nw~
FmeefueÙes ‘efvelÙelJeeled’ (4.10)-efvelÙe MeeMJele mJe¤he heeves keâer FÛÚe meoe
jnleer nw~ MeeÕele megKe, MeeÕele efveJeeme Deewj Dece=leceÙe mJe¤he heeves keâer ueeuemee
ceeveJe ceW meowJe jnleer nw~

Fve JeemeveeDeeW leLee mebmkeâejeW keâe efJeveeMe kewâmes nes? Fme hej keânles nQ-
nsleg, Heâue, DeeßeÙe Deewj Deeuecyeve- Fve ÛeejeW mes mebmkeâejeW DeLee&led JeemeveeDeeW
keâe meb«en neslee nw~ DeleŠ Fve ÛeejeW keâe DeYeeJe nesves mes Gve JeemeveeDeeWs keâe leLee
JeemeveepevÙe mebmkeâejeW keâe meoe kesâ efueÙes DeYeeJe nes peelee nw~ Fve mebmkeâejeW keâe
nsleg DeefJeÅeeefo keäuesMe Deewj Gvekesâ jnles ngS nesves Jeeues keâceeX keâe mecegoeÙe nw~
Fvekeâe Heâue hegvepe&vce, DeeÙeg Deewj Yeesie nQ pees keâYeer Dee¥eo lees keâYeer ogŠKeØeo
nQ~ Fvekeâe DeeßeÙe efÛeòe nw Deewj ¤he, jme, iebOe, Meyo FlÙeeefo Fvekesâ Deeuecyeve
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nQ~ FvneR mes Ùes JeemeveeSB meb«enerle nesleer nQ~ Fvekesâ DeYeeJe kesâ meeLe Gve cetue
mebmkeâejeW keâe, JeemeveeDeesW keâe meoe kesâ efueÙes DeYeeJe nes peelee nw~ Fve JeemeveeDeeW
kesâ DeYeeJe kesâ meeLe ner ÙeneB Oece& Meyo keâe hegveŠ ØeÙeesie ngDee nw- Deleerleeveeieleb
mJe¤heleesÓmlÙeOJeYesoeæcee&Ceeced~~4.12~~ Oece& keâer ieefle ceW keâeue keâe Yeso
nesves hej Yeer pees nsleg, Heâue, DeeßeÙe Deewj Deeuecyeve Deleerle nes ieÙes nQ Deewj pees
Deveeiele nQ, DeYeer Øekeâš veneR ngS nQ, pewmes— mJe¤he keâer Øeeefhle FlÙeeefo- GveceW
mJe¤he mes Oece& keâer ieefle meoe efJeÅeceeve jnleer nw DeLee&led mebmkeâej-JeemeveeDeeW keâe
Deble Deewj mJe¤he keâer Øeeefhlekeâeue ceW Oece& keâer efJeÅeceevelee nw~

mecemle Oece& keâer ieefle keâe ØeJeen JÙeòeâ efmLeefle ceW Deewj met#ce efmLeefle ceW meowJe
iegCemJe¤he ner nw~ iegCeeW keâe pewmee meeefòJekeâ, jepeme, leeceme, ceefueve, ceOÙece Deewj
GVele ØeYeeJe jnlee nw Jewmee ner Oece& keâe ¤he osKeve s ce W Deelee nw e fkeâvle g
‘‘heefjCeecewkeâlJeeled’’~ heefjCeece keâer Skeâlee mes ‘‘Jemleg leòJeced’’- efJe<eÙe-Jemleg
nw Ùeesie, Jen leòJe ¤he ceW Øekeâš nes peelee nw~ DeLee&led Ûesleve õ°e keâe leòJe mJe¤he
ceW efJeefole nes peevee mecYeJe nw~ ÙeneB Oece& keâe otmejer yeej veece DeeÙee nw~

leermejer yeej Oece& keâe veece kewâJeuÙeheeo kesâ GòejeOe& ceW õ°JÙe nw efkeâ
efJeMes<eoMeea heg®<e kesâ efÛeòe mes keâesF& MegYeeMegYe efvecee&Ce veneR neslee efkeâvleg pees GÉsie
G"les nQ, Jes keäÙee nQ? Fme hej keânles nQ— leefÛÚõs<eg ØelÙeÙeevlejeefCe
mebmkeâejsYÙeŠ~~ (4.27)-Gme meceeefOe kesâ Devlejeue cesb efJehejerle JemlegDeeW Ùee
efJeÛeejeW keâe mHegâjCe ‘‘mebmkeâejsYÙeŠ’’-mebmkeâejeW mes neslee nw, mebmkeâejeW keâer hejle
ceW Deefle met#ce kegâÚ heÌ[e nw Jener mHegâefjle neslee nw~ Ùes mebmkeâej keäuesMeeW kesâ meceeve
ner Ieelekeâ nQ~ ‘‘neveces<eeb keäuesMeJeogòeâced~’’ (4.28)-Fve mebmkeâejeW keâe
efJeveeMe keäuesMeeW keâer YeeBefle ner keâj osvee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ Fve mebmkeâejeW keâe cetue
keäuesMe nw~ Fve met#ce mebmkeâejeW kesâ ve° nesves hej ‘‘ØemebbKÙeevesÓhÙekegâmeeromÙe
meJe&Lee efJeJeskeâKÙeelesOe&ce&cesIeŠ meceeefOeŠ~’’ (4.29) efpeme Ùeesieer keâe
efJeJeskeâ-%eeve keâer ceefncee ceW Yeer JewjeiÙe nes peelee nw Gmekeâe Ùen efJeJeskeâ-%eeve
meJe&Lee ØekeâeMeJeeve jnves kesâ keâejCe Gmekeâes Oece&cesIe meceeefOe Øeehle nes peeleer nw~
efÛeoekeâeMe ceW meJe&$e Oece&-ner-Oece& neslee nw DevÙe keâesF& mHegâjCe veneR neslee nw
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keäÙeeWefkeâ pees Debeflece mebmkeâej Les Jen Yeer efceš ieÙes~ Fme meceeefOe kesâ ØeYeeJe mes
keäuesMe Deewj keâceeX mes meoe kesâ efueÙes Úgškeâeje efceue peelee nw~ ÙeneB Oece& Gve
hejceelcee keâes OeejCe keâjves keâer DeJemLee ceW ØeÙegòeâ ngDee nw~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Oece& keâer heefjYee<ee oer- ‘‘meJe& Oecee&vÙeheefjlÙepÙe
ceeceskebâ MejCeb ›epe~’’ (ieerlee, 18.66) meejs OeceeX keâer efÛevlee ÚesÌ[ Skeâcee$e
cesjer MejCe nes peeDees~ ieesmJeeceer leguemeeroeme peer ves keâne- ‘‘mees megKeg keâjceg
Oejceg peefj peeT~ penB ve jece heo hebkeâpe YeeT~~ peesieg kegâpeesieg %eeve
De%eevet~ penB veefn jece  Øesce hejOeevet~~’’ (ceeveme) Gme Oecee&ÛejCe ceW, Gme
keâce& ceW Deeie ueie peeÙe peneB jece kesâ ÛejCeeW ceW ßeæe ve nes~ Ùeefo Sssmee veneR nw
lees keâce& veneR kegâkeâce& nw, Oece& veneR DeOece& nw, Ùeesie veneR kegâÙeesie nw, %eeve veneR
De%eeve nw~ Gmeer DeeMeÙe mes Fve ceneheg®<e ves leerve yeej ‘Oece&’ Meyo keâe ØeÙeesie
efkeâÙee nw~ efÛeòeJe=efòe efvejesOe kesâ meeLe, meceeefOe kesâ heefjCeece kesâ meeLe leLee Debeflece
mebmkeâejeW kesâ efJeueÙe kesâ meeLe Oece& keâe ØeÙeesie nw~

~~ Ô ~~


















